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Pavel Bryndzak

Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety n. o.,
Bratislava

Stanislav Spanik

Diagnostické centrum Bratislava — Zdhorské Bystrica
Slovakia

Praca s dietatom s poruchami
spravania / Working with a child with behavioral
problems

Abstract

The work highlights the different approaches work with at-risk youth with behavioral disorders. De-
scribe the socio-pathological phenomena in contemporary society, the family and family education,
which result in socially and educationally deprived environment. We are approaching the process of
socialization, behavioral and characterize their classification. We stress the importance and possibili-
ties of prevention, particularly early detection of behavioral disorders. It highlights the importance of
teamwork in the process of assessment and intervention provided clients with educational needs. The
work is focused on professional activities in special-educational facility that provides help achieve pos-
itive change in clients with behavioral problems and when incorporated into the social environment.
Part of the work is casuistic study of a particular client is a description of significant factors: family
ties and relationships, pathological behaviors, educational approaches, the possibility of re-education,
attitudes, values. The information obtained we used the recommendations and proposals for practice.

Keywords: children, social work.

raca poukazuje na rozne pristupy prace s rizikovou mladezou s poruchami

spravania. Charakterizujeme socidlno-patologické javy v sti¢asnej spolo¢-

nosti, rodine a rodinnej vychove, ktoré maju za nasledok socialne a vychov-
ne zlyhavajtce prostredie. Priblizujeme proces socializacie, charakterizujeme po-
ruchy spravania a ich klasifikiciu. Zdoraznujeme vyznam a moznosti prevencie,
najma v¢asnym odhalovanim portch spravania. Poukazuje na dolezitost timovej
prace v procese diagnostiky a intervencie poskytovanej klientom s vychovnymi
potrebami. Praca je zamerana na odbornd ¢innost v $pecialno-vychovnom zaria-
deni, ktoré poskytuje pomoc pri dosahovani pozitivnych zmien u klientov s po-
ruchami spravania a pri ich za¢leneni do socidlneho prostredia. Stc¢astou préce je
kazuisticka $tudia konkrétneho klienta zamerané na opis vyznamnych faktorov:
rodinnych vézieb a vztahov, patologickych prejavov v spravani, vychovnych pri-
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stupov, moznosti reedukacie, postojov, hodnot. Ziskané informacie sme vyuzili
v odporidcaniach a navrhoch pre prax.

V DIAGNOSTICKOM CENTRE

Zacnem tym, ¢o mi dalo diagnostické centrum. Dalo mi vela novych skiisenosti -
napriklad upratovanie 2x denne. Nie¢o také u nas doma neexistovalo. Dalsia vec,
a ta je dost hmotnd, diagnostické centrum mi dalo sedem kil. Nie peniazi, ale pribral
som sedem kil. Niekoho by to nasrdilo, no mna to velmi potesilo. Tiez ma to tu velmi
zocelilo, pomohlo méjmu sebavedomiu. Naucilo ma, ako lepsie vychddzat s rovesnik-
mi. Dalsia vec, ktord je velmi hmotnd, aj ked vlastne ani nie, je Frankenstein, Alfred
Hitchcock, Marco Polo, Vtedy v Losonci - sii to pribehy, ktoré som tu prezil . Za ne
som velmi vdacny, pretoZe predtym som knihy vobec necital. VZdy som si cheel pisat
dennik, ale vonku na to nebol nikdy Ziadny cas. Skoda, lebo pisat si dennik je velmi
ocistujiice a poméha mi to zvlddnut rozne moje problémy. Ziskal som tu aj jednu
velmi hodnotnii skiisenost, t.j. prehodnotenie mojich priorit a hodnét. Vdaka diag-
nostickému centru som pochopil, Ze sa netoci vsetko okolo periazi, oblecenia a drog.

Co mi diagnostické centrum zobralo? Zavislosti. Aj fajcim ovela menej. Diagnos-
tické centrum ma doslova oslobodilo aj od facebooku. Som rdd, ze mi zobralo aj
niektorych ,kamardtov‘. Sice mi zobralo aj tych pravych kamaratov. Najlepsia vec,
ktorii som tu ziskal, je asi moZnost zlepsit sa, ukdzat, ze este to nie je so mnou tpl-
ne strateny pripad. Skoda len mojej skoly, ale ani td nie je nadobro stratend . Je tu
moznost navstevovat skolu, ale td zavisi len a jedine odo m#a. Ked rozmyslam, ¢o
mi diagnostické centrum zobralo, napadajit mi len zIé veci. Naozaj, ¢o mi chyba, je
nds byt a moja rodina, predtym som sa snazil byt tam o najmenej, teraz to velmi
lutujem. Rozmyslam, ¢o také mi eSte vzalo, napadla mi sloboda -nemohol som o fiu
prist, ak som ju nikdy ani nemal. Nikdy by som si toto vsetko neuvedomil tam vonku.
Kiez by som si to uvedomil skor.

MM

Nie ndhodou sme zacali pribehom chlapca, klienta diagnostického centra pre mla-
dez v Zahorskej Bystrici. Nasim cielom v praci je popisat tlohu diagnostického
centra a ukazat prostrednictvom kazuistiky ciele prevychovného procesu vypra-
cované v individualnom plane rozvoja dietata.

Aka je uloha diagnostického centra? Diagnostické centrum zaradujeme medzi
$pecidlne vychovné zariadenia, ktoré: ,,poskytujii odbornii pomoc defom zo soci-
dlne a vychovne zlyhdvajiiceho prostredia a detom s naruSenym psychosocidlnym
vyvinom za suicasnej prdce s rodinou s cielom zlepsit a zachovat jej funkcie. Cinnost
preventivnych zariadeni je zamerand na ochranu deti pred socidlno-patologickymi
javmi“(Zakon ¢.279/1993 Z. z., § 10 odsek 1).

V diagnostickom centre sa klientom poskytuje diagnostika, psychologicka, psy-
choterapeutickd a vychovno-vzdelavacia starostlivost. Dieta moze byt umiestne-
né do diagnostického centra na zéklade ziadosti zakonného zastupcu, dohody so
zariadenim, v ktorom sa vykonava sud, predbezného opatrenia sidu alebo roz-
hodnutia stdu o ulozeni vychovného opatrenia. Ciefom pobytu dietata s naru-
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$enym alebo ohrozenym psychosocidlnym vyvinom v tomto zariadeni je najma
diagnostika a uréenie dal$ej vhodnej vychovno-vzdelavacej, resocializaénej alebo
reedukacnej starostlivosti. Matousek (2011, s. 96) uvadza: ,Ustavnd starostlivost
o rizikové deti je sama osebe rizikovd. VicSie kolektivy mladych ludi, ktori majii
za sebou deprivacné zaZitky z rodiny a majii osobnostnii vybavu zvysujiicu sklon
k socidlnemu zlyhaniu, sa len tazko moZe stat prostredim, v ktorom dochddza ku ko-
rigovaniu nepriaznivych vplyvov. Persondl aj pri velkej angazZovanosti nemoze mat
pod kontrolou vietky interakcie prebiehajiice medzi klientmi.

Diagnostické centra su kompetentné vyjadrit sa o umiestneni deti do iného zaria-
denia, napriklad nahradnej vychovy, poskytnut poradenské sluzby zariadeniam
nahradnej vychovy. Diagnostické spravy vypracované diagnostickymi centrami st
vstupnym podkladom tymto zariadeniam na vypracovanie individualneho ree-
dukaéného alebo vychovno-vzdelavacieho programu pre pracu odbornikov mimo
zariadenia. Po ukonceni pobytu diagnostické centrum vypracuje odporucanie
umiestnenia dietata s ohladom na mozZnosti pripravy na povolanie, uplatnenia na
trhu prace a upravy rodinnych pomerov. Pobyt dietata v diagnostickom centre trva
nevyhnutne potrebny ¢as na stanovenie diagnostiky, zvyc¢ajne dvanast tyzdnov.

Deti st v diagnostickych centrach zadelené do diagnostickych skupin, ktoré tvoria
zékladnu organiza¢nu jednotku. V jednej diagnostickej skupine moze byt najviac
osem deti a maximalny pocet diagnostickych skupin je $est. Diagnostické tlohy sa
plnia v diagnostickych triedach $kol. Podla veku a pohlavia sa diagnostické cen-
trum diferencuje na diagnostické centrum pre deti do 15. roku veku a na diagnos-
tické centrum od 15. roku veku. Diagnostické centrum je internatne zariadenie
s nepretrzitou prevadzkou.

V diagnostickom centre je zriadené zachytné oddelenie a karanténna miestnost.
Do zachytného oddelenia moze byt na zaklade rozhodnutia riaditela umiestnené
dieta pohybujtce sa nepovolene mimo zariadenia. O takomto umiestneni sa vyho-
tovi pisomny zdznam a tato skuto¢nost sa oznamuje zariadeniu, v ktorom je dieta
umiestnené, organu socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately a zakon-
nému zastupcovi. Prislu§né zariadenie alebo zakonny zastupca by si mal prevziat
dieta do 24 hodin, inak riaditel diagnostického centra zabezpeci odovzdanie die-
tata. Do odovzdanie dietata je dieta zaradené v prislusnej diagnostickej skupine.

Pri reeduka¢nom ¢i prevychovnom procese ide o korekciu nasledkov nevhodnej
vychovy, ked bezné vychovné prostriedky uz zlyhali. Prebieha v $pecializovanych
zariadeniach, akymi st ustavy s liecebno-vychovnym rezimom, lie¢ebno-vychov-
né sanatoria, reedukacné detské domovy, diagnostické centra pre deti a mladez
alebo v napravnovychovnych tstavoch. V tomto procese prebieha obsahovo aj or-
ganiza¢ne vychovné pdsobenie a lie¢ebno-pedagogicka intervencia, ktora umoz-
fiyje individudlny a intenzivny pristup. Specifickym prinosom je vyuzivanie diag-
nostiky, ktord ulahcuje pochopenie spravania klientov, cieleny vyber vychovnych
opatreni a identifikaciu aktualnych vychovnych potrieb.

Vychovné a ochranné opatrenia v $pecialnych vychovnych zariadeniach sa reali-
zujl v zaujme odstranenia poruch v psychosocidalnom vyvine dietata a odstrane-

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Bryndzék P, Spanik S.: Préca s dietatom s poruchami sprévania

nia pri¢in, pre ktoré bolo dieta umiestnené v tstavnej starostlivosti, bola mu ulo-
zena ndhradna vychova alebo umiestnenie nastalo na zdklade ziadosti zakonného
zastupcu.

Vychovné opatrenia maju za ciel motivovat dieta zlepSovat svoje spravanie.
Ochranné opatrenia st zamerané na predchadzanie ohrozeniu zdravia dietata
jeho nevhodnym spravanim. Dieta mdze realizovat svoje pravo na styk a udrziavat
styk s rodi¢mi alebo inymi zakonnymi zastupcami, alebo inymi osobami. Ak je
to v zaujme dietata, zariadenie urci podmienky styku. Zariadenie moze dietatu
povolit travit volny ¢as mimo zariadenia bez pritomnosti pedagogického zamest-
nanca, zakonného zastupcu alebo inej poverenej osoby. Zariadenie moze povolit
pobyt dietata v mieste bydliska zakonného zéstupcu na urcity ¢as, mimo zariade-
nia, najma v case Skolskych prazdnin. Povolenie je podmienené vyjadrenim pri-
slusného organu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, nevztahuje sa
na dieta umiestnené na zaklade ziadosti zdkonného zastupcu. V zaujme dietata
a jeho ochrany moze byt na odporucanie psycholéga umiestnené do karanténne;j
ochrannej miestnosti, najviac vSak na 24 hodin, s hodinou pobytu na cerstvom
vzduchu mimo tejto miestnosti alebo do prichodu zdravotnej pomoci, alebo Poli-
cajného zboru (Specidlne vychovné zariadenia, 2013).

Kto st klienti diagnostického centra? Aké dovody vedu k umiestneniu dietata do
diagnostického centra?

Najcastej$imi dévodmi umiestnenia klientov do diagnostického centra podla
prieskumu riaditela Diagnostického centra (Bryndzak, 2015) bolo zaskolactvo,
tulanie sa, problémové spravanie, fyzické a verbalne utoky na spoluziakov a ucite-
lov, kradeze, nere$pektovanie autorit, pozivanie alkoholickych napojov a marihu-
any. Problémy v spréavani sa najcastejsie prejavuju u deti, ktoré nemali dostato¢ne
uspokojené zakladné psychické potreby. Klienti prisli do diagnostického centra
najcastejsie z pestinskych rodin alebo z detského domova. Emocionalne potreby
st napliiané vztahom, bezpe¢im a ldskou, socialnou akceptaciou. Ako ddsledok
citovej deprivécie, neuspokojenych citovych potrieb po dlhsiu dobu sme pozo-
rovali u klientov aj depresivne stavy a sklticenost. Tieto stavy maja tiez vplyv na
vykon a poruchy spravania. U klientov $pecialno-vychovnych zariadeni sa vyskyt-
la emocionalna labilita, neschopnost sustredenia sa, zvy$ena vybusnost, znizena
frustra¢na tolerancia.

Mald frustraénd tolerancia sa u klientov prejavuje ako zaporna osobnostna vlast-
nost. Ak bol klient dlhodobo frustrovany, potom dal$ia neschopnost dosiahnut
zvoleny ciel zvysila pocity zlyhania. V tejto suvislosti mozeme v praxi pozorovat
agresivne spravanie, nesocialnost. Pri konfliktnych situaciach sme zistili pritom-
nost zvy$eného napitie aj Sikany.

Uvadzame jednu z kazuistickych $tadii diagnostického centra. Pribeh chlapca,
ktory uvadzame na zaciatku nasho prispevku, pokracuje kazuistikou stadiou.
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Meno a priezvisko klienta: M.M

Rok a miesto narodenia: 2000, Vy$né Ruzbachy

Miesto terajsieho bydliska: Vy$né Ruzbachy

Détum prvého kon-
taktu s klientom:

28.11.2015

Klient prisiel na podnet koho: S klientom prisiel:

socialna pracovni¢cka UPSVAR, SK matka

Kauzisticky rozhovor trval: 2 x 60 minat

Anamnesticky rozhovor trval: 2 x 30 minut

Psychogeneticky rozhovor trval: 2 x 20 minut

Diagnostika a diagnoza (socidlna, psychologickd, medicinska, $pec. pedagogicka, ind kto,
kedy, s akym zaverom):

Psychologicka: disharmonicky sa vyvijajiica osobnost s poruchami spravania, asocialny typ,
extrovertnd osobnost, sebavedomy s prvkami nadradenosti k ostatnym, nere$pektuje auto-
rity, vznetlivy, prejavujice sa zndmky agresie, impulzivita, ndladovost, ovplyvnitelny, sfubuje
népravu, nie je schopny dodrzat sluby, spontanny, tendencie k bohémstvu.
Socialna: mladistvy ma vychovné problémy v domacom aj $kolskom prostredi, faj¢i, poziva
alkohol, poziva drogy, najma marihuanu, utekd z domu, nere$pektuje autority, pretrvva
zaskolactvo. Umiestneny do $pecidlno-vychovného zariadenia Diagnostického centra
v Zahorskej Bystrici 1. 11. 2015

Medicinska: klient je v su¢asnosti po zdravotnej stranke v norme, prekonal ov¢ie kiahne,
mumps, operované slepé ¢revo

Pedagogicka: ziak 1. ro¢nika strednej Skoly, ma nepravidelnu $kolsku dochadzku. Rozu-
mové schopnosti mladistvého sa pohybuju na spodnej hranici priemeru. Je malo vnimavy,
s chudobnejsou predstavivostou, tazko sa sustredi, jeho pozornost je rozptylend, fahko ocha-
buje, do skoly prichddza nepripraveny, nere$pektuje autoritu a pokyny ucitela, ¢asté zagkolac-
tvo, prospech je podpriemerny, porusuje vnutorny poriadok $koly, pre ¢asté zameskavanie
vyucovania a zhorSent zndmku zo spravania opakuje 1.ro¢nik. Cez prestavky vyuzival toho,
Ze sa strati v dave deti, chodil do inych tried, ublizoval mlad$im detom, nedokazal sa ovlad-
nut. Problémy s nim boli uz na zakladnej $kole, disciplindrne priestupky boli opakovane
rieSené zniZenym stupiiom zo spravania.

Spec. pedagogicka: nevie sa ststredit na ucenie
Psychiatricka: poruchy spravania, asocialny typ

Konzultacie s inym odbornikmi:

vychovny pracovnik $pecidlno-vychovného zariadenia diagnostického centra, vychovny
poradca, $kolsky psycholdg, socidlny pracovnik Uradu prace, socialnych veci a rodiny (dalej
len UPSVaR), SK

II. ANAMNEZY
RODINNA ANAMNEZA
Surodenci - popis vztahu ku klientovi:
Mladsi bratia (2002, 2005, 2007) maji

Rodicia popis vztahu ku klientovi (matka,
otec):

matka (1968) a otec (1962), Zijuci, rodina
uplnd, avsak disfunkénd, manzelstvo rodic¢ov
disharmonické, v rodine sa negativne pre-
javuje alkoholizmus otca aj matky, matka nie
je schopna zabezpelit starostlivost o deti,
vztah k rodi¢om vlazny, nere$pektujic autori-
tu ani jedného z nich

problémy s vyuebou na Z$, u vietkych pre-
trvavaju vychovné problémy ako zaskolactvo,
drobné kradeze, agresivita voci spoluziakom.
Vztah s klientom v norme, silnej$ie vizby ako
u rodicov, bezné hadky, bitky medzi stro-
dencami, boj o ,,moc, ochrandrsky pud voci
mlad$im stirodencom

ZlozZenie rodiny, ¢lenovia domacnosti: mat-
ka, otec, traja mladsi bratia

Zivotni partneri (popis vztahu ku
klientovi):

Dalsie osoby Zijiice v domdcnosti: 0

Pocet deti: 0
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Zdravotny stav rodic¢ov:

obaja rodicia silni faj¢iari, ochorenia dy- Pocet porodov, potratov: 0
chacich ciest

Vzdelanie, zvlastne schopnosti a zamestnanie rodicov:
matka: zdkladné vzdelanie, vyucend, pracuje ako pekarka

otec: zakladné vzdelanie, vyuceny ako murdr, teraz bez prace

Autorita v rodine (kto ma aku, popis):
Matka je pri vychove syna prili§ mierna, nedosledna vo vychove, syn ju neberie ako autoritu.
Otec sa prejavuje po poziti alkoholickych népojov agresivnym spravanim voci okoliu, v stica-
snosti mu hrozi vykon trestu odnatia slobody za ubliZenie na zdravi, podané trestné ozname-
nie, pripad sa prejednéava. Otec sa na vychove klienta prili§ nepodiela, poskytuje mu volnost,
dovoluje mu fajcit.

Vztahy v rodine: Naplianie rodi¢ovského poslania, vychova

komplikované, napité, narusené, vyhrotené, deti v rodine klienta:

podla slov klienta si s rodi¢mi nerozumie, klient udéva nevyrovnané detstvo, vychova
dalsie spolo¢né spoluzitie sa nepredpokladd, | nie je v norme, rodi¢ia sa mu vo volnom ¢ase
s bratmi pozitivnejsie vézby, od rodiny sa nevenuju, uprednostiiovanie ich vlastného
chce odlucit dietata, klientovho mladsieho brata

Zlomové a traumatické zazitky v rodine
(popis):

v predskolskom a mlad$om Skolskom veku sa
stretdval s nadmernym pozivanim alkoholu
u jeho rodicov, agresia, bitky, strata priro-
dzeného vyvinu dietata spésobeného disfun-
kénym prostredim vlastnej rodiny

Zvlastnosti alebo patologia ¢lenov rodiny
klienta (popis):

disfunk¢na rodina s prejavmi socialno-pato-

logickych javov u rodi¢ov, alkohol, cigarety,

agresia, bitky, nezamestnanost, znamky rizi-

kového spravania, strata rodi¢ovského vzoru

Sposob komunikacie ¢lenov rodiny klienta (popis):
klient uvddza vlaznd, strohu komunikaciu, pri pozivani alkoholu rodi¢ov zhor$enut az
agresivnu, klient nema hranice, ma prili§ velku volnost, rodi¢ia ho nevychovévaju primerane
jeho veku, je drzy, odvrava, nere$pektuje autority

OSOBNA ANAMNEZA

Prenatdlny vyvin, pérod:
matka silnd fajéiarka, pretahovanie porodu, Navyky, zdujmy, zaluby:
asfyxia, 3 500 gramov, 48 centimetrov, inak pocita¢, hudba, bojové umenia

v norme

o v . , ) . Travenie volného Casu:
Najvyssie dosiahnuté vzdelanie (t. ¢.): ey .
zakladné vonku s kamaratmi, pri po¢itaci, $port, bojo-

vé umenia

Zamestnanie (t. ¢.):

Emocionalny vyvin:
impulzivny, extrovert, nezrely, nevyrovnany, Vyvoj postoja k hodnotdm:
manipulativny, agresivny, spontanny, vzrusi- Neveriaci

vy, sklony k bohémstvu, nezodpovedny, drzy

Dalsi vyvin: motoricky vyvin veku primerany Plany, ocakavania:
Socialno-patologické prejavy, zvlastnosti: domov sa nechce vritit, chce zacat novy
fajcenie, pozivanie alkoholickych népojov, zivot, ndjst si platent brigadu, nevie ¢i chce
marihuana, prileZitostne experimentuje s iny- | dokon¢it $kolu, podla jeho tvrdeni ho $kola
mi drogami nebavi
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ZDRAVOTNA ANAMNEZA

Chronické ochorenia:
Nemd Ziadne
Doterajsie choroby: ovcie kiahne, mumps,

Aktualny zdravotny stav: kostra a svalstvo
operacia slepého ¢reva

v norme, vyziva primerana, koza ¢istd, tep
Poznamka: vybrané z osobného zdravotného pravidelny, sluch, zrak, re¢ a hlas v normale,

zéznamu a informécie od matky, prekonané | jazva na pravej tvari star$ieho data, bakterio-

bezné detské choroby logické vysetrenie stolice negativne. Citi sa

Urazy: zlomenina nohy, trznd rana na pravej vporiadku a zdravy.

tvari pri pade z bicykla, rozbita hlava pri hre

s detmi
SKOLSKA ANAMNEZA
Zaciatok povinnej $kolskej dochadzky: 2006 | Dosiahnuté vzdelanie (rok ukoncenia): rok
A
Koniec povinnej $kolskej dochadzky: 2015 Nedokonéeni S

ukonéené zakladné vzdelanie s podpriemer- Momentalne navstevuje 1. ro¢nik na strednej
nym prospechom $kole v mieste svojho bydliska

Poznamky : mozné dalsie opakovanie Tituly: Ziadne
ro¢nika pre absencie a zhorsent znamku zo
spravania, v pripade pokracovania neziaduce-
ho spravania vyltcenie zo SS

Uroven vedomosti (§pecifické (ne)schopnosti — nadanie):
podpriemerné, ma talent na $port, ale dlhodobo nevydrzal pri Ziadnom, momentalne robi
box, $kolské vysledky vplyvom spominanych kritickych situacii zhor$ené, celkovy stav vedo-

mosti je v pasme podpriemeru, nevykazuje zaujem o ucenie, chyba logické myslenie
Uroven redi (vyjadrovanie, slovna zasoba, komunikaéné zruénosti):
Slovnd zasoba priemernd, opakovanie 1.ro¢nika, vyjadrovanie jednoduchsie, ¢itanie na dol-
nej hranici priemeru, rukopis ¢itatelny, pravopis podpriemerny
Motoricka zlozka:
aktivny, ma rdd pohyb, momentalne chodi na box, ale ma rad aj iné $porty, napriklad futbal
Socialne kontakty:
ma viac kamaratov, ale Ziadne hodnotné priatelstva, nerad sa na niekoho citovo upina

Fyziologicka zlozka: je vyssej atletickej postavy, ma tmavsiu plet, dohola ostrihané vlasy,
hnedé o¢i, priame drZanie tela, pdsobi direktivne a nadradene

PROFESIJNA ANAMNEZA

Zamestnania:

Rekvalifika¢né kurzy (vypisat) rok ukoncenia:

DalSie profesijné zrucnosti:

Aktivity klienta k zamestnaniu:
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SOCIALNA ANAMNEZA

Ekonomické zabezpecenie rodiny (prijmy, hospodarenie): matka pekarka, otec momen-
talne nezamestnany, pobera pridavky od $tatu, rodi¢ia hospodaria s financiami spolo¢ne,
vidsie slovo ma otec, matkin mesa¢ny prijem prestavuje hruby mesaény zarobok v sume 550
Eur, matka z finan¢nych prostriedkov financuje pomernt ¢ast nakladov na byt, rodicia nie st
schopni $etrit, tvrdia, Ze nemaju z ¢oho, finan¢né prostriedky vynakladd na chod domacnosti
a bezné nakupy, ale hlavne na cigarety, alkohol. Otec si svoje davky nechdva iba pre seba.
Ekonomicka situdcia v rodine je nepriazniva, chyba otcov plat na bezny chod v domacnosti

Zamestnany - nezamestnany (od - do):
Bytové podmienky:
rodic¢ia maju vlastny dvojizbovy byt, suro-
denci byvaju vo vadsej izbe, kazdy md svoju

postel, priestor posobi neusporiadane, byt

ma pri hlbSom pozorovani badatelné znamky
necistoty

Socidlne vztahy (kontakty s uz$ou a $ir§ou rodinou, okolim):

narusené, kontakty so $irSou rodinou Ziadne, otcovi ani matkini rodi¢ia uz neziji, matka ma
jednu sestru, nie su v kontakte

Tradicie, ritudly: Vierovyznanie:
Ziadne Neveriaci
SOCIALNY PROBLEM
Klientova hypotéza:

zagkolactvo, vychovné problémy, opakovane utekd z domu, bitky, alkohol, fajéenie, pozivanie
marihuany, mensie kradeze

Hygienické podmienky:
néavyky klienta st slabé, nutnd kontrola,
klientove oblecenie je praté nepravidelne,
klient nedba o osobnu hygienu, posobi zane-
dbanym dojmom

Vznik problému:

vychovné problémy v rodinnom prostredi, problém klienta s rodi¢mi, od utleho veku vyrasta
v disfunkénom prostredi

Symptomatoldgia:
nepravidelnd skolskd dochddzka, pitie alkoholu, fajcenie, bitky, pozivanie marihuany, prilezi-
tostné experimentovanie s inymi drogami, nerespektovanie autorit, neplnenie si $kolskych
povinnosti, mensie kradeze
Dosledky problému na Zivot klienta a jeho okolie:
problémy v beznom fungovani klienta, agresivita k okoliu, problémy v $kole, opakovanie
ro¢nika pre patologické spravanie klienta, mozné uplné vylicenie zo $koly, pokial neddjde
k naprave
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II1. STATUS PRAESENS
Popis problému:
Klient vo veku 16 rokov, privedeny matkou na zdklade rozhodnutia sudu, klient vyrastd
v tplnej rodine, av§ak vykazujicej dlhodobu disfunkénost, s troma mlads$imi stirodencami.
Navitevuje 1.roé¢nik SS v mieste bydliska, kvoli zlym vysledkom, zhor$enému spravaniu
a absenciam v 8kole opakuje prvy ro¢nik, hrozi vylucenie, ak ned6jde k naprave a plneniu
$kolskych povinnosti. Problémy zacali v rannom detstve. Manzelstvo rodi¢ov disharmonické,
v rodine sa negativne prejavuje alkoholizmus otca aj matky, matka nebola schopna zabez-
pecit starostlivost o deti. Matka pracuje ako pekarka, nizsi prijem, otec vyu¢eny murar mo-
mentalne nezamestnany, podpora od $tatu. Vztah medzi rodi¢mi a klientom naruseny, slabé
socialne vzory, slabé vztahové vizby, tazko re$pektuje pravidla a autority. Klient ma troch
mladsich surodencov, ku ktorym ma blizsi vztah ako k rodi¢om, prevldda ochrandrsky pud.
Problémy nastali aj na zdkladnej $kole, priestupky boli opakovane rie§ené zniZenym stupriom
z0 spravania. Svoje priestupky pod tlakom dokazov vic¢sinou nepriznava, nie je schopny
dodrzat sluby napravy. Klient s poruchami sprévania asocidlneho az antisocialneho charak-
teru, so zniZenou Groviiou mravnej vychovanosti. Negativne ovplyvneny nevhodnym rodin-
nym prostredim, ¢o v prevychove znamena dlhodobé, trpezlivé dosledné vedenie. Autoritu
vychovnych pracovnikov stazka re$pektuje, vykazuje znamky neslusného spravania. Ak je
pod priamym dohladom, je schopny plnit pracovné povinnosti. V kolektive je skdr navonok
extrovertny, provokuje, na kritiku od svojich rovesnikov reaguje agresivne. Struktira jeho
osobnosti sa vyznacuje spontannostou, vzrusivostou, tendenciou k bohémstvu. Ma pred-
poklady k nadmernému uzivaniu alkoholickych népojov. Klient v poslednych rokoch travi
vadsinu ¢asu mimo domu, talanim sa po vonku, v baroch a herniach. Od dvanastich rokov
experimentuje s alkoholom a cigaretami. Momentélne bezne faj¢i, pije a poZziva marihuanu,
pri¢om experimentuje aj s lahkymi drogami. Casté vynechavanie vyucovania, zhor$eny pro-
spech, nezaujem o $tudium, znamky Sikany voci rovesnikom v $kole, neplnenie si skolskych
povinnosti, nere$pektovanie ucitelov a neprimerané spravanie viedli k opakovaniu prvého
ro¢nika. Ak nenastane naprava u klienta, je mozné celkové vylucenie zo $koly. U chlapca
prevlada slovnd aj fyzicka agresia k jeho okoliu. Je nervézny a casto sa bije. Ma problémy
s akymkolvek re§pektovanim autorit. Dévodom pobytu v zariadeni boli socialne poruchy
spravania. Umiestneny do $pecidlno-vychovného zariadenia Diagnostického centra v Zahor-
skej Bystrici od novembra 2015. V priebehu pobytu spociatku pasivny, postupne nastal
rozvoj agresivnych prejavov, porusovanie rezimu, neochota k spolupraci. Klient sa pomaly
adaptuje na rezim zariadenia, av$ak trva impulzivita, oslabena volova zlozka, sugestibilita,
sklon k imitdcii nevhodnych vrstovnickych vzorov. Vychovné pdsobenie rodiny je nedosta-
to¢né, spolupraca a spolutiéast zo strany rodiny st velmi slabé.
Analyza: Klient ma osobny problém, problémy v rodinnom disfunkénom prostredi, celkové
zhor$ené vztahy s okolim, a problémy v $kole. Klient sa nevie zaradit, nepoznd iné rodinné
fungovanie, jeho spravanie je pre neho prirodzené, prenesené vzorce spravania. Klientove
problémy vychadzaji predovsetkym z prostredia disfunk¢nej rodiny, z potreby upttat na
seba pozornost, zvysit si sebavedomie a zapadnit do partie.

Status praesens: pozitiva na com stavat:

pri drobnohlade ma svetlé chvile, zaradit sa
do rezimu zariadenia, dodrziavat pokyny,
nevyhnutny dohlad nad klientom vychovava-
telmi DC a psycholégom, vztah k Sportu, a vybuchy agresie, bitky, zavislost od alko-
timovy duch, momentélne vyiatie z disfun- | holu, cigariet a marihuany, navsteva $koly
kénej rodiny moze mat pozitivny vplyv na a $kolské vysledky
klienta

Co je potrebné korigovat:
naru$ené vztahy s rodi¢mi, vztah k u¢itelom
a celkovo k autoritdm, nervova labilita
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Stanovenie cielov prace s klientom:
- pobyt v diagnostickom centre a préca s klientom

- spolupréca s rodinou, so skolou

- ukonéenie vzdelédvania na SS
- rodinnd terapia
- re$pektovanie autorit
- hygienické navyky
- elimindcia zlého vplyvu partie
- zmena priorit a pozitivna motivacia (vysledky v $kole, dochddzka do $koly, zaujmové akti-
vity)
- zbavenie zavislosti na alkohole, cigaretach, marihuane
- korekcia socidlnych vztahov
- rozvijanie a posiliiovanie rodinnych vztahov

- rodinné poradenstvo

IV. PROGNOZA

Prognéza (kratkodoba, dlhodoba - kto, aka):
Kratkodoba:
- nepriazniva
Dlhodoba:
- po umiestneni do diagnostického centra moznd korekcia klientovho spravania
- dohlad vychovnych pracovnikov, psychologa v diagnostickom centre by mali viest k eli-
mindcii problémového spravania klienta a vylicenie poZivania alkoholu a cigariet, spolupra-
casSK
- zvysit klientove predpoklady k dokon¢eniu strednej skoly
- slabd podpora zo strany rodic¢ov
- v pripade tGpravy rodinnych pomerov by mal chlapec predpoklady na usporiadany zivot, ¢o
je vSak v tomto $tadiu uz velmi tazké
Je nutné spolupracovat s vychovnymi poradcami aj zo strany klienta, aj zo strany rodiny pre
upravu rodinnych vztahov, odporuca sa rodinné poradenstvo

- odporucany neustdly dohlad

V.KATAMNEZA

Katamnéza (¢asové obdobie, sposob katamnestického kontaktu):
Doba od posledného kontaktu: Podnet na katamnézu dal: SK

Intervencie (kto, aké ciele a ich plnenie): $kola, UPSVaR Bratislava, Diagnostické centrum
Zahorska Bystrica, SPOD a SK

Poradenstvo a konzultacie (kto, sposob, trvanie): socialny pracovnik, uditel, zamestnanec
diagnostického centra, vychovny poradca, spolupraca s rodi¢mi

Stratégia plnenia cielov (pouzité metody, formy): rozhovory s klientom, rodinné poraden-
stvo, praca s rodinou, konzultdcie s odbornikmi

Sposob aktivizacie klienta a jeho okolia: kontakt s diagnostickym centrom, so $kolou, s ro-
di¢mi, pravidelné poradenstvo rodine
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VI. HODNOTENIE
Hodnotenie sicasného stavu klienta vzhladom na jeho povodny problém:

Pripad nie je ukonceny, prebieha poradenska ¢innost a klientov pobyt v diagnostickom cen-
tre. Klient sa adaptoval na nové prostredie problematicky, prispdsobenie novym podmien-
kam s tazkostami, ale pri dlhodobom pdsobeni je Sanca na klientovo zaradenie do $kolského
prostredia, umiestnenie do diagnostického centra ma skor pozitivny t¢inok na klienta a jeho
spravanie. Odporucany neustaly dohlad nad klientom a jeho rodinou aj po ukonceni pobytu
v §pecialno-vychovnom zariadeni.

VII. UKONCENIE KAZUISTIKY
Datum a sposob ukoncenia, podpis autora: pripad otvoreny

V Bratislave dna: podpis :

Poznamky: kontakty, pouzité materialy, odporucania autora kazuistiky

Kazuistickd stadia vedie odborny tim (multidisciplinarny pristup) diagnostického
centra k vypracovaniu individudlne planu rozvoja dietata.

Deti a mladistvi s poruchami spravania zazivaji prave v dosledku tychto portch
casté konflikty so svojim socidlnym prostredim. Velmi ¢asto zazivaju situacie plné
napitia a stresu. Celkovy prejav spravania a reakéna pohotovost tychto jedincov
poukazuje na urcité spolo¢né znaky, ktoré ohrozuju ich vyvinovu a Zivotna per-
spektivu, ak nie st uspes$ne eliminované ¢i potlacené. Korigovat spravanie je moz-
né pomocou cielenej zdujmovej ¢innosti, psychoterapie, v $pecialno-vychovnom
zariadeni rezimovym systémom, systémom hodnotenia a sebahodnotenia a pod.
Predpokladom tuspesnej korekcie spravania je komplexna znalost situdcie klienta
a poznanie pricin.

Cielom prevychovy je zmena spravania u tazko vychovavatelného jedinca, dietata
s poruchami spravania. Proces prevychovy sa za¢ina umiestnenim dietata do Spe-
cidlno-vychovného zariadenia. Podla Bohumela (2012) je to ¢asto neskoro, ¢o za-
pric¢inuje nizka funkénost socidlnej siete. Nasleduje urgentna pedagogicka ¢innost
s ciefom vratit dieta k socidlnej norme, k uprave jeho vztahovych a inych problé-
movych oblasti. Prevychova ako multifaktorialny proces prebieha v zasade v troch
nasledujucich etapach. Najskor sa preventivne pdsobi na jedinca s problémovym
spravanim, na jeho rodinu, $kolu, rovesnikov za ucelom korekcie spravania a po-
stavenia v jeho primarnom prostredi. Ak prevencia nie je Gspes$na, nasleduje in-
§tituciondlna starostlivost, pri ktorej dochadza ku korekcii navyknutych schém
komunikacie a spravania. Je to proces posobenia na hodnoty, nazory, presvedce-
nia. Nastdva snaha o kompenzaciu nevhodného rodinného prostredia. Jedinec je
usmernovany za uc¢elom vytvarania novych nahladov, novych foriem sprévania,
vytvara si a buduje nové vizby pri zaradeni. Po navrate do $irokého socialneho
prostredia su vytvorené socialne vazby aktivne podporované. V prevychove ide
o komplexny proces, a to nielen v zmysle zbavenia sa nevhodného sprévania a bu-
dovania nového.

Dolezitym faktorom je v¢asnost zacatia prevychovného pdsobenia, vyznamna je
doba fixacie nevhodného spravania, spolupraca rodiny (alebo absencia spolupra-
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ce), kvalifikované posobenie pedagogického a iného odborného persondlu a ich
osobnostnd vybava, funk¢nost socidlnej siete.

Uspesnym vysledkom je, ak klient s indikovanymi poruchami spravania prijme
a stotozni sa s ponukanymi vzorcami spravania, komunikacie, hodnotami a po-
stojmi. V prevychovnom procese dochddza aj k poskytovaniu citovych vizieb
a rozvoju citovej oblasti klienta. Vyznamnym predpokladom uspesného procesu
prevychovy je znalost komplexnej situdcie klienta a komplexna diagnostika. Na-
hodnost v resocializacii je velmi nebezpecna.

Na Slovensku, v zmysle platnej legislativy — zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani - vychddzame z platnej pedagogickej dokumentacie - Vychovnych
$tandardov, ktoré definuju obsahové a vykonové standardy pre $pecialne vychovné
zariadenia. Vychovné $tandardy st vypracované pre $pecidlne vychovné zariade-
nia, a to zvl4$t pre mladsi Skolsky vek a stard{ skolsky vek a adolescentov (Statny
pedagogicky ustav Bratislava, 2010).

Na zaciatku prevychovného procesu sa v praxi Casto stretavame s prekonavanim
psychického odporu u nedobrovolnych klientov. Reakcie klientov st vyrazne in-
dividualne, s roznou intenzitou aktivity. Rozsah poruchy, vek klienta a kvalita od-
borného personalu ovplyviuje vysledok spoluprace jednotlivca v prevychovnom
procese. Vzajomna prepojenost vonkajsich a vnutornych vztahov a postojov de-
terminuje prevychovnu pracu. Prevychova je proces, ktory ma byt podla Bohume-
la (2012) nepretrzity, systémovy, systematicky a dlhodobého charakteru. Za¢ina
sa eSte pred umiestnenim do institucionalnej starostlivosti. Dieta sa do institucie
umiestiuje az po zlyhani vetkych ostatnych prostriedkov. V procese prevychovy
dieta pokracuje aj po navrate domov, do svojho socialneho prostredia, napriklad
pri hladani zamestnania.

Vo vstupnej faze sa jedinec s vychovnymi poziadavkami zoznamuje so zariade-
nim vychovnej starostlivosti a adaptuje sa nan. Rozhodujtca je v tejto faze tiroven
schopnosti komunikacie a motivacie u odborného personalu zariadenia. Postupy
v reeduka¢nom procese sa zacinaju prekonavanim adaptacnych tazkosti po pri-
chode do zariadenia. Podmienky v zariadeni moézu pre dieta predstavovat vy-
znamnu odlisnost od jeho predchadzajucich podmienok, moze byt pre dieta vel-
mi naro¢na. Dietatu moézu chybat navyky a skdsenosti (napriklad v sebaobsluhe,
hygiene, $kolskych znalostiach, pri skupinovych aktivitach). U dietata sa moze
prejavit tzkostlivost, zneistenie. Dieta mo6ze do zariadenia prist aj emocionalne
zranené, psychicky aj fyzicky vycerpané. Pdsobenie samotnej vychovnej skupiny
moze byt tieZ extrémne ndro¢né, najma v pripade, Ze sd v nej deti s ndpadnym
a tazko akceptovatelnym spravanim (agresie, $ikanovanie, odmietanie, vulgarnost,
zachvaty placu a pod.). Pomocou pre dieta v tejto situdcii je umoznenie relaxacie,
sprostredkovanie prijemnych zazitkov, vypocutie, vytvaranie vztahov, ujasnenie
perspektiv, nacvik potrebnych socidlnych zru¢nosti. Dietatu musi byt umoznené
vyjadrenie nazoru, primerana obrana, pozitivne sebapresadenie, schopnost spolu-
pracovat a pod. (Hornakova, 2007).
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Pobyt v institucii prezivaju klienti roznym sposobom. Podla Labatha (2004) moze-
me pozorovat tieto fazy: adapta¢na faza je zamerana na prekonanie zmeny v zivo-
te, v novej situdcii a prisposobenie sa na nové pravidla a zvyklosti. Faza konfron-
tacie s prostredim predstavuje pre klienta priestor na prejavenie svojich nazorov
a postojov, zaujmov. Klient sa konfrontuje s autoritami a pravidlami. V prejavoch
klienta moze byt pritomny odpor, vzdor, negativizmus, ambivalentny postoj. V so-
cializa¢nej faze sa tvori rola klienta, vdzby v skupine, prijimaji sa normy institacie
alebo subkultury. Kooperativna faza je fizou spoluprace, motivacie, reedukacie,
resocializacie, vychovy. Faza demotivdcie a apatie vznikne, ak institicia neposky-
tuje dostatok podnetov pre aktivnu participaciu klienta, klient nenachadza zmysel
pobytu v institucii alebo je pobyt neprimerane dlhy. Poslednou fazou je indepen-
den¢na féza, v ktorej sa klient pripravuje podporovanim samostatnosti na prechod
do prirodzeného socidlneho prostredia. Proces nadobidania samostatnosti moze
mat jednorazovy alebo postupny priebeh.

Proces prevychovy ovplyviiuju podla Bohumela (2012) najmé faktory: sposob
prevychovy, prostriedky, ¢as prevychovného prostredia. Proces musi obsahovat
potrebny priestor na tréning samostatnosti, vlastného spravania a rozhodovania
sa pri volbe alternativ. Cely proces sa za¢ina vynatim dietata z patologického pro-
stredia. Zdoraznujeme véasnost elimindcie $kodlivych vplyvov na dieta. Tento za-
sah nasleduje, ak zlyhaju preventivne opatrenia. Realizacia prevychovy v priame;j
praktickej ¢innosti, ktora pre jedinca znamena zacatie tvorby novych navykov,
spociva v jasnych pokynoch, vyzadovani plnenia rezimovych ¢innosti, stanovenie
povinnosti. Tu sa od personalu vyzaduje jednotnost ndrokov. Vyznamné je dosled-
né uplatnovanie individualneho pristupu, vysvetlovanie, presviedcanie s uplatiio-
vanim individudlnej tolerancie v poziadavkach na jedincov. Nasledne je nutné
overovanie validity prejavov v spravani, nakolko vonkajsia prezentdcia a prispdso-
benie sa poziadavkam nemusi byt v silade s motivovanym, uspesnym prevychov-
nym procesom. Moze byt znakom rezignacie na koncentrované negativne javy.
Zvnutornenie a prijatie poziadaviek je ovplyvnené vonkaj$imi aj vnutornymi fak-
tormi, ktorymi st odborny persondl, ale aj anamnéza, stav centralneho nervového
systému, mentalna droven, vek, zacatie prevychovy, uroven fixacie nevhodnych
spdsobov spravania, vztahy vo vychovnej skupine, spolupraca s rodinou a dalsie
faktory. Ustup portich sprévania sa prejavuje v dosahovani emocionalnej zrelosti,
prehodnocovanim hodnotového rebricka, ujasnenim postojov. Smerovanie svojho
spravania (myslenia, citenia) vlastnymi silami k vyty¢enym cielom je podla Zelinu
(In: Hudec¢kova, 2012) autoregulacia.

Zelina (In: Hudec¢kova, 2012) konkretizuje koncepciu $tylov — spdsobov vychovy
a prevychovy tak, aby splnali doleité poziadavky. Zakladnou poziadavkou je nd-
ro¢nost ku klientom. Idedlne by mali Ziaci a deti pracovat na hranici svojich inte-
lektovych, kognitivnych, znalostnych a vedomostnych moznosti. Vo vychovnych
zariadeniach si to vyZaduje poznanie potencialit klientov — intelektovych, vedo-
mostnych, osobnostnych. V praxi to predstavuje zadavanie naro¢nych tloh - indi-
vidualnych aj skupinovych, cvi¢enia komunikacie, motivacie a tréning autoregula-
cie. Naro¢nost realizujeme rozvojom myslenia. Uspe$nost naro¢nosti je zavisla od
discipliny, teda od sebaregulujicich mechanizmov osobnosti. Dalsou poziadav-
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kou je empaticky, kongruentny, akceptujtci, nedirektivny pristup. Zmysluplnost
znamena, Ze ¢innosti, tlohy a poznatky musia byt vyznamotvorné a zmysluplné.

Na ucenie sa dodrziavania pravidiel je vhodna hra. Jej vyber ma zasadny vplyv
na dosahovanie postupnosti prevychovy zameranim sa na individudlne dispozicie
jedinca a moznosti skupiny pri skupinovom charaktere. Hra udi sebaovlddaniu,
zvladaniu afektivnych prejavov. Je prostriedkom na prekonanie inavy a emocio-
nalnej kolisavosti. Ma vyrazny motiva¢ny vplyv. Pestuje moralne vlastnosti (ohlad
na ostatnych ucastnikov, spolupatri¢nost, timovy duch). Ma abreaktivne uéinky.
(Bohumel, 2012).

Sport vykondvany pravidelne zvysuje fyzickd a psychickt odolnost, formuje osob-
nost, volové vlastnosti, spolupracu v skupine, ¢im sa jedinci ucia predchadzat
a riesit konflikty. Sportové aktivity sa vyberaju podla individudlnych dispozicii.
V celom procese prevychovy je potrebné planovité uplatinovanie $portovych ¢in-
nosti, schopnost kompetentnych pracovat s jednotlivymi druhmi $portu a hier,
cielene sledovat ich priebeh a vyhodnocovat ich z pohladu jednotlivcov a skupiny
a dosiahnutych vysledkov. Tento pristup je potrebné uplatnovat pri véetkych pro-
striedkoch a metédach prevychovnej prace. Sport moze byt pre deti velmi prinos-
ny, poskytuje zabavu, predostiera vyzvy a sprostredkovava pocit ispechu a moz-
nosti spolo¢nych zaujmov. Sport je vybornou prilezitostou na budovanie kladnych
vlastnosti & ziskavanie skiisenosti. Sportové ¢innost by mala poskytovat priestor
pre jednotlivcov, mala by byt neelitarska a prinasajuca radost vSetkym zucastne-
nym. (Biddulph, 2006).

Praca je G¢innym prostriedkom, ktory sa uplatiiuje pri zlyhani inych prostried-
kov. Fyzicka praca ovplyviiuje charakterové a volové vlastnosti. Je ndpomocna pri
vychove k svedomitosti a vytrvalosti, zaroven sa pri nej uplatiiuje vhodna miera
kontroly. Praca musi byt zmysluplnd, musi mat zjavnu uzito¢nost Nevyhnutnou
sucastou je osobny priklad pedagdga. (Bohumel, 2012).

Pdsobenie rezimu a pravidiel je opornym bodom vychovného procesu. Zmyslom
rezimu je podla Skovieru (In: Hudeckovd, 2012) vytvorenie jasného, zrozumitel-
ného a bezpe¢ného prostredia pre optimélne fungovanie vsetkych zucastnenych
v instittcii. Terapeutické posobenie spociva v sprostredkovani pravidelnych ¢in-
nosti, stability, zmysluplného zamestnania. Rezim poskytuje zmysluplné striedanie
¢innosti a spatnu vazbu. Obsahuje prava, povinnosti, hranice, optimalne rozdele-
nie uloh a pravidelné striedanie ¢innosti. Uplatiiovanie rezimu a pravidiel posiliiu-
je autoregulaciu. Vyvazené zostavenie rezimovych ¢innosti prispieva k ulahc¢eniu
Citatelnej odozvy medzi zicastnenymi. Rezim pomaha budovat dynamicky stere-
otyp. Je potrebny pri vSetkych druhoch vychovy, nielen prevychovy, kde je pouzi-
vany v rigordznej$ej forme. Je zalozZeny na principoch dodrziavania spolo¢enskych
noriem, spoloc¢enskych pravidiel a pravidelnosti. Rezim v diagnostickom centre je
navrhnuty tak, aby umoznoval optimalne rozdelit tlohy a pravidelne usporiadat
¢innosti. Hygienicky rezim ma vztah k biorytmu a hygienickym navykom. Pe-
dagogicky rezim sa vztahuje najmi na vekové zvlastnosti. V reedukaénych zaria-
deniach niekedy rezim priliSne zdoéraznujeme, ¢o moze viest k ochudobnovaniu
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individualneho pristupu k detom, k zabranovaniu niektorych pristupov pouziva-
nych v psychoterapii vo vychove. (Bohumel, 2012).

V rezime su zakomponované oddychové ¢innosti, ako st spolocenské hry, $por-
tové ¢innosti (plavanie, futbal, hokej, basketbal, stolny tenis a pod.), kruzkové ak-
tivity, pracovné aktivity, priprava na vyucovanie (pisanie tloh, ucenie sa), tvorivé
aktivity, zazitkové aktivity (napr. splav rieky, turistika, stanovanie a pod.) a tiez
odmenové aktivity (napr. navsteva kina, plavarne a pod.).

Na klienta posobi aj prostredie, v ktorom je umiestnené prevychovné zariadenie,
¢i sa zariadenie nachadza v meste, na dedine alebo na samote. Vplyv ma aj in-
frastruktara triedy, vychovné skupiny, typ zariadenia - rodinny alebo internatny.
Dolezita je vybavenost dielni a $portovisk.

Formy prevychovnej ¢innosti predstavuju: vzdelavacie jednotky - triedy (vyucba
v Skole pri zariadeni, profesijnd priprava).

Vychovné jednotky st vychovné skupiny. Zaradujeme sem aj vikendové aktivity,
vplyvy okolia a socialneho prostredia.

Vychovné ¢innosti st ¢innosti jednotlivych skupin v priebehu dna, tyzdna, letna
prazdninova ¢innost, rekreaéné a zaujmové ¢innosti, brigddy - ¢i uz dobrovolné
alebo platené.

Specifické formy st realizované prostrednictvom komunity, volnej tribuny, dis-
kusnych skupiniek, ustavnych zhromazdeni, ¢innosti samospravy, a pod.).

Na vyvolanie podmienenosti spravania pouzivame hodnotiaci systém. Systémy
hodnotenia spravania pouzivame ako vychovny prostriedok. Zodpovedni pra-
covnici by mali byt schopni hodnotit zodpovedne s moznostou hlbsieho rozboru
problémov. Optimalne by mal klient mat moznost ,,opravy“ svojho ¢inu adekvat-
nym, pochvalu vzbudzujicim spravanim. Hodnotenie spravania je verbalizované
pred dietatom a ostatnymi pracovnikmi. Dieta ma mozZnost stratené body opit
ziskat.

Aplikacia psychoterapeutickych pristupov v prevychove pocas diagnostického
a prevychovného procesu sa vyuzivaji psychoterapeutické metddy, ktorych cie-
lom je povzbudit dieta, aby sa terapeutovi zverilo so svojimi problémami, aby hla-
dalo alternativne rieSenia a pri rie$eni problému dospelo k vlastnému rozhodnutiu
(Train, 2001).

Predpokladom na vykon psychoterapeutickych pristupov je dokladna priprava
vo forme vycviku a supervizia. Tieto pristupy maju za ciel aktivizovat klienta k rie-
$eniu vlastnych problémov. Prebiehaju aj vo forme rozboru problémov ostatnych
klientov vychovnej ¢i terapeutickej skupiny, pri hladani rieseni, alebo odporucani
dalsich krokov. Tento proces funguje na principe posiliiovania dovery vo vlast-
né schopnosti, trénuje sa samostatnost, proces vhladu, uvedomovanie si zdrojov
problémov.
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Cielené rozhovory patria vylu¢ne do kompetencie psychologa, etopéda, vychova-
vatela, $pecidlneho pedagdga. Maju byt pouzité planovane, situacne, a to napriklad
pri rie$eni silného vnatorného konfliktu klienta, v pripade, ze klient nie je schopny
najst spravny postoj k pozadovanej norme. Individualne rozhovory su také formy
rozhovorov, ktoré ventiluju strach, uzkost, hnev agresivne pocity. Klient je vede-
ny k uvedomovaniu si pri¢in svojich problémov. Posiliiujeme pozitivne spravanie
a doveru v jeho schopnosti. Cielene vedieme klienta k realistickejsiemu hodnote-
niu svojich moznosti a objektivnej$iemu sebahodnoteniu. V rozhovoroch mézu
byt pouzité prvky vhladovej psychoterapie, pricom sa zaoberdme nielen jednot-
livymi Zivotnymi problémami, ale pracujeme aj s emoc¢nymi stavmi a v pripade
potreby ich aj menime (Bohumel, 2012).

Behaviordlna psychoterapia vyuziva terapeutické metddy, ktoré s zalozené
na principoch ucenia a podmienovania. Predpokladd, ze maladapta¢né spravanie
je naucené, preto dosiahnutie zmeny v spravani je mozné opit u¢enim. Tento druh
terapie sa zameriava najmi na zmenu nefunkéného spravania v uréitej situdcii.
Dosiahnutie vhladu samo osebe este nezarucuje zmenu spravania. Volba konkrét-
nej metddy zavisi od druhu problému. Kognitivno-behavioralna psychoterapia
vyuziva kognitivne faktory, t. j. nazory klienta, jeho oc¢akdavania a interpretaciu
roznych udalosti vo vztahu k vlastnym problémom. Tato terapia vyuziva metddy,
ktoré pracuju s behaviordlnymi technikami - u¢enim -, ako aj metédami zame-
ranymi na zmenu nazorov a postojov klienta. Terapeut vedie klienta tak, aby sam
klient ziskal nahlad a bol schopny realistickej$ieho uvazovania. Tato terapia ma
za ciel zmenu presvedcenia klienta, ktord ma nasledne viest ku zmene spravania
(Vagnerova, 1999).

Racionalno-emo¢na terapia ma podla Traina (2001) pomdct dietatu ziskat raci-
ondlnejsi pohlad na seba, na zaklade ktorého sa bude spravat menej negativne,
tolerantnejsie a bude sa menej podcenovat. Tato metoda je zaloZena na tom, Ze
terapeut vedie dieta k uvedomeniu, Ze podvedomé predstavy moézu negativne
ovplyvnovat sposob spravania a povzbudzuje ho v ivahdch o inom, pozitivnejsom
pohlade a reakciach na rozne udalosti. Terapeut zistuje mieru negativnych inter-
pretacii udalosti, netolerantnost, sebapodcenovanie dietata a zistuje podvedomé
(veobecné ¢i konkrétne) predstavy dietata, ktoré moézu obsahovat korene klien-
tovho deformovaného tsudku.

Psychodrama je typ terapie, v ktorej osoba vyjadruje svoje pocity prostrednictvom
hrania roli na javisku spolu s ostatnymi aktérmi. Divaci mézu na javisku volne vy-
stupovat, ale aj role alternovat, komentovat, interpretovat (Matel, 2013). Priekop-
nikom psychodramy patri Moreno. V dramatoterapeutickej ¢innosti sa vyuziva
urcitd pre vychovné posobenie vhodna situdcia. Prostrednictvom tejto ¢innosti
ma klient moznost pochopit svoje konanie, prezivanie a svoje miesto v socialnej
skupine, ¢o pre klienta znamena pochopenie interpersonalneho zdkladu osobnos-
ti. Pouzivame aj modifikaciu - tzv. rolové hry a rolové prehravanie. Dolezity je
zékladny tréning pedagogov (Bohumel, 2012).
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Medzi prvky psychosocidlneho tréningu patri ndcvik efektivnej komunikacie,
spravania a rol, najma z oblasti predchadzania rieSenia konfliktov a asertivnej ko-
munikdcie.

Riesenie pripadovych studii v skupine prebieha diskusnou formou. Riesime si-
tudcie, ktoré obsahuju vychovny problém, konflikt, rozhodovanie, alternativne
sposoby spravania. Clenovia skupiny pontkajt svoje riedenia a v diskusii hladajt
spolo¢né. Diskusia je zamerand na vyzdvihnutie etickych noriem a spolocensky
akceptovatelnych foriem spravania.

Relaxa¢né techniky sa vyuzivaju za ucelom dosiahnutia fyzického uvolnenia sva-
lového napitia a postupne vedu aj ku psychickému uvolneniu. Navodzuju pocity
vyrovnanosti a prijemného psychického rozpolozenia. Deti s poruchami sprava-
nia st v stdlom napiti, ¢o spdsobuje zvysenu afektivitu. Relaxaciou sa tak fyzio-
logicky navodi dusevny klud harmonizujtci ¢innost vnutornych organov, ktory
pozitivne ovplyviiuje psychicky stav klienta. Relaxa¢né techniky celkovo napoma-
haju k upokojeniu, posilneniu sebakontroly, zlep§eniu vykonnosti, sebaovladania
a schopnosti zvladat zatazové situacie. Relaxaéné cvi¢enia mdzu byt psychofyzic-
ké, zamerané na nacvik svalového uvolnenia, navodenia pocitu tiaze a tepla, ovla-
danie dychania a sledovanie srdecnej frekvencie. Na zaklade relaxacii sa u nas po-
uzivaju terapie v bazéne, ktoré maju smerovat k prevencii stresu, frustricie, nizkej
koncentrécii pozornosti a pod.

Nizka funk¢énost socidlnej siete na Slovensku ¢asto zapricinuje neskoré odhalenie
poruch spravania az vtedy, ked st uz fixované po dlhsiu dobu a zvnutornené. Tak
ako sa cely proces prevychovy za¢ina vynatim dietata zo zlyhavajiceho socidlneho
prostredia, ked vSetky doterajsie snahy o napravu neboli uc¢inné, po ukonceni po-
bytu v zariadeni sa dieta vracia najcastejsie opat do svojho povodného socidlneho
prostredia. Preto pre udrzatelnost dosiahnutych zmien je potrebné systematické
prepojenie instituciondlnej starostlivosti a prirodzeného socialneho prostredia
klienta a zabezpecenie socidlnej opory v tejto pre klienta novej zivotnej situdcii.
V tejto suvislosti je dolezita ¢innost socidlnych kuratorov Uradu préce, socidlnych
veci a rodiny a spolupraca socidlnych pracovnikov - streetworkerov, kmenovych
$kol klientov, detskych lekarov aj policie.

Reedukicia je $pecifickym pripadom resocializacie, ktora vyuziva komplexny sys-
tém pedagogickych, psychologickych a socioterapeutickych metdd s cielom na-
vratit klienta k socidlnej norme. Je to proces rozvoja nevyvinutych osobnostnych
vlastnosti alebo ziaduca zmena urcitych vlastnosti. Tato ¢innost predstavuje in-
tenzivne pdsobenie na psychiku klienta, na jeho postoje so snahou o zrealnenie
sebaobrazu, sebahodnotenia v kontexte socidlneho prostredia. Uspesnost celého
procesu zavisi od ochoty klienta prijat ponikané hodnoty, zmenit sa a na svojej
zmene aj pracovat. Dolezita je identifikacia prekazok, ¢i uz na strane klienta alebo
na strane terapeuta. Napravné procesy su Specifické pre kazdého klienta. V pra-
ci popisujeme v stcasnosti pouzivané individualne aj skupinové formy terapie.
Konkrétne postupy stimuluji a posiliuju ziaduce spréavanie na jednej strane a na
druhej strane potlacaju, ¢i trestaju neziaduce. Na moznosti modifikacie sprava-
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nia klientov v su¢asnosti ¢asto pouzivame eklektické intervencie, ktoré kombinuju
prvky z viacerych modelov. Od sedemdesiatych rokov minulého storo¢ia az do st-
¢asnosti pouzivame kognitivno-behavioralne techniky, ktoré aplikujeme najma
na problémy ako narusené socialne vztahy, impulzivita.

Priebeh diagnostického procesu zdéraziuje vplyv reedukaéného posobenia na
zmenu v postojoch, hodnotovt orientdciu a motivaciu k zmene spravania u vy-
branych klientov s poruchami spravania. Vyznamnym bolo najmé zistenie, ¢i boli
klienti po ukonceni pobytu v diagnostickom centre schopni udrzat dosiahnuté
pozitivne zmeny vo svojom prirodzenom prostredi a ako zvladaju dalsie Zivotné
ulohy. Zaroven sme zistovali, ¢i bola pobytom klienta v diagnostickom centre po-
silnend jeho kompetencia zvladania zatazovych situdcii.

Suhlasime s nazormi odbornikov z oblasti reedukdcie a mozeme potvrdit, ze sa-
motné umiestnenie do $pecialno-vychovného zariadenia je z pohladu klientov
vnimané ako zatazova situdcia. Niektori klienti ju dokonca vnimaju ako najtazsiu
situdciu v ich doterajsom Zivote. V $pecialno-vychovnom zariadeni st negativ-
ne javy koncentrované a nedé sa pred nimi uniknut. Uspe$né ukoncenie pobytu
v tomto zariadeni znamenad zvladnutie tejto zatazovej situacie, teda zvysenie odol-
nosti vo¢i zatazi, ¢o si vic¢sina klientov s poruchami spravania uvedomuje. Vset-
ci klienti, ktori participovali na nasom prieskume, pobyt v diagnostickom centre
ukoncili.

Predpokladom udrzatelnosti dosiahnutych pozitivinych zmien je najmé pdsobenie
socialnej opory v prirodzenom prostredi. Ak zostane jedinec v novej situacii osa-
moteny ako jediny nositel zmeny, moze nastat recidiva portich spravania. Rodina
je v obraze hodnot klientov na poprednom mieste. Ak ma byt resocializacia klien-
ta Gispe$na, je potom dolezité, aby dochadzalo k vzdjomnej spolupraci a podpore
klienta s rodinou.
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Uloha socidlngj prace pri zaskolactve

Ziakov z marginalizovanych romskych

komunit / Role of social work with truancy of
puplls from marginalised gipsy communities

Abstract

In our report we are focusing on problem with truancy of pupils from marginalised gipsy communi-
ties. We are dealing with causes of truancy of gipsy pupils, from the perspective of family environment
and family education. In family we can see a lot of causes of truancy, mostly with pupils who attend the
first grade in primary school education. In our report we are showing the way how to solve the truancy
from the element of school, township, social and law protection. It is the juridicius solution, which has
exact rules and lawful date. We are suggesting to use this juridicius solution after failing in all options
of the school element.

Keywords: Education, Gipsy communities, School, Truancy.

uvob
askolactvo ako socialno-patologicky jav v marginalizovanych rémskych ko-
munitdch m4 svoje $pecifikd. Casto sa deje s vedomim rodicov. Ide o rozne
typy rodicov:
o jedni zaujimaju k vzdelaniu nepriatelsky postoj lebo nevidia vo vzdelavani
ziadny zmysel,
o ini mozu mat potrebu toho, ze dieta musi byt doma, lebo su zavisli na jeho
pomoci,

o dalsi nezvladaju vychovu deti vzhladom k tomu, Ze sami su na zavislosti na
alkohole.

Existuje mnoho dalsich pric¢in zaskolactva réomskych deti, najmé na prvom stupni
povinnej $kolskej dochadzky, kde na vine nie st deti, ale ich rodicia.
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Preto je nevyhnutnd predovsetkym zmena postojov samotnych Rémov a ta je
mozna len cielavedomym vychovno-vzdelavacim pdsobenim skoly v uzkej spolu-
praci so socialnymi pracovnikmi a kompetentnymi tradmi a institiciami. Dolezi-
té je, aby Skola a institicie posudzovali zaskolactvo individualne u kazdého Zziaka,
a aby vedeli vyhodnotit, kto je hlavnou pri¢inou zaskolactva.

ZASKOLACTVO AKO SOCIALNY PROBLEM

Tak ako kazdy socialny problém aj problém zaskoldctva je interdisciplinarnym
problémom a mozno ho riesit len ucastou vsetkych zainteresovanych stran. Inter-
disciplinarnost vyzaduje v prvom rade odstranenie ¢asovych, priestorovych, insti-
tucionalnych a organiza¢nych bariér. Prednostou takého pristupu je v tom, Ze kaz-
dy odbornik vnasa do problému jasno cez profesionalny pristup (Bakosova, 2008).

Objavit u dietata prvé priznaky zaskolactva nie je vobec jednoduché. Pokial rodi¢
nedostane oznamenie zo $koly, nemusi si ni¢ v§imnut. Ked vsak rodi¢ zisti, Ze
jeho dieta chodi poza $kolu, mal by sa s nim porozpravat o tom, ¢o ho k tomu
vedie. V pripade, ze rodi¢ nevie ako by mal postupovat, mal by sa obratit na $kolu
a spolupracovat so skolou. V pripade, Ze nenastava naprava, mal by sa rodi¢ obratit
na odbornikov (napr. na pedagogicko-psychologické centrum, socidlno-pravnu
ochranu, streetwokera) (Jedlicka 2011).

Vychovny pristup pri odhaleni zaskolactva, musi vychadzat a odvijat sa od kon-
krétneho doévodu ziaka dopustajuceho sa zaskolactva. Podstatna je motivdcia
dietata k navratu do $koly, je potrebné, aby zainteresovani po¢ntc rodi¢mi mu
poskytli maximdlnu oporu a pomoc. Rodi¢ia by nemali pasivne cakat na to, Ze
situdcia sa nejako vyriesi a spoliehat sa napr. na rozhovor, ktory mali s dietatom.

Najdélezitej$im opatrenim je spravna rodinna vychova. To znamena, Ze rodicia
maju zaujem o dieta aj o dianie v $kole. Ak rodicia su pre dieta oporou, tak nema
strach sa im zverit so svojimi problémami.

ROMSKA RODINA V MARGINALIZOVANOM PROSTREDI

Zelina (2013, s. 13) rozli$uje romske rodiny podla prostredia a socialneho zdzemia
takto:

1. Rodiny zijuce v osadach, ktori st izolovani od majoritného obyvatelstva a ziju
v podmienkach, kde nemaju ani elektricky prud.

2. Rodiny, ktoré ziju v segregovanych osadach na okraji miest a dedin. Vyznacu-
ju sa vysokou mierou neprisposobilosti, nie k majoritnému obyvatelstvu, ale
k majoritnym normam spravania.

3. Rodiny rozptylené v dedinach a mestach, ktoré su prisposobené, ale aj nepri-
spdsobené.

4. Rodiny, uspe$né a bohaté, ktoré tvoria zaklad romskej inteligencie.

Podla Kubickovej In: (Hardy, Brissakova, Matel, 2013, s. 168) v osadach prevlada

nizka uroven zdravotného upovedomenia, vysoka miera zdravie poskodzujticeho

spravania, ¢o ma za nasledok niz$iu kvalitu zdravotného stavu a nizky vek dozitia
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u Romov. V dosledku nizkeho ekonomického a socialneho statusu a priestorovej
segregacie maju obyvatelia ¢asto obmedzenu moznost vyuzivat pravne prostried-
ky na svoju ochranu, nizéi pristup ku kulttre, $portu a inym volno ¢asovym aktivi-
tam. Tieto znevyhodnenia umocriuju tZernictvo a naslednt absoltitnu zadlZenost.
V oblasti zamestnanosti sa sformoval fenomén etnickej Specifickej romskej neza-
mestnanosti, ktorej rozsah, ako aj socialne dopady su vicsie a hlbsie ako u majo-

ritného obyvatelstva

V sti¢asnosti mnohi rémski rodi¢ia nesplhaju zdkladné ulohy pri vychove deti,
absentuje i formovanie prosocidlneho spravania. Nemaji vypestované vzory pre
spravanie, do manzelstva vstupuju vo veku socidlnej i vekovej nezrelosti alebo ziju
ako druh a druzka. Rodi¢ia v rémskych osadach neovplyviuju svoje deti v zmysle
spravnych mravnych a etickych noriem, hodnét ich Zivota. Casto byva ich zvykom
podlahnut negativiym socidlnym javom akymi su alkoholizmus, drogy, ¢i hracske
vasne na automatoch, pri¢om na tieto ¢innosti vyuzivaju jediny mesa¢ny zdroj
prijmov, ktorymi st socidlne formy prispevkov. Uvedomujtc si tieto skuto¢nosti,
javi sa ako potrebné realizovat v romskych osaddch projekty, ktoré by sa zame-
riavali na mravné tradicie Romov a pozitivne etické hodnoty tradi¢nej romske;j
rodiny (Selicka, 2005).

Stcasna $kola je pre romske deti ,cudzou institaciou®, do ktorej chodia nerady,
pretoze nere$pektuje ich etnickd, kultirnu, socialnu, jazykovu a psychicku odlis-
nost. Vztahy v rodine su sice presne hierarchické, podla nich sa prejavuje ucta ku
star$im, ale na druhej starne slovo kazdého, i dietata, ma rovnaku vahu. Deti sa
neboja povedat svoju myslienku a nec¢akaju na udelenie slova. V $kole st potom
takéto deti chapané ako nevychované a drzé (Cina, In: Kosovd, Scirankova, 2013,
s.91).

PROBLEMATIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ROMSKYCH
ZIAKOV PRI ZASKOLACTVE

Ministerstvo $kolstva Slovenskej republiky v Pedagogicko-organiza¢nych poky-
noch na $kolsky rok 2014/2015 odporuca riaditelom zakladnych $kol, aby pri zis-
tovani $kolskej spdsobilosti deti venovali osobitnt pozornost detom zo socidlne
znevyhodneného prostredia, najméd detom z marginalizovanych komunit. Ak sa
vySetrenim zisti, ze dieta nedosiahlo $kolsk sposobilost z d6vodu znevyhodne-
ného prostredia, nenavstevuje matersku $kolu a nie je predpoklad dosiahnutia
$kolskej sposobilosti v obdobi odkladu $kolskej dochadzky cielenymi postupmi
(napr. pravidelnou dochadzkou do materskej skoly, stimula¢nymi a rozvijajacimi
programami), je vhodnej$im postupom zaradenie dietata do nultého ro¢nika. (Pe-
dagogicko-organiza¢né pokyny na skolsky rok 2014/2015, s. 28).

Klima triedy, ale aj celkova klima $koly sa povazuje za vyznamnu emociondlnu
zélezitost. Skola by mala byt nielen miestom poskytujicim nové vedomosti pre
ziaka, ale aj miestom, kde sa citi bezpe¢ne a v ktorom sa moze rozvijat jeho kogni-
tivna, ale aj emociondlna stranka jeho osobnosti.
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SKOLA BY MALA PREDOVSETKYM:

o monitorovat spravanie deti a ich zmeny,

o riesit prvé priznaky zaskolactva,

o v skolskom poriadku vymedzit opatrenia proti zaskoldctvu a o opatreniach
informovat Ziakov a rodicov,

o realizovat projekty a aktivity prevencie a elimindcie rozikového spravania —
zagkolactva,

o uskutoc¢novat besedy s vyskolenymi psycholégmi z centier pedagogicko-psy-
chologického poradenstva,

o efektivne spolupracovat s vedenim $koly, triednymi ucitelmi, vychovnou po-
radkynou, ostatnymi pedagdégmi skoly a rodi¢mi (Bielikova, 2002).

Skola to je predovsetkym ucebné prostredie (fyzické i mentdlne). Ucitelia maju

v ziakoch rozvijat komunikaént kompetenciu, to znamena vytvarat bezpe¢né ko-

munikac¢né prostredie. (Klimovi¢, Klimovi¢ova, 2013, s. 6-7)

Socidlny a kultarny svet, formujuci ich primarny habitus Ziaka (domace pros-
tredie), nadobtda v niektorych pripadoch podobu az civiliza¢nej odli$nosti od
skolského standardu. To vyvoladva na jednej strane narast pedagogického pesimiz-
mu v radoch ich uditelov, na druhej strane vyvolava snahu uniku tychto ziakov
z cudzieho $kolského prostredia, kde musia robit ¢innosti a spravat sa spdsobom,
ktory im v intencidch ich doterajsej socialnej a kultdrnej skisenosti nedava ziadny
zmysel. Narastajtici pedagogicky pesimizmus vedie k tomu, ze aj ucitelia vidia vy-
chodisko viac v represii nez v prevencii a otvorenosti. Dokumentuju to vypovede
ucitelov v rozhovoroch, ktoré s nimi viedli autori vyskumu Petrasova Porubsky:

a) 'V skole viac postihovat rodicov za nezodpovedny pristup k stidiu ich deti,
b) nepodporovat ich nezamestnanost, trvat na tom, Ze musia pracovat,

c) aby bolo vzdelanie nadvizujiice na rodinné pridavky, socidlne ddvky, trestné
stthanie,

d) aby roditia boli zodpovedni za vzdelanie svojich deti. (Vansa¢, 2015, s. 187).

Zavery z vyskumu Petrasovej a Porubského (2013, s. 20 - 21) su velmi podnetné,
lebo indikuju, ze je dolezité zapajat rodiny, ktoré by tak nikdy neurobili samy od
seba. Faktom vsak je, Ze aj napriek ich zaujmu je prave skupina romskych rodi¢ov
menej alebo vobec nezainteresovana do Zzivota skoly. Ak st to ekonomické, soci-
alne ¢i iné dovody, je potrebné zabezpecit, aby skoly posiliiovali vdzby s rodinami
a miestnou komunitou a realizovali také stratégie, ktoré st priamo zamerané na
malo aktivnych rodi¢ov. Je potrebnd zmena vztahov na réznych trovniach. Mali
by to byt vztahy zaloZené na spolupraci, spolo¢nej zodpovednosti, pochopeni die-
tata a snahe nachddzat spolo¢ny postup pri rieSeni problémov. Spolo¢nym cielom
je dosiahnut vyssiu angazovanost rodi¢ov prostrednictvom roznych foriem dobro-
volnickych programov a vytvéranie vlastnych $kolskych aktivit. Skola by mala po-
moct vSetkym rodic¢om stat sa lep$imi rodi¢mi, umoznit im, aby nadobudli zruc-
nosti a vedomosti potrebné pri vychove a vzdelavani svojich deti prostrednictvom
rozhovorov, besied, diskusnych klubov, prednasok, pracovnych dielni a podobne.
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Na odstraneni zaskolactva maju najvacsi podiel triedni ucitelia. V spolupraci s vy-
chovnym poradcom, socidlnym pedagdgom, $kolskym psycholégom, vedenim
$koly realizujui opatrenia, za ucelom odstranenia zaskolactva. Pritom uplatiuju
individudlny pristup k Ziakom, ich dosledné poznanie, ako aj obozndmenie sa
s rodinnym prostredim, v ktorom Ziaci ziju (Bielikova, 2002).

SPOSOB RIESENIA ZASKOLACTVA Z0O STRANY SKOLY PRI
NEOSPRAVEDLNENEJ NEPRITOMNOSTI ZIAKA

Podla ustanovenia § 19 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) v zneni neskorsich predpisov je povinna $kolska dochadzka desatro¢nd
a trva najdlhsie do konca $kolského roku, v ktorom ziak dovrsi 16. rok veku.

Ak sa ziak nemoze zacastnit na vychove a vzdelavani v $kole, jeho zdkonny zastup-
ca je povinny oznamit $kole bez zbyto¢ného odkladu pri¢inu jeho nepritomnosti.
Za dovod nepritomnosti sa uznava najméa choroba, pripadne lekdrom nariadeny
zakaz dochadzky do $koly, mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky
alebo nahle prerusenie premavky hromadnych dopravnych prostriedkov, mimo-
riadne udalosti v rodine alebo ucast ziaka na sttaziach.

Nepritomnost maloletého ziaka, ktord trva najviac tri po sebe nasledujtce vyuco-
vacie dni, ospravedlnuje jeho zakonny zastupca; vo vynimoc¢nych pripadoch skola
moze vyzadovat lekarske potvrdenie o chorobe Ziaka alebo iny doklad potvrdzuju-
ci oddvodnenost jeho nepritomnosti. Ak nepritomnost ziaka z dévodu ochorenia
trva dlhsie ako tri po sebe nasledujuce vyucovacie dni, predlozi ziak alebo jeho
zakonny zastupca bez zbyto¢ného odkladu potvrdenie od lekara . Podrobnosti ma
$kola rozpracované v skolskom poriadku.

Z pohladu pravnych predpisov pod zanedbavanim povinnej $kolskej dochadzky sa
rozumie stav, ked Ziak ma neospravedlnent neucast na vyucovani v kalendarnom
mesiaci viac ako 15 vyucovacich hodin alebo viac ako 60 hodin za §kolsky rok.

1. Kazda neospravedlnend hodinu riesi triedny ucitel (pripadne v spolupraci
s vychovnym poradcom) so zakonnym zastupcom ziaka a ihned prijimaja
opatrenia na zamedzenie zaskolactva.

2. Ak ziak neospravedlnene vynecha viac ako 15 vyucovacich hodin v $kolskom
roku (aj za viac mesiacov), nahlasuje to riaditel $koly do troch dni po ukon-
¢eni mesiaca obci, v ktorej ma zakonny zastupca ziaka trvaly pobytom, ktora
vykona prislusné opatrenia.

3. Ak ziak nasledne neospravedlnene vynecha viac ako 15 vyucovacich hodin
v jednom mesiaci, nahlasuje to riaditel skoly do troch dni po ukonceni mesia-
ca uradu prace (oddeleniu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
podla miesta trvalého pobytu rodic¢a), socialnych veci a rodiny a obci, v ktorej
mé zdkonny zéstupca ziaka trvaly pobyt. Skola po zastaveni vyplaty pridavku
na dieta rodicovi, mesa¢ne vyhodnocuje dochadzku ziaka do $koly a spolu-
pracuje s oddelenim socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately tak, ze
mu mesacne v priebehu najmenej 3 mesiacov zasiela oznamenie o dochadzke
ziaka do $koly.
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4. Ak ziak neospravedlnene vynecha viac ako 60 vyucovacich hodin v $kolskom
roku, nahlasuje to riaditel $koly obci, v ktorej mé zakonny zastupca Ziaka trva-
ly pobyt, ktord to riesi ako priestupok s moznostou ulozit zdkonnému zastup-
covi pokutu.!

SPOSOB RIESENIA ZASKOLACTVA Z0 STRANY PRISLUSNEJ
OBCE

1. Po doruceni hlasenia $koly o zanedbavani povinnej $kolskej dochadzky nad
15 hodin za $kolsky rok, obec vykona opatrenia v zmysle ustanovenia § 75
ods. 1, pism. a/ zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a so-
cidlnej kuratele v zneni neskorsich predpisov.

2. Vysledok opatreni obec oznami oddeleniu socialnopravnej ochrany deti a so-
cidlnej kurately (dalej SPODaSK).

3.V pripade, ze SPODaSK z dovodu zanedbavania povinnej Skolskej dochadzky
rozhodne o zastaveni poskytovania pridavku na dieta rodi¢ovi a urci obec ako
osobitného prijemcu, postupuje obec takto:

o za riadne plnenie povinnej $kolskej dochadzky dietata st zodpovedni
obidvaja rodicia, resp. osoby, ktorym je dieta zverené do starostlivosti na-
hradzajucej starostlivost rodi¢ov. To znamena, ze ak k jej zanedbavaniu
dojde, je to sposobené neplnenim povinnosti zo strany obidvoch rodicov,
preto sa ucelné poskytovanie pridavku na dieta moéze zabezpecit spra-
vidla len prostrednictvom obce.

o finan¢né prostriedky poskytnuté obci ako ,tzv. osobitnému prijemcovi
na pridavok na dieta“ mdze obec pouzit na thradu poplatkov za stravu
v Skolskej jedalni, nakup $kolskych potrieb a pomocok, na aktivity orga-
nizované $kolou v ramci vyucovacieho, aj mimo vyucovacieho procesu,
uhradu poplatkov v zmysle v§eobecne zavaznych predpisov (napr. § 35
zakona €. 596/2003 Z. z. o §tatnej sprave v skolstve a $kolskej samosprave
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov),
na thradu cestovného do skoly, na nakup potravin, osatenia, hygienic-
kych potrieb, pripadne na thradu inych potrieb dietata, ak ich zabezpe-
Cenie suvisi s jeho vychovou alebo vyzivou.

o tymito finanénymi prostriedkami obec operativne reaguje na zabezpece-
nie aktudlnych potrieb dietata. Nakup potravin, resp. inych tovarov moze
zabezpedovat aj rodi¢ dietata napriklad prostrednictvom jednorazovych
poukazok vydanych obecnym uradom v roznej hodnote v predajniach,
s ktorymi obecny trad tento sp6sob nakupu vopred dohodol.

o akje vrodine viac deti a povinnu $kolsku dochadzku zanedbava len nie-
ktoré z deti, vyplatu pridavku na dieta realizuje prostrednictvom obce len
na ziak, ktoré povinnu $kolskii dochddzku zanedbéva. Ak vsak rodicia
pridavok na dieta poskytovany na ostatné deti v rodine nevyuzivaju na

1 Poznamka: pri vymeskani 100 a viac neospravedinenych hodin za jeden skolsky rok (pocet ho-
din vyplyva z doterajsej praxe orgénov ¢innych v trestnom konani) ide o podozrenie zo spa-
chania trestného ¢inu ohrozenie mravnej vychovy v désledku umoZnenia vedenia zahal¢ivého
Zivota v zmysle ustanovenia § 211 zdkona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich
predpisov.
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ich vychovu a vyzivu, pripadne ak je rodina v hmotnej nudzi a na po-
beranie davky socidlnej pomoci je uz obecny turad uréeny ako osobitny
prijemca, je ddvod na zastavenie vyplaty rodi¢ovi na vSetky nezaopatrené
deti .

» obec vedie evidenciu o vydavkoch osobitne pre kazdé dieta a uradu SPO-
DaSK spravidla mesac¢ne preukazuje vyuzitie poskytnutych finan¢nych
prostriedkov na pridavok na dieta dohodnutym sposobom.

Ak $kola oznami neospravedlnent absenciu na vyuéovani v poéte viac ako 60
hodin za jeden $kolsky rok, ide o priestupok zo strany zakonnych zastupcov
dietata , ktory riesi v svojej pdsobnosti obec.

Kopiu vysledku riesenia, pripadne rozhodnutie o uloZeni sankcie zasle obec
na vedomie SPODaSK.

SPOSOB RIESENIA ZASKOLACTVA ZO STRANY ODDELENIA
SOCIALNOPRAVNEJ OCHRANY DETIi A SOCIALNEJ
KURATELY (SPODASK)

1.

Oddelenie SPODaSK na zaklade ozndmenia o socidlno-patologickom spra-
vani ziaka vykona vychovny pohovor so ziakom a jeho rodi¢mi. V pripade
opodstatnenosti postupuje v zmysle ustanovenia § 12 zakona ¢. 305/2005
Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele v zneni neskorsich
predpisov, pripadne § 37 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine v zneni neskorsich
predpisov. Vysledok pohovoru zasle skole a prislusnému mestskému, pripad-
ne obecnému tradu na vedomie.

Oddelenie SPODaSK v zdujme odstranenia socidlno-patologického sprava-
nia ziaka spolupracuje s rodinou, skolou, obcou a $pecializovanymi institd-
ciami (napr. Centrum poradensko-psychologického poradenstva a prevencie)
a zdravotnickymi zariadeniami.

Pri vymeskani 100 neospravedlnenych hodin za jeden $kolsky rok ide o po-
dozrenie zo spachania trestného ¢inu ohrozenie mravnej vychovy v désledku
umoznenia vedenia zdhal¢ivého Zivota v zmysle ustanovenia § 211 zakona ¢.
300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov ¢o odstupuje poli-
cii k presetreniu.

V pripade opakovaného zaskolactva ziaka kopiu tohto oznamenia odovzda
oddelenie SPODaSK oddeleniu $tatnych socialnych davok (dalej) k dalsiemu
konaniu.

V pripade zastavenia vyplaty pridavku na dieta oddelenim $tatnych social-
nych dévok (OSSD), oznami oddelenie SPODaSK prislusnej $kole a vyziada si
mesacné spravy o dochadzke Ziaka.

Na zaklade sprav o riadnom plneni si povinnej $kolskej dochadzky ziakom
v priebehu najmenej 3 mesiacov, ktoré zasiela $kola, oddelenie SPODaSK po-
7iada OSSD o obnovenie vyplaty pridavku na dieta(dalej PnD) rodi¢ovi.
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ODDELENIE STATNYCH SOCIALNYCH DAVOK ($SD)

Zakon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a o zmene a doplneni zédkona ¢.
461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov v § 12 ods. 1
ustanovuje, ze ak opravnena osoba nevyuziva PnD na vychovu a vyzivu nezao-
patreného dietata, vyda rozhodnutie o zastaveni vyplaty PnD opravnenej osobe
a 0 poukazovani PnD dal$ej opravnenej osobe alebo obci, v ktorej ma nezaopatre-
né dieta trvaly pobyt.

Zakonom ¢. 658/2002 Z. z. sa doplnil dévod na zastavenie vyplaty pridavku na
dieta opravnenej osobe aj v pripade, ak Ziak zanedbava plnenie povinnej $kolskej
dochadzky.

1. Na zdklade oznamenia o zanedbavani povinnej $kolskej dochadzky odstupe-
ného oddelenim SPODaSK na OSSD v zmysle ustanovenia § 12 ods. 2. Od-
delenie Statnych socialnych davok zastavi vyplatu PnD rodicovi a tieto pro-
striedky poukazuje obci, v ktorej ma nezaopatrené dieta trvaly pobyt.

2. OSSD dohodne s obcou spdsob preukazovania pouzitia finanénych prostried-
kov poskytnutych na PnD, pricom mesac¢ne obci predklada aktualny zoznam
poberatelov PnD, ktoré jej poukazuje.

3. Po oznameni z oddelenia SPODaSK, Ze Zziak si riadne plni povinnu $kolsku
dochédzku, vyda OSSD rozhodnutie o obnoveni vyplaty PnD rodi¢ovi od naj-
blizsieho vyplatného terminu, spravidla v§ak po uplynuti 3 po sebe nasleduju-
cich kalendarnych mesiacov od zastavenia vyplaty PnD.

ZAVER

Pri zaskolactve deti v marginalizovanych romskych komunitach a jeho rieseni je
potrebné mat na zreteli:

o rémsku rodinu, kde rodi¢ia sami nemaju osvojené prosocialne spravanie, ne-
ovplyviiuju svoje deti v zmysle mravnych a etickych noriem, podlahli patolo-
gickym javom ako je napriklad alkohol,

o romskeho ziaka pre ktorého $kola je cudzim prostredim. Jeho nedostatkom
je, Ze ¢asto neovlada spisovny jazyk, skola je pre neho ,,nutné zlo®, ktora ho
vytrhava z prirodzeného prostredia. Vztahy v $kole st skor formalne a romsky
ziak na tieto vztahy nie je pripraveny.

o 8kolu, ktorad ma byt pripravena prijat romskeho Ziaka, po¢nuc od materialne-
ho vybavenia az po persondlne obsadenie ucitelov nielen s odbornymi vedo-
mostami, ale aj empatiou k romskym Ziakom,

o obec, ktord je zriadovatelom $koly. Obec oby¢ajne vypracovava komunitny
plan a ked sucast obce tvori marginalizovand komunita, je dolezité, aby obec
zriadila komunitné centrum, alebo aby v tejto komunite pracoval terénny so-
cialny pracovnik.
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Abstract

The main aim of the paper is to clarify the position of the clients to the commercial insurance sector in
the Slovak Republic. This study deals with the general analysis the sample of respondents, examining
the attitudes of the insurance clients and analyze attitudes of clients of insurance companies in terms
of the perception of other activities of insurance customers and the impact of past experience of the
client. The result of the study is generally neutral position of the client to the insurance sector in the

Slovak Republic.
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UvoD

vetovy poistny trh, tak aj poistny trh Slovenskej republiky presiel za po-

sledné desatrocie vyznamnymi zmenami, ktoré priaznivo vplyvaju na vy-

voj narodného hospodarstva a spolo¢nosti. V sti¢asnosti v ramci sektora
poistovnictva pdsobia subjekty, ktoré tvoria silné konkuren¢né prostredie (napr.
komer¢né poistovne, ktoré ,,bojuju o klienta). Jednotlivci, ako aj iné ekonomické
subjekty prenasaju svoje rizikd na poistovacie spolo¢nosti, v snahe kryt nepriaz-
nivy ekonomicky dopad ako dosledok nahodnych udalosti, ktoré v sticasnej dobe
ludia vnimaju viac ako v minulosti, ¢o predstavuje vyzvu v rdmci pristupu poist-
ného trhu ku svojim zakaznikom.

Ako jedinci sa od seba lisime svojim subjektivnym pohladom na svet a zaujimame
rozdielne postoje.!

1 Ministerstvo $kolstvi, telovychovy a mladeze. Postoje [cit.2015-03-07]. Dostupné na internete:
http://ivy.sgo.cz/zsv/pl/postoje_pl.pdf
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Postoje predstavuju vytvarajuce sa vztahy, ktoré su relativne stale utvary pre uréita
osobu, skupinu, triedu a spolo¢nost. 2

Literatura v oblasti psycholdgie definuje postoje klientov ako jav, ktory sa skladd
z troch zloziek dusevnej ¢innosti:

1. pozndavacia zlozka (¢innost),

2. emocionélna zlozka (¢innost),

3. akéno-motivacna zlozka (¢innost).

V spravani klienta dochadza k vytvaraniu postojov, ktoré sa skladaju zo vsetkych
uvedenych zloziek. Kazda z tychto zloziek sa vytvara inak z pohladu marketingu
a psycholégie obchodu, ¢o sa prejavuje aj v osobnostnych ¢rtach zakaznika. Do
popredia vstupuje emocionalna zlozka, pretoze klient citovo preziva akt kupy resp.
predaja. V dnesnej dobe chcu Iudia pri ndkupe sluzby alebo tovaru dosahovat po-
zitivny pocit, ¢o im okrem spotreby daného tovaru tiez prinasa uspokojenie.’

Postoje klienta v rdmci jeho spravania sa na trhu maju rézne zdroje* (osobné sku-
senosti, ziskané a prebraté skusenosti od inych klientov, masova a interpersondlna
komunikacia, vzory a modely, institucionalne faktory).

V dnesnej dobe sa ukazuje, Ze postoj klienta ma pre poistny sektor velky vyznam.
V ramci hospodarskej sitaze medzi poistovacimi spolocnostami vitazia tie, ktoré
sa orientuju na klienta. Klient a jeho $pecifické potreby st v centre pozornosti po-
istovacich spolo¢nosti a klient sa stava klacovym prvkom v stratégii podnikania
kazdej poistovne. Poistovacie spolo¢nosti povazuju klienta za svojho rovnocenné-
ho partnera a spojenca. Zakladom takejto stratégie je v prvom rade sledovat zauj-
my klientov a nasledne sa sustredit na dosahovanie zisku.?

Aby bola poistovna uspe$nd vo svojom podnikani, musi udrziavat vysokad kvalitu
poistnych produktov a poskytovanych sluzieb, ¢o sa odrdza v spokojnosti a klad-
nom postoji klientov. V dnesnej dobe klienti netoleruju zlu kvalitu produktov
a sluzieb a hned vyjadria svoj negativny postoj k poistovniam a to tak, Ze sa stazu-
ju a snazia sa o vymenu poistovacej spolo¢nosti, alebo sa vobec nestazuju a hned
prejda ku konkurencii. Pre poistoviiu ma takyto postoj klienta katastroficky sce-
nar, pretoze:®

Straca zakaznika, pricom ziskat ho spat je velmi naro¢né.

Stréca sucasnt a aj budicu obchodnu prilezitost.
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Vedecky ¢asopis. [online]. 2012, ro¢. 8, ¢. 12, [cit.17-04-2015]. Dostupné na internete: http://
www.derivat.sk/files/casopis%202012/2012_Dec_Vztah%20banka%20a%20klient.pdf. ISSN
1336-5711

6 KORAUS, A. 2001. Marketing v poistovnictve. 1. vyd. Bratislava : SPRINT vfra, 2001. s. 303.

ISBN 80- 88848-91-1
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o  Takyto klient §iri negativne preferencie, ¢o stazuje ziskavanie novych klientov
a v kone¢nom doésledku znemoznuje podnikanie.
Velky vyznam mad pre poistovaciu spolo¢nost situacia, ked ma klient negativny
postoj a stazuje sa, pricom d4 ale poistovni $ancu svoju pripadnt chybu napravit.
Vyznam spociva v tom, Ze klienti, ktori sa stazovali a poistovna ich nespokojnost
napravi, st lojalnejsi nez ostatni klienti a nésledne zaujimaju kladny postoj. Dalsi
vyznam spociva v tom, Ze staznosti umoznujui poznat poistovni kde robi chybu,
¢o ma zlepsit a to umoznuje poistovni dosahovat lepsie vysledky v jej podnikani.”

CIEL A METODOLOGIA

Hlavnym cielom vyskumu s ndzvom postoj klientov k poistnému sektoru v Slo-
venskej republike je objasnit postoj klientov ku komerénému poistnému sektoru
v Slovenskej republike a to zhodnotenim vplyvu spokojnosti na postoj klientov
k poistnému sektoru v Slovenskej republike.

Vyskum vychadza z vedecko-vyskumnej ¢innosti zahrani¢nych a slovenskych au-
torov a institucii, ktori sa venovali skimaniu poistného sektora. Dalej sme vyuzi-
li aj dotaznikové dopytovanie sa. Dotaznik je zamerany na obyvatelstvo rézneho
vzdelania, pohlavia a veku. V prvej ¢asti dotaznika st otdzky zamerané na demo-
grafické charakteristiky respondentov, ktoré dalej prechadzaju na otazky tykajtce
sa spokojnosti s uzatvorenym Zivotnym resp. nezivotnym poistenim. Dotaznikové
dopytovanie sme realizovali v obdobi od decembra 2014 do februdra 2015.

Predmetom nasho prieskumu je vzorka respondentov zo Slovenska, pricom sme
sa zamerali na Iudi vo veku 18 az 61 rokov. Pri hodnoteni vysledkov dotaznikové-
ho prieskumu sme pouzili zakladné statistické metody - metodu skalovania a me-
todu Chi-kvadrat test.

VYSLEDKY PRACE A DISKUSIA

Nas§ vyskum zahrnal 327 respondentov vo veku 18 az 61 rokov, t.j. zamerali sme
sa iba na ekonomicky aktivne obyvatelstvo Slovenskej republiky, kedZze v tejto
skupine je najvyssi dopyt po poisteni a teda aj najvéacsia pravdepodobnost exis-
tencie postoja k poistnému sektoru. Skusenost s touto sluzbou je totiz zdkladnym
predpokladom budovania vlastného postoja. Vzorka bola vytvorena nahodnym
vyberom® a je porovnatelna s percentudlnym rozlozenim obyvatelstva z hladis-
ka pohlavia v ramci jednotlivych vekovych skupin v Slovenskej republike za rok
2013, pricom sme vychadzali s udajov Statistického tradu Slovenskej republiky.
Zo vzorky 327 respondentov bolo 144 osd6b muzského pohlavia, ¢o predstavuje
44% dopytovanych. Zenské pohlavie bolo zasttipené 183 osobami t.j. 56% res-
pondentov bolo Zenského pohlavia. Rozlozenie pohlavi v subore respondentov
je percentudlne porovnatelné s rozlozenim pohlavi v rdmci populacie Slovenskej
republiky za rok 2013.

7 KORAUS, A. 2001. Marketing v poistovnictve. 1. vyd. Bratislava : SPRINT vfra, 2001. s. 303.
ISBN 80- 88848-91-1

8 Podla MARKECHOVA, D. - STEHLIKOVA, B. - TIRPAKOVA, A. Statistické metédy aich
aplikdcie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 537 .2011 s. ISBN -807-8094-80-978
8, hrd nahodny vyber vyznamnu ulohu v Statistike, kedy predpokladéme, ze kazda jednotka
zakladného stboru mé rovnaku $ancu dostat sa do vyberového stboru.

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Cibere M: Postoj klientov k poistnému sektoru v Slovenskej republike

Rozdelenie respondentov nasho prieskumu na zéklade jednotlivych vekovych ka-
tegorii, kde najrozsiahlejsiu vekovu skupinu tvorili respondenti vo veku 40 az 61
rokov, ¢o predstavuje 42% celkového poctu oslovenych 0sdb, konkrétne 137 ludi.
Druhou najvyznamnej$ou vekovou skupinou boli respondenti vo veku 25 az 39
rokov, pricom tvorili 40% z celkového poétu dopytovanych t.j. 130 [udi. Poslednou
oslovenou skupinou boli mladi ludia vo veku 18 az 24 rokov, ktori predstavovali
18% ekonomicky aktivneho obyvatelstva v nasom vyskume, ¢o predstavuje 60 res-
pondentov.

Rozdelenie ucastnikov dotaznika z hladiska priemerného mesa¢ného prijmu do-
macnosti. Najmenej respondentov t.j. 10, odpovedalo, Ze priemerny prijem ich do-
macnosti predstavuje menej ako 330€ mesacne, ¢o vyznamnou mierou ovplyviuje
ich dopyt po poisteni. Respondentov, ktorych prijem domdcnosti je v rozmedzi
661 € az 800 € bolo 46, dalej 49 ucastnikov dopytovania uviedlo, Ze ich priemerny
prijem domacnosti je 331 € az 660 €, 58 0s6b Zije v domacnosti kde je priemerny
prijem domacnosti v rozmedzi 801 € az 1000 € a 75 respondentov uvadza Ze ich
priemerny prijem ich domdcnosti je nad 1500 € mesac¢ne. Najviac domacnosti ma
podla nasho prieskumu prijem v rozmedzi 1001 € az 1500 €.

Nezanedbatelnou charakteristikou populacie je vzdelanostna troven. Pocas po-
sledného desatrocia sa na Slovensku vyrazne zvysila vzdelanostna droven popu-
lacie a v podstatnej miere sa znizil pocet ludi so zakladnym vzdelanim. Na druhej
strane vSak musime priznat, Ze Slovenska republika nepatri medzi krajiny, kde
st obyvatelia na vysokej vzdelanostnej drovni v ramci finan¢nych produktov, do
ktorych patri aj poistenie. Na zdklade tohto mdzeme konstatovat, Ze obyvatelia
Slovenska sa poistuji menej ako je priemer Eurdpskej tnie.’

Co sa tyka vzdelanostnej trovne respondentov, najviac opytanych ma ukonéené
stredoskolské vzdelanie s maturitou ako aj bez maturity. Tito Iudia tvorili 44,34%
z celkovej vzorky, ¢o predstavuje 145 osdb. Druhou najrozsirenejSou skupinou
35,78% t.j. 117 osdb ma ukoncené vysokoskolské vzdelanie druhého stupna. Na
tretom mieste nasledovali osoby s bakalarskym titulom so 17,74% (58 ludi), po-
tom ludia s tplnym vysokoskolskym vzdelanim s 1,83% (6 osob). Na druhej stra-
ne, zdkladné vzdelanie ma len 0,31% opytanych, ¢o je jeden respondent.

Rodinny stav predstavuje jeden zo zakladnych socialnych, demografickych, prav-
nych a najma $tatistickych znakov." V prieskume sme rozdelili rodinny stav do
troch zakladnych skupin: slobodny resp. zijlici samostatne, vydata (Zenaty) resp.
Zijuci v pare a poslednou skupinou boli ovdoveli alebo rozvedeni respondenti. Pr-
vou skupinou st respondenti, ktori st slobodni resp. ziji samostatne. Tito jednot-
livci tvoria 44% z nasej vzorky, ¢o predstavuje 143 osob. Polovica opytanych, teda
50% zije v manzelstve resp. so svojim partnerom v jednej domacnosti. Najmensou
skupinou su rozvedené alebo ovdovelé osoby. Tvoria 6% Iudi z nasho dotaznika.

9 PASTORAKOVA, E. 2011. Vyzvy a prekazky finanénej gramotnosti v oblasti poistovnictva. In Fi-
nan¢nd gramotnost ako sticast ekonomického vzdeldvania. Bratislava : Ekonomickd univerzita
v Bratislave, 2011. ISBN 978-80-225-3249-5, s. 128-132.

10 JURCOVA, D. 2005. Slovnik demografickych pojmov. In Edicia: Akty. [online]. Bratislava : Institat
informatiky a $tatistiky, april 2005, €. 2 [cit. 2015-02-14]. Dostupné na internete: http:/www.
infostat.sk/vdc/pdf/slovnik_2verdd.pdf. ISBN 80-85659-40-9
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Jeden z aspektov vplyvajucich na respondentov je, ¢i ma deti a ¢i st na nom finan-
¢ne zavislé. Je to velmi dolezity faktor, pretoze ak ma ¢lovek deti, snazi seba a svoje
deti uréitym spdsobom chranit pred roznymi rizikami a zabezpecit ich do buduc-
nosti. Jednou z alternativ ako to dosiahnut je poistenie. Pytali sme sa ¢i respon-
denti maju deti a ¢i st resp. nie st na nich finan¢ne zavislé. Vacsina oslovenych,
viac ako polovica (52%) nema deti t.j. 169 respondentov. Na druhom mieste su
ludia, ktori maju finan¢ne zavislé deti, ktorych je 113 resp. 35% opytanych. Len 45
ucastnikov prieskumu, t.j. 14%, ma finan¢ne nezavislé deti.

Posledny aspekt dolezity pre spravne uskuto¢nenie prieskumu v oblasti zistenia
postojov v oblasti komer¢ného poistenia je pracovny stav ucastnikov ankety. Naj-
viac opytanych v nasom dotazniku st zamestnanci, ktori tvoria 65% z celkového
poctu respondentov, t.j. 213 osdb. Dalsie dve skupiny su Studenti s 15% a podni-
katelia resp. SZCO s 10%. Poslednych 10% ucastnikov ankety bolo bud nezamest-
nanych (5%), mali iny zdroj prijmu (4%) napr. materska dovolenka, rodicovska
dovolenka, brigady a podobne. Priblizne 1% ekonomicky aktivneho obyvatelstva
v nasom vyskume tvoria dochodcovia, pricom moze ist o pred¢asny starobny do-
chodok alebo invalidny dochodok.

ANALYZA POSTOJOV KLIENTOV K POISTNEMU SEKTORU
V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Stanovisko zakaznikov poistovni skima dotaznikova otazka, ktora znela: ,Vas
postoj ku komerénym poistovniam na Slovensku je mozné charakterizovat ako:*
Utastnici prieskumu mali na vyber z piatich odpovedi, ktoré by najlepsie mohli
vyjadrit ich nazor na komercné poistovne, a to: velmi pozitivny, pozitivny, neutral-
ny, negativny, velmi negativny.

Z 327 respondentov je 272 klientov poistovni, teda Iudi, ktori maju uzatvorenu
s poistoviiou poistnd zmluvu v ramci zivotného poistenia alebo nezivotného po-
istenia resp. obidve. Tychto klientov sme povazovali za klientov poistovni. Pre ¢o
najobjektivnejsie vyhodnotenie tejto otazky pouzijeme metédu $kalovania vyu-
zitim $kaly 1 az 5, pricom 1 predstavuje moznost velmi pozitivny, 2 pozitivny, 3
neutralny, 4 negativny, 5 velmi negativny. V tabulke ¢. 1 je spracovana uvedena
dotaznikovd otazka na zédklade spominaného Skalovania. Z tejto tabulky nam
vyplyva, Ze 4% opytanych malo velmi pozitivny postoj, ale zaroven takmer taky
isty pocet klientov (3%) malo velmi negativny postoj k poistnému trhu s komer¢-
nym poistenim. Az 18% respondentov malo pozitivny postoj a 12% volilo odpo-
ved negativny. Najviac respondentov v naSom vyskume malo neutralny postoj ku
komer¢nému poisteniu v ramci Slovenského poistného trhu, kedze tito moznost
tvorila az 63% vsetkych odpovedi. Z uvedeného nam logicky vyplyva, Ze klienti
maju na poistnom trhu v Slovenskej republike v prevaznej miere neutralny po-
stoj ku komer¢nym poistovniam. Aj na zaklade vypoétu priemerného hodnotenia
sme dospeli k priemernej hodnote 2,96; ¢o predstavuje v nami stanovenej stupnici
neutralny postoj zakaznika ku komerénym poistovniam.

V tabulke ¢. 1 vidime tiez rozbor postoja klientov v ramci zivotného poistenia.
Z 327 Gcastnikov prieskumu malo uzatvorené zivotné poistenie 229 osdb. Len 2

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Cibere M: Postoj klientov k poistnému sektoru v Slovenskej republike

klienti odpovedali, Ze ich postoj ku komerénym poistovniam je velmi negativny,
¢o predstavuje len 1% z celkového poctu klientov. Naopak, velmi pozitivny postoj
ma 5% klientov, teda 11 Iudi. Odpoved negativny volilo 23 zdkaznikov, teda 10%
0s6b. Pozitivny postoj malo dvakrat tolko klientov, teda 46, ¢o tvori 20% ludi ku-
pujucich zivotné poistenie. Najviac zakaznikov, teda 147 malo neutralny postoj,
¢o nam potvrdzuje aj priemernd vypocitana hodnota, ktora predstavuje ¢islo 2,82.

Nezivotné poistenie malo uzavreté 205 dopytovanych. Percentudlne rozloZenie
jednotlivych odpovedi tykajtcich sa postoja je velmi podobné ako v pripade zi-
votného poistenia. Na druhej strane vak vidime, Ze velmi negativny postoj malo
$tvornasobny pocet klientov ako tomu bolo v ramci Zivotného poistenia. Velmi
negativny postoj vyjadrilo 8 klientov a 23 klientov vyjadrilo negativny postoj. Vel-
mi pozitivny postoj v ramci nezivotného poistenia malo 5% opytanych, teda 11
Tudi. Pozitivny postoj vyjadrilo 46 tcastnikov dopytovania, ¢o predstavuje 20%.
Najvicsi pocet klientov malo neutralny postoj, konkrétne 147 0sdb, ¢o nam potvr-
dzuje priemerna hodnota, ktora je 2,91.

Tabulka €. 1: Postoj klientov ku komerénym poistovniam na Slovensku

) Priemernd
Hodnotenie 1 2 3 4 5 Spolu hodnota
Pocetnost klienti 11 49 171 33 8 272 ™
Percentualne vyjadrenie | 4 % 18 % 63 % 12 % 3% | 100 % '
Pocetnost (Z{votne pois- 11 46 147 23 2 229
tenie) 2,82
Percentudlne vyjadrenie | 5% 20% | 64% 10 % 1% |100 %
Pocetnqst (ne.:zwotne 10 41 120 2% 3 205
poistenie) 2,91
Percentudlne vyjadrenie | 5 % 20 % 59 % 13 % 4% | 100 %

Zdroj: Vlastné spracovanie autora

Z predchéadzajucich riadkov sme dospeli k zaveru, Ze klienti majd v prevaznej mie-
re neutralny postoj k poistnému trhu Slovenskej republiky. Tento vysledok moze
byt nasledkom ur¢itej indiferencie, kedy sa ucastnik ankety nevie rozhodnut, ¢i
sa prikloni k pozitivnej resp. negativnej odpovedi. Zvoli si strednt cestu, ktorou
je v nasom pripade neutralita. Existuje mnoho argumentov ako vysledok nasho
skiimania vysvetlit. Jednou z alternativ je aj to, Ze [udia nerozumejt v dostato¢nej
miere fungovaniu poistného trhu a tym padom ani nevedia zaujat urcity postoj
k poistovniam a radsej volia moznost neutralneho postoja. Dalsou z moznych al-
ternativ je to, ze osoby s neutralnym postojom nemali eSte moznost posudit svoj
postoj, pretoZe im napr. nevznikol narok na poistné plnenie, nemali ziadnu $ko-
dovti udalost a pod. Dalsim vplyvmi ovplyviiujiicimi postoje mézu byt aj zdkladné
demografické a socioekonomické charakteristiky respondentov ako su: pohlavie,
priemerny ¢isty mesacny prijem domacnosti, vzdelanostna tiroven obyvatelov, ro-
dinny stav, finan¢na zavislost deti od ich rodicov a pracovny stav. Ich analyze sa
venujeme nizsie v texte.
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Prvou skimanou charakteristikou pomocou metoédy Pearsonovho Chi-kvadrat
testu zavislosti je pohlavie respondenta. Touto metdédou chceme overit, ¢i postoj
klienta ku komer¢nému poisteniu a teda aj poistnému trhu na Slovensku je zavisly
od pohlavia zékaznikov. Zo sumarnej tabulky ¢. 2 vidime, Ze nasho vyskumu sa
zucastnilo 272 Kklientov, z ¢oho je 144 muzov a 183 zien. Nds zaujima konkrétne
moznost neutrdlny postoj. Tuto moznost, ako sme uz spominali, zvolilo najviac
respondentov, presne 63%, z ¢oho sme aj usudili, Ze celkovy postoj klientov k po-
istnému sektoru je neutralny. Takuto odpoved si zvolilo 67 0s6b muzského po-
hlavia z celkového poctu 118 muzov, ¢o predstavuje takmer 57% celkového poctu
muzov. V naSom Statistickom subore je celkovo 154 Zien, kde odpoved ,,neutral-
ny“ volilo 104 Zien, teda 68% z celkového poctu Zien. Vidime, Ze podiel odpovedi
»heutralny® je va¢si u respondentov zenského pohlavia ako u muzov.

Tabulka €. 2: Sumarna tabulka postoja z hladiska pohlavia

. . o velmi velmi Celkovy
negativny | neutrdlny | pozitivny negativny | pozitivny sucet
muz 16 67 22 7 6 118
Zena 17 104 27 1 5 154
Celkovy sticet 33 171 49 8 11 272

Zdroj: Vlastné spracovanie autora

Stanovili sme si hypotézy a hladinu vyznamnosti, na ktorej budeme dané hypotézy
overovat. Nulovou hypotézou v nasom pripade je: Postoje klientov nie su zavislé
na pohlavi (H(). Alternativna hypotéza je: Postoje klientov st zavislé na pohlavi
(Hp). Hladinu vyznamnosti sme si stanovili na Grovni 5%.

Vypoctom sme dostali dosiahnutt hladinu vyznamnosti, ktord je 0,07. Dosiahnu-
ta hladina vyznamnosti je vdc¢$ia ako nami stanovena hladina vyznamnosti 0,05.
Prijimame nulova hypotézu (Hy). Na zdklade predmetnej Statistickej analyzy sme
dospeli k zaveru, Ze postoj klientov ku komerénym poistovniam a poistnému trhu
na Slovensku neovplyviuje pohlavie zakaznikov.

V dal$om pripade chceme overit, ¢i vek ovplyviiuje postoj klienta k poistnému
sektoru. V tabulke ¢. 3 sa nachadza rozdelenie klientov na zaklade jednotlivych
vekovych kategoérii a jednotlivych odpovedi v ramci postojov. Najmenej klientov
bolo vo veku 18 az 24 rokov. Nikto v tejto vekovej skupine nemal velmi negativny
postoj, negativny postoj malo len 5 mladych respondentov. Na druhej strane, vel-
mi pozitivny postoj mali 2 mladi klienti, pozitivny postoj vyjadrilo 8 osob. Najviac,
teda 22 klientov poistovni v ramci tejto vekovej kategérie, malo neutralny postoj.
Prieskumu sa ztcastnilo 108 klientov vo veku 25 az 39 rokov. Velmi negativny
postoj mali 4 klienti, len negativny postoj mali 12 Iudia. Velmi pozitivny postoj
nemal nikto, ale len pozitivni boli 17 respondenti. Najviac, teda 75 jedincov malo
neutralny postoj ku komerénym poistovniam. Najpocetnejsiu skupinu tvorili oso-
by vo veku 40 az 61 rokov. Zo 127 Iudi tejto vekovej skupiny mali postoj: 4 velmi
negativny, 16 negativny, 9 velmi pozitivny, 24 pozitivny a 74 neutralny postoj.
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Tabulka €. 3: Sumarna tabulka postojov z hladiska veku

Vekova kategdria | negativny | neutrdlny | pozitivny ne‘;ilgxlriny p(:’;{?‘lliny C:}ilézy
18 - 24 rokov 5 22 8 0 2 37
25 - 39 rokov 12 75 17 4 0 108
40 - 61 rokov 16 74 24 4 9 127
Celkovy stcet 33 171 49 8 11 272

Zdroj: Vlastné spracovanie autora

Ako vieme, najviac klientov v kazdej vekovej kategorii ma neutralny postoj k po-
istnému sektoru. Nevieme vsak zistit, ¢i postoj klienta k poistnému sektoru za-
visi od jeho veku. Tuto skuto¢nost overime prostrednictvom Chi-testu. Nulovou
hypotéza (HO) je v tomto pripade: Postoje klientov k poistnému sektoru nie su
zavisle od veku. Alternativnou hypotézou (H1) je: Postoje klientov k poistnému
sektoru st zavislé na veku.

Nasledne sme vypoditali dosiahnutt hladinu vyznamnosti vhodnote 0,21. Tato
hodnota je vdcsia ako stanovena hladina vyznamnosti 0,05. Prijimame nulovu hy-
potézu (HO), ¢o znamend, Ze postoj klientov k poistnému sektoru na nasom tizemi
nie je zavisly od veku klienta.

Dal3ou oblastou, kde sme zistovali zdvislost, je priemerny mesa¢ny prijem domac-
nosti. Ako nulovi hypotézu (H()) sme stanovili: Postoje klientov k poistnému sek-
toru nie su zavislé od priemerného mesacné prijmu domacnosti. Alternativnou
hypotézou (H1) je: Postoje klientov k poistnému sektoru su zavislé od priemer-
ného mesa¢ného prijmu domdcnosti. Vypoctom sme dostali dosiahnutd hladinu
vyznamnosti 0,11. Tato hodnota je vdcsia ako stanovena hodnota vyznamnosti
0,05. Na zdklade toho prijimame nulovi hypotézu (Hg),co znamend, Ze postoje
klientov k poistnému sektoru nie su zavisle od priemerného mesa¢ného prijmu
domacnosti.

Pomocou statistickej metddy Chi-kvadrat sme tiez zistovali ¢i charakteristika
akou je rodinny stav klienta ma vplyv na jeho postoj k poistnému sektoru. Nulovu
hypotézou (H) v tomto pripade je: Postoje klientov k poistnému sektoru nie st
zavisle na rodinnom stave klienta. Alternativnou hypotézou (Hy) je: Postoje klien-
ta s zavislé na rodinnom stave klienta. Dosiahnuta hladina vyznamnosti, ktort
sme dostali vypoctom je 0,08. Opit je tato hodnota vyssia ako stanovena hladina
vyznamnosti 0,05. Prijimame teda nulovia hypotézu (H(), z coho ndm vyplyva, Ze
postoje klientov nie st zavislé na rodinnom stave klienta.

Overovali sme tiez ¢i vzdelanie klientov komerc¢nych poistovni mé vplyv na ich
postoj k poistnému trhu v Slovenskej republike. Nulova hypotéza (Hy) je: Postoje
klientov k poistnému sektoru nie st zavislé na dosiahnutom vzdelani. Alternativ-
na hypotézou (Hy) je: Postoje klientov k poistnému sektoru su zavislé na dosiah-
nutom vzdelani. Vypoc¢itana hladina vyznamnosti je vtomto pripade 0,04. Tato
hodnota je mensia ako stanovend hladina vyznamnosti 0,05. Prijimame alterna-
tivou hypotézu (H1), z ¢oho usudzujeme, Ze postoje klientov k poistnému sektoru
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v Slovenskej republike st zavislé na dosiahnutom vzdelani. Na zaklade uvedeného
sa potvrdilo, Ze na Slovensku rastie vzdelanostna uroven obyvatelstva, znizil sa
pocet Iudi so zakladnym vzdelanim, ale na druhej strane je nizsia ako je priemer
EU", najmi v oblasti finan¢nych produktov (medzi ktoré patri aj poistenie). Preto
sa ludia na Slovensku poistuju menej, maju menej vedomosti v oblasti poistenia,
¢o vplyva na ich postoj k poistnému sektoru.

Nasledujicou charakteristikou, ktort sme testovali pomocou uvedenej metody
bola finan¢nd zavislost deti respondentov. Nulovou hypotézou (H() v tomto pri-
pade bolo: Postoje klientov k poistnému sektoru nezavisia od finan¢nej zavislosti
deti od ich rodicov. Alternativnou hypotézou (Hj), bolo: Postoje klientov k po-
istnému sektoru zavisia od finan¢nej zévislosti deti od ich rodi¢ov. Dosiahnutu
hladinu vyznamnosti sme vypocitali na Grovni 0,047, ¢o je mensia hodnota ako
stanovend hladina vyznamnosti na drovni 0,05. Aj v tomto pripade prijimame
alternativnu hypotézu (Hjp), na zdklade ktorej sme dospeli k zaveru, Ze postoje
klienta k poistnému sektoru v Slovenskej republike st zavislé od finan¢nej zavis-
losti deti od ich rodi¢ov. Z uvedeného nam vyplyva, ze ak ma klient poistovne
deti, ktoré st na nom financ¢ne zavislé, ovplyviuje to jeho postoj ku komerénym
poistovniam.

Poslednou testovanou charakteristikou, pri ktorej sme testovali zavislost na zak-
lade $tatistickej metddy Chi-kvadrat, bol pracovny stav klienta. Nulovt hypotézu
(Hg) sme stanovili: Postoje klientov k poistnému sektoru nie su zavislé na pra-
covnom stave klientov komerc¢nych poistovni. Alternativna hypotéza (Hy) bola:
Postoje klientov k poistnému sektoru st zavislé na pracovnom stave klientov ko-
merc¢nych poistovni. Vypoctom sme dostali hladinu vyznamnosti na Grovni 0,02.
Tato hodnota je mensia ako stanovena hladina vyznamnosti 0,05. Prijimame teda
alternativnu hypotézu (H), z ¢oho plynie zaver, Ze postoje klientov k poistnému
sektoru v Slovenskej republike zavisia od pracovného stavu klientov komer¢nych
poistovni.

Na zaklade vyuzivanej met6dy Chi-kvadrat sme dospeli k zaveru, ze postoje klien-
tov k poistnému sektora v Slovenskej republike nie st ovplyviiované pohlavim, ve-
kom, priemernym mesa¢nym prijmom a rodinny stavom klienta. Na druhej stra-
ne sme dospeli k zaveru, Ze postoje klientov st ovplyviiované charakteristikami
ako je vzdelanie, finan¢nd zavislost deti klientov a pracovny stav klienta.

ANALYZA VPLYVU INYCH AKTIVIT NA POSTOJ KLIENTA

Postoje klienta k poistnému sektoru moézu byt formované a ovplyviiované aj vni-
manim inych aktivit poistovni, ktoré st prospesné pre spolo¢nost. Kazda poistova-
cia spolo¢nost sa snazi vykonéavat vramci svojej spolocenskej zodpovednosti rozne
¢innosti, ktoré st z celospolocenského hladiska dolezité. Ide najma o aktivity, kto-
ré §tat nepodporuje v dostato¢nej miere resp. nema dostatok prostriedkov na ich

11 PASTORAKOVA, E. 2011. Vyzvy a prekazky finanénej gramotnosti v oblasti poistovnictva. In Fi-
nan¢nd gramotnost ako stcast ekonomického vzdeldvania. Bratislava : Ekonomicka univerzita
v Bratislave, 2011. ISBN 978-80-225-3249-5, s. 128-132.
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podporu. V tejto podkapitole sa zameriame na tieto aktivity a najma zo strany ich
vnimania klientom poistovni.

Prostrednictvom realizovaného prieskumu sme sa pytali respondentov, ¢i vihimaju
iné aktivity poistovni okrem predaja poistenia. Zamerali sme sa na klientov, ktory
maju uzatvorenu akukolvek poistnd zmluvu.

Z 272 Kklientov odpovedalo na poloZzenu otdzku nie 211 respondentov, ¢o tvori 77%
opytanych zakaznikov. Klienti, ktori nevnimaju iné aktivity poistovni maji 2 oso-
by velmi pozitivny postoj, 8 fudi malo velmi negativny postoj, 27 osob vyjadrilo
negativny postoj a 32 klientov malo pozitivny postoj. Najviac klientov komerénych
poistovni, teda 142 respondentov, ktori nevnimajui iné aktivity poistovni, malo
neutralny postoj. Tento fakt nam potvrdzuje aj analyza prostrednictvom Skalova-
nia, kde sme na zaklade vypoctu dostali hodnotu 3,15, ¢o predstavuje neutralny
postoj. Tito [udia vnimaju poistoviiu len ako predajcu poistenia a neregistruji os-
tané aktivity komerénych poistovni. Tym padom ich postoj k poistnému sektoru
nie je nijako ovplyvneny ostatnymi ¢innostami poistovni, teda ich postoje st tvo-
rené len na zaklade skisenosti z danou poistovacou spolo¢nostou v oblasti predaja
poistenia.

Druha skupina respondentov st klienti, ktori vnimajt aj ostatné aktivity poisto-
vacich spolo¢nosti. Na poloZzent otdzku odpovedalo kladne 61 zdkaznikov, ¢o
tvori 33% z oslovenych klientov. Najmenej t.j. 7 respondentov, ktori vnimaju aj
iné aktivity poistovni (okrem predaja poistenia) ma negativny postoj k poistnému
sektoru, 9 opytanych klientov ma velmi pozitivny postoj a 16 osd6b ma len pozi-
tivny postoj k poistnému sektoru. Najviac klientov, ktori vnimaju aj iné aktivity
poistovni ma neutralny postoj. Toto tvrdenie ndm potvrdzuje aj priemerna hod-
nota pri ktorej vypocte sme pouzili uz spominani metédu $kalovania. Hodnota
bola 2,56, ¢o potvrdzuje predpoklad, ze prevazna vacsina klientov, ktori vnimaju
aj iné aktivity zaujima neutralny postoj k poistnému sektoru v Slovenskej repub-
like. Odpovede boli rozmanité, ¢o vyplyva o dobrej informovanosti niektorych
klientov. Prevazna vicsina klientov, teda 35 respondentov, vnimalo najmi mar-
ketingové aktivity poistovni ako je sponzoring spolocenskych podujati a $portu,
reklama a pod. Druhou aktivitou, ktort najviac zakaznici vnimaju, je charitativna
¢innost poistovacich spolo¢nosti a tvorba nadacii. Az 12 respondenti uviedli tuto
odpoved. Ostatni uvadzali priklady ¢innosti ako je investovanie, sporenie, asisten-
¢né sluzby, poradenstvo a starostlivost o klientov. Vetky tieto aktivity patria me-
dzi ¢innosti, ktoré ovplyviuju pozitivnym spdsobom postoje klienta k poistnému
sektoru v Slovenskej republike. Vo vzorke klientov, ktori vnimali aj iné aktivity sa
vyskytli dve zaporné odpovede, ktoré vyjadrovali negativny postoj k poistnému
sektore. Dvaja zdkaznici uviedli, ze medzi iné aktivity poistovacich spolo¢nosti
patri okradanie Iudi. Ako sme uz spominali v teoretickej ¢asti, postoj je subjek-
tivny pohlad na nejaku vec a formuje sa prostrednictvom predchadzajucej skuse-
nosti osoby s danym objektom. Tieto odpovede st dosledkom predchadzajicich
skusenosti tychto klientov, kedZe v ostatnych otazkach uviedli, Ze boli nespokojny
s priebehom uplatiiovania naroku na poistné plnenie a nasledne vyjadrili negativ-
ny postoj k poistnému sektoru.
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ANALYZA VPLYVU PREDCHADZAJUCICH SKUSENOSTI NA POSTOJ KLIEN-
TOV

Tato cast Stadie sa venuje rozboru vplyvu predchadzajicich skdsenosti na postoj
klienta k poistnému trhu v ramci Zivotného a nezivotného poistenia v Slovenskej
republike. Zamierame sa predov$etkym na spokojnost klienta s poskytnutym po-
istnym plnenim od poistovne, ak mu vznikol narok a poistna nahrada mu bola
poskytnuta.

V naSom prieskume malo z celkového pocétu 327 ekonomicky aktivnych obyva-
telov uzatvorené Zzivotné poistenie 229 osob, ¢o predstavuje 70% opytanych. Pre
nase potreby je vSak dolezitd otazka ¢. 9, kde sa pytame, ¢i si klient, ktory ma
uzatvorené zivotné poistenie uplatiioval za posledny rok narok na poistné plnenie
resp. ¢i mu vznikla poistna udalost, na zaklade ktorej by si nechal od poistovacej
spolo¢nosti zaplatit. Z 229 osdb, ktoré maju uzatvorené zivotné poistenie, si na-
rok na poistné plnenie uplatiiovalo 18% klientov t.j. 41 0sob odpovedalo na nami
polozent otazku ano. Drvivej vacsine ucastnikov prieskumu, 188 osobam (82%)
nevznikol narok na poistné plnenie resp. odpovedali na nami polozent otazku nie.

V tabulke ¢. 4 st rozdelené postoje klientov komer¢nych poistovni na zaklade toho,
¢i uplatnovali narok na poistné plnenie v ramci Zivotného poistenia za obdobie
posledného roka. Vidime, Ze najviac klientov, celkovo 25 o0sob, ktoré si uplatnovali
za posledny rok narok poistné plnenie, zaujimalo vo¢i komerénym neutralny po-
stoj. Aj uklientov, ktori neuplatiiovali narok na poistné plnenie prevladal neutral-
ny postoj, pretoze na polozenu otazku odpovedalo ,,nie“ 122 zakaznikov. Klienti
maju teda totozné neutralne postoje, bez ohladu na to, ¢i si za posledny rok uplat-
novali alebo neuplatnovali narok na poistné plnenie. Skutoc¢nost, Ze postoj klienta
nezavisi od uplatiiovania resp. neuplatiiovania naroku na poistné plnenie vieme
overit prostrednictvom Statistickej analyzy. Nulovou hypotézou (H() je tvrdenie:
Postoje klientov k poistnému sektoru nezavisia od uplatiiovania naroku na poistné
plnenie. Alternativna hypotéza (Hj) je: Postoje klientov k poistnému sektoru zavi-
sia od uplatiiovania naroku na poistné plnenie. Stanovena hladina vyznamnosti je
rovnaka, ako pri predchadzajicich vypoctoch, na trovni 0,05. Dosiahnuta hladina
vyznamnosti, ktorti sme dostali na zaklade vypoctu, bola hodnota 0,19. Zamieta-
me alternativnu hypotézu (H1) a prijimame nulovd hypotézu (Hg), ¢o potvrdzuje,
ze postoje klientov nezavisia od uplatiiovania naroku na poistné plnenie.

Tabulka €. 4: Postoje klientov na zdklade uplatfiovania ndroku na PP zo Zivotného
poistenia

Postoje

Uplatnovanie | velmi

néroku na PP | pozitivny pozitivny | neutralny | negativny | velmi negativny | Spolu

ano 3 12 25 1 0 41
nie 8 34 122 22 2 188
Spolu 11 46 147 23 2 229

Zdroj: Vlastné spracovanie autorom
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Otazka tykajuca sa naroku na poistné plnenie nam sluzila ako predpoklad na vy-
pracovanie dal$ej otazky, ktora bola zamerand na spokojnost klientov s priebehom
procesu na uplatnenie naroku na poistné plnenie, ktoré dostali od danej komerc¢-
nej poistovacej spolo¢nosti, v ktorej mali podpisant zmluvu o Zivotnom poisteni.
Kazdy opytany mohol odpovedat na otdzku ,,S priebehom procesu na uplatnenie
naroku na poistné plnenie ste boli:“ $tyri moznosti, a to: velmi spokojny, spokojny,
nespokojny a velmi nespokojny. Spokojnost klientov je velmi dolezita pre fungo-
vanie kazdej poistovne, pretoze predstavuje vyznamny faktor konkurencieschop-
nosti a vykonnosti poistovacej spolo¢nosti a motivuje ju k podnikaniu. Va¢sina
opytanych, ktorym vznikol narok na poistné plnenie, vyjadrila spokojnost s celym
procesom uplatnenia naroku. Celkovti spokojnost vyjadrilo 88% respondentov
uplatnujucich narok na poistné plnenie, ¢o predstavuje 36 osob. Dvadsatstyri res-
pondentov bolo spokojnych t.j. 59%. Viac ako jedna $tvrtina odpovedajucich na
nami poloZend otazku bola velmi spokojna s priebehom uplatnenia nédroku na
poistné plnenie zo zivotného poistenia, z coho ndm vyplyva, ze poistovne posky-
tuju dostato¢ne vysoku kvalitu svojich sluzieb na slovenskom trhu. Na druhej stra-
ne vsak existuju aj klienti, ktori st nespokojni s uplatnenim naroku na nahradu
vzniknutej $kody (Skody na Zivote). Dvanast percent Iudi v nasej vzorke 41 oséb
bolo nespokojnych, ¢o predstavuje 5 0s6b. Toto ¢islo uréite nie je zanedbatelné,
a predstavuje pre poistovne priestor na skvalitnenie svojich sluzieb. Je v§ak potreb-
né poznamenat, Ze na kazdom trhu sa vyskytuji nespokojni zdkaznici a niekedy
napriek akejkolvek snahe nie je mozné tomuto spravaniu zabranit.

Tabulka ¢. 5 znazornuje pocetnost jednotlivych postojov klientov a jednotlivé
urovne spokojnosti s priebehom uplatiiovania naroku na poistné plnenie v ramci
zivotného poistenia. Ako sme uz uviedli, najviac klientov, ktorym vznikol narok
na poistné plnenie malo neutralny postoj, kde 1 osoba bola s priebehom uplatrio-
vania na poistné plnenie velmi nespokojna a $tyria klienti boli nespokojni. Najviac
zékaznikov v ramci svojho neutralneho postoja vyjadrilo spokojnost s priebehom
uplatnenia naroku na poistné plnenie, pri¢om 5 Iudi bolo velmi spokojnych a 15
0s0b bolo spokojnych. V tabulke sledujeme paradox, kedy klient, napriek tomu,
ze vyjadril svoj negativny postoj ku komerénym poistovniam, je spokojny s prie-
behom procesu uplatnenia naroku na poistné plnenie. Z daného rezultuje, ze po-
stoj klientov ku komerénym poistovniam nie je ovplyviiovany ich spokojnostou so
sluzbami poistovne v rdmci procesu uplatnenia naroku na poistné plnenie. Dané
tvrdenie potvrdzuje aj $tatisticka analyza prostrednictvom Chi-kvadratu. Postup
je rovnaky ako pri predchadzajucich analyzach, pricom sme abstrahovali od velmi
negativneho postoja, kedZe tento postoj nezaujal ziadny klient a vypocet by nebol
mozny. Nulova hypotéza (H) je: Postoj klientov nie je ovplyviiovany ich spokoj-
nostou spriebehom procesu na uplatnenie naroku na poistné plneniev Zivotnom
poisteni. Alternativna hypotéza (H1) je: Postoj klientov je ovplyviiovany ich spo-
kojnostou s priebehom na uplatnenie naroku na poistné plnenie v Zivotnom po-
isteni. Dosiahnutu hladinu vyznamnosti sme dostali na turovni 0,65, ¢o je vacsia
hodnota ako stanovend hladina vyznamnosti 0,05. Prijimame nulovt hypotézu
(Hg) a plati, Ze postoj klientov ku komer¢nym poistovniam nie je ovplyviiovany
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ich spokojnostou v ramci priebehu uplatiiovania naroku na poistné plnenie v ram-
ci zivotného poistenia.

Tabulka €. 5: Postoj klientov a uroven spokojnosti s priebehom procesu uplatnenia
naroku na poistné plnenie v Zivotnom poisteni

Postoje
Uroven velmi o . . velmi

spokojnosti pozitivny pozitivny | neutrdlny | negativny negativny Spolu

velmi spokojny 2 5 5 0 0 12

spokojny 1 7 15 1 0 24

nespokojny 0 0 4 0 0 4

Vel’nﬁi 1espo 0 0 1 0 0 1

ojny
Spolu 3 12 25 1 0 41

Zdroj: Vlastné spracovanie autora

7oy

Na zaklade skimania odpovedi tcastnikov nasho vyskumu na otazku tykajicu
sa uplatiiovania naroku na poistné plnenie mdzeme tvrdit, Ze prevazna vacsina
klientov na poistnom trhu v Slovenskej republike je spokojna s poistnym plnenim
a celkovym procesom uplatniovania naroku na poistné plnenie v Zivotnom poiste-
ni, pri¢om maju neutralny postoj ku komerénym poistovniam.

Z nas$ej vzorky malo uzatvorené nezivotné poistenie 205 osdb, ¢o predstavuje
63% z celkového poctu opytanych. Pre nasu analyzu je rozhodujuca dotaznikova
otazka, ¢i klient uplatrioval za obdobie posledného roka narok na poistné plnenie
z uvedenych nezivotnych poisteni. Z dvestopat acastnikov vyskumu, ktori mali
uzatvorené nezivotné poistenie si uplatiiovalo narok na poistné plnenie 42 osob,
¢o znamena ze 20% vznikla poistnd udalost, na zaklade ktorej si uplatiovali na-
hradu $kody. Vicsine t.j. 163 osobam resp. 80% nevznikla Ziadna poistna udalost,
na zaklade ktorej by si uplatniovali narok na poistné plnenie. Na zaklade pozo-
rovani mdzeme konstatovat, Ze vzorka respondentov vykazuje podobné hodnoty
v ramci uplatiiovania naroku na poistné plnenia ako v Zivotnom poisteni.

Tabulka ¢. 6 zobrazuje postoje klientov ku komerénému poistnému sektoru na
zéklade uplatniovania resp. neuplatiiovania naroku na poistné plnenie za obdobie
posledného roka z nezivotného poistenia. Situdcia je takmer identicka ako v Zivot-
nom poisteni. Najviac klientov, ktori mali narok na poistné plnenie, vyjadrilo svoj
neutralny postoj v pocte 24 zo 42 0s6b. Aj zakaznici, ktori neuplatnovali narok na
poistné plnenie zaujali v prevaznej miere neutralny postoj, kedze tuto moznost
volilo 96 udi zo 163 klientov. Z uvedeného plynie, Ze klienti maju neutralny postoj
ku komer¢nému poistnému sektoru, pricom nezélezi na tom, ¢i im vznikla poistnd
udalost, na zaklade ktorej by za posledny rok uplatnovali narok na poistné plnenie
z nezivotného poistenia. Skuto¢nost, Ze postoj klienta nezavisi od uplatiiovania
resp. neuplatiiovania naroku na poistné plnenie vieme overit pomocou Statistic-
kej metédy Chi-kvadrat. Nulové hypotéza (Hy) je: Postoje klientov k poistnému
sektoru nezavisia od uplatilovania naroku na poistné plnenie v ramci nezivotného
poistenia. Alternativnou hypotézou (H1) je: Postoje klientov k poistnému sektoru
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zavisia od uplatiovania naroku na poistné plnenie v ramci nezivotného poistenia.
Na zéklade vypoctu sme dosiahli hladinu vyznamnosti na Grovni 0,19, ¢o je pred-
stavuje mensiu hodnotu, akou je stanovena hladina vyznamnosti na drovni 0,05.
Zamietame teda alternativnu hypotézu (Hp) a prijimame nulovi hypotézu (H),
z ¢oho vyplyva, Ze postoje klientov k poistnému sektoru nezavisia od uplatiiovania
naroku na poistné plnenie v ramci nezivotného poistenia.

Tabulka €. 6: Postoje klientov na zéklade uplatiovania ndroku na poistné plnenie z ne-
Zivotného poistenia

Postoje
Uplatiiovanie velmi . . , velmi
néroku na PP | pozitivny pozitivny | neutrdlny | negativny negativny Spolu
ano 5 8 24 4 1 42
nie 5 33 96 22 7 163
Spolu 10 41 120 26 8 205

Zdroj: Vlastné spracovanie autorom

Podobne ako tomu bolo v Zivotnom poistent, aj v ramci nezivotného poistenia po
otazke tykajucej sa uplatnovania naroku na poistné plnenie nasledovala otézka
zaoberajuca sa spokojnostou klienta s priebehom procesu uplatiiovania naroku na
poistné plnenie. Kazdy ucastnik vyskumu, ktorého sa tato otdzka tykala, si vyberal
zo $tyroch moznosti — velmi spokojny, spokojny, nespokojny, velmi nespokojny.
Postoj klienta k poistnému sektoru tuzko suvisi so spokojnostou zékaznika po-
istovacich spolo¢nosti. S urc¢itostou mozeme povedat, ze ktory klient je spokojny
so sluzbami a poistnym plnenim urcitej poistovne, zaujme kladny nielen k danej
poistovni s ktorou je v zmluvnom vztahu ale aj k poistnému sektoru. Toto tvr-
denie plati aj v opa¢nom smere t.j. nespokojnost sa prejavi ako negativny postoj
k poistnému trhu. Celkovo 90% Iudi prieskumu bolo spokojnych resp. velmi spo-
kojnych s priebehom uplatnenia naroku na poistné plnenie, pricom 27 0s6b bolo
velmi spokojnych a 11 0s6b bolo spokojnych. Na druhu stranu, 10% respondentov
t.j. 11 ludi bolo nespokojnych, pricom musime podotknut, Ze ani jeden ucastnik
prieskumu neodpovedal Ze bol velmi nespokojny. Z uvedeného vyplyva, Ze klienti
boli s poistnym plnenim spokojni a zaujali pozitivny postoj k poistnému sektoru
v Slovenskej republike.

Dolezité je sledovat postoje klientov vzhladom na uroven ich spokojnosti s prie-
behom procesu uplatiovania naroku na poistné plnenie v ramci nezivotného po-
istenia. Ako vidime z tabulky ¢. 7, najvdcsi pocet klientov komerénych poistovni
mal neutralny postoj, pricom dvaja zakaznici boli nespokojni, 6 Iudi bolo velmi
spokojnych a 16 klientov bolo spokojnych s priebehom procesu na uplatiovanie
naroku na poistné plnenie v ramci nezivotného poistenia. Podobne ako v zivot-
nom poisteni, aj v nezivotnom poisteni sa vyskytli medzi klientmi pripady, kedy 3
z nich mali negativny postoj, pricom si za posledny rok uplatnili narok na poistné
plnenie a s celym procesom uplatiiovania naroku boli spokojni. Z uvedeného sme
zistili, Ze postoj klienta na poistnom nie je ovplyvilovany spokojnostou s priebe-
hom procesu uplatnenia néaroku na poistné plnenie. Toto tvrdenie vieme potvrdit
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Statistickou metédou Chi-kvadrat, kde nulova hypotéza (HO) je: Postoj klientov
nie je ovplyvilovany ich spokojnostou s priebehom na uplatnenie naroku na poist-
né plnenie v nezivotnom poisteni. Alternativna hypotéza (Hj) je: Postoj klientov
je ovplyviovany ich spokojnostou s priebehom na uplatnenie naroku na poistné
plnenie v nezivotnom poisteni. Vypoctom sme dostali hodnotu hladiny vyznam-
nosti 0,09, ¢o je vyssie ¢islo ako stanovena hladina vyznamnosti 0,05. Plati teda
nulova hypotéza (HO), o potvrdzuje aj zistent skutoc¢not, Ze postoj klientov na
poistnom trhu v Slovenskej republike nie je v nezivotnom poisteni ovplyviiovany
ich uroviiou spokojnosti vzhladom na priebeh s uplatnenim na poistné plnenie.

Tabulka €. 7: Postoj klientov a Uroven spokojnosti s priebehom procesu uplatnenia
naroku na poistné plnenie v nezivotnom poisteni

Postoje
Uroven velmi o . . velmi

spokojnosti pozitivay pozitivny | neutrdlny | negativny negativny Spolu

velmi spokojny 2 5 5 0 0 12

spokojny 1 7 15 1 0 24

nespokojny 0 0 4 0 0 4

velmi nespo- 0 0 1 0 0 1

kojny
Spolu 3 12 25 1 0 41

Zdroj: Vlastné spracovanie autorom

Na zdklade skamanych skutoc¢nosti a $tatistickych analyz z dotaznika sme dokaza-
li, ze klienti st v ramci poistného sektora v Slovenskej republike prevazne spokojni
s procesom uplatnovania naroku na poistné plnenie v nezivotnom poisteni za po-
sledny rok, pri¢om zaujimaji neutralny postoj ku komerénému poistnému trhu.

ZAVER

Vyskumu postojov sa venovalo vela autorov a tak existuje vela vymedzeni tohto
zakladného psychologického pojmu. Postoje vyjadruju vztah ¢loveka k nejakému
objektu resp. javu, k inému ¢loveku, k myslienkam, k veciam a k sebe samému. St
ovplyvilované réznymi vnitornymi a vonkaj$imi ¢initemi, ktoré na navzajom na
seba posobia. Velky vplyv na vytvaranie postoja jedinca maju spolocenské skupi-
ny, ktorych je jedinec sicastou.

Hlavnym cielom vyskumu bolo objasnit postoj klientov ku komer¢nému poistné-
mu sektoru v Slovenskej republike. Zakladnymi demografickymi a socioekono-
mickymi determinantmi ovplyviiujicimi spravanie a postoj ludi v kazdom sekto-
re, teda aj v poistnom sektore, st: pohlavie, vek, priemerny ¢isty mesa¢ny prijem
domadcnosti, vzdelanostna uroven obyvatelov, rodinny stav, finan¢na zavislost deti
od ich rodi¢ov a pracovny stav. Charakteristiky ako st pohlavie, vek, priemerny
disty mesacny prijem domdcnosti a rodinny stav neovplyviuju postoje klientov
vobec resp. len minimalne. Na druhej strane determinanty ako st vzdelanie, fi-
nan¢nd zavislost deti od ich rodi¢ov a pracovny stav ovplyviiuju postoje klientov
ku komerénému poistnému sektoru. Vo vyskume sme sa zamerali na klientov po-
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istovni, teda Iudi, ktori maju uzatvorent poistna zmluvu. Na zaklade spracovania
vysledkov dotaznikového prieskumu prostrednictvom jednoduchych $tatistickych
met6d sme dospeli k zaveru, Ze klienti zaujimajui k poistnému sektoru v Sloven-
skej republike prevazne neutralny postoj. Poistovne sa snazia robit aj iné ¢innosti
a aktivity, nielen predévat poistenie. Na zdklade vnimania inych aktivit poistovne
delime klientov do dvoch skupin. Prvou skupinou st zakaznici, ktori nevnimaju
iné aktivity poistovacich spolo¢nosti, pricom zaujimaju neutralny postoj. Druhou
skupinou st klienti, ktori vnimaju aj iné aktivity poistovne, ako napr. sponzoring,
reklama, charitativna ¢innost a pod. Tito klienti tiez zaujimaju neutralny postoj ku
komerénému poistnému sektoru v Slovenskej republike, ktory nie je ovplyviiova-
ny vnimanim tychto aktivit. Pri bliz§ej analyze postoja klienta z hladiska predcha-
dzajucich skusenosti klienta s komerénymi poistoviiami, hlavne v oblasti uplat-
novania naroku na poistné plnenie v rdmci Zivotného a nezivotného poistenia
sme zistili, Ze klienti nie s nijakym sposobom ovplyviiovani predchadzajicimi
skusenostami. Respondenti, ktorym nevznikol v priebehu posledného roka narok
na uplatnenie poistného plnenia, mali rovnako neutralny postoj ako klienti, ktori
si ndrok na poistné plnenie uplatnili, a to v rdmci Zivotného aj nezivotného pois-
tenia. Na neutralnom postoji klientov uplatiujucich si narok na poistné plnenie
ni¢ nezmenila ani spokojnost s tymto procesom. To znamena, ze predchadzajuce
skusenosti a ani uroven spokojnosti nemaju ziadny vplyv na postoj klienta, ktory
je neutralny.

Na zéklade tdajov zistenych z dotaznikového dopytovania a ich analyzy prostred-
nictvom $tatistickych metéd mozeme povedat, ze klienti zaujimaju k poistnému
sektoru v Slovenskej republike neutrdlny postoj.
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PRILOHA

OTAZKY DOTAZNIKA POUZITE VO VYSKUME

1. Pohlavie

Ozena Omuz

2. Vek

018 - 24 25 - 39 40 - 61 62 a viac

3. Priemerny ¢isty mesacny prijem vasej domacnosti (t.j. suma Cistych mesac-
nych miezd vo vasej domacnosti):

O do 330 € d331€-660€ [J661€-800€ (0 801 €- 1000 €
(J 1001 € - 1500 € (O nad 1500 €

4. Vase najvyssie dosiahnuté vzdelanie je:

O zakladné

O stredoskolské (s maturitou, bez maturity)

O vysokoskolské prvého stupna (Bc.)

O vysokoskolské druhého stupna (Mgr., Ing.)

O vyssie vysokoskolské (JUDr, PhDr., PhD. a pod.)

5. Vas rodinny stav je:

O slobodny/4, zijuci samostatne [J vydata/zenaty, zijuci v pare
O ovdovely/a, rozvedeny/4, a pod.

6. Vase deti st:

(O na Vs financ One zavislé O na Vs financ

O ne nezavislé [ nemdam deti
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7. Va$ pracovny stav je:
(J zamestnany/4 [ podnikatel, SZCO [ $tudent, Ziak

O nezamestnany/a, O dochodca/kyna

8. Mate v sticasnosti uzatvorené zivotné poistenie (poistenie pre pripad tmrtia,
poistenie pre pripad dozitia, a pod.)?

O éno [ nie (pokracujte otazkou ¢islo 11)

9. Uplatnovali ste si za obdobie posledného roku narok na poistné plnenie
z tohto poistenia (resp. vznikla Vam poistna udalost, ktort ste chceli zaplatit
od poistovne)?

O 4no [ nie (pokracujte otazkou ¢islo 11)
10. S priebehom procesu uplatnenia naroku na poistné plnenie ste boli:
O velmi spokojny O spokojny O nespokojny [ velmi nespokojny

11. Mate v sucasnosti uzatvorené nezivotné poistenie (poistenie majetku, pois-
tenie zodpovednosti a pod.)?

O éano [ nie (pokracujte otazkou ¢islo 14)

12. Uplatnovali ste si za obdobie posledného roku narok na poistné plnenie
ztychto nezZivotnych poisteni (resp. vznikla Vam nejaka $koda, ktoru ste chceli
zaplatit od poistovne)?

O 4no [ nie (pokracujte otazkou ¢islo 14)

13. S priebehom procesu uplatnenia naroku na poistné plnenie ste boli:

O velmi spokojny O spokojny O nespokojny [ velmi nespokojny
14. Vas postoj ku komerénym poistovniam na Slovensku je mozné charakteri-
zovat ako:

O velmi pozitivny O pozitivny O neutralny

O negativny O velmi negativny

15. Vnimate aj iné aktivity poistovni (okrem predaja poistenia), ktoré su pro-
spesné pre spolo¢nost?

O ano — uvedte prosim priklad ..o

O nie
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nosti eko- nomickych subjektov. Ide o proces neustaleho a systematického

posudzovania a merania unosnosti rizik, ktorym je dany subjekt vystaveny.
Rozhodovania, ktoré rizika a do akej vy$ky prevezmu na seba, ktoré bude kryt
inym sposobom, tak aby nebola ohrozend ich stabilita. Proces riadenia rizik sub-
jektov je velmi zlozity, kedZe v sebe zahrila riadenie vlastnych rizik a jednak pre-
vzatych rizik z externého prostredia. Aby bolo mozné spravne pochopit celkové
riziko, ktorému je subjekt vystaveny, je potrebné vytvorit taky systém identifikacie
a kvantifikacie rizik, ktoré ¢o najkomplexnejsie odrazajui vsetky rizika podnika-
telskych subjektov a zohladiiuju ich $pecifikd. Tento ¢lanok poskytuje teoretic-
ky navod ako odhalit krizu v podniku a dspesne ju zvladnut. Prezentuje nazo-
ry a pohlady réznych renomovanych odbornikov a autorov z oblasti krizového
manazmentu. Specifikuje krizovy manazment prostrednictvom jeho néstrojov
vyuzivanych v praxi, prostrednictvom krizového riadenia a planovania a v nepo-
slednom rade cez profesiu krizového manazéra. Nasledujucea cast je stavana na
teoretickych podkladoch, ktoré st elementarnym predpokladom pre hlbsie sku-
manie a analyzovanie danej problematiky.
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RIZIKO

Podla autorov Vladimira Smejkala a Karla Raisa' jedna v§eobecne uznavand de-
finicia pojmu riziko neexistuje. Tento pojem je definovany rozne ako napriklad:
pravdepodobnost, ¢i moznost vzniku straty; odchylenie skuto¢nych a ocakéava-
nych vysledkov; neurcitost spojend s vyvojom hodnoty aktiva; strednd hodnota
stratovej funkcie a pod.

V poslednych dvoch desatrociach sa definicia rizika jednoznacne presunula od
predoslej definicie rizika ako straty alebo hrozby k véeobecnejsej formulécii. Rizi-
ko je dnes definované ako ,,uicinok neistoty na dosiahnutie cielov*?

Finan¢na tedria zvycajne definuje riziko ako volatilitu (kolisavost) finan¢nej ve-
li¢iny okolo o¢akavanej hodnoty v dosledku zmien roéznych parametrov.’

»Riziko je pojem na oznacenie skutocnosti, Ze kazdd ludskd cinnost je spdtd s moz-
nostou straty, netispechu, skody, narusenia stability, bezpecnosti. V technickych i eko-
nomickych veddch sa chdpe ako kvantitativne a kvalitativne vyjadrenie ohrozenia,
jeho stuptia a miery, ako urcenie pravdepodobnosti vzniku negativneho javu a jeho

dosledku*

Autorky Buganova a Luskova® podotykaju: ,,Podnikovy manaZment by mal s ri-
zikami pracovat a jeho rozhodnutia by mali viest k minimalizovaniu rizik, ale aj
k vyuzivaniu prileZitosti, na ktoré by mal vediet pohotovo reagovat a vyuZit ich.
Schopnost tispesnej prace v podmienkach rizik sa v sticasnosti stdva charakteristic-
kym znakom moderného manazéra“.

Sucasny celosvetovy ekonomicky pokles vplyvom krizy prindsa pre podnikovu
sféru mnoho ponauceni a podnetov do buddcnosti. Jednym z hlavnych je novy
pohlad na oblast hodnotenia rizik. V si¢asnom ekonomickom a podnikatelskom
prostredi sa stretavame s velkym mnozstvom rizik. Véeobecne sa rizika delia na
systematické a jedine¢né. Prikladom systematického rizika moze byt politické ri-
ziko, ekonomické riziko, riziko nelikvidity a pod. Zdrojom jedine¢ného rizika tak
mozeme oznacit podnikatelské riziko, finan¢né riziko alebo riziko manazérskej
nezodpovednosti. ©

1 SMEJKAL, V. - RAIS, K. 2010. Rizeni rizik ve firméach a jinych organizacich. Praha: Grada, 2010.
s. 90. ISBN 978-80-247-3051-6.

2 KORECKY, M - TRKOVSKY, V. 2011. Management rizik projektd se zamérenim na projekty v pr
dmyslovych podnicich. Praha; Grada, 2011. s. 33. ISBN 978-80-247-3221-3.

3 SMEJKAL, V. - RAIS, K. 2010. Rizeni rizik ve firmach a jinych organizacich. Praha: Grada, 2010.
s. 93. ISBN 978-80-247-3051-6.

4 BUTORACOVA SINDLERYOVA, I. - BUTORAC, D. 2007. Aplikacia krizového manazmentu na
malom a strednom podniku zaostdvajiceho regiénu s primarnym zameranim na vyznam lud-
skych zdrojov v organizacii: VEGA. PreSov : PU, 2007. s. 50.

5 BUGANOVA, K. - LUSKOVA, M. 2011. Analyza rizik v podniku metédou FMEA. In Krizovy ma-
nazment. ISSN 1336-0019, 2011, ro€. 10, €. 1, s. 35.

6 KISLINGEROVA, E. 2010. Podnik v ¢asech krize. Praha: Grada, 2010. s. 56. ISBN 978-80-247-
3136-0.
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Nie vsetky rizika su povodom rovnaké a maju aj rdzne nasledky, preto je dolezité
vediet ich kategorizovat. Simék’ rozoznava rizikd vyplyvajice z mikroekonomic-
kého priestoru, z podnikovej ekonomiky. Vyskytuju sa v jednotlivych hospodar-
skych organizaciach a plynt z vykonavania jednotlivej hospodarskej ¢innosti. Ide
o:

1. Podnikatelské rizika — vyplyvaju z vykonavania podnikatelskej ¢innosti. V tej-
to skupine su definované rizika, ktoré sa vyskytuju objektivne v dosledku pod-
nikatelského prostredia a ktoré sa vyskytuju subjektivne v dosledku vykonava-
nia riadiacich ¢innosti riadiacimi pracovnikmi. Nositelom objektivnych rizik
je podnik ako hospodarsky subjekt, nositelom subjektivnych rizik je podnika-
tel, manazér ako aktivny rozhodujuci subjekt, nositel podnikatelskych ¢innos-
ti.

2. Rozhodovacie rizika — vyplyvajui z toho, Ze kazdé rozhodnutie v sebe zahina
urditt pravdepodobnost, Ze je nespravne.

3. Trhové rizika - suvisia s pdsobenim podnikatelskych subjektov v trhovom
prostredi. Ide o investi¢né rizika, rizikd prace, Grokové rizika, rizika z inflacie
atd.

Podla Koreckého a Trkovského® sa v podnikani mozZeme stretnut s tymito typ-

mi rizik: sprava a riadenie spolo¢nosti (corporate governance), obchodné riziko,

strategické riziko, riziko podvodu, informacné riziko, riziko podvodu, opera¢né

riziko, technické riziko a pod.

V sui¢asnej dobe st velmi aktudlne tzv. podnikové rizika. Pre ich definiciu a regu-
laciu sa pouziva termin ERM (Enterprise Risk Management — manazment firem-
nych rizik). Tento pojem sa prvykrat pouzil v roku 2003, kedy ho podrobnejsie
vysvetlila americka organizacia CAS (Casualty Actuarial Society).’

Nora Stangova'® vidi pod pojmom podnikatelské riziko pravdepodobnost netispe-
chu, ktora vznika v désledku premenlivosti hospodarskych vysledkov za urcité ob-
dobie. Riziko je ovplyvnené mnohymi faktormi, napr. postavenim firmy na trhu,
premenlivostou trzieb a nakladov, diverzifikiciou vyroby atd. Vedla tohto rizika
sa vyskytuje aj riziko finan¢né, ktoré predstavuje jeho urcita stranku. Toto riziko
predstavuje dodato¢nt premenlivost vynosov na akciu, vyplyvajacich z vyuziva-
nia tych foriem financovania, ktoré si vynucuju fixné platby bez ohladu na vyvoj
finan¢nej situacie firmy.

ANALYZA RIZIK A ICH METODY

Neexistuje vSestranne aplikovatelny postup posudzovania rizik (risk assessment).
Prvt etapu posudzovania rizik predstavuje identifikacia potencialnych zdrojov ri-

7 SIMAK, L. 2004. Krizovy manazment vo verejnej sprave. Zilina: FSI ZU, 2004. s. 200. ISBN 80-
88829-13-5.

8 KORECKY, M. - TRKOVSKY, V. 2011. Management rizik projektdi se zaméfenim na projekty
v primyslovych podnicich. Praha: Grada, 2011. s. 35. ISBN 978-80-247-3221-3.

9 KORECKY, M. - TRKOVSKY, V. 2011. Management rizik projektdi se zaméfenim na projekty
v primyslovych podnicich. Praha: Grada, 2011. s. 35. ISBN 978-80-247-3221-3.

10 STANGOVA, N. 1998. Finanéné riadenie firmy. Kosice: Stroffek, 1998. s. 103 - 104. ISBN 80-
88896-22-3.
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zik v spolocenskych procesoch, resp. zdrojov nebezpecenstiev v technologickych
procesoch, ktora si vyzaduje systematicky pristup a pouzitie kvalitativnych alebo
kvantitativinych metdd. Ignorovanie ktoréhokolvek zdroja rizika moze sposobit
ich aktivovanie a prerast do ohrozenia alebo az do krizy. Detekcia tychto zdrojov
umozni v¢asny zasah manazmentu opatreniami na riadenie rizik. Na identifikaciu
tychto zdrojov mozu byt pouzité rozne techniky a metddy napriklad: brainstor-
ming, kontrolné zoznamy, vyvojové diagramy, dotazniky a prieskumy, registre ri-
zik, fyzické kontroly a analyza historickych dat. !

LV procese manazmentu rizik nasleduje analyza rizik po identifikdcii rizik a je za-
lozend na pochopeni rizik, ktoré sa budii ndsledne hodnotit. V analyze rizik sa po-
sudzuju priciny a zdroje rizik, ich pozitivne a negativne dopady, zdvaZnost tychto
dopadov a ndsledne sa urci pravdepodobnost s akou tieto dopady mozu nastat. Vy-
sledkom analyzy je stanovenie resp. odhad velkosti negativnych vplyvov jednotlivych
rizik'?

Aby bolo mozné dalej s rizikom pracovat je potrebné ho kvantifikovat, pretoze zo-
znamy potencialnych nebezpecenstiev a rizik st len izolovanymi faktami. O kvan-
tifikacii rizik hovori norma STN 01 0380. Tato norma popisuje kvantifikaciu ri-
zik pomocou ich pravdepodobnosti vyskytu a vyznamnosti z hladiska schopnosti
sposobit negativne ddsledky. Priradenie pravdepodobnosti vyskytu moéze vycha-
dzat z analyz minulych dat alebo odhadu.”

Problematika posudzovania rizik v procese manazérstva rizika nie je jednorazo-
vou zalezitostou. Je potrebné ho prevadzat v uréenych cykloch s pouzitim rozma-
nitych met6d a nastrojov.'

Metddy analyzy rizik podla spdsobu vyjadrenia veli¢in, z ktorymi sa v analyze ri-
zik pracuje st: kvalitativne, kvantitativne a ich vzajomné kombinacie - kombino-
vané metddy."”

V procese analyzy rizik je vSéak mozné vyuzit viacero metod, ktoré st $pecifické pre
rozne typy rizik (strategické rizika, operativne — prevadzkové rizika):'¢

1. Metédy a ndstroje analyzy rizik na strategickej a prevdadzkovej tirovni - Mode-
lovanie zavislosti (Dependency Modelling), BPEST analyza (Obchodna, po-
liticka, socidlna, technickd analyza), PESTLE analyza (politicka, ekonomicka,
socialna, technicka, pravna, environmentalna analyza), Analyza stromu uda-
losti (ETA- Event Tree Analysis), SWOT analyza (silné stranky, slabé stranky,

11 ONDREJKA, R - JANOSIKOVA, G. 2010. Posudzovanie rizik a pristupy k ich hodnoteniu. In
Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2010, ro¢. 9, ¢. 1, s. 20.

12 BUGANOVA, K - LUSKOVA, M. 2011. Analyza rizik v podniku metédou FMEA. In Krizovy manaz-
ment. ISSN 1336-0019, 2011, ro€. 10, €. 1, s. 35.

13 ONDREJKA, R. - JANOSIKOVA, G. 2010. Posudzovanie rizik a pristupy k ich hodnoteniu. In
Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2010, ro¢. 9, €. 1, s. 22-24.

14 ONDREJKA, R. - JANOSIKOVA, G. 2010. Posudzovanie rizik a pristupy k ich hodnoteniu. In
Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2010, ro¢. 9, ¢. 1, s. 25.

15 SMEJKAL, V. - RAIS, K'. 2010. Rizeni rizik ve firméach a jinych organizacich. Praha: Grada, 2010.
s. 108 - 109. ISBN 978-80-247-3051-6.

16 BUGANOVA, K. - LUSKOVA, M. 2011. Analyza rizik v podniku metédou FMEA. In Krizovy ma-
nazment. ISSN 1336-0019, 2011, ro¢. 10, €. 1, s. 36.

m Instytut Studiow Miedzynarodowych i Edukacji HUMANUM www.humanum.org.pl



Spoleczenstwo i Edukacja, ISSN: 1898-0171, 22 (3) 2016, s. 53-64

priletitosti, hrozby), Analyza obchodnych dopadov (BIA - Business Impact
Analysis).

2. Metédy a ndstroje analyzy rizik na strategickej irovni - Prieskum trhu ( Mar-
ket Survey), Prieskum (Prospecting), Testovaci marketing (Test Marketing),
Vyvoj a vyskum (Research and Development).

3. Metédy a ndstroje analyzy rizik na previdzkovej tirovni - Analyza pomocou
kontrolného zoznamu (Check List Analysis), Analyza “Co sa stane ak ...
(What if Analysis), Bezpe¢nostny audit (Safety audit), Analyza stromom po-
ruch (FTA - Fault Tree Analysis), Analyza pri¢in a nasledkov (FMEA - Failure
Models and Effect Analysis), Rizikova a opera¢na analyza (HAZOP - Hazard
and Operability Analysis), Analyza spolahlivosti ludského cinitela (HRA -
Human Reliability Analysis)

Realizcia analyzy rizik vyzaduje od manaZzérov dokonalt znalost prostredia,

v ktorom podnik pdsobi, a to interného aj externého. V analyze musia byt spraco-

vané vSetky mozné rizikové stavy, ktoré mozu v podniku nastat, ich nasledky, ¢i uz

na vlastnych alebo cudzich objektoch, na ktoré moézu mat dopady negativny vplyv.

Je délezité zachytit Casové, priestorové a sicinnostné vizby a vyuzivat informacie

aj z pripadnych negativnych udalosti v minulosti“"”

Ochrana proti riziku sa moze realizovat roznymi sposobmi: vymedzenim riziko-
vych hranic (hranice poklesu predajnej ceny), diverzifikacia rizika (rozsirenim
sortimentu), transferom rizika na iné subjekty ¢i napriklad tvorbou rezerv rézne-
ho druhu.’®

V poslednych rokoch vyrazne stipol vyznam riadenia rizik (risk management).
V devitdesiatich rokoch bola tato myslienka relativne nova a vacsina firiem za za-
meriavala hlavne na finan¢né a poistovacie rizika. V ramci organizacnej Struktary
bola vytvorena funkcia manazéra rizika (risk officer). Rozvijali sa tiez produkty
pre riadenie rizika. TaktieZ vyrazne vzrastla tloha riadenia rizika v podnikoch
v spojitosti s existenciou a zakomponovanim informacnych technoldgii do riade-
nia a prevadzky podniku.”

Podla vysledkov prieskumu spolo¢nosti Ernst & Young celkova troven rizik
v podnikani rastie (uviedlo to az 67 % opytanych manazérov). Toto vnimanie je
rovnomerné vo vsetkych sektoroch podnikania a je spdté s globalizaciou a vys-
$imi regula¢nymi ndrokmi zavedenymi po znamych zlyhaniach vo vyznamnych
spolo¢nostiach. Nie je teda prekvapujuce, Ze spolo¢nosti investuju do systémov
riadenia rizik a posilnuju funkcie riadenia rizika v ich organiza¢nych $truktarach.
Vyskum dalej ukazal, Ze sucasny stav riadenia rizik nie je dostato¢ne priprave-
ny Celit novym otazkam vyplyvajicim z novych poziadaviek v dosledku rastticej
urovne rizika. Z toho hladiska sa ukazuje ako mimoriadne dolezité zladenie riade-
nia rizik so stratégiou podniku. Mnohé spolo¢nosti vybudovali zakladné stavebné
17 BUGANOVA, K. - LUSKOVA, M. 2011. Analyza rizik v podniku metédou FMEA. In Krizovy ma-
nazment. ISSN 1336-0019, 2011, ro¢. 10,¢. 1,5.36.
18 g;AéNGOVA, N. 1998. Finanéné riadenie firmy. KoSice : Stroffek, 1998. s. 104. ISBN 80-88896-

19 Risk management. [online]. 2013, [cit. 2013-12-01]. Dostupné na internete: <http://www.cip.
ukcentre.com>.
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bloky riadenia rizik a planuju sa zamerat na ich lep$ie vyuzitie a ziskanie vyssej
pridanej hodnoty. Vlastnictvo procesu riadenia rizik prinalezi najvys$im predsta-
vitelom spolo¢nosti a oddelenia riadenia rizik by mali podporit vedenie $tandard-
nymi metodikami a nastrojmi.*

Z vyskumu vyplyva, Ze zdokonalenie existujicich systémov riadenia rizik by malo
obsahovat predovsetkym postupy:

Opakované hodnotenie sticasného systému riadenia rizik na zaklade zistovania,
aké st hlavné rizika, ako st oSetrené a kto je ich vlastnikom.

Skumanie, ¢i je systém riadenia rizik primerane formalne definovany.

Hodnotenie, do akej miery st zladené ciele spolo¢nosti, rizika a kontroly a ¢i je
systém riadenia rizik zamerany na rizikd, ktoré st naozaj dolezité.

Vybudovanie a udrziavanie dialégu medzi jednotlivymi funkciami v ramci pod-
niku, aby nevznikali medzery, zbyto¢né presahy a aby systém riadenia rizik bol
konzistentny v celej spolo¢nosti.”!

Riadenie rizik predstavuje komplexnu a zloziti problematiku, s ktorou cast pod-
nikov nemd dostato¢né skusenosti. Preto je v niektorych pripadoch vhodné zvazit
prizvanie externych odbornikov, ktori spolo¢nosti pomdzu vyvarovat sa vaznej-
$ich problémov.*

KRiZOVY MANAZMENT

Milo$ Ondrusek a Vladimir Mika* pri analyzovani problematiky krizového ma-
nazmentu podotykaju, ze ,V druhej polovici minulého storocia sa chdpanie pojmu
krizovy manaZment a manaZment rizika intenzivnejsie dostdva do oblasti riadenia
podnikov a dalsich organizdcii najmd v sivislosti s ekonomickymi dosledkami roz-
nych krizovych situdcii. Dalej piSu, ze v ekonomickej sfére chapeme krizovy ma-
nazment ako ,,systém zdsad a opatreni v Cinnosti riadiacich prvkov hospodadrskych
subjektov, najmd priemyselnych podnikov, zamerany na rieSenie situdcii ohrozuji-
cich prosperitu a ekonomicku stabilitu®.

Krizovy manazment je sucastou celkového systému manazmentu, ktorého no-
sitefom je vrcholovy stupent manazmentu. Vznikol ako désledok priemyselnych
havarii, ekonomickych kriz, podnikatelskych rizik a neefektivnych rozhodnuti
podnikového manazmentu. V podnikovo - hospodarskej zakladni sa konstituo-
vala osobitna forma manazmentu, ktora sa uvedenymi problémami komplexne

20 Trendy v riadeni rizik. [online]. 2013, [cit. 2013-18-01]. Dostupné na internete: <http://podnika-
nie.etrend.sk/podnikanie-riadenie/trendy-v-riadeni-rizik.html>.

21 Trendy v riadeni rizik. [online]. 2013, [cit. 2013-18-01]. Dostupné na internete: <http://podnika-
nie.etrend.sk/podnikanie-riadenie/trendy-v-riadeni-rizik.html>.

22 Trendy v riadeni rizik. [online]. 2013, [cit. 2013-18-01]. Dostupné na internete: <http://podnika-
nie.etrend.sk/podnikanie-riadenie/trendy-v-riadeni-rizik.html>.

23 ONDRUSEK, M. - MIKA, V. 2010. Niektoré problémy formulovania teérie krizového manazmen-
tu. In Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2010, ro€. 9, €. 1, s. 27-29.
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zaoberd, a ktord sa vo svete bezne oznacuje ako krizovy manazment (Crisis Ma-
nagement).**

Treba poznamenat, Ze krizovy manazment je interdisciplindirnym vednym odbo-
rom, ktory sa zaobera riadenim ako cielavedomou ¢innostou Iudi a jeho poslanim
je vytvorit metodoldgiu riadenia s dorazom na dosiahnutie efektivnosti tejto ¢in-
nosti vo vztahu k vyty¢enému cielu. Zaroven je to tiez druh ¢innosti alebo susta-
va aktivit, ktorymi manazéri dosahuju uvedeny ciel. Ma koordina¢ny charakter,
zjednocuje a usmernuje fudi réznych profesii. Ide o umenie vediet riesit konkrétne
krizové javy a volit zodpovedajtice pristupy v konkrétnych podmienkach a pro-
stredi.”

Hlavnymi ulohami krizového manazmentu mozeme oznacit:

o vykonavanie preventivnych opatreni, predchadzanie vzniku krizovych javov,

o vytvorenie predpokladov na riadenie krizovych javov, adekvatna reakcia na
vzniknutu krizu,

o  pripravenost na zasah na vSetkych jeho urovniach (riadiace aj vykonné zlozky
musia okamZite na zistené krizové javy reagovat).*

Krizovy manazment podniku jedna v rozdielnych podmienkach ako manazment
za prirodzenych podmienok. Pocas krizovych situacii manazment operuje pod
tlakom ¢asového obmedzenia a hrozby zaniku systémov podniku alebo podniku
ako celku.

Prioritou krizového manazmentu podniku je prezitie ekonomického subjektu
a nasledne nasmerovanie podniku k ziskovosti.?’

Krizovy manazment sa od manazmentu v podnikatelskom prostredi odlisuje svo-
jimi ciemi, $truktdrou i pouzivanymi metédami a nastrojmi a i z tohto dovodu st
jeho jednotlivé manazérske funkcie ¢iastoéne modifikované.?

Ako podotyka Ladislav Novék a kol® zdkladnym nastrojom krizového ma-
nazmentu je prevencia vzniku krizovych javov a preto plni krizovy manazment
rozhodujtcu cast svojich uloh v obdobi prevencie, nie pocas krizy.

Nastroje vyuzivané na rieSenie krizovych javov a aplikovanie zasad krizového ma-
nazmentu predstavuju jednu z ciest zabezpecovania postupného ekonomického
rastu. V procese riesenia podnikovych kriz vyuziva v jednotlivych oblastiach pod-
niku krizovy manazment jednotlivé nastroje:*

24 BUTORACOVA SINDLERYOVA, I. - BUTORAC, D. 2007. Aplikacia krizového manazmentu na
malom a strednom podniku zaostavajiceho regiénu s primarnym zameranim na vyznam lud-
skych zdrojov vorganizacii. VEGA. Presov: PU, 2007. s. 54 o

25 SIMAK, L. 2004. Krizovy manazment vo verejnej sprave. Zilina: FSI ZU, 2004. s. 245. ISBN 80-
88829-13-5.

26 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina: EDIS, 2005. s. 21. ISBN 80- 8070-391-4.

27 KELISEK, A. — KUCAK, M. 2011. Vyvoj a spemﬁka krizového manazmentu v ekonomike. In
Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2011, ro¢. 10, €. 2, s. 9.

28 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 50. ISBN 80- 8070-391-4.

29 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 19. ISBN 80- 8070-391-4.

30 SIMAK, L. 2004. Krizovy manazment vo verejnej spréave. Zilina : FSI ZU, 2004. s. 211 -212. ISBN
80-88829-13-5.
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1. vyroba a sluzby: inovacie a nové technoldgie, nové vyrobky, vyrobné spojenia
so zahrani¢nym vyrobcom,

2. odbyt: obnova trhov, nové odbytové priestory, nové predajné podmienky
(ceny, tarify, cas),

3. financie: platby za tovary (sposoby a terminy), kapitalové spojenia, ziskavanie
domacich a zahrani¢nych tverov, oddlzenie,

4. zanik podniku: vyrovnanie, konkurz.

Pri odhalovani a eliminacii rizik, priprave preventivnych opatreni a postupov rie-
$enia krizovych situacii sa dnes stale viac uplatiuji vedecké poznatky z réznych
odborov.

KRIZOVE RIADENIE A PLANOVANIE

Kazda cielavedoma ¢innost ¢loveka, ktord je zamerand na vytvaranie hodnot alebo
na plnenie uloh suvisiacich s fungovanim akéhokolvek organizovaného spolocen-
stva, sa uskutocfiuje prostrednictvom riadenia. Uelnost a efektivnost riadiacich
¢innosti, vratane riadenia pocas krizovych javov, je okrem iného zavisla od Grovne
usporiadania jej jednotlivych organizaénych prvkov a funkénych ¢innosti.*

Krizové riadenie v naj$irSom slova zmysle predstavuje ¢innosti, ktoré maja byt
realizované v dobe, ked sa podnik nachadza v obdobi potencialnej krizy. Ide o pre-
venciu, ktorej cielom je umoznit rychlu aadekvatnu reakciu na vzniknutud krizu.*

Proces riadenia kriz by sa mal stat rutinnou ¢innostou nielen krizovych mana-
zérov, ale vSetkych riadiacich pracovnikov. Riadenie krizy je proces, pocas ktoré-
ho sa subjekt riadenia snazi ur¢it pravdepodobny priebeh posobenia existujucich
i o¢akavanych negativnych javov a navrhnat postupy, ktoré umoznia vyhnut sa ich
posobeniu a vyuzit pozitivne tendencie na ozdravenie celého podniku. Riadenu
krizu je mozné charakterizovat ako:

o krizu s celkovo kratsim priebehom,

o krizu s minimalnym trvanim akdtneho $tadia,

«  krizu so zrychlenym priebehom chronického stadia,

o krizu s postupnym zniZovanim miery rizikovych faktorov pocas chronického
Stadia,

o krizu, pocas ktorej je $tadium vyriesenia krizy maximalne urychlené.*®

Podla Smejkala a Raisa je pocas trvania krizy nutné dodrziavat tieto pravidla:**

31 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 35 - 36. ISBN 80- 8070-391-4.

32 ZUZAK, R. - KONIGOVA, M. 2009. Krizové fizeni podniku. Praha : Grada, 2009. s. 82. ISBN 978-
80-247-3156-8. 5

33 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 32 ISBN 80- 8070-391-4.

34 SMEJKAL, V. - RAIS, K. 2010. Rizeni rizik ve firmach ajinych organizacich. Praha : Grada, 2010.
s. 29 - 36 ISBN 978-80-247-3051-6.
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1. Zaistit dostatocné cash flow firmy - znamena to mat pod kontrolou finan¢nu
hotovost a tok firemnych financii. Tradi¢né moznosti ako zaistit rychlejsi cash
flow su faktoring, forfaiting a spatny leasing.

2. Riadit znizovanie nakladov (cost cutting) — pri poklese predaja je nutné robit
obmedzenia aj na strane nakladov. Zvyc¢ajne dochadza k obmedzeniu nakla-
dov na cestovanie, zmrazia sa financie do vypoctovej kancelarskej techniky,
vozového parku a pod.

3. Monitorovat platobnu (ne)schopnost odberatelov firmy a reagovat na nu —
problém druhotnej platobnej neschopnosti v ¢ase krizy je trvalou a zavaznou
hrozbou. Z tohto dévodu je potrebné sledovat nielen cash flow odberatelov,
ale aj ich celkovu finan¢nu situdciu.

4. Pripravovat buducnost firmy - kriza by nemala byt len hrozbou, ale mala by
pre nas byt aj vyzvou k analyze firemnych procesov a naslednej restrukturali-
zacif firmy.

Riadenie podnikovych kriz je naroény proces, ktory kladie vysoké naroky nielen

na odborné a manazérske schopnosti manazéra, ale si s nim spojené psycholo-

gické $pecifika a $pecifika medziludskych vztahov. Kladie doraz na komunika¢né
schopnosti manazéra ktory je zodpovedny za vyjednavanie s veritelmi, bankami,
dodavatelmi a odbormi.”

Riadenie podnikovych kriz si vyzaduje:

o predvidat moznost vzniku krizy a pripravovat sa na jej rieSenie: identifikacia
krizy, klasifikacia krizy, priprava krizového planu, priprava krizového $tédbu,
preverenie zakladnych opatreni a krokov pri rieseni krizy,

o uskuto¢nit zasahy v priebehu krizy: aktivovanie krizového $tdbu, plnenie kri-
zovych opatreni, monitorovanie priebehu krizovej komunikacie,

o likvidovat nésledky krizy: modifikovanie podnikatelskych planov, vyhodno-
covanie priebehu krizy, vyutivanie ziskanych skusenosti,
o vyuzit proces rieSenia krizy: pochopenie kriz je vychodiskom uspesného kri-
zového manazmentu, trvalé odhalovanie obdobnych pri¢in kriz.*
Planovanie je jedna z najvyznamnejsich funkcii riadenia. Zakladom kazdého pla-
novacieho procesu a rovnako aj spracovaného planu su ciele, ktoré chce subjekt
dosiahnut. Stanovovanie cielov v krizovom riadeni predstavuje tvori ivodnu ¢in-
nost procesu krizového planovania. Ciele sa musia vyznacovat jednoznac¢nostou,
kvantifikovatelnostou, terminovanostou a kontrolovatelnostou.?”

Cielom krizového planovania je zabezpecit dostatocné zdroje, ako aj sily a pro-
striedky na riesenie vzniknutych krizovych situacii.*® Aj ked si krizové planovanie
spaja vicsina odbornikov len so systémom hospodarskej mobilizacie (hospodar-

35 KELISEK, A. — KUCAK, M. 2011. Vyvoj a $pecifikd krizového manaZmentu v ekonomike. In
Krizovy manazment. ISSN 1336-0019, 2011, ro¢. 10, ¢. 2,8.10.

36 SIMAK, L. 2004. Krizovy manazment vo verejnej sprave. Zilina : FSI ZU, 2004. s. 210. ISBN 80-
88829-13-5.

37 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové plédnovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 41 - 42. ISBN 80- 8070-391-4.

38 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 51. ISBN 80- 8070-391-4.
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skymi pripravami na krizové stavy) ma tento pojem z pohladu riesenia kriz ovela
8irsi vyznam:

o zasahuje do celého radu dalsich ¢innosti, procesov a javov,

o dotyka sa $irsieho spektra pravnickych a fyzickych osob,

o zaobera sa nielen vSestrannym zabezpecenim zivota pocas kriz, krizovou

ekonomikou, ale tiez aj technolégiami odstranovania ich negativnych dosled-
kov.”

Cim komplexnejsia a t¢innejsia je prevencia, tym menej rozsiahle musi byt kri-
zové planovanie. Absolttne u¢inna prevencia by zabranila vzniku krizy a krizové
pldnovanie by stratilo vyznam. Hlavnou tlohou krizového manazmentu je pod-
robne vyhodnotit priebeh krizy a prijat zavery pre upravu preventivnych opatre-
ni i pre samotné krizové plénovanie. Ulohou krizovych manazérov je pohotovo,
rychlo a Uspe$ne menit ,realne” riziko na ,mozné“ ohrozenie, ¢ize na kazdom
mieste zvyraznovat a posiliovat tlohu preventivnych opatreni.*’

KRiZOVY MANAZER

Dolezitost krizového manazmentu pre Uspe$nost organizacie rastie priamoumer-
ne a s tym rastie aj dolezitost jeho vykonavatelov - krizovych manazérov.*!

Tedria a prax krizového manazmentu reSpektujuc charakteristické znaky krizo-
vych situdcii vymedzuje kompetencie krizového manazéra a naznacuje prefero-
vané zakladné naroky (poziadavky) na jeho osobnost. Tieto budu determinované
$pecifikami rieSenych uloh, ako aj $pecifikami vnatorného a vonkajsieho prostre-
dia rieSenej krizy.*?

Jiti Horacek® hovori o tychto kompetenciach a kvalitach krizového manazéra:

o odborné (technické) kompetencie: vzdelanie a prax v danej oblasti ¢i odvetvi
krizového manazmentu, rozhodovacie schopnosti, znalost metdd a technik
riadenia, organiza¢né schopnosti umoznujuce koordinovat ¢innosti jednotli-
vych subjektov krizového manazmentu a schopnosti kontrolovat a hodnotit,
najma v oblasti pripravy preventivnych opatreni

o socidlne kompetencie: schopnosti viest udi, ziskavat ich pre plnenie uloh,

zrucnosti riadenia interpersonalnych konfliktov vznikajucich pod vplyvom
psychickej zataze v krizovych situdciach, schopnosti vytvarat, rozvijat krizové

39 NOVAK, L. a kol. 2005. Krizové planovanie. Zilina : EDIS, 2005. s. 59. ISBN 80- 8070-391-4.

40 BUTORACOVA SINDLERYOVA, I. - BUTORAC, D. 2007. Aplikacia krizového manazmentu na
malom a strednom podniku zaostavajiceho regiénu sprimarnym zameranim na vyznam [ud-
skych zdrojov vorganizacii : VEGA. PreSov : PU, 2007. s. 55 - 56.

41 BLAZEK, L. 2011. Management. Oragnizovani, rozhodovéni, ovliviiovéani. Praha : Grada, 2011.
s. 14. ISBN 978-80-247-3275-6.

42 HORACEK, J. 2000. Socialno-psychologické aspekty krizovych situdcii. In MIKOLAJ, J. a kol.
Krizovy manazment ako spolo&ensko-vedny problém. Zilina : FSI ZU 2000. s. 25. ISBN 80-
88829-54-2.

43 HORACEK, J. 2000. Socialno-psychologické aspekty krizovych situdcii. In MIKOLAJ, J. a kol.
Krizovy manazment ako spologensko-vedny problém. Zilina : FSI ZU 2000. s. 26. ISBN 80-
88829-54-2.
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timy, komunikac¢né zru¢nosti a mravné vlastnosti umoznujuice byt krizovému
manazérovi mravnou autoritou pre svojich spolupracovnikov

o koncep¢né kompetencie: schopnosti umoznujice predvidat dosledky svojich
rozhodnuti a zruénosti krizového planovania

o osobnostné kvality krizového manazéra: znalost problematiky krizového ma-
nazmentu a schopnost uplatnit ju v praxi, schopnost viest ludi, koordinovat
ich ¢innost pri rieSeni krizovych situacii, schopnost rychlo sa orientovat v kri-
zovej situdcii, schopnost rozhodovat v nestandardnych situaciach, zrozumi-
telne a stru¢ne formulovat rozhodnutie a prikazy, rozhodnost, samostatnost,
kreativita, spolahlivost, ciefavedomost, vytrvalost a disciplinovanost.

Krizovy manazér by sa mal v priebehu krizy zaoberat len jej rieSenim, situaciu

hodnotit z viacerych aspektov, prijima preventivne opatrenia, md byt vzdy pri-

praveny na rie$enie najhorsieho variantu, uznava zakonitosti krizy aj jej dosledky

a prijima zasadu, Ze krizu je mozné vzdy riadit.**

Zaroven by sa mal krizovy manazér riadit istymi zdsadami, ktoré su predpokla-

dom tspesnosti jeho prace. Podla Simdka* by si krizovy manazér mal:

o premysliet a naplanovat mozné varianty krizovych javov,

o mal by byt vzdy pripraveny na rieSenie najhorsieho variantu,

o vzdy preberat iniciativu v podavani informacii o krize, informovani médii,

o  zabranit $ireniu paniky a byt prvym, kto informuje o krize,

o  prijimat preventivne opatrenia voci stupniovaniu a $ireniu krizy,

o kazdu situaciu hodnotit z viacerych aspektov,

o v priebehu krizy sa zaoberat len jej rieSenim,

o po skonceni krizy okamzite obnovit pohotovost a systém monitorovania,

o uznavat zasadu, ze priebeh kazdej krizy je mozné riadit,

o uznavat kontinuitu v riadeni medzi pripravnym obdobim, rieSenim krizy
a obdobim po jej skonceni,

o udrziavat trvalé spojenie s riadiacimi funkcionarmi a informovat ich o situ-
Acii,

o uvedomovat si, ze krizy nie si nevyhnutné, ale zaroven ich nemozno vylucit
zo Zivota spolo¢nosti.

Pripravenost na rieSenie roznych druhov kriz a krizovych situacii musi byt ne-
oddelitelnou zlozkou ¢innosti manazéra. Pripravenostou na krizy podnik znizuje
pocet ohrozeni podniku, zabezpecuje jeho dlhodobé prezitie.*

Netreba zabudat, ze roz$irujica sa globalizacia su¢asného sveta a s tym spojeny
rozmach technologickej, pravnej a obchodnej naro¢nosti podnikania kladie na

44 DODECKY, J. 2011. Krizovy manazment. PreSov : Bookman, 2011. s. 6-7. ISBN 978-80-89568-
13-0.

45 SIMAK, L. 2004. Krizovy manaZment vo verejnej sprave. Zilina : FSI ZU, 2004. s. 150. ISBN 80-
88829-13-5.

46 SALAGA, V. 2009. Riadenie podniku v &ase krizy. In Podnikové ekonomika a manazment. ISSN
1336-5878, 2009, ro¢. 4, €. 1-2, s. 46.
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manazment podnikov stale vyssie a vyssie poziadavky, ¢o sa neuprosne odzrkadlu-
je na ich stabilite a prosperite. Preto by malo mnoho su¢asnych podnikov a firiem
siahnut na moznosti, ktoré im ponuka prave krizovy manazment.
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Abstract
The author focuses on the most important papers included in the international conference concerning
the social sciences and arts.

Keywords: social sciences, philosophy, ethical and self-responsibility.

he paper Socio-cultural transformations as a philosophical concept deamnded

by the times was presented by Valentina Dianova and Antonina Puchk-

ovskaya (Russia). They stated that significant changes caused by migration
processes taking place today in the European part of the world not only encourage
political, administrative and legal tools to resolve them, but also create a new cat-
egorical apparatus and philosophical concepts which contribute to the formation
of a new world, an adequate for the period of global crisis. This is true in the per-
spective that previously humanitarian discourse was focused on the describing
stable situations in the culture and the society, but the periods of “breaking” of
traditional stereotypes and the emergence of a situation of instability are still not
well understood. For better understanding of such bifurcations there were used
different concepts: “crisis”, “era of transition”, “cyclical dynamics”, “progress’, “re-
turn motion”, “upward and downward waves”, “modernisation” and many others.
However, during the collapse of empires and civilisations or so called the modern
world-system transformations reach the global level as they affect different areas:
economy, politics, religion, law, culture, carrying out on a personal and/or public
levels. This comprehensive scope of their manifestations requires philosophical
understanding of this concept.

The author of presentation A call for self-responsibility — Husserl’s crisis in light of
Ingarden’s ontology of responsibility was Jadwiga Guerrero van der Meijden (Po-
land). She proposed in her paper an interpretation of those various crises in light
of the text written by Husserl in 1923-1924, Meditation over the idea of individual
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and communal life in absolute self-responsibility. It was in her hypothesis that par-
ticular crises can be analysed as manifestations of an underlying ethical problems:
failing to realize the ideal of absolute self-responsibility. An ethical dimension of
Husserl s crisis pertains to the problem of humanity and human nature more than
to the methodological problems of each particular discipline of science. Therefore,
to discuss Husserl s idea of life in absolute self-responsibility can serve not only
as a theoretical observation for a historian, but also as a hint towards a practical
solution for the crisis. In light of such a possibility it has to be stated, however,
that Husserl’s description of this ethical demand is limited. In order to treat it
as a way out of the crisis one needs a more detailed understanding of the idea
of self-responsibility than the one that Husserl s writings offer. Roman Ingarden,
a Polish phenomenologist and a student of Husserl, developed a theory of the phe-
nomena of responsibility which can serve as a further analysis of the issue. Based
on his ontology of responsibility the author of the paper considered: the ontolog-
ical foundation of responsibility, personal identity and freedom as conditions of
responsibility and possible ends of the relations of responsibility. The leading topic
of this analysis adheres to the problems of assumptions that underline an ethical
call for responsibility and aims at answering the following question: in what form
is the idea of self-responsibility a realistic one?

Andrejs Cekuls stated that the purpose of his paper Aspects of ethics and social
responsibility in competitive environment: Research in Latvia was to explore the
aspects of ethics and social responsibility in competitive environment. In the age
of information technologies, information acquires have on the one hand to follow
the law on free availability of information, and on the other hand - intellectual
property rights and protection of information from unauthorized utilisation. To
find a balance, employees of organisation need to know the ethical principles of
gathering.

Task of his study were to research the basis of the review of scientific sources on
implementation principles of ethical standards and on social responsibility, as
well as to evaluate the opinions of Latvian businessmen regarding principles and
boundaries of ethical principles of competitive intelligence. The results of his em-
pirical study showed that success of the modern organisation depends on qualita-
tive information, and efficient laws protecting business secret could become one
of prerequisites of successful business activity. People are cautions when speaking
about business ethics. Survey participants believed that the code of ethics of busi-
ness may affect developments in the competitive environment, however, they as-
sumed that confidential treatment caused a number of ethical issues, for example,
(1) what information can be announced confidential by an enterprise; (2) who
determines whether the information is confidential; (3) are the employees obliged
to keep the employer s trade secrets. Inconsistent are the survey results on ethical
gathering of information respecting the law, but neglecting moral norms.

The boundaries between ethical and unethical acquisition of information are quite
obscure, and it is difficult to formulate the concept of “ethical behaviour”, because
in the age of globalisation, the amount of information grows rapidly, especially in
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highly competitive fields, and standard solutions are often not appropriate. Sup-
port of public opinion should be obtained for implementation and consolidation
of business ethics. According to the author it is important to promote corporate
reputation among the public. She emphasized that a good business ethics is a busi-
ness assessment, which is based on the criteria, compliance with which enables the
long-term existence and further development of an enterprise.

Vinicio Busacchi (Italy) presented Critical hermeneutics and the paradigm of the
text. The aim of his paper was to reconsider Paul Ricceur ‘s philosophy under the
perspective of a critical hermeneutics understood as a general methodology which
is able to work in the philosophical field as well as in the fields of the social and the
human sciences. Indeed, critical hermeneutics expresses at once a philosophical
approach and a methodological model. The differentiation of knowledge in the
contemporary sciences has provoked a great increase in complexity. In addition,
some problematic disciplines, like psychoanalysis, sociology and history have not
found a unified methodological and epistemological structure revealing an ob-
jective, scientific limitation. The fragmentation and compartmentalisation of all
researches and the scientific limitation of the human and social sciences is a fact.
Philosophy may play a strategic, epistemological and procedural role of mediation
thanks to its vast and diverse traditions, its rich vocabulary, and its varied, multi-
leveled approach.

Ewa Bobrowska in her paper Emancipation of affects. Art as iconography of the
uncounscious explored Lyotard’s narrative of emancipation, which both resists
and reveals the individual and social unconscious. Affect-phase, according to Lyo-
tard s The Different, is an emancipated feeling that demands articulation. Diverse
issues of emancipation from desire, liberation from past traumas, emancipation
from the self as a source of suffering have broad implications for contemporary
art. The reinterpretation of the Augustinian tradition in Lyotard’s The Confes-
sion of Augustine, Jameson s On the Sexual Production of Subjectivity and in Der-
rida’s Counterpaths sheds light on confession - like forms in contemporary art of
Marina Abramovi¢, Miroslav Balka, Sylvia Kolbowski, and Bruce Nauman.

Enrolment rate trends in the Istria county Italian preschool and elementary school
institutions was the contribution of Nada Poropat Jeletic and Lorena Lararic (Cro-
atia). They stated that there is a parallel educational system, where all the class-
es (except second and foreign language classes) are taught respectively in Croa-
tian or Italian. Furthermore, the learning of the Italian language, as the language
of the social entertainment, is especially encouraged in the Croatian (majority)
schools. The purpose of their research was to investigate the enrolment rate trends
of children that attended Italian formal pre-school institutions in the Croatian
Istria County during the last decade, and to correlate it with the enrolment rate
trends of children that attended Italian elementary schools in the same time pe-
riod, analysing the annual statistical reports. The results of the research showed
wide a variation in the enrolment rates trends, therefore confirming a numerical
disproportion. The impact of the findings was significant in terms of the Italian
educational planning and policy development in the Istria County.
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Michaela Miinsterer (Czech Republic) stressed in her paper From system to struc-
ture: a chance for a turnaround in today’s educational institutions that philosophy
and its fundamental search for principle of being, conduct and knowledge have
always been a source for input when it comes to the question of learning and ed-
ucation as a part of being human. The aim of her presentation was to show how
Rombach’s work contributed to the apprehension of learning and education as
a structure. Firstly, a definition of the term structure and a short overview of its
origins and development was given, followed by a close look at the learning and
educational theories of Heinrich Rombach. Subsequently, the author elaborated
on the question on the viability of the concept of “structure” for the learning pro-
cess also, and in particular in institutions. In a final step she presented ways in
which structural learning can be put into practice in educational environment.

The paper of Marta Gluchmanova (Slovakia) Migration - school - principle of tol-
erance focused on the application of ethical theories, especially the ethics of social
consequences in the teaching profession, particularly in times of migration. The
current situation in Europe as well as in Slovakia, linked to refugees migration
needed to discuss the principle and value of tolerance in schools. The author paid
attention to the application of tolerance in the teacher’s work, the relationship be-
tween students both in school and outside the school environment. It is essen-
tial that all moral subjects (even potential) involved in the educational process
(teachers and pupils or students) were tolerant towards each other. Therefore, in
strengthening and emphasizing that principle of tolerance now and in the future
she saw a great opportunity for the application of the ethics of teaching demands
in the teaching profession. Media deal with the issues and problems of tolerance,
where it is very often talked about tolerance than the tolerability. Well, that is not
enough to speak, because we have seen that even in our immediate surroundings,
at school and outside school environment, we are faced with intolerance.

The article Searching for great grandmothers, Jewish women philosophers at the
Jagiellonian university (1897-1939) was presented by Anna Smywinska-Pohl. The
paper was a part of the project dedicated to the biographies, thoughts and achieve-
ments of first women students from the Jagiellonian University. The author pre-
sented what the society lose and what could be a solution as well as her findings
regarding Estera Mangel, Augustyna Korngold, Anna Tenenbaum, Helena Jank-
ielowska, Lea Ungar, Ruchla Hochenberg-Landman, Franciszka Sonnenschein
- Markowicz and Melania Buxbaum. The author concentrated mainly on their
biographies, research fields and publications. This paper was based on her own
research as well as her analysis of the Polish copyright law.

Time in dromological perspective was the presentation of Thomas Hauer (Czech
Republic). The author stated that the basis of any new theory consists in new
abstract concepts used to construct the theory. Dromology, the French theorist
Paul Virilio’s main and the most important methodological concept, is support-
ed to designate a systematic exploration of the role of speed in the modern and
post-modern society. Speed is an expression of change in the place of something
in time. Changing the place represents information about the spatial arrangement.
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The theory of speed therefore requires the theory of time, as well as the theory of
space. While humanities can demonstrate theories of social space, they are much
less successful in the field of the theory of time. In their texts dealing with the
considerations relating to the categories of time, humanities generally work with
non-reflecting physical concept of time in traditional mechanics. New themes for
study were linked with the social consequences of very rapid transfer of materi-
als, energy and information. A dromologist asks what we are actually doing with
rapidly changing phenomena, and what these rapidly changing phenomena are
doing with us. The text aimed to give a brief description of the most important
moments of Virilio’s dromologic concept of time as a basis for comparison with
other theories.
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Niezmienniki pola racjonalnosci
na przyktadzie eksperymentow
myslowych Stanistawa Lema / Invariants
of the field of rationality exemplified by Stanislaw
Lem’s thought experiments

Abstract

Among philosophical motifs brought up by Abp Jézef Zyciniski (1948-2011), a crucial issue is the re-
lation between the world of concretum, its psychological perception by people and the field of ratio-
nality, also called the field of the potential or the rational structure of the universe (by the co-author of
‘Universe and Philosophy’).

Concrete objects seem to be more real than all sorts of theoretical objects of science, such as cosmo-
logical constants.

Our mind, which was formed by the evolution, is responsible for that state of affairs. That mind was
created in order to enable us survival, not in order to accurately learn the world.

When closely examining relations between the three above mentioned spheres, there clearly appears an
unusual role of abstract bonds of ontological structure of the world.

In the arcticle, I am attempting to look at Zycinski’s analysis from the angle of mental experiments
presented by Stanislaw Lem, in which people meet earlier unknown forms of life (eg. solarian ocean)
and enter interactions with them.

Keywords: Process philosophy, Philosophy in science, eternal objects, field of rationality, mathema-
tically nature, truth.

WPROWADZENIE

ichal Heller zauwazyl, ze ,Bég mysli racjonalnie, struktura $wiata jest
M urzeczywistnieniem stworczego zamyslu Boga, zamyst ten jest wiec
w swej istocie gleboko racjonalny”’. W jaki sposob jednak ta racjonalno$é
objawia si¢ nam ludziom? Czy mozemy jg dostrzec, wydoby¢ ze §wiata otaczaja-
cych zjawisk, ktore na pierwszy rzut oka wydaja si¢ gra przypadku? Odpowiedzi
na pytania tego rodzaju probowat udzieli¢ Alfred North Whitehead wprowadzajac

1 M. Heller, Ostateczne wyjasnienia Wszechswiata, Universitas, Krakdw 2008.
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we wlasnej filozofii procesu kategorie obiektow wiecznych (eternal objects), ktore
sa dla obiektow czasowych i konkretnych niejako osnowg. Wydaje sie, ze to wia-
$nie te dwie wspomniane wyzej koncepcje byly istotnym Zrédtem inspiracji dla
Jézefa Zyciniskiego, ktéry stworzyt whasng filozofie przyrody, w ktérej wychodzi on
ponad empiryczne uogdlnienia.

Zasadnicza teza tej filozofii przyrody polega na stwierdzeniu istnienia pola abs-
trakcyjnych relacji i uniwersalnych praw o charakterze niematerialnym. Istnienie
tego pola umozliwia opis zjawisk przyrodniczych za pomocg jezyka matematyki,
jak i jest zarazem odpowiedzig na pytanie o niezwykla skutecznos¢ zastosowan
matematyki w tej dziedzinie rzeczywistosci. Zyciniski owe pole nazywa polem ra-
cjonalnosci lub polem potencjalnosci. Stwierdza, takze, ze inni autorzy nazywaja
owo pole ,matrycg $wiata, kosmicznym kodem, nomologiczng strukturg wszech-
$wiata, logosem, umystem Boga™.

W artykule w pierwszej kolejno$ci omawiam inspiracje filozoficzne Jézefa Zycini-
skiego (filozofi¢ A. N. Whiteheada oraz M. Hellera), nastepnie analizuj¢ doklad-
niej strukture koncepcji pola racjonalnosci. Kolejnym krokiem jest zarysowanie
filozofii Stanislawa Lema, co stanowi jednocze$nie wprowadzenie do odniesienia
(w aspekcie rozwazan naukoznawczych) do siebie koncepcji niezmiennikéw pola
racjonalnosci i eksperymentu myslowego, ktéry zawarl Stanistaw Lem w powiesci
»Solaris”

FILOZOFIA PROCESU A. N. WHITEHEADA, JAKO JEDNA
Z INSPIRACJI KONCEPCJI POLA RACJONALNOSCI

Przyrodoznawcze rozwazania Whiteheada s3 zwigzane z koncepcja swoiscie ro-
zumianej ontologii. Najwazniejsza przestanka jego rozwazan jest zalozenie, ze
»percepcyjny obraz przyrody okresla sama przyroda, a nie - jak sadza ideali-
$ci — niezalezna od niej struktura poznawczych wladz umystu™. Przyroda jest
w ujeciu autora ,,Process and Reality” niepodzielng caloscig charakteryzujacg sie
wewnetrznymi zwigzkami i uwarunkowaniami niezaleznymi od ekspresji po-
znawczej podmiotu poznajacego. Jednak celem rzetelnej filozofii powinno by¢
uchwycenie relacji pomiedzy systemem przyrody a podmiotem go poznajacym.
»Udzielenie prawidlowej odpowiedzi na pytanie, czym jest przyroda, mozliwe jest
wiec tylko wowczas, kiedy potrafimy opisa¢ sposéb, w jaki ujawnia ona swe wta-
snosci temu kto bezposrednio jej doswiadcza™. A zatem przyroda jest jednocze-
$nie czyms co posiada wlasny swoisty ksztalt, jak i czyms$ co objawia sie w pewien
sposob obserwatorowi. Budujac filozofie powinni$my zatem dazy¢ do pogodzenia
tego o czym informujg nas nauki przyrodnicze z bezpos$rednimi danymi doswiad-
czenia zmyslowego, w ten sposdb mozliwe stanie si¢ ujecie najbardziej podsta-
wowych wiasno$ci wszechs$wiata. Cho¢ koncepcja Whiteheada wydaje sie by¢
obiektywistyczna, to jak zauwazyt Janusz Jusiak posiada on rys subiektywistycz-

2 J. Zycinski, Pole racjonalnosci i prawa przyrody, ,Roczniki filozoficzne”, Tom LX, numer 4,
2012, s. 361.

3 J. Jusiak, Whiteheada koncepcja zdarzen, przestrzeni i czasu, ,Annales UMCS", sectio |, Vol.
XIV-XV, 9, 1989-1990, s. 110.

4 Tamze.
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ny (relacyjny), gdyz mimo ze bada si¢ w niej przyrode rozumiang jako kompleks
wzajemnie powigzanych rzeczy, to istocie cigzar analizy polozony jest w niej nie
na samg przyrode, ale na to w jaki sposdb podmiot doswiadcza przyrody, gdyz to
»mentalna aktywno$¢ podmiotu sprawia, ze doswiadczenie to staje si¢ faktem™.
Poznanie nie jest bierng kontemplacjg danych jest wymagajacym wysitku proce-
sem ujawniania powigzan w obrebie §wiata. ,,Proces wyszczegdlniania elementéw
naturalnych z caloéci percypowanej przyrody Whitehead nazywa ,,dywersyfikacja
przyrody””.* Jest to procedura pozwalajaca ujmowac elementy przyrody w ramach
aktualnie percypowanych faktow oraz opisywac ich wzajemne relacje. ,,Elementy
naturalne nie s3 wiec dowolnymi wytworami abstrakcyjnego myslenia. Wykazuja
$cisty zwigzek z percepcyjno-zmystowa warstwa doswiadczenia™.

Tak wigc analiza $wiat przyrody ujawnia okreslone prawidiowosci, ,,ujawnia”
w sensie, ze je odkrywa, a nie stwarza. W czasie analizy dynamiki §wiata przyrody
postugujac sie metoda abstrakcji podmiot dochodzi do takiego rodzaju ogélnych
pojeé, ktére oznaczaja samoistne byty, niezalezne od bytéw aktualnych (percy-
powanych w jakimkolwiek czasie przez podmiot). Byty takie Whitehead nazywa
obiektami wiecznymi (eternal objects)®. Sq one uniwersaliami (powszechnikami)
co oznacza, ze zaden konkretny fakt nie moze by¢ zbudowany bez podstawy abs-
trakcyjnej w postaci okreslonego bytu wiecznego. Powszechniki sg bytami, ktére
s3 wieczne, a my - jako podmioty poznajace — dochodzimy drogg konceptualne;
abstrakcji do ich odkrycia. Wedlug Whiteheada nie ma innej drogi do poznania
uniwersaliow, jak tylko poprzez analize doswiadczenia. Powszechniki determinu-
ja to w jaki sposob byty aktualne odnosza si¢ jedne do drugich, czyli to w jakich
zwigzkach wzajemnych pozostaja one ze soba. Pelnig one zatem funkcje konstytu-
tywna i regulacyjng w ontologii Whiteheada. Sa fasada, podstawa dynamiki przy-
rody, w tym zmian ktére obserwujemy. Innymi stowy byty wieczne sg potencjal-
no$ciami w procesie stawania si¢ §wiata’.

Podsumowujac obiekty wieczne s odpowiednikiem Platoniskich form i idei. Ten
fakt zauwaza takze Jozef Zycir’lski stwierdzajac, ze ,interpretacja zawarta w ,,Pro-
cess and Reality” stanowi rozwinigcie Platonskiej teorii idei. [...] Whitehead rozwija
wlasng teorie idei odwolujaca si¢ do pojecia potencjalnosci i obiektéw ponadcza-
sowych (eternal objects). [...] Uniwersum tych obiektéw o wzajemnie okreslonych
relacjach miedzy soba stanowi odpowiednik pola racjonalnosci'®.

FILOZOFIA MICHALA HELLERA, JAKO JEDNA Z INSPIRACJI
KONCEPCJI POLA RACJONALNOSCI

Ks. prof. Michat Heller jest my$licielem o rozlegtych zainteresowaniach i dokona-
niach. Rozlegto$¢ owa podzieli¢ mozna na trzy szczegélne odcinki: filozofie, ko-

Tamze, s. 125.

Tamze, s. 113.

Tamze.

A. N. Whitehead, Process and Reality. An Essay in Cosmology, The Free Press, New York
1978, s. 43-46.

9 Tamze.

10 J. Zycinski, Filozoficzne aspekty matematycznosci przyrody, w: M. Heller, A. Michalik, J. Zycin-
ski (red.), Filozofowac w kontekscie nauki, PTT, Krakéw 1987, s. 182-183.
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smologie i teologie. Przy czym, jak zauwazyl Stanistaw Wszolek Heller-filozof jest
organicznie zwiazany z Hellerem-kosmologiem i Hellerem-teologiem'!. W filozo-
fii Heller zaczynal, jako tomista, jednak ,w intelektualnych zmaganiach tomizm
nie wytrzymal konkurencji z... naukami przyrodniczymi”'2. Wedlug autora ,,The
Science of Space-Time” filozofia (w szczegdlnosci za$ filozofia przyrody) nie moze
by¢ uprawiana w separacji od nauk przyrodniczych zaréwno w aspekcie ich osig-
gnie¢, jak i w aspekcie refleksji nad ich metodyka. A zatem cechg filozofii w XXI
wieku musi by¢ otwarto$¢ na nauki przyrodnicze, co w szczegoélach zaklada bada-
nie roli: doswiadczenia, jego matematycznego opisu oraz idealizacje, czyli umie-
jetno$¢ wyboru tych elementéw doswiadczenia, ktére pozwalajg wyrdznic istotne
prawidlowoséci w badanym problemie®. Na szczegolng uwage filozoféw zastuguje
fizyka matematyczna, gdyz odstania - jak méwi Michat Heller - gleboki wymiar
rzeczywistoséci'. ,, Pojecie ‘istoty rzeczy’ nie zostalo [...] wyeliminowane z mysli fi-
lozoficznej przez rozwdj zmatematyzowanych nauk przyrodniczych, jak to glosili
pozytywisci i neotomi$ci. Zostato tylko przeksztalcone. Istoty rzeczy nie sg hipo-
stazami, ukrytymi jako$ciami tkwigcymi pod powierzchnig tego wszystkiego, do
czego da si¢ siegna¢ poznaniem zmystowym. Przyrode modeluje si¢ przy pomocy
struktur formalnych, a do istoty struktur formalnych [...] nalezy to, ze skladaja si¢
one z calej hierarchii zwigzkow istotnych i nieistotnych. [...] Do istotnego pozna-
nia przyrody dochodzi si¢ nie wmysliwaniem w nature bytu, lecz matematycz-
nym modelowaniem tego, co da si¢ mierzy¢”". Z mys$li Heller przebija nieustan-
nie mysl, ze opis struktury fizyki matematycznej ujawnia w pewnym przyblizeniu
strukture $wiata samego w sobie'®.

Heller proponuje - jak ujal to Stanistaw Wszolek — odrzucenie izolacjonizmu me-
todologicznego, ,podkreslajacego odmienno$¢ plaszczyzn poznania naukowego,
filozoficznego i teologicznego’, gdyz w ,,metodologii nauk przyrodniczych kréluje
dzi$ [...] strukturalizm, wedlug ktdrego istnieje gleboka warstwa rzeczywistosci,
majaca charakter struktury. My za$ ze swej strony konstruujemy pewne matema-
tyczne modele, ktére majg rowniez pewna matematyczng strukture, i jesli modele
te przystaja jako$ do realnego $wiata, to nie dlatego, Ze zgadzajg si¢ z nim nie-
jako ‘powierzchniowo; ale dlatego, ze struktura wewnetrzna takiego modelu jest
podobna do wewnetrznej struktury badanej przez nas dziedziny rzeczywistosci,
czy bedzie to dotyczyto atomu, czy tez zwyklego przeplywu cieczy przez rure””.
Heller podkresla przy tym, autonomie metody naukowej wobec filozofii i teologii,
z drugiej za$ jednak strony stawia otwarcie kwesti¢ granic metody naukowe;j. ,,Pro-
blemy, jakie przynosi nowa nauka, zdaniem Hellera, domagaja si¢ nie tylko no-
wej filozofii, lecz takze ,nowej teologii”. Zagadnienia stawiane przez wspolczesne
teorie naukowe wykraczajg bowiem daleko poza samg nauke, poza to, co nauka

11 S. Wszotek, Ksigdz profesor Michat Heller. Zycie i filozofia, [http://www.obi.opoka.org/heller/
mhWszolek.pdf].

12 Tamze.

13 Tamze.

14 Tamze.

15 M. Heller, Szczescie w przestrzeniach Banacha, Znak, Krakéw 1995, s. 42.

16 M. Heller, Nauka i wyobraZnia, Znak, Krakéw 1995, s. 167.

17 M. Heller, Filozofia jest przygoda cztowieka bedacego w drodze, [w:] A. Zieliriski, M. Bagirski,
J. Wojtysiak (red.), Rozmowy o filozofii, RW KUL, Lublin 1996, s. 215.
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sklonna jest uznac za swa wlasng dziedzine. Juz sam przedmiot kosmologii, dany
nam przeciez w jednym egzemplarzu, prowadzi do trudnych pytan o poczatek, czy
wrecz racje istnienia Wszech$wiata. Pytan tych nie mozna poniecha¢ [...] Nigdzie
dobitniej niz w kosmologii nie wychodzi ptynno$¢ granic nauki, filozofii i teolo-
gii”™*®. Te tropy prowadza ksiedza Heller, jak i osoby z nim wspolpracujace w ra-
mach ,paradygmatu” matematycznosci przyrody do przyjecia, jako prawdziwe;j
jakiej$ interpretacji idealizmu platonskiego. ,W nieco uproszczonym sformutowa-
niu poglad ten sprowadza si¢ do stwierdzenia prymatu idealnej super—struktury
matematycznej (zawierajacej wszystkie mozliwe struktury matematyczne) wobec
materii’®. Heller strukture owg nazywa ,,polem formalnym” oraz ,,polem racjonal-
noéci” wyjasnia ona, jak mozliwe jest zastosowanie matematyki do opisu $wiata
realnego. ,,Zdaniem Ksiedza Hellera rozwdj fizyki mozna uzna¢ za argument na
rzecz przedstawionej hipotezy™.

Jozef Zyciniski poznal Michata Heller w czasie studiéw (ten ostatni byt recenzen-
tem jego pracy licencjackiej) od tamtego czasu, az do $mierci autora pracy ,Iran-
scendencja i naturalizm” rozwijala si¢ ich przyjazn. Szczegélnie intensywnie obaj
mysliciele wspotpracowali w latach osiemdziesigtych (w tym czasie powstaly m.
in. prace takie jak ,Wszechswiat i filozofia” i ,Drogi myslacych”). Z pewnoscia
obaj inspirowali si¢ wzajemnie, akcentujac potrzebe uprawiania filozofii w bliskim
kontakcie z nauky. W samej za$ filozofii akcentujac role metafizyki, ktéra poprzez
hasto ,,panenteizmu” prowadzila w kierunku nowoczesnej filozofii Boga (,,Bdg
w $wiecie, ale wykraczajacy poza $wiat”), ukazujgc tym samym, Ze pomiedzy na-
uka a religia nie ma sprzecznosci lecz komplementarno$é.

Wedlug obu myslicieli mimo ze fizyka nie jest czescig matematyki, to matematyka
nadzwyczaj dobrze modeluje rzeczywistos¢ fizyczna, obaj wyciagali stad wniosek,
ze matematyka jest ontologicznie pierwotna w stosunku do fizyki. Wydaje sie, ze
od Hellera Zycinski przejat postawe filozoficznej otwartosci na nauki przyrodni-
cze, a takze prymat my$lenia abstrakcyjnego wobec konkretnego (materialnego).
To ostatnie obaj filozofowie pojmujg jako narzedzie odstaniajace gleboki wymiar
rzeczywistoéci — istote rzeczy.

STRUKTURA KONCEPCJI POLA RACJONALNOSCI

W celu zobrazowania koncepcji pola racjonalnosci Zycinski podaje przyktad zde-
rzenia dwoch postaw badawczych: Izaaka Newtona i Johna Flamsteeda. ,Newton
cenil teoretyczne zasady i przez zastosowanie rachunku rézniczkowego ustalit do-
kladnie polozenie poszczegdlnych planet w oparciu o prawo grawitacji. Flamsteed,
uzywajac najlepszej aparatury do obserwacji, dostepnej w tamtym czasie, prébo-
wal ustali¢ to samo polozenie w oparciu o dane obserwacyjne. Kiedy ich wyniki
sie nie zgadzaly, w wielu przypadkach Flamsteed musial uzna¢, ze Newtonowskie

18 S. Wszotek, dz. cyt.

19 Tamze.

20 Tamze.

21 Ks. Heller i abp Zyciriski - historia przyjazni, [http://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/z-zy-
cia-kosciola/art,8858,ks-heller-i-abp-zycinski-historia-przyjazni.html].

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Gomutka L.: Niezmienniki pola racjonalnosci na przykladzie eksperymentdow...

wyliczenia, oparte na rGwnaniach matematycznych, byly blizsze prawdzie niz jego
’)22

obserwacyjne dane™.

Autor ,Medytacji filozoficznych” taczyl koncepcje pola racjonalnosci z posiada-
jacym rodowdd neoplatonski konieczno$ciowym rozumieniem praw przyrody
w ramach wspdlczesnej filozofii nauki. ,,Zgodnie z teoria koniecznosci nie moz-
na zredukowac istoty praw przyrody do poziomu obserwowanych regularnosci,
poniewaz te ostatnie zakladajg istnienie ukrytych koniecznych potaczen (czysto
mozliwych regularnosci), ktore stanowia porzadek przyrody, nawet jesli w danej
sytuacji zadne procedury empiryczne nie odkrywaja fizycznej egzemplifikacji
tych polaczen™. Ta perspektywa umozliwia w miare prosty i niezwykle ekono-
miczny opis ztozonego zjawiska fizycznego tj. opis za pomocg jezyka matematy-
ki (np. réwnan rachunku rézniczkowego). Réwnania opisuja wowczas wylacznie
konieczne zalezno$ci miedzy parametrami okreslonego ukltadu (np. ewoluujacego
ukladu planet). Newton potrafil lepiej przewidzie¢ pozycje gwiazd na niebie niz
Flamsteed, gdyz prawo grawitacji opisuje bezpoérednio i jednocze$nie w najbar-
dziej ekonomiczny sposéb zwigzki pomiedzy istotnymi parametrami obserwowa-
nych planet. Tym samym prawo grawitacji opisuje — po pierwsze — pewna fizyczna
koniecznos¢ niezalezng od czyjego$ ,widzi mi si¢”, po drugie zas réwnolegle jest
elementem porzadku kosmicznego lezacego u podstaw tego co obserwujemy.

Pole racjonalnosci ujawnia si¢ badaczowi zaréwno w badaniach przyrody nieozy-
wionej, jak i przyrody ozywionej. Filozofia przyrody nieozywionej bada wlasciwo-
$ci martwej materii, probuje dociec jej istoty i zmian w przestrzeni i czasie, ktorym
ona podlega. Matematyczno$¢ przyrody wtasnie na tym polu (tj. na polu fizyki
i chemii) dala o sobie zna¢ najdobitniej. Naukowcom udalo si¢ matematycznie
opisa¢ m. in. ruch i zwigzane z nimi zmiany w $wiecie przyrody, a takze struktury
licznych obiektéw martwych oraz prawa przyrody same w sobie. Matematyczno$é
przyrody ozywionej jest trudniejsza do wydobycia ze $wiata zjawisk, gdyz byty
obdarzone zyciem trudniej poddaja si¢ analizie. Szczegdlnie sporny zagadnieniem
jest problem istoty Zycia tj. jego genezy i ewolucji w czasie.

Podsumowujac, wedlug Jozefa Zycinskiego istnieja realne, cho¢ nie materialne
struktury (,,mysli Boga”), co oznacza, ze w zmieniajacym si¢ nieustannie $wiecie
fizycznym istnieje staly i niezmienny element, ,wzorzec zakorzeniony w naturze
poszczegdlnych obiektow i ewoluujacych ukladow™. Mozliwos¢ uprawiania nauk
przyrodniczych jest faktem, dzieki temu, ze prawa przyrody maja charakter nie-
watpliwy. ,Trudno jest wyobrazi¢ sobie nauke w $wiecie, w ktérym nie daloby sie
stosowac procedur idealizacyjnych ani formul matematycznych do opisu konkret-
nych proceséw”®. Ta ,,niewatpliwo$¢” jest zagwarantowana przez cztery podsta-
wowe zalozenia:

22 J. Zycinski, Pole racjonalnosci..., dz. cyt., s. 361-362.

23 Tamze, s. 363.

24 Tamze, s. 372.

25 M. Heller, J. Zycinski, Epistemologiczne aspekty zwigzkdw filozofii z nauka, M. Heller, A.
Michalik, J. Zycinski (red.), Filozofowaé w kontekscie nauki, PTT, Krakéw 1987, s. 12.
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1. zalozenie matematycznosci przyrody: przyrode daje si¢ opisywaé matema-
tycznie,

2. zalozenie idealizowalnosci przyrody: modele opisujace przyrode sg w stanie
ujac istote rzeczy,

3. zalozenie elementarnosci przyrody: w przyrodzie istnieje poziom elementar-
ny i jest nim ,,tworzywo matematyczne”

4. zalozenie jednos$ci przyrody: mozliwa jest unifikujgca teoria $wiata przyrod-
niczego®.

EMPIRYZM, NAUKA, EWOLUCJA. PODSTAWY LEMOWSKIEJ
WIZJI SWIATA

W swojej materialistycznej filozofii Stanistaw Lem silnie akcentuje empiryzm
w kwestii Zrédet poznania stwierdzajac nawet dos¢ przekornie, ze nalezy do ,,zako-
nu empirystow”?’. W ujeciu Lema czlowiek jest czescig $wiata materialnego, a jego
podstawowa wladzg poznawczg sa zmysly taczace go z tym $wiatem. Jak trafnie
zauwazyl Pawel Okolowski, empiryzm Lema odréznia si¢ jednak wyraznie od
stanowiska Locke>a i jemu pokrewnych filozoféw, gdyz autor ,,Powrotu z gwiazd”
faczy jednoznacznie empiryzm z realizmem teoriopoznawczym, co przypomina
raczej stanowisko Arystotelesa i Tomasza z Akwinu. ,Na gruncie realizmu idea
nie jest przedmiotem, ktdry umyst poznaje, lecz procesem poznawania [...]. Nie
jest tak, ze najpierw sie co$ gdzies odzwierciedla, a my to odzwierciedlenie po-
tem kontemplujemy?. Idea nie jest zatem u Lema wytworem poznania, tak jak
dla filozoféw nowozytnych, ale raczej samym procesem poznania rzeczywisto$ci.
Rzeczywisto$¢ ta za$ jest jedna i materialna, jest to $wiat bytoéw, ktore mozna zo-
baczy¢ i dotkna¢, a czasami takze powachac. Jak ujat to oryginalnie Lem ,,0t6z ten
$wiat widzialny i wymacywalny [...] jest dla wszystkich ludzi prawdziwie jeden™.
Stowa te domagaja si¢ naturalnie pewnej dodatkowej eksplikacji, a mianowicie, po
pierwsze, $wiat jest dla wszystkich ludzi poznawalny z tego wzgledu, ze ludzie tak-
ze sg czescig tego $wiata (takze s cze$cig materii). Ponadto jest to $wiat material-
ny, gdyz poznanie zmystowe opiera si¢ na relacjach materialnych (innymi stowy
fizycznych). Wreszcie za$ $wiat jest jeden, poniewaz nikomu jeszcze nie udalo si¢
wskaza¢ przy uzyciu narzedzi poznawczych danych cztowiekowi (poznanie naiw-
ne i poznanie naukowe, krytyczne) §wiata innego niz ten, ktéry znamy.

Z kolei nauka jest w ujeciu Lema rozwinigciem wspomnianej pierwotnej relacji
pomiedzy obiektem poznawanym i poznajacym. Rozwinigcie to polega na ubra-
niu naszego naturalnego nastawienia do $wiata w systematyczno$¢ i krytycyzm
(co, ogolnie, nazwaé mozna racjonalizacja poznania). Wedlug autora ,,Solaris” je-
zeli hipotezy naukowe pociagaja za sobg instrumentalne potwierdzenia, w postaci
okreslonych rezultatéw (regularnosci), takich jak stwarzanie pewnych namacal-
nych stanéw rzeczy (np. uleczenie kogos), to to jest ostatecznym sprawdzianem

26 Tamze, s. 12-15.

27 Tako rzecze...Lem. Rozmowy uzupetnione Stanistawa Beresie z Lemem, Wydawnictwo Literac-
kie, Krakéw 2002, s. 387.

28 P. Okotowski, Materia i wartosci. Neolukrecjanizm Stanistawa Lema, Wydawnictwo UW , War-
szawa 2010, s. 100.

29 S. Lem, Sex wars, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2004, s. 269.
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ich prawdziwosci. Innymi stowy, mozemy probowac leczy¢ choroby np. postuku-
jac kijem w drzewo, tez bedzie to jaki$ typ aktywnosci poznawczej, interakcja pod-
miotu poznajacego i poznawanego, jednak w poznaniu takim nie bedzie dazenia
do prawdy, ale raczej charakterystyczne bedzie tu pewne odwrocenie si¢ podmiotu
poznajacego od $wiata poznawanego; ucieczka w wyobrazenia, nie redukujace si¢
w jakis sposob do $wiata. W konsekwencji chory umrze, cierpigc, podczas gdy my
pozostaniemy w $wiecie swych urojen. Prawda jest zatem dla Lema cenng warto-
$cig, gdyz poznanie $wiata takim jakim on jest moze pomoc usunac z tego Swiata
przynajmniej jaka$ czes¢ cierpienia, ktéremu poddani sg ludzie jako istoty czuja-
ce. ,,Inteligencja ludzka powstala po to, azeby$my mogli poznawa¢ PRAWDE”,
czego konsekwencjag powinno by¢ to, ze nie powinny nas interesowac te wlasnosci
$wiata, ktérych on nie posiada, lecz wlasnie te ktére on posiada.

Racjonalizm poznania ma u Lema swoje umocowanie w teorii ewolucji. Cztowiek
nie jest jednak ,,dzieckiem” ewolucji, jej najwickszym osiggnieciem, w teorii prze-
trwania nie chodzi takze o przetrwanie zadnych konkretnych ludzi. Przestaniem
ewolucji - co podkresla Golem XIV - jest wylacznie przetrwanie kodu genetycz-
nego. Wszystko inne jest po prostu tego konsekwencja. ,Kod jest zaangazowa-
ny w periodyczng produkcje ustrojow, poniewaz bez ich rytmicznego wsparcia
rozpadlby sie w nieustajagcym ataku brownowskim materii martwej. Jest on wiec
samoodnawiajacym sie, bo zdolnym do samopowtérzen tadem, obleganym przez
chaos cieplny”®'. Srodowisko cieplne nie ma charakteru homogenicznego jest lo-
kalnie zréznicowane, cho¢ tym, co taczy calg te rozmaitos¢ jest to, iz ,.cieplny cha-
os jest nieustepliwie aktywny w rozszarpywaniu wszelkiego porzadku™?2 W takich
warunkach trwa proces doskonalenia si¢ produktow $cierania si¢ ekspresji kodu
genetycznego z entropig $wiata. Smier¢ jest tutaj ,korektg kreacyjng™: ,Zgodnie
z tg wiarg Ewolucja uzywa $mierci z musu, gdyz bez niej trwa¢ by nie mogta; a sza-
fuje nia, by kolejne gatunki doskonali¢, bo $mier¢ to jej korekta kreacyjna. Jest
wiec autorem publikujacym coraz $wietniejsze dzieta, przy czym poligrafia — wiec
kod — to tylko niezbedne narzedzie jej dzialania”

Rozumnos¢ i bedaca jej przedluzeniem ,racjonalizacja poznania® s3 w tej per-
spektywie produktami owego $cierania si¢ tendencji (opisanych w poprzednim
akapicie). ,Rozum, z drzewem zycia, jest to owoc bladzacego miliardoleciami ble-
du”*. Narzedzia poznawcze czlowieka nie sg zatem doskonate, ale sg, uzywajac
metafory Leibniza, najlepszymi, jakie mogty powstac.

SOLARIS

W powiesci science-fiction Stanistawa Lema o tytule ,,Solaris”. Ludzie penetruja
kosmos w poszukiwaniu istot rozumnych i innych form zycia. W jednym z zakat-
kow kosmosu napotykaja planete, ktérg nazywaja Solaris. Planete te prawie w ca-
tosci pokrywa plazmowaty ,,ocean’, ktory posiada okreslone wlasciwosci fizyczne
i chemiczne. Ziemska ekspedycja zaklada placowke na planecie w celu dalszych

30 S. Lem, Bomba megabitowa, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1999, s. 71.
31 S. Lem, Golem X1V, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1981, s. 35.

32 Tamze.

33 Tamze, s. 37.
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badan oceanu. Interakcje z oceanem podzieli¢c mozna na bierny opis zmian za-
chodzacych w nim samoistnie oraz zmiany zachodzace w oceanie pod wplywem
bodzcéw kierowanych na powierzchnie oceanu przez ludzi*.

Obserwacji podlega powierzchnia oceanu, na ktdrej powstajg roznorodne formy
przypominajace obiekty naturalne takie, jak gory, ale takze jakby zmaterializowane
myséli ludzi, ktérzy ocean obserwuja (np. twarze ludzkie). Szczegélnie ciekawy jest
jednak opis zachowania calej planety w przestrzeni kosmicznej, gdyz ruch oceanu
wydaje sie mie¢ na nig wplyw. Solaris charakteryzuje si¢ zdumiewajaca wilasno-
$cig na tle innych znanych cztowiekowi planet, a mianowicie posiada grawitacyj-
nie nietrwalg orbite. Solarysci (badacze Solaris) poczatkowo nie moga uwierzy¢
w wyniki obserwacji, wine za taki stan rzeczy cedujac na przyrzady, nastepnie zas
na ludzi, ktérzy przyrzady kalibrowali oraz obstugiwali. Pierwsze spostrzezenia
zostaja jednak ponad wszelka watpliwo$¢ potwierdzone, co wigcej dlugotrwata
obserwacja pozwala ludziom odkry¢ dodatkows zaleznos¢, ktdra polega na tym,
ze nietrwalo$¢ orbity ma zwiazek z aktywnym ruchem ,oceanu’, ktory pokrywa
prawie 100% powierzchni planety™®.

Odkryte fakty, jak i dalsza obserwacja zjawisk na planecie zmusza ludzi do sta-
wiania hipotez dotyczacych wzajemnych zwiazkéw pomiedzy obserwowanymi
faktami. W ten sposob Solarysci dzielg sie na dwa obozy. Pierwszy obdz, skupiaja-
cy biologéw, postrzega ocean jako twér prymitywny, ,,co§ w rodzaju gigantyczne;j
zespolni, a wiec jak gdyby jedng, spotwornialg w swym wzroscie, ptynng komor-
ke [...], ktdra caly glob otoczyta galaretowatym plaszczem, o glebokosci siegaja-
cej miejscami kilku mil™*. Z kolei astronomowie i fizycy wysuneli hipoteze zgota
przeciwng: ,,twierdzili, ze musi to by¢ struktura nadzwyczaj wysoko zorganizowa-
na by¢ moze bijaca zawiloscig budowy organizmy ziemskie, skoro potrafi w czyn-
ny sposob wplywaé na ksztaltowanie orbity planetarnej. Zadnej bowiem innej
przyczyny wyjasniajacej zachowanie si¢ Solaris nie wykryto, ponadto za$ plane-
tofizycy wykryli zwigzek pomiedzy pewnymi procesami plazmatycznego oceanu
a mierzonym lokalnie potencjalem grawitacyjnym, ktéry zmieniat sie w zalezno-
$ci do oceanicznej ,,przemiany materii”¥.

Planeta Solaris jest zatem bytem wykazujacym pewne niezmienne cechy. Istota
ksigzki Lema jest jednak pokazanie drugiej strony procesu interakcji Solaris-lu-
dzie, a mianowicie spoleczno$¢ ludzi, mimo iz obserwuje to samo, to wytwarza
odmienne opisy tego co jest obserwowane, a takze — co by¢ moze jest istotniejsze
- tworzy, takze odmienne hipotezy i teorie tego czym Solaris w istocie jest. Jak
ujal to Jerzy Jarzebski ,,mozna dokonywac fenomenalistycznego opisu jego oso-
bliwych form powierzchniowych i ich ,,zachowan’, mozna tez dociekac, czy nie
ma on psychiki i traktowa¢ go jak ,,0sobe”, dywagowac o nim w kategoriach mo-
ralnych, teologicznych, estetycznych itd”*. Co jest zatem zrodlem tej réznorodno-

34 S. Lem, Solaris. Niezwyciezony, Wydawnictwo Literackie, Wroctaw-Krakéw 1986.

35 Tamze.

36 Tamze, s. 24.

37 Tamze.

38 J. Jarzebski, Intertekstualnos¢ a poznanie u Lema, w: ,Teksty Drugie: teoria literatury, krytyka,
interpretacja”, 1992, nr 3 (15), s. 62.
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$ci interpretacji, skoro wszyscy widzg praktycznie to samo? Owym ,,generatorem
réznorodnosci” - jak ujal to Jerzy Jarzebski - jest ludzka kultura. ,,Obiekt opisu nie
gwarantuje [...] w najmniejszej mierze uzgodnienia i koherencji poszczegdlnych
punktéw widzenia. Zaproponujmy ziemski garnitur, kapelusz, ptaszcz i buty nie-
znanemu z wygladu kosmicie: moze to i owo na siebie wciénie, ale zapewne caly
paradygmat ludzkiego ubioru bedzie sie kidci¢ z jego fizycznoscia™.

Teorie naukowe nie s zatem czyms$ co podlega wylacznie Popperowskiej zasadzie
falsyfikacji. Nie sa zobiektywizowane i racjonalne. Raczej ich stan przypomina
wynik uzgodnien czy dyskusji wewnatrz okreslonej spotecznosci (T. Kuhn) czy
kolektywu myslowego (L. Fleck). Wiedza naukowa jest zatem w ujeciu Lema uwi-
kfana ,w presupozycje, spoleczne konteksty, calosciowe ,,paradygmaty” i ,,matry-
ce dyscyplinarne” [...], ktdre nie pozwalajg oceniac jej jedynie z punktu widzenia
poznawczej czy pragmatycznej skutecznosci, ale w obliczu caloksztaltu zapisanych
w niej pogladow na $wiat™. Teoria naukowa jest zatem w tym podejsciu nie ja-
kims$ istotowym opisem obiektywnych struktur, ale jest opisem czego$ poza czto-
wiekiem, z tym Ze opis ten naznaczony jest ,,grzechem pierworodnym czlowieka”,
jego kondycja i generalnie uwarunkowaniami jego twércow*'. ,, Ludzki, indywidu-
alny i spoleczny, dramat poznania rozgrywa sig¢ [...] w sferze przez Poppera zwanej
»drugim $wiatem’, w $§wiecie zdan typu: ,,Ja wiem, ze..”, ,Sadze, ze..), ,\Wierzg, iz..”,
nie za$ w bezosobowym ,,$wiecie trzecim” czystej nauki, ktorej twierdzen nikt oso-

biscie nie firmuje™*

PODSUMOWANIE

W swoim ujeciu matematyki Lem $ciaga ja — jak ujat to Mateusz Glowacki - z pla-
toniskich zaswiatéw na Ziemie®. Odrzuca optymistyczng wizje matematyki jako
uniwersalnego jezyka Wszechswiata: ,,gdy glebiej wmysle¢ si¢ w problem, oka-
zuje sie, ze najwieksza sita matematyki jako postania - catkowita niezalezno$¢ od
jakiejkolwiek biologii i kultury — obraca si¢ przeciwko niej samej. Matematyka
mozna przekaza¢ tylko, ze si¢ jest, ze si¢ istnieje, nic wiecej”*. Ponadto mozna
teoretycznie stworzy¢ nieskonczong ilos¢ matematyk, wychodzac od réznych ak-
sjomatow.

Aby wyeksplikowaé swoje poglady szerzej Lem wprowadza metafore ,,szalonego
krawca”. ,Wyobrazmy sobie krawca, ktéry szyje wszelkie mozliwe ubrania’, pro-
ponuje Lem. Krawiec 6w nie interesuje si¢ $wiatem ani zaludniajgcymi go byta-
mi. Szyje, sam nie wiedzac dla kogo. Troszczy si¢ tylko o jedno - chce by¢ kon-
sekwentny. Przyjmuje pewne zaloZenia i stara si¢ ich jak najscislej przestrzegac.
Krawiec nie dopuszcza, zeby z jego zalozen wynikla sprzecznoéé. [...] Zdaniem
Lema, matematyka dziala jak ten krawiec. ,,Matematycy doskonale wiedza, ze nie

39 Tamze.

40 Tamze, s. 65.

41 Tamze.

42 Tamze.

43 M. Gtowacki, Matematyka w twérczosci Stanistawa Lema, [http://kf.mish.uw.edu.pl/mishella-
nea/m2/m2_04.pdf].

44 Tamze.
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wiedzg, co robig’, jak pisal Bertrand Russell. Budujg doskonale $ciste, niesprzeczne
struktury, ktére nie odpowiadaja niczemu realnemu”*.

»0d czasow Galileusza fizycy szukaja ,,pustych ubran’, w ktére mogliby wpasowa¢
poszczegélne ,kawalki §wiata”. Przykltad Lema: rachunek macierzy pozostawat
matematyczng sztuka dla sztuki, dopoki Heisenberg nie zastosowal go w mecha-
nice kwantowej. Teoria krzywizny Riemanna i geometrie nieeuklidesowe byly cie-
kawymi konstrukcjami myslowymi, ale popularnos¢ zdobyly dopiero gdy zasto-
sowano je w teorii wzgledno$ci™*. Z kolei wiele teorii nie powstalo przypadkowo
lecz na zamoéwienie. ,,Zaréwno teoria logarytmow, jak i caly rachunek réznicz-
kowy powstaly na swojego rodzaju zamdwienie spoteczne: ze strony uczonych,
ktorzy potrzebowali precyzyjnych technik obliczeniowych™.

A zatem czy natura ma matematyczng istote? Lem stwierdza w ,,Sumie techno-
logicznej” wprost, ze ,mozliwo$¢ matematycznego odwzorowywania Natury nie
implikuje wcale jej matematycznoéci™. ,Dobieramy sie do $wiata narzedziami
matematycznymi, totez matematyczne osiggamy rezultaty. Jakiej uzywa si¢ sieci,
takie ryby si¢ towi”®. Jednym stowem , matematyczny fad $wiata to nasza modli-
twa do piramidy chaosu™".
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Komunikacia s detskym pacientom /
Communication with child patient

Abstract

In the contribution authors present the principles of communication with pediatric patients and they
deals with specifics of communication in the assessment of pain in children. Communication with
child is always very specific. The first requirement for successful communication nurse with the child
is aware of the developmental characteristics and specificities of each developmental period from birth
child onwards up to the period of adolescence. Communication is directly contingent on health status,
the nature and type of the disease and the intensity of clinical manifestations. For example, pain is
a burden, signal disturbances, impaired function or structure. From a nursing perspective, this prob-
lem may combine a number of other difficulties. It is an unpleasant, negative and subjective feeling that
is impuls and resource change or inception of deficient needs in any area. It also affects the currently
experiencing and mental state of the child. It is necessary nurse that acquire and constantly innovated
their communication skills in the care of pediatric patients. Communication with the child and his
parents requires great patience, consistency, sincerity, humanity, listening skills, but also professional
appearance. Communication with ill children and family dependants is very demanding and requires
nurses willingness and knowledge of proper communication, but also quota communication skills to
ensure that communication with them will be patient, ethical, empathetic, open, receptive, individual
and respecting the holistic view of people in a professional relationship nurse - ill child - parent.

Keywords: Child, communication, pain, nurse, care, communication skills.

Uy0D
lovek je tvor spolocensky, o ¢om sved¢i potreba kontaktu s jeho okolim,
prejavujuca sa vo forme komunikécie, ktora mu umoziuje dorozumievat sa
s fudmi, vyjadrovat svoje pocity, nalady, pracovat, vzdelavat sa, ¢i vytvarat
a upevnovat medziludské vztahy. Detski pacienti maji na komunikaciu este vacsiu
potrebu, preto sme sa rozhodli venovat tejto problematike. V nasom prispevku
prezentujeme zasady komunikacie s detskym pacientom a zaoberame sa $pecifi-
kami komunikacie v posudzovani bolesti u deti.
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V komunikacii je dolezité, aby ucastnici respektovali predpoklady optimalnej
komunikacie. Za najdélezitejsie predpoklady sa povazuju zasady nechat hovorit
a pozorne pocuvat druhého, prejavovat o neho zaujem a snazit sa ho pochopit,
naucit sa hovorit o tom, ¢o zaujima a je zrozumitelné pre inych, citlivo pouzivat
kritiku a prikazy, pochvalu, priznat si vlastné chyby, byt empaticky, ¢i vyhybat sa
konfliktom.

KOMUNIKACIA S DETSKYM PACIENTOM

Komunikacia s dietatom je vzdy velmi $pecificka. Pri stretnuti s nim nemozno
nekomunikovat. Aby dieta spolupracovalo, je nevyhnuta efektivna komunikacia
zo strany profesiondlov v zdravotnictve. Z pohladu osetrovatelstva treba poznat
zvlastnosti a okolnosti, ktoré komunikaciu s detskym pacientom modifikujd, prip.
podporuju ¢i utlmuju.

Prvym predpokladom tspe$nej komunikacie sestry s dietatom je dokladné po-
znanie vyvinovych charakteristik a osobitosti kazdého vyvinového obdobia od
narodenia dietata az do obdobia adolescencie. Vek a recové predispozicie sa de-
terminanty, ktoré prvotne urcuju charakter komunikacie vo vztahu sestry a dietata
(Linhartova, 2007).

Komunikacia je bezprostredne podmienend zdravotnym stavom, charakterom
a typom ochorenia a intenzitou klinickych priznakov. Ovplyviuje ju aj momen-
talne prezivania a psychicky stav dietata. Je nevyhnutné, aby sestra nadobudala
a ustavi¢ne zdokonalovala svoje komunika¢né zruénosti pri starostlivosti o det-
ského pacienta (Gulasova, 2004- A).

Aktivna komunikacia s hospitalizovanym dietatom je predpokladom tspesne po-
skytovanej starostlivosti metédou oSetrovatelského procesu. Holisticka koncep-
cia pristupu k detskému pacientovi je urcujtca aj pri komunikacii s rodinnymi
prislusnikmi, ktord ma takisto svoje Specifickd. Komunikacia s dietatom a jeho
rodi¢mi si vyzaduje velkd davku trpezlivosti, doslednosti, Gprimnosti, ludskosti,
schopnosti nac¢uvat, ale aj profesionalne vystupovanie. V komunikacii s chorym
dietatom plati dvojnasobne, Ze treba nacuvat nielen sluchom, ale aj zrakom
/signaly neverbalnej komunikacie/, no najmid srdcom /prejavovat empatiu/
(Gulasova, 1996).

Ludska komunikacia obsahuje verbalnu, neverbalnu a paralingvisticka zlozku.
Neverbadlne signaly zastupuju viac nez polovicu odovzdavanych informacii, kto-
rymi dieta prejavuje vidy skuto¢ne prezivané, pravé emocie (Linhartovd, 2007).
Mnohostrannt ,,re¢ tela® tvori: Mimika a re¢ o¢i. Tvar je najbohat$im prijima-
com, ale aj vysielacom neverbalnych signalov. Odraza 7 primarnych a mnozstvo
dalsich sekundarnych emocii ¢loveka. Tvar dietata je velavravna a uprimna. Pre-
javované city st pravdivé a odzrkadluju jeho prezivanie /strach, bolest, smutok,
radost a pod./.

V komunikacii s dietatom je nesmierne dolezity priamy o¢ny kontakt, pri ktorom
je nevyhnuté dodrzat tzv. zrakovy horizont, teda nepozerat sa na dieta ,,z vysky"
¢o moze dieta chapat ako nadradenost, ale zaujat poziciu v drepe ¢iZe pozerat nan
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v, r¢c

v jednej urovni- ,,z o¢i do oci® Pre dieta v tvari sestry je najdolezitejsi usmev. Pre
jej pracu su signaly z tvare detského pacienta velmi vyznamné a podnecujice.

Proxemika je telesnd vzdialenost medzi sestrou a dietatom. Najcastejie sestra za-
ujima intimnu /do 45cm/ alebo osobnti / do 120 cm/ zénu. Intimna zéna predpo-
klada pozitie dotykového kontaktu /pohladkanie/ v akitnom $tadiu ochorenia, pri
prijme alebo uskuto¢novani diagnostickych, terapeutickych ¢i o$etrovatelskych
ukonov. Jej dodrziavanie je nevyhnuté pri negativnych emociondlnych stavoch
dietata. Osobna zona sa vyuziva pri oSetrovani, edukacii alebo pri kontakte
s rodi¢mi.

Haptika -dotyk, pri oSetrovani deti sa je taktilny kontakt, najcastejsie pouziva
dotyk- pohladenie /po lici, hlave, pleci/. U doj¢iat a batoliat, ale aj u predskola-
kov moze sestra vyuzit kontakt, ked dieta vezme do ndrucia. Vytvara sa tak blizky
vztah dovery a dieta preziva pocity istoty, bezpecia, lasky a zaujmu zo strany do-
spelého (Guldsova, 2004-B . Pretoze je dieta /aj choré/ velmi vnimané, pozorné
a v§imavé, ddlezité je, aby si sestra uvedomila, Ze je centrom pozornosti die-
tata, a preto by sa mala vyvarovat negativnych haptickych prejavov a mala by
vyuzivat vylu¢ne pozitivne prejavy.

Posturika je postoj, poloha a drzanie tela a jeho jednotlivych casti, ktoré si v§ima
nielen sestra u dietata a rodi¢ov uz od prijmu, ale aj dieta a rodicia u sestry. Nevy-
hnuté je v§imat si vytvaranie tzv. bariér /prekrizené horné koncatiny na hrudniku,
prekrizené dolné koncatiny/, ktoré tlmia komunikaciu. Vo vzajomnej interakcii
s chorymi detmi a ich rodi¢mi negativne posobia napriklad aj ruky zaloZené
v bok ¢i podupkavanie nohou. Pri sedeni sa odportca rohova pozicia, ktora vy-
tvara atmosféru dovery, udrziava zrakovy kontakt a umoznuje pozorovanie ostat-
nych casti tela. Od sestry sa pri starostlivosti o detského pacienta vyzaduju jemné,
pokojné a primerané pohyby. Cim je dieta mensie, tym viac to plati. Ak dieta lezi
v posteli, sestra si v§ima, ¢i ma uvolnené svalstvo, ako su ulozené jeho kon-
Catiny, pripadne i si nepridrziava niektoru Cast tela /napr. td, ktora ho boli/
(Gulasovd, 2004 - B). Pozoruje to aj v stoji, resp. pri chodzi. Niektoré deti, najmé
hyperaktivne, maju vela sily a energie aj pri vystupniovanych priznakoch a zavaz-
nom stave a je pre ne tazké zaujat leziacu polohu.

Gestikulacia dietata je bohatd, presahuje velkost jeho osoby. Gesta su spontdn-
ne pohyby casti tela, najcastejsie rik. I ked st neverbalne signaly mimovolné, od
sestry sa vyzaduje regulacia a ovlddanie vlastnej gestikulacie, ako aj vyuzivanie
pozitivnych gest, ktoré sa vykonavaju hornou polovicu tela. Vyhybat by sa mala
gestam, ktoré zdvihnutym prstom nieco zakazuju, alebo klopkaniu na stol,
pripadne gestam so zatatou péstou. Celkovd tprava zoviajska a vzhlad dietata
a rodinnych prislusnikov st dolezitym informdéciami o socialnej a ekonomickej
situdcii rodiny. Sestra si v§ima vyzor dietata a konstittciu tela, odev, obuv a ich
&istotu, tipravu vlasov a nechtov, ako aj doplnky (Gulasova, 2004-B). Uprava sestry
ma velmi ddlezita dlohu, poukazuje na jej osobnost a je neoddelitelnou sucas-
tou jej imidZu. Neupravend sestra posobi na dieta i rodic¢ov tak neddveryhodne
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anezodpovedne ako sestra s dlhymi farebnymi nechtami, vyraznym li¢enim alebo
nevhodnym pracovnym odevom.

Nezanedbatelnou sucastou komunikacie je verbalna zlozka. Pri o$etrovani cho-
rého dietata ma sestra podla mozZnosti prejavit zaujem o komunikaciu, ak ho
prejavi dieta. Na rozhovor s dietatom alebo rodinnymi prislu$nikmi si sestra ma
vzdy najst ¢as. V prvom rade je vhodné nechat hovorit dieta, aby vyrozpravalo
svoje ,,problémy“. Potom mozno klast otazky a mysliet na to, Ze kazd4 komuni-
kacia musi posobit terapeuticky. Pri rozhovore s eduka¢nym zamerom si sestra
musi pripravit, o ¢om chce hovorit, musi jasne formulovat otazky, ale sledovat aj
¢as rozhovoru zavislosti od veku a zdravotného stavu dietata. Terapeuticky a upo-
kojujuci ma komunikacia pdsobit aj na rodinnych prislusnikov, ktori spolu
a dietatom ocenia pozdrav a vhodné oslovenia sestrou pri kazdom kontakte.
Sestra poskytuje zrozumitelné, jednoduché a veku primerané informacie, ktoré
moze podla potreby zopakovat. Hovori pokojne, zretelne, spisovne a primerane
rychlo a vzdy si overuje, Ze boli pochopené. Nepouziva odbornd terminolégiu ani
cudzie slova.

Nemenej dolezité je v§imat si aj paralingvistické prejavy v rec¢i chorého dietata, ku
ktorym patri hlasitost, plynulost, rychlost, kvalita, prizvuk slov, sila a vyska hlasu,
rychlost odpovede na otazku, trvanie prejavu, spravnost vyslovnosti pripadné re-
¢ové chyby. Uvedené extralingvistické prejavy v reci pediatrického pacienta su
ovplyvnené vekom, ale aj chorobou.

Pri ziskavani informacii pre poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti metédou
odetrovatelského procesu voli sestra vhodny ¢as na komunikaciu. Do uvahy berie
nielen vekové osobitosti jednotlivych vyvinovych obdobi, ale aj naladu, emdcie,
psychické rozpoloZenie, najmé prejavy negativnych pocitov — strach, uzkost, apa-
tiu, nezaujem, vzdor, nervozitu, nepokoj, agresiu, odmietanie, negaciu a pod. Die-
tairodic¢ov poklada za jedine¢né individuality a osobnosti.

Podporné osoby a rodinnych prislusnikov ma sestra chapat ako spojenie s dieta-
tom pocas hospitalizacie. Potrebné je, aby sa obidve strany respektovali, tolerovali
a spolupracovali pri dosahovani spolo¢ného ciela - na zlep$eni zdravotného stavu
dietata.

Komunikacia s chorymi detmi a rodinnym prislusnikmi je velmi naro¢na a vyza-
duje od sestry ochotu a znalost spravnej komunikacie, ale aj penzum komunikac-
nych zru¢nosti, ktoré zabezpecia, ze komunikacia s nimi bude trpezliva, eticka,
empaticka, otvorend, ustretovd, individualna a respektujtca holisticky pohlad na
osoby v profesiondlnom vztahu sestra — choré dieta — rodic.

Cielom komunikdcie v o$etrovatelstve je eliminacia akychkolvek naznakov ko-
munikac¢nej devalvacie, skrytej psychickej, komunikac¢nej sorigénie a uspokojenie
biopsychosocialnych a spiritudlnych potrieb pacienta i rodiny efektivnou, zmyslu-
plnou a obohacujtcou osetrovatelskou komunikaciou.
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SPECIFICKA V POSUDZOVANI BOLESTI U DETI

Bolest je velmi ¢astym priznakom mnohych ochoreni. Aj pri praktickom osetro-
vani deti sa sestra casto stretdva s problematikou bolesti a jej riesenia, preto je
nevyhnuté, aby poznala zakladné aspekty tykajice sa najma jej rozpoznania, diag-
nostikovania a hodnotenia, ale aj merania a spdsobov jej ovplyviiovania.

Akutna bolest a chronicka bolest identifikovat a stanovit cely komplex dal$ich
sesterskych diagndz /strach, uzkost, beznadej, bezmocnost, zhorsena verbalna
komunikdcia, intolerancia aktivity a iné/. Specificky sa bolest moze analyzovat
z roznych oblasti a pohladov, napr. v, onkologii, stomatoldgii, chirurgii, trauma-
tologii, neuroldgii a pod. Objektivizacia charakteru, lokalizacie a najma intenzity
bolesti a jej meranie u chorého dietata patria medzi najnaro¢nejsie posudzovacie
aktivity sestry.

HODNOTENIE A MERANIE BOLESTI

Na urcenie lokalizacie bolesti sa u deti okrem verbalnych vyjadreni moze vyuzit
kresba postavy ¢loveka, na ktorej dieta zaznaci bolestivé miesto alebo ho ukaze.
U deti do 1. roka mozno lokalitu bolesti len predpokladat na zéklade symptémov,
fyzikélneho vysetrenia a vysledkov medicinskych diagnostickych postupov. Cha-
rakter a druh bolesti méze dieta slovne opisat. Takto ju vSak definuje len diefa,
ktoré ma vyvinové, re¢ové a intelektové predpoklady, teda v§eobecne dieta v $kol-
skom obdobi. Intenzita bolesti sa nedd merat priamo.

Starsie deti /priblizne od 8. roka Zivota/ podobne ako dospeli pacienti mozu
silu bolesti urcit pomocou vizualnej analégovej skaly bolesti /na stupnici alebo
priamke od 0 do 10/ pri vypliovani dotaznika pre bolest. Pri jej ur¢ovani mozu
mat problémy i deti v mlad$om $kolskom veku.

Na identifikovanie aspektov osetrovatelského problému bolesti u deti moézu ako
pomocky sluzit tzv. neverbalne skaly, ktoré sleduju paralingvistické prejavy boles-
ti: pla¢, vzdychy, nariekanie, mimiku /grimasy/, pohyby koncatinami /strnulost/,
hladkanie prislu$nej oblasti, aktivitu nervového systému /zacervenanie tvare, bu-
chanie srdca, namahavé dychanie/ a pod.

Pri sledovani mimickych prejavov v tvari dietata sa pozoruje elo a vrasky, obocie,
mihalnice, nazolabidlne brazdy, usta a kutiky ust, jazyk a brada. U novorodenca
sa pokojny spanok poklada za stav bez bolesti. Nepokoj a drazdivost s lahkym
utiSenim signalizuji mald bolest. Trvaly pla¢, tachykardia, tachypnoe s problema-
tickym upokojenim poukazuju na velka bolest. Kruttl bolest charakterizuje ne-
pretrzity vycerpavajuci krik, vyrazna tachykardia a tachypnoe, znizenie saturacie
02 a nemoznost upokojenia dietata (Ferencik, Stvrtinov4, Bernadi¢, Jakubovsky,
Hulin, 1997).

Vizualne anal6gové skaly su grafické metody na rychle skalovanie intenzity bo-
lesti. Patri k nim metoda pokerovych Zetonov pre 4-8 ro¢né deti, ktoré pomo-
cou 4 Zetonov /krazkov/ vyjadruju intenzitu svojej bolesti /¢im viac je Zetonov,
tym silnejsie je bolest/ s aktivnou spolupracou sestry. Okrem toho mozno u deti
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od 5 rokov vyuzit metddu kreslenych tvariciek s grafickym vyjadrenim mimiky
alebo teplomer ako vizualnu analégovu skalu (Gulasova, 2005- B).

Grafickou metddou je aj tzv. bolitomer. Je urceny pre deti do 3 do 12 rokov a ob-
sahuje 6 farebnych fotografii, z ktorych si dieta vyberd jednu podla intenzity prave
prezivanej bolesti. K fotografii sa priradi skdre z 5- alebo 100- stupniovej skaly. Pre
deti, ktoré vedia pocitat sa pontka jednoducha skala alebo analégovii meraciu
skalu (Gulasovd, 2005- A).

Nijaka bolest ---0---1---2---3---4---5---NeznesiteInd bolest

ZAVER

Bolest je zatazou, signalom poruchy, narusenej funkcie alebo struktury. Z osetro-
vatelského hladiska sa s tymto problémom mdze spdjat mnozstvo dalsich tazkos-
ti. Ide o neprijemny, negativny a subjektivny pocit, ktory je impulzom a zdrojom
zmeny alebo vzniku deficitnych potrieb v ktorejkolvek oblasti. Dieta by sa malo
radovat, tesit, hrat. Preto je na nas aby sme sa kazdymi moznymi sp6sobmi o to
usilovali, usilovali sa aby dieta ¢o najmenej trpelo bolestou a podobne aby i jeho
rodicia netrpeli psychickou bolestou z telesnej bolesti svojho dietata.
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NajCastejsie problemy v komunikacll
S agresivnym pacientom pocas
vyjazdu ZZS / The most often communication

problems with aggressive patients during the trip
EMS

Abstract

The authors in the contribution give the most common communication problems with aggressive
patients during exit EMS. Aggression is a behavior that shows the efforts toward certain objects or
hostility and viciousness with a strong intent to harm. The main symptoms include aggressive be-
havior, verbal expressions, physical assault, damage to things, self-mutilation, nonverbal expressions.
The escalation of aggression and violence in society has gradually spilled over into clinics, hospitals,
ambulances, the relationship between health professionals and patients. Rescuers intervene often in
exposed conditions in the intervention happens that aggression present witnesses an incident, or the
family or the patient himself is directed against them. In the field, the ambulance EMS encounter most
often in with aggressive patients, second only to drugs and about 10% confrontation with aggression
is the underlying disease. Strategies for coping with aggressive patients begin appropriate verbal in-
tervention. This is governed by certain rules, including, but also control our non-verbal expressions
and the surrounding environment. When treating aggressive patient, it is essential that we respect his
individuality in a hospital is required multidisciplinary collaboration with other medical fields, and
subsequently the patient to ensure comprehensiveness and continuity of nursing care. It is one of the
professional skills not only rescue worker, but also other health professionals know how to deal with
non-standard situations and handle it best.

Keywords: Rescuers , communication , aggression, patient problem.
»Nemodlite sa za to, aby vds nestretlo ni¢ neprijemné, ale modlite sa za to,

aby ste vedeli zvladnut situdcie, ktoré vds postretnii.

Marcus Aurelius
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uvoD

tupnovanie agresivity a ndsilia v spolo¢nosti sa postupne prenieslo aj do am-

bulancii, nemocnic, sanitiek, vztahu medzi zdravotnikmi a pacientmi. V po-

slednom case sa z médii Coraz Castejsie dozvedame o pacientoch, ktori, ¢i
uz pod vplyvom alkoholu ¢i inych omamnych latok fyzicky napadli posadku Za-
chrannej zdravotnej sluzby. Skor sa zachranari stretavali s verbalnym napadanim,
teraz sa k nemu pridali aj fyzické atoky. Zachranari zasahuju ¢asto v exponova-
nych podmienkach, pri zasahu sa stava, Ze agresivita pritomnych svedkov mimo-
riadnej udalosti, pripadne rodinnych prislusnikov alebo samotného pacienta je
smerovana proti nim. Zachranari st na takéto pripady Specidlne $koleni, cielom je
upokojit kritickd situdciu, pripadne jej predist este pred jej prechodom do fyzické-
ho nasilia. Nie vzdy sa to vSak podari, a preto sa stava, ze musia Celit aj fyzickému
ndsiliu pocas zdsahu a pri zachrane Zivota pacienta.

V osetrovatelskej starostlivosti predstavuje agresia ¢asto problém, ktory zdravotni-
ka zaskoci. V istom zmysle sa agresivita ,o¢akava“ iba u psychiatrickych pacientov.
Zdravotnicky pracovnici by mali byt na niu pripraveni, mali by ju efektivne zvlad-
nut. Pacienti so psychiatrickymi chorobami v§ak mavaja aj dalsie telesné ochore-
nia. Agresivita navy$e nemusi vidy byt psychopatologickym fenoménom, moze
byt aj sucastou repertodru spravania jedinca.

AGRESIVITA

Agresivita je konanie, ktorym sa prejavuje asilie voci niektorému objektu alebo
nepriatelstvo a Gito¢nost s vyraznym zamerom ublizit. V psychoanalytickom pona-
ti je agresivne konanie jedna z beznych reakcii na frustraciu. (Kafka, 2004, str.52)

Agresivny pacient predstavuje nebezpecenstvo nielen pre seba samého, ale aj pre
zdravotnicky personal, pre spolo¢nost a mdze spdsobit aj materidlne skody. Medzi
hlavné prejavy agresivneho spravania patria verbalne prejavy, fyzické napadnutie,
poskodzovanie veci, sebaposkodzovanie, neverbalne prejavy.

Medzi neverbalne prejavy agresivneho spravania patri: pacient sa nervozne pre-
chadza, trhavo podupava, kope do predmetov, do priestoru, bucha o stdl pred-
mety, intenzivne gestikuluje celymi ramenami, v mimike pozorujeme rozrusenie,
nepravidelny dych, hlas zosiliiuje, pouziva vulgarizmy, narti$a osobnt zénu zdra-
votnickeho pracovnika, naklana sa do tvare zdravotnickeho pracovnika (Vevera
etal., 2007).

V teréne sa ambulancie ZZS stretavaju najcastejsie s agresivnym pacientom pod
vplyvom alkoholu, na druhom mieste st omamné latky a cca 10% stretu s agresiou
patri zakladnému ochoreniu pacienta.

Agresivita je prejavom mnohych zavaznych psychickych ochoreni ako schizofré-
nia, drogové zavislosti, explozivna psychopatia, disocia¢na porucha osobnosti,
organicky psychosyndrém, demencia, maniodepresivne psychézy, ¢i mentalna
retardacia (Zelman,2009).
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Dolezité je celkové posudenie psychického stavu pacienta, kedy si v§imame varov-
né priznaky: psychomotoricky neklud, nepriatelské vyroky, vypité telesné prejavy,
a priznaky rozvinutého stavu: ni¢enie predmetov, brachidlne ttoky. Po odhaleni
takychto prejavov je potrebné chranit posadku ZZS, ktora poziada o pomoc PZ
SR.

SPUSTACE AGRESIVNEHO SPRAVANIA

o  Strach z bolesti, smrti, zdkroku, odlii¢enia
o Krivda a nespravodlivost

o  Sklamanie

o Zbyto¢na zataz

o Bezmocnost

o Ponizenie

o Neznesitelna bolest

o Psychopatické rysy jedinca

o Alkohol, drogy, psychotropné latky
e Pocit viny

o  Strata zamestnania

o  Stres z existen¢nych starosti (Robinson, 2002).

ZASADY KOMUNIKACIE S AGRESIVNYM PACIENTOM

Pacienta pozorne po¢uvame. Nechame ho hovorit a neska¢eme mu do reéi. Zis-
tujeme dovod jeho emo¢ného jednania otdzkou: ,,Co vas trapi? Co sa vim stalo?*
Dodrziavame bezpe¢nu vzdialenost, sami sa spravame slusne a pokojne. Pri zivej
gestikuldcii poziadame pacienta, aby dychal nosom, pomaly a pravidelne, snazime
sa ho posadit. Ako profesionali sa nenechame vyprovokovat, nepouzivame vul-
garizmy, pretoze sa to mdze behom chvile obratit proti nam. Hovorime strucne,
jasne, zrozumitelne a pokojne. Ospravedlnime sa pacientovi, pokial je pri¢inou
jeho spravania nasa chyba. Nezdvihame obocie, nespulime pery, nebuchame po-
mockami, nerobime prudké pohyby, s pacientom udrziavame o¢ny kontakt. Pred
pacientom vyjadrime svoj pozitivny zamer (Zelman, 2009).

ZVLADANIE AGRESIVNEHO PACIENTA

Strategické postupy zvladania agresivneho pacienta zacinaju vhodnou verbalnou
intervenciou. Tato sa riadi ur¢itymi pravidlami, zahriujicimi i kontrolu nasich
neverbalnych prejavov a okolité prostredie. V zasade volime non konfronta¢ny
pristup, pocas plynulej a zrozumitelnej komunikacie vysvetlujeme ¢o a preco
robime, ponukame alternativne rieSenia, vyuzivame ,,upokojujuce techniky*.
Podla referencii Zelmana (2009) bolo 36 % vsetkych agresivnych aktov zvlad-
nutych verbdlnou intervenciou. Zdravotnicki zachranari zo spdsobov aplikacie
psychofarmék preferujt intramuskuldrne podanie (Cerianova, 2010), ktoré viak
u agresivneho pacienta zvysuje riziko poranenia a pouzitie ihly je agresivnym pa-
cientom povazované za donucovaci prostriedok. Pokial uz nemo6zeme kontrolovat
pacientovo spravanie, pristupujeme k obmedzovacim opatreniam, pomocou po-
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sadky policajného zboru. Fyzickym obmedzenim bolo podla Zelmana (2009)
zvladnutych 35 % vSetkych agresivnych aktov. Pri pouziti obmedzovacich pro-
striedkov sme povinni dodrziavat bezpecnostné zasady ich pouzitia, vykonat
zaznam do zdravotnej dokumentécie pacienta a reSpektovat etické a pravne nor-
my.

Po kazdom agresivnom incidente a po naslednych pouzitych intervenciach docha-
dza k vzniku tzv. cyklu prirodzenej agresie, ¢o v preklade znamena, Ze u pacienta
bude rast stupen agresivity a pacient moze znova zautocit (Janosikova. Daviesova,
1999). Ulohou posadky ZZS je zabranit tomuto agresivnemu cyklu, pomocou ana-
lyzy agresivneho incidentu priamo s pacientom. Pocas tejto analyzy je potrebné
vysvetlit pacientovi (ak je schopny to pochopit), preco bolo pouzité obmedzujtce
opatrenie a pomdct mu pochopit priciny jeho hnevu a spolu s nim najst alter-
nativne sposoby reagovania na hnev (verbalne vysvetlenie), alebo konstruktivne
spdsoby odreagovania hnevu (motorické aktivity).

Vyznamné zruc¢nosti pri zabezpecovani agresivnych pacientov sa daju ziskat
okrem $koleni aj z timovej analyzy kazdého incidentu, na pravidelnych skoleniach
zdravotnickych zachranarov. Kazdy agresivny incident ¢i pouzitie fyzickej sily voci
pacientovi evokuje zu¢astnenym negativne pocity, ktoré sa dalej kumuluju. Blaser,
Heim, Ringer, Thommen (1994) zistili, ze personal o$etrujuci agresivnych pacien-
tov trpi Statisticky vyznamne zvyS$enou chorobnostou, zvySenym vyskytom po-
traumatickej stresovej poruchy a syndrémom z vyhorenia (Beer et al., 2005). Preto
pocas analyzy maju zucastneni vyjadrit svoje pocity a emdcie a podporit pripadnu
obet incidentu a pomdct jej zazitok vstrebat.

ZAVER

Pri oSetrovani agresivneho pacienta je nevyhnutné, aby sme respektovali jeho
individualitu, v nemocni¢nom zariadeni je potrebna multidisciplinarna spolu-
praca s ostatnymi medicinskymi odbormi ako psycholog, psychiater, neurolég
atd., a nasledne pacientovi zabezpecit komplexnost a kontinuitu o$etrovatelske;
starostlivosti. Patri k profesiondlnym schopnostiam nielen zdravotnickeho za-
chranadra, ale aj ostatnych zdravotnickych pracovnikov, vediet sa s nestandardnou
situdciou vyrovnat a zvladnut ju ¢o najlepsie.
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O pacienta s islamskym nabozenstvom
/ Specifics of nursing care for patients with the
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Abstract

In the article the author focuses on the specifics of nursing care for clients with the Islamic religion.
Islam is the religion of his devotees are called muslims. Islam is one of the most widespread religions of
the meeting lovers worldwide. Muslims base their faith on five pillars. Islamic ethics is a very important
part of muslim spirituality. Based on Islamic law. Meals are in islamic culture received big attention.
The need for hygiene is extremely important for muslims, for reasons already flax was washing for
prayer. Hygiene is closely related to the care of appearance. As the emphasis on the purity of the body
and even the cleanliness of clothing. Clothing should be clean, decent, its purpose is to beautify the
appearance of the shroud body. It is important to know the cultural specificities of Muslims. When we
will have nurse enough information about of islamic culture and even beer on specific features of other
cultures, it can avoid any misunderstanding the conflict, and even by the patient’s prejudices another
culture. It is a precondition for providing quality nursing care because all people, regardless of religion
culture are entitled to the provision of quality health and nursing care.

Keywords: Islam, religion, muslim, care, culture, patient.

uvoD
harakteristickym prvkom stcasnosti je migracia. Svoje domovy ludia opus-
taju z roznych dovodov, ¢i uz dobrovolne kvoli zamestnaniu, dovolenke,
$tudiu, sobasu, alebo nedobrovolne z dévodu vojny, zlej politickej situacii
alebo prirodnej katastrofy. To vietko je pri¢inou preco sa v jednej krajine stretava-
juTudia réznych narodnosti, kultir, ndbozenstva a v neposlednej rade i roznych ja-
zykov, zvykov a zivotnych $tylov, ktorych povod ¢asto siaha az za hranice Eurdpy.

Na tato skuto¢nost je potrebnd dobra pripravenost z hladiska transkulturalneho
oSetrovatelstva. Cielom je, aby sestry mali dostatok vedomosti a holisticky pohlad
na poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti pacientom s inou kultarou. Sestry
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by mali vediet zhodnotit aktudlny stav pacienta, ale aj reakcie na neuspokojova-
né potreby suvisiace s odlisnou kultarou, etnikom a nabozenstvom a podla toho
poskytovat o individudlnu o$etrovatelsku starostlivost. Hlavnou tlohou sestier
je citlivym pristupom a déveryhodnym sposobom ziskat Specifické a podrobné
informacie o inom Zivotnom §tyle a hodnotach, zvlastnostiach a obmedzeniach
cudzinca. Dolezité je zohladiiovat pacientove etnické a kultirne hodnoty, nazo-
ry a praktiky, ktoré si vazi a vlastnému zdraviu ako aj poskytovanie zdravotne;
starostlivosti a pohlad na chorobu. Nemo6Zeme ocakavat, Ze sa pacient s inou kul-
tarou bude prisposobovat tej nasej a nasmu zivotnému $tylu. Ciefom nasho pri-
spevku je opisat $pecifikd islamského ndbozenstva, ktoré ovplyviiuji poskytovanie
oSetrovatelskej starostlivosti.

Islam je nabozenstvo a jeho vyznavaci sa nazyvaju moslimovia. Islam predstavuje
jedno z najrozsirenej$ich nabozenstiev a jeho vyznavacov mozeme stretnut kde-
kolvek na svete. Nabozenstvo islam bolo zaloZené v 7. storo¢i nasho letopoctu.
Zalozil ho ¢lovek menom Mohamed. Toto nédbozenstvo ma ustrednu autoritu
a to Koran, svita knihu, o ktorej moslimovia veria, Ze ju vSemocny Boh, Allah,
odovzdal v siedmom storoc¢i prorokovi Mohamedovi /Pejfimovsky, 1998/. Koran
prehlasuje svoju vlastnd Boziu autoritu. Na rozdiel od Zidov a krestanov, ktory
povazuju biblicky text za Bozie slovd, ktoré in$pirovali ludskych autorov, mosli-
movia povazuju Kordn, ¢o znamend recitovanie, za Bozie slova samotného Allaha.
Mohamed je prostrednikom pre Bozie slovd, nie véak ich autorom. Pre moslimov
je Mohamed najvys$im vzorom Kutnohorska, 2013/.

PILIERE ISLAMSKEJ VIERY

Moslimovia zakladaju svoju vieru na piatich pilieroch:

Vyznanie viery - $ahada: ,, Neexistuje iny boh okrem Alldha a Mohamed je jeho
prorok®. Vyznanie viery predstavuje pre moslima urcité povinnosti, ku ktorym
patri pravidelné modlenie. Moslimovia st $ahadou sprevadzany cely zivot a tiez
ma byt poslednym slovom pred smrtou.

Modlitba - salat: pocas dia sa musi vykonat pat modlitieb. Ide o kazdodennu po-
vinnost moslima. Modlitba je platna, len ked st dodrzané stanovené podmienka,
ako je cistota tela, miesta a oblecenia, vhodné oblecenie, spravny modlitebny smer
a ¢as. Modlit sa mo6ze moslim v sukromi alebo kolektivne. Modleniu predchadza
umyvanie urcené k ociste tela. V Korane je voda symbolom prejavenia bozstva,
ktoré umoznilo stvorenie zivota na zemi. Je nutna k odisteniu, ktoré je potrebné
pred kazdou modlitbou /Rémond, 2003/. V pripade, ked nema veriaci k dispozicii
vodu moze pouzit aj piesok. Islam rozoznava velké a malé umyvanie. Pri velkom
umyvani musi byt umyté celé telo. Robi sa po pohlavnom styku, menstrudcii, po
porode, v $estonedeli. Malé umyvanie je uréené pre kazdodenné modlitby. Ritual-
ne umyvanie za¢ina rukami a pokracuje tistami, nosom, tvarou, usami, predlaktim
az po hlavu a chodidla. Modlitebné miesto povazuje islam za Cisté vtedy, ked je su-
ché, cisté a neposkvrnené. Preto sa pouzivaju modlitebné koberceky. Pri modlitbe
je moslim otoc¢eny k Mekke, ¢o je jednou zo zékladnych poziadaviek. Pri modlitbe
musia byt oddeleni muzi od Zien. Miestom na vykonavanie modlitieb je meSita.
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Slovo mesita oznacuje miesto, kde sa [udia sklanajd, miesto uréené pre uctievanie.
Mesita nie je vyuzivand len na spolo¢né modlitby, ale aj na r6zne zhromazdenia,
sudi ¢i jednania. Kazdy moslim ma povinnost vykonavat modlitbu. Musi byt v§ak
dusevne zdravy a svojpravny, relativne zrely a dosiahol uz pubertu, teda obvykle
vek okolo trinast rokov, a nie je postihnuty vdznou chorobou, Zeny nesmu mat
menstrudciu, rodit alebo byt v Sestonedeli /Pavlicova, etal., 1994/. K modleniu
moslimov musia mat sestry vzdy re$pekt, nakolko modlitba je stc¢astou ich iden-
tity. Je potrebné respektovat ocistu pred modlenim, nedotknutelnost koberceka,
a tiez to, ze pocas modlitby nemame prechadzat pred nimi, aby sme nenarusili
pomyselné spojenie s Mekkou.

Davanie - zakat, alebo nabozenska dan: kazdy musi davat tym, ktori su v nudzi,
lebo vsetko pochadza od Allaha. Moslimovia ju chdpu navracanie casti majetku,
ktory im umoznil Allah ziskat. Nabozenska dan je povinna, a ma sliizit na obecny
prospech a k dobro¢innym tcelom. Dan sa pocita len z finan¢ného prebytku, aby
sa ludia mohli postarat o svoju rodinu a mali na potrebné platby a naklady. Od-
vadza sa raz do roka. Dan je mozné odovzdat rovno tym, ktorym mad pripadndt,
alebo ju dat na rozdelenie uradom. Prijemcami tejto dane st moslimovia bez pro-
striedkov na pokrytie najnutnejsich potrieb, alebo pokial nemaju na konci roka
predpisané minimum. Je to zvlastna nabozenska povinnost, a plati sa oddelene
popri vladnych daniach.

Post - sawm: vedla ¢iastocného postu, vSetci moslimovia maju post poc¢as Rama-
danu - deviaty mesiac moslimského kalendara. Ide o odmietanie potravin, na-
pojov, fajcenia a intimneho styku od vychodu do zapadu slnka. Cielom postu je
vyvarovat sa hriechu a priblizit sa k bohu. Post je povinny pre vetkych dospelych
a mentélne zdravych moslimov. Ciasto¢nd vynimku maju chory ludia a cestujci,
tehotné a kojacie Zeny, a tiez Zeny, ktoré maju menstrudciu. Tito moslimovia v§ak
musia zmeskané dni nahradit. Uplna vynimka sa tyka starych ludi nevyliecitelne
chorych a vojakov vo vojne. Pdst je pre moslimov dolezity z hladiska ovplyviio-
vania ich zivota /Rémond, 2003/. U¢i ich discipline, prispieva k pocitu identity vo
vntutri spolocenstva, obnovuje zmysel pre pozornost a sucit.

Put do Mekky - hadzdz : ktord by mal kazdy dospely a dusevne zdravy moslim
bez rozdielu pohlavia podniknut aspon raz v zivote. Sticastou st neustale modlit-
by, vnutorné rozjimanie a presivanie moslimov. Put sa kona kazdoro¢ne medzi
O0smym a trinastym dniom posledného mesiaca v islamskom lunarnom kalendari
a trvd desat dni.

Tychto pét prikdzani sa berie velmi vazne a dodrziavaju sa doslovne. Pristup do
raja pre moslima zavisi od dodrziavania tychto piatich prikazani. Je to zvlastna
nabozenskd povinnost

ISLAMSKA ETIKA A ISLAMSKE PRAVO

Islamska etika je velmi dolezitou sucastou moslimskej spirituality. Vychddza z is-
lamského prava. Islamské pravo predstavuje rozsiahli katalog toho ¢o sa musi robit
a toho ¢o je naopak vyslovene zakazané. Koran spolu s mnozstvom prikazov z tra-
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dicie prind$a mnozstvo moralnych vyziev, ktoré je tazké zhrnit do normalizova-
nych pravidiel. Spravny moslim by mal nie len dodrZiavat vSetky ustanovené na-
bozenské prava, ale mal by sa snazit v tomto zmysle ¢init dobro. Medzi najcastejsie
zakazy pre zeny patri — nesmie mat nezakryté vlasy na verejnosti, nesmie mat holé
ruky, nesmie mat nezakryté nohy odhora az dole, nesmie sa milovat pred svadbou,
uzavriet soba$ s muzom inej viery, nosit nohavice, nosit parochnu, uchylovat sa
k magii a dat si vestit /Kutnohorska, 2013/. Muz nesmie byt homosexualny, no-
sit Zenské oblecenie, robit sochy alebo portrétovat, obliekat sa do hodvabu, nosit
$perky zo zlata, hrat na hudobné nastroje, venovat sa hazardnym hram, poziciavat
peniaze zo ziskom, ponukat uvery alebo poistenie. Pre vSetkych moslimov plati
zakaz zosmie$novat islam, zriekat sa moslimskej viery, rihat sa, cudzolozit, kri-
vo svedcit, kradnut, podvadzat, lupit, nosit kriz, pit alkohol, jest brav¢ové maso
a mdso zvierat, ktoré neboli ritudlne zabité. Tychto predpisov je okolo sedemde-
siat, podla niektorych islamskych pravnikov este daleko viac. Tieto prikazy a pred-
pisy su pre eurdpsku kultiru nepochopitelné, nie st ale vymyslom moslimskych
fanatikov, st integralnou stcastou zakladnych textov islamskej viery.

STRAVOVANIE

Stravovaniu je v islamskej kultire venovana velka pozornost. Koran zakazuje
brav¢ové miso, vyrobky z neho, brav¢ovi mast a jedla na nej pripravené. Povolené
su véetky ostatné druhy mésa zo zvierat, ktoré nezomreli prirodzenou smrtou.
Zakazana je konzumacia alkoholu, a taktiez je zakazané uzivat lieky s obsahom
alkoholu. K zakdzanym latkam patria drogy a fajcenie, pretoze pdsobia skodlivo
na [udsky organizmus a islam povoluje iba to, ¢o je v Tudsky prospech. Pre oSet-
rovatelsku starostlivost je dolezité si uvedomit, ze islam kladie vysoky vyznam na
stravovacie zvyky. Preto je potrebnd vhodna uprava stravy. Nepodavat bravéové
maso a vyrobky z neho, vhodné je nepodavat ani mleté médso. MoZeme sa stretnuit
s poziadavkou rodiny, aby mohli pripravovat jedlo pre pribuzného sami. Pocas
starostlivosti o pacienta sa a hospitalizacie sa moZeme stretnit s ramadanom/
Liskovd, Nadaskd, et al., 2006/. Na tento post sa vSak pocas ochorenia vztahuju
vynimky. Pacient sa vS§ak moze jeho dodrziavania dozadovat. Podavanie parente-
rélnej vyzivy je povolené, a hlavne sa musi postupovat v zaujme zdravia pacienta.
Moslimom je vhodné pontknut stravu vegetariansku.

HYGIENA

Potreba hygieny je pre moslima nesmierne dolezita, uz len z dovodu umyvania sa
k modlitbam. Lavt ruku pokladaju za nedistd a preto je potrebné pri starostlivosti
o moslimského pacienta davat pozor na to, aby sme mu nepodavali ni¢ lavou ru-
kou. Mdze to brat ako urazku. Povinnostou moslima pri hygiene je umyvat si zuby
jeden krat denne, odstranovat si chlpy v podpazusi tri krat tyZzdenne, v oblasti ge-
nitalii raz za $trnast dni.

Moslimovia okrem toaletného papiera pouzivaju na ocistu predovsetkym vodu.
Po pouziti WC a otreti hrubych necistot, je nutné oplachnut vonkajsie genitalie
a oblast kone¢nika vodou. Moslimovia k tomuto uéelu pouzivaju bidety alebo $pe-
cidlne sprsky. Je preto potrebné v ramci oSetrovatelskej starostlivosti mysliet aj na
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tato skutocnost, a moslimskému pacientovi zabezpecit moznost oplachnutia sa
po pouziti WC. Délezité je mat na pamiti, ze moslim na WC nesmie hovorit, a ze
nesmierne stresujicim faktorom ja aj skuto¢nost, zZe sa na toalete nesmie zamknut
/Norkova, 2008/.

Hygiena md svoje pravidla pri narodeni dietata aj imrti ¢loveka. Dieta pri narode-
ni musi byt najprv okupané, az potom ho podaji matke. Pri imrti sa robi ritualne
umytie az potom sa telo oblieka do rubasa.

OBLIEKANIE

S hygienou tizko suvisi starostlivost o zoviajsok. Tak ako sa kladie doraz na Cistotu
tela tak aj na Cistotu oblecenia. Oblecenie musi byt ¢isté, slusné, jeho tcelom je za-
halit telo a skraslit vzhlad. Existuji len dve veci ktoré islam zakazuje muzom, a to
nosit zlato a oblecenie z hodvabu. Pre moslimky st typickym oble¢enim skromné
$aty a Satka. Moslimovia pomocou oblecenia vyznavaju vieru a zachovavaju ¢isto-
tu, preto by im pocas hospitalizacie mal byt povolené nosit aspon cast oblecenia,
ktoré povazuju za nevyhnutnua. Odev je ddlezity, nakolko zakryva nahotu a chrani
intimitu. Intimitu je potrebné zachovavat dodrziavanim jednoduchého pravidla,
aby Zenu oSetrovala lekarka a muza lekar. Pokial nie je mozné zabezpecit moslim-
ke lekdrku, na to aby ju mohol osetrit lekar potrebuje suhlas manzela, ktory je
nasledne pritomny pocas vySetrenie.

RODINA, MATERSTVO

Rodina je pre moslimov najdoélezitejSou hodnotou, znamena pre nich istotu a za-
opatrenie. Autoritou v rodine je muz, ktory ju reprezentuje a komunikuje z von-
kajsim svetom. Jednym zo zvykov je, Ze sa moslimovia staraji o svojich chorych
pribuznych, nosia im jedlo, alebo s nimi dokonca prenocuji v nemocnici. Ob-
medzend navstevna doba u nich méze vyvolavat pocit osamelosti a izolovanosti /
Norkova, 2008/. Islam ma taktiez prisne pravidla tykajuce sa kontaktu s osobami
opacného pohlavia, je bezné, ze pribuzni sprevadzaju chorych aj na vysetrenia.
Je to ¢asté najmd u Zzien, ktoré sprevadzaju manzelia, alebo ich moze zastupit ind
pribuzna Zena.

Materstvo — islam oslovuje Zeny, aby mali vela deti, preto zakazuje antikoncepciu
a taktiez je zakdzané umelé prerusenie tehotenstva. Vynimkou pri umelom preru-
$eni tehotenstva, je len stav kedy by bol ohrozeny Zivot matky, alebo by sa malo
narodit poskodené dieta. Prerusenie tehotenstva je povolené aj v pripade znasilne-
nia. Sthlas k nemu musia podpisat obaja partneri.

Adopcia - dieta je nositelom vlastnosti oboch rodi¢ov a zaroven pokracovatelom
rodu. Umelé oplodnenie je povolené len pokial je darcom spermii manzel. Islam
zaroven zakazuje adopciu, ktora by narusila rodovi liniu. Povolené je vycho-
vavat siroty, ale nedostavaju rovnaké prava ako vlastné deti rodiny. Starostlivost
o siroty je zamerana na vychovu a vzdelanie a povazuje sa za dobry skutok.
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TRANSPLANTACIA, EUTANAZIA, RESUSCITACIA

Islam povoluje pouzivat véetky dostupné prostriedky k zachrane Zivota ¢i k jeho
prediZzeniu. Transfazie krvi st povolené, a to aj od darcu nemoslima. Eutanazia
v akejkolvek podobe je zakazana. Nie je povinné vSak pokracovat vo vykonoch,
ktoré predlzujt utrpenie pacienta. Transplantacie o moslimov st povolené len od
zivych darcov /Rémond, 2003/. Transplantacia organov od mrtveho darcu je moz-
na, len pokial da suihlas este za Ziva, a zaroven je potrebny suhlas rodiny.

UMIERANIE, PITVA

Umierajuci moslim a jeho rodina, vyzadujti aby umierajtci sedel alebo lezal tvarou
otocenou k Mekke, a aby mu mohli ¢itat s koranu. Rodina si vyzaduje byt nabliz-
ku umierajicemu, pokial to umoznuje jeho stav. Pri umierajicej zene moze byt
pritomny muz len s jej sthlasom. Pritomnost rodiny pri umierajuicom mu posky-
tuje moralnu podporu, vykonavanie nabozenskych obradov a recitacie. Ako nahle
nastane smrt, o¢i moslimovi moéze zatlacit iba blizky pribuzny. Taktiez ritualne
omyvanie a obliekanie vykondva rodina. Tieto konat zdravotnik len vtedy pokial
nie je mozné nadviazat kontakt s rodinou ¢i ¢lenmi komunity.

Pitva je v islame zakazana, nakolko telo nepatri umretému ani rodine, ale Allahovi.
Pohreb by mal podla moslimského prava prebehntt este v den smrti, inak je nutné
ho vykonat ¢o najskor /Gulasova, Hruska, Breza, Ba¢ikova, 2012/. Ulozenia tela do
hrobu sa mozu zucastnit len muzi. Hlava smeruje smerom k Mekke a do jedného
hrobu mézu ulozit len jedno telo. Hroby su jednoduché, nemaji nahrobky, ¢im
sa predchadza rozdielnemu pristupu k bohatym a chudobnym, pretoze pred Alla-
hom s si v8etci rovni. Moslimovia zdsadne odmietaji kremaciu. Plac a trichlenie
su v islame prisne zakazané, tradicie hovori, Ze to spdsobuje umretému v hrobe
utrpenie. Za najlepsie vyjadrenie tcty sa v islame povazuje recitacia Koranu.

KOMUNIKACIA

Pri komunikacia s moslimskym pacientom je nutné dodrziavat komunika¢né
tabu, ktoré su velmi prisne. Niekedy je to problém pri ziskavani rodinnej a osob-
nej anamnézy. Pri rozhovore s osobou opa¢ného pohlavia nie je vhodné sa py-
tat na rodinné a intimne problémy. TaktiezZ sa moslimsky pacienti hanbia hovorit
o fyziologickych funkcidch ako je mocenie, stolica, vytoky, zvracanie a podobne.
Moslimska zena nehovori o tehotenstve z muzom. Slobodnych moslimiek ja ne-
vhodné sa pytat na tehotenstvo, nakolko mimomanzelsky vztah je zakazany. Nie je
vhodné sa pytat vydatej moslimky na deti, vhima to ako urazku pokial nema deti,
nakolko mdze mat pocit, Ze je jej bezdetnost vy¢itand. Otazka na rodinny stav je
mnohymi slobodnymi, star§imi osobami vnimand tiez neprijemne, pretoze nebit
v manzelskom zvizku je povazované za poskvrnu.

Neverbalna komunikacia je u moslimov taktiez $pecifickd. Vizudlny kontakt
s osobou opac¢ného pohlavia je v islamskej kulttire uplné tabu. Podavanie ruky pri
stretnuti, lu¢eni v moslimskej kulture nie je obvyklé. U ortodoxnych moslimov je
dokonca celkovo telesny kontakt medzi cudzou Zenou a muzom uplné tabu. Tak-
tiez moézu odmietnut ruku zdravotnikovi opa¢ného pohlavia /Gulasova, Hruska,
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Breza, Bacikova, 2012/. Miesto podania ruky, na vyjadrenie pozdravu pouzivaju
polozenie ruky na srdce. Pokial moslimovia odmietaji podanie ruky, maja ruky
vacsinou zalozené za chrbtom. Moslimovia zijuci dlhsie v inej krajine poznaja vy-
znam podavania ruky, a zdravotnikovi opa¢ného pohlavia podavaju automaticky,
nakolko ho pokladajui za neutralnu osobu. Dotykat sa moslimskych zien moze iba
muz z rodiny /Striezenc, 1996/. V zdravotnictve pokial moslimku vysetruje lekar,
je dotyk na ur¢itych miestach zakazany, preto je vhodné aby moslimku vysetrovala
lekarka.

ZAVER

V dnesnej dobe globalizacie je ¢oraz viac pravdepodobné, ze sa pri praci v zdravot-
nictve mozeme stretnuit s pacientmi islamskej kultary. Z tohto dovodu je dolezité
poznat kulturne $pecifikd moslimov. Pokial budi mat sestry dostatok informacii
o islamskej kulture ale aj o $pecifickych znakoch inych kultur, méze sa predcha-
dzat tak roznym nedorozumeniam a konfliktom, ako aj predsudkom zo strany
pacientov inej kultury. Je to predpoklad pre poskytovanie kvalitnej oSetrovatelske;j
starostlivosti, pretoze vSetci fudia bez ohladu na nabozenské vyznanie a kulturu
maju narok na poskytovanie kvalitnej zdravotnej a oSetrovatelskej starostlivosti.
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Abstract

The authors of a contribution in dealing with prejudice and negative images of older people and symp-
tom discrimination against older person or a group of elders. We are talking about ageism thus, social
prejudice against age. These are the statements and positions without a true foundation, but the ap-
pearance that they are at the core of truth. Some manifestations of discrimination are evident in some
unspoken subtext. In practice, we often encounter ageism as age discrimination against individuals or
groups of older people, for example, advertisements offering jobs. Generation 55+ is not only healthier
than we think, but to live for a longer active life than previous generations, are far more involved in
other activities than just gardening, fishing and baking cookies and cakes. Seniors begin also oth-
er careers, leading companies devoted to artistic activities, traveling, attending educational courses,
schools and transmit their profession and experience to others. To give people a sense of well being
and reinforce positive attitudes in society towards aging and older people is essential participation in
social, economic, cultural and voluntary activities, responsible approach to their own life and interest
in the development of society. The main ethical principles are respect for human uniqueness, while
recognizing equality between people, respect for the dignity of the older person, and respect for its
independence, the right to self-determination, the right to privacy and personal choice. It is important
to promote, strengthen and protect the family as the basic cell of society, in which there is naturally
intergenerational solidarity, and respect for the elderly. The program aims to create conditions for full
and active life of seniors, eliminate the causes of the inadmissible restrictions on fundamental rights
and freedoms for reasons of age and social status, combat discrimination and social exclusion of the el-
derly, strengthening intergenerational solidarity, self-reliance, recognizing the contribution of seniors
to family and society, promote understanding , tolerance and solidarity.

Keywords: senior, ageism, discrimination, old age, society.

uvobD
rostoucti stfedni délkou Zzivota v zdpadni civilizaci je nutné otevfit i u nas
toto tabuizované téma. To, Ze se 0 ném nemluvi, neznamena, Ze neexistu-
je. Se vznikem kultu mladi vznika i opa¢ny extrém - ageismus. Jde o slovo,
které nema Cesky ekvivalent. Pojem je odvozen od anglického slova age, které zna-
mena vek, stafi. Ageismus je potom spolecensky predsudek vici stari. Pouzil jej
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Robert Butler, prvni feditel National Institute on Aging v USA v roce 1969, ktery
jako prvni hovoril o diskriminaci na zakladé véku (Vidovicova, 2004).

vy,

Dnes je termin ageismus definovan $ite. Zahrnuje pfedsudky a negativni predsta-
vy o starych lidech nebo projevy diskriminace vii¢i star$§imu ¢lovéku nebo skupiné
star$ich. Hovorime o stereotypech, kdy v zaporném stereotypu jsou vynechany
priznivé charakteristiky. Jedna se o vyroky a postoje bez pravdivého zakladu, ale se
zdanim, Ze maji v jadru pravdu. Nékteré projevy diskriminace jsou zfejmé, nékteré
v podtextu nevyslovené.

»Ageismus® — vékova diskriminace postihujici predevsim staré lidi; mize vést
k vékové segregaci, vy¢lenovani ze spole¢nosti; je podporovan ekonomicko-soci-
alnimi problémy a spolecenskymi predstavami podcenujicimi stari

Ageismus je odlisny od jinych ,,isma jako je sexismus, rasismus atd. Vékova klasi-
fikace neni staticka, jednotlivec postupuje pres jednotlivé zivotni cykly, klasifikace
je charakterizovana neustalou zménou (Vidovicova, 2005).

Stereotypy o stafi vznikaji z pred¢asného a zjednoduseného hodnoceni ¢i dicho-
tomického (¢ernobilého) mysleni. Ageismus se projevuje na priklad v upfednost-
novani mladi (Palmore, 2011):

Mladi mohou chybovat ¢i byt pomali bez nalepky, Ze jsou nemohouci ¢i senilni.

Mladi mohou zapomenout jméno nebo adresu bez toho, zZe by se s nimi jednalo
s blahosklonnou preziravosti.

Mladi mohou byt popudlivi nebo neptijemni bez toho, Ze by byli oznac¢ovani jako
podivinsti nebo potrhli.

Mlady muz muze zobrazovat a sdélovat své sexualni pocity nebo citové stavy na
verejnosti, aniz by byl nazvan oplzlym dédkem.

Mladi lidé mohou sdélovat priznaky svych nemoci a zaujmou jimi, aniz by byli

odbyti poukazem, Ze neduhy prinasi vék.
Podobné vznikaji nékteré myty o stari:
Stafi Ziji jen v rozvinutych zemich.

Starti lidé jsou v8ichni stejni.

Stari muzli a Zen je stejné.

Stari je kiehké — potrebujici péci.

Stari nemaji ¢im spole¢nosti prispét.

Stari je ekonomickou zatézi spolecnosti.

Deset hlavnich bodi shrnujici predsudky (Palmore, 2011):
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Zdrojem ageismu je - strach ze smrti.

Smrt je pojimdna jako faze mimo lidsky zivotni cyklus. Smrt je nahliZzena jako

nepratelskd k sobé samému. Stari vzbuzuje strach, smrt a stafi je vidéno jako sy-
nonymum. Smrt neni vidéna jako pfirozend a nevyhnutelna ¢ast lidského zivota.

K ageismu prispiva diraz na mladi a fyzickou krasu.

Stafi lidé jsou ignorovani. Pokud jsou zobrazovéni, tak obvykle negativné. Diiraz
na mladi nespociva jen ve vlivuy, jak jsou stafi vnimani, ale také jak stafi vnimaji
sami sebe.

Produktivita je tésné spjata s ekonomickym potencialem.

Oba konce zivotniho cyklu jsou vidény jako neproduktivni — déti i stafi. Stfedni
vék je vniman jako nesouci zatéz o obé skupiny. Déti jsou vidény jako ekonomicka
investice, kdezto stafi jsou vnimani jako finan¢ni dluh, zavazek. Z toho nevyplyva,
ze by méli byt neproduktivni. Ale odchodem do duichodu stafi jiz nejsou vidéni
jako ekonomicky produktivni a tim jsou devalvovani.

Dopad negativnich stereotypti na nase chovani:

Napriklad osklivost v praxi odrazi skute¢nost, Ze ve hlavnich vecernich poradech
nasi televize se setkdvame na obrazovce jen minimalné se star$imi lidmi. Pres sku-
tecnost, ze star$i osoby jsou nejrychleji rostouci vékovou skupinou, v Zivoté se zda,
jakoby $lo o mizejici skupinu. Jak starnou, ztraceji dtlezitost, hodnotu, tc¢innost.
Statilidé jsou témér neviditelni v televizi, predevs$im Zeny, presto, Ze starsi lidé vice
sleduji televizi, nez ostatni vékové kategorie.

sy

Minimalni zastoupeni stafi je v reklamé - ta je zaméfena na jinou cilovou skupinu,
s generaci 50+ nepocita. Totéz plati pro fotografie v novinach a ¢asopisech. Jako-
by svét starnoucich neexistoval (Lavicka et al., 2013). Titulni stranky maji prece
upoutat pozornost a zaujmout zadoucimi nabidkami. A to vrasky v obli¢eji nejsou.

V praxi se Casto setkavame s ageismem jako s vékovou diskriminaci jednotlivce
nebo skupin star$ich lidi napfiklad v inzeratech nabizejicich zaméstnani: ,,Jsme
mlady kolektiv, hleddme pruznou dynamickou osobnost®. Pti vybérovém pohovo-
ru vam ale nikdo nesdéli, Ze generace 50+ neni chapana jako pruzna a dynamicka.

Nabizi se ale otdzka, nakolik sami seniofi prebiraji stereotypy stati a identifikuji se
s nimi a nic vic jiz necekaji a tim se sami podileji na jejich udrzeni.

Slovo stary je spojeno s vyse uvedenymi stereotypy. Dtikazy se objevuji v soucas-
ném jazyce, ve sdélovacich prostiedcich, v seridlech, v¢etné kreslenych, v humoru.
Odchodem do diichodu, bez ohledu na zcela dobry zdravotni, tj. télesny i psy-
chicky stav, se situace jesté zvyrazni, ¢lovék se stava anonymnim ptijemcem renty,
¢lovékem bez profese, stava se diichodcem. Bortz zastava nazor, ze podminky star-
$ich lidi jsou zavislé na jejich socialnim postaveni (Bortz, 1995) a dale zdiiraznuje,
ze s odchodem do dtchodu a ztratou spolecenského postaveni se mnozi starsi lidé
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citi byt prebytecnymi. V této nedistojné roli se nachazeji az od pocatku dvacatého
stoleti. Jak asi vinima dne$ni senior nélepku starobni dichodce?

V nasich podminkach brzkych odchod do starobniho diichodu byl od roku 1948
v obdobi ,budovani socialismu® predevsim ,darkem® pro Zeny. Je snad Zena se
tfemi détmi na prahu diichodu v 54 letech stara a nemocné?

I nékteré pozitivni stereotypy jsou zaloZeny na nepresnych informacich, posiluji-
cich zkresleny pohled na starsi generaci. Patfi sem moudrost, spolehlivost, laska-
vost a soucit, ktera trvale provazi stafi. Z nasi klasické literatury lze uvést Bozenu
Némcovou, ktera psala ve své knize ,,Babicka® o idealizovanych vztazich, jak by
v rodiné mohly vypadat.

Studie AARP prokazala, Ze i seniofi jsou pod vlivem ageismu, protoze ocekavaji,
i kdyz sami ziji aktivné, Ze jini jsou na tom hiife, jak jim napovidaji zazité stereoty-
py. Holandské statistické udaje z roku 1998 jsou velmi podobné.

Ze studie dale vyplyva zvelicovani zdravotnich problémi, osamélosti a financ-
nich tézkosti starsich lidi. Celkem 87% starsich sdélilo, Ze jsou bud vyrazné, nebo
priméfené spokojeni se svym zivotem. Tato spokojenost koreluje pozitivné s vys-
$im vzdélanim i vys$im prijmem domacnosti a dobrym zdravim.

Generace 55+ je tedy nejen zdravéjsi nez si myslime, ale doziva se del$iho aktiv-
niho véku neZ predchozi generace, zapojuje se daleko vice do dalsich aktivit, nez
je jen zahradkareni, rybafeni a peceni cukrovi a buchet (Lavicka, 2013). Seniofi
zacinaji i dalsi kariéru, vedou spole¢nosti, vénuji se uméleckym ¢innostem, cestuji,
chodi do vzdélavacich kurzt, $kol a predavaji svou profesi i zkusenosti ostatnim.

VZTAH AGEISMU K VLASTNIMU SEBEPOJETI:

Jedna se o tfi stadia, kterymi ¢lovék mize prochdzet s postupujicim vékem:

I. stadium: Jednotlivec je pristupny k prijeti nalepky, ktera zptsobuje ztratu jeho
puvodni role ¢i referen¢ni skupiny, jedna se na priklad o nalepky diéichodce, vdo-
vec.

II. stadium: Upeviiuje se zavislost na vnéjskové nalepce. Je-li nalepka prevazné
kladnd, syndrom ztraty sebetcty se nevyviji. Je-li spiSe negativni, rozviji se treti
stadium.

III. stadium: Ztrata sebetcty, kdy je vlastni prozitek stati charakterizovan pohle-
dem spolec¢nosti jako nekompetentni. Senior prijima negativni postoje a rozviji
se jeho zavisla role. Vnima ztratu dovednosti, oznacuje sebe jako neadekvatniho,
nekompetentniho, nemocného.

Osoby vystavené predsudkiim a diskriminaci ptijimaji dominantni skupinovy za-
porny obraz a chovaji se tak, jak tomu odpovida negativni stereotyp. MiiZe to zna-
menat, Ze redukuji spole¢enskou ¢innost, nehledaji vhodné lékarské osetieni,
nebo prijimaji chudobu, postoj se obraci vii¢i sobé samotnému.
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Iy

Dusledky diskriminace stafi mohou mit fadu podob. Jako priklad lze uvést napt.
stéhovani se do segregovaného bydleni, alkoholismus, zneuzivani psychoaktivnich
latek, sebevrazdy. Postoj k diskriminaci miize ale byt aktivni, kdy senior rozpozna
pokus o jeho vylouceni ze spole¢nosti a brani se.

Zapirani skute¢ného véku je béiné, ale miize podporovat nahlodavani vlastni
moralky. Dalsi priklad je snaha vypadat jako mladsi tim, Ze podstoupime kosme-
tickou operaci, vlasovou transplantaci nebo pouzivime barvu na vlasy. Tato pra-
xe je roz$ifena, ale soustavnd a prevazujici snaha po vé¢ném mladi se mize stat
nepatfi¢na a smérovat k prohte pro ty, kdo se pokousi zastavit ptirozeny proces
starnuti.

Snaha za kazdou cenu o vé¢né mladi neni redlna, je zbytecnd a nepfirozend. Ni-
koli dlouhovékost, ale soustitedme radéji svoji pozornost na kvalitu zZivota. Finalni
dusledek ageismu je znehodnoceni jednoho ze zasadnich lidskych zdroju - starsi
generace.

NARODNI{ PROGRAM PRIPRAVY NA STARNUTI

Cilem tohoto dokumentu je podpofit rozvoj spolecnosti pro lidi vsech vékovych
skupin tak, aby lidé mohli starnout dustojné, v bezpeéi a mohli se i nadale podilet
na zivoté spole¢nosti jako plnopravni obcané.

Je tfeba prekonat a zménit dosavadni stereotypni pohledy na starnuti a stari,
prekonat predsudky o zivoté, postaveni a vyznamu seniort ve spolecnosti. Zména
postojti jednotlivel i spole¢nosti ke starnuti a seniorim se musi stat zakladem
pro piistup k napliovani celospolecenského programu pripravy na starnuti. Ne-
zastupitelnou roli v uspésném prosazovani programu pfipravy na starnuti a prijeti
myslenky ,vytvofeni spolecnosti pro vSechny generace“ musi sehrat i soustavna
a dlouhodoba medializace, publicita a propagace programu a jeho cild, stejné jako
verejna kontrola jeho napliovani.

Starnuti spole¢nosti je tfeba pojmout jako prilezitost, které ma byt vyuzito vSemi
generacemi. Ndrodni program pripravy na starnuti se proto obraci na celou spo-
le¢nost: mladou generaci, stfedni generace a samotné seniory.

Néavrh Néarodniho programu pfipravy na starnuti vychazi z ,, Mezinarodniho
akéniho planu pro problematiku starnuti“ (Viden 1982), ,,Zasad OSN pro senio-
ry“ (1991) a je v souladu se zavéry a II. svétového shromazdéni OSN o starnuti
v Madridu (8. - 12. 4. 2002) a ptijatého ,, Mezinarodniho planu starnuti 2002“
(Prihodova, 2002).

MLADA GENERACE A STARI.

Je zadouci, aby mlada generace prijala pozitivni pristup ke stafi a starsim lidem.
Duchovni, kulturni, socidlni a ekonomicky prinos star$i generace je pro spolec-
nost cenny a mél by byt takto chdpan celou spole¢nosti, tj. i mladou generaci.
Integralni soucasti programu musi byt priprava mladé generace na pozdéjsi zi-
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votni etapy, zahrnujici vSechny aspekty tohoto procesu a podpora mladé generace
v pozitivnim, aktivnim a orientovaném pristupu ke stari.

Pritomnost starsich lidi v rodiné, v sousedstvi a ve vSech formach spolecenské-
ho Zivota je stale nenahraditelnou lekci humanity. Ohled na starsi ¢leny spo-
le¢nosti a péée o né jsou jedny z méla stalych hodnot v lidské kulture kdekoliv na
svété (Krajeik, S, 2000). Je potiebné, aby mlad4 generace ptijala princip nediskri-
minace a solidarity a uznala, Ze starsi lidé ptinaseji do Zivota spole¢nosti nezastu-
pitelné kvality, Ze star$i generace neni ohrozenim narodniho zivotniho standardu,
ale naopak se na jeho tvorbé muze vyznamné podilet.

STREDNI GENERACE A STARI

Stfedni generace jako nejpocetnéjsi a ekonomicky aktivni ¢ast spole¢nosti odpo-
vidd ve spole¢nosti za prosazovani a uskute¢néni ramce politiky starnuti, pfipravy
na starnuti, vytvareni opatfeni ve prospéch seniorii a zaroven je zodpovédna
i za svou vlastni pfipravu na starnuti a stari.

Rozhodujici je zajisténi rovnych prav a prilezitosti pro individualni rozvoj viech
vékovych kategorii bez rozdilu pohlavi a rasy a ve vsech sférach zivota a posileni
postaveni star$ich osob a seniort a vyznamu procesu starnuti. Vytvoreni potteb-
nych iniciativ a prosazovani celospolecenskych opatfeni pro realizaci pripravy na
starnuti prispéje k rozvoji spole¢nosti pro vSechny generace (Koncepcia zdravot-
nej starostlivosti o geriatrickych pacientov a pacientov dlhodobo chorych, 2005).
Nedilnou soucdsti tohoto procesu je i oblast vyzkumu v oblasti rodiny, starnu-
ti a seniort, monitorovani kvality Zivota, nazortl a potfeb starnouci populace
a seniort, stavu dodrzovani lidskych prav a odstranéni pripadné diskriminace
jako nezbytného podkladu pro kvalifikovany pristup (Kerschen, Hajdu, Igl, Joel,
Knipscheer, Tomes, 2005).

K tomu pristupuje zodpovédny a dlouhodoby pristup jednotlivcii v oblasti vlastni
piipravy na starnuti.

SENIORSKA GENERACE A STARI

Ke zméné spolecenského klimatu a prijeti star$i generace jako plnopravné slozky
spole¢nosti je tieba predevsim aktivniho pristupu samotnych seniort ke starnuti
a stafi. Svymi aktivitami a postoji by méli také seniofi prispivat ke zméné vnimani
starnuti a stari ve spole¢nosti.

Ptitom je potfebné poskytnout seniortim dostate¢ny prostor a podminky k aktivni
Ucasti na Zivoté spole¢nosti a jejim rozvoji. Zaroven se vSak seniofi musi sami
naucit vyuzivat vSech mozZnosti, které jim spolecnost nabizi k posileni vlast-
niho postaveni, k dosaZeni bezpe¢ného starnuti a k plnému a rovnopravnému
zapojeni. K vytvoreni osobniho pocitu pohody a k posileni pozitivnich postoju
spole¢nosti ke stafi a starsim lidem je nezbytna ucast seniorii na socialnich, eko-
nomickych, kulturnich a dobrovolnych aktivitach, jejich odpovédny piistup
k vlastnimu Zivotu a zajem o rozvoj spole¢nosti.
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ZAVER

K hlavnim etickym principiim patfi respekt k jedine¢nosti ¢lovéka pii soucasném
uznani vzajemné rovnosti lidi, respekt k dustojnosti osobnosti seniora, respekt
k jeho nezavislosti, pravu na sebeurceni, k pravu na soukromi a vlastni volbu. Je
dulezité podporovat, posilovat a chranit rodinu jako zakladni ¢lanek spole¢nos-
ti, v niZ se prirozené realizuje mezigeneracni solidarita, tcta a respekt ke star-
$im lidem.

Cilem programu je vytvotit podminky pro rovnopravny a aktivni zivot seniord,
odstranovat pri¢iny nepripustného omezovani zakladnich prav a svobod z divodu
véku a socidlniho postaveni, potirat diskriminaci a socidlni vylouceni seniort, po-
silovat mezigenera¢ni solidaritu, sobésta¢nost, uznat ptinos seniort rodiné a spo-
le¢nosti, podporovat postoje porozuméni, tolerance a solidarity.
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Abstract

The legend of Cleopatra VII in Western culture is a frequently researched topic. However, little thought
is devoted to the Queen’s attributes which, as centuries passed, underwent frequent metamorphoses.
In art and literature, the attributes and motifs associated with Cleopatra are mainly the crocodile,
the pear], the snake and the cat (the panther, the lion and the sphinx). These royal symbols seem to
have lived their own “lives” and form an interesting linear pattern. Furthermore, their history is full
of paradox. The crocodile, although probably attributed to Cleopatra by the Romans, never became
Cleopatra’s perennial symbol. The famous cobra, initially huge and multiplied, was reduced over time
to the size of a bracelet and was eventually replaced by the cat. The latter, undeniably an ancient animal,
became Cleopatra’s symbol only in the nineteenth century. Moreover, most probably, the snake was not
linked to Cleopatra because of the erotic association, neither was the cat assigned to her because she
was a voluptuous witch. Modern representations of Cleopatra with African animals are not necessarily
a misunderstanding.

Keywords: Cleopatra VII; Attributes; Ancient tradition; Western culture.

leopatra VII - the last Queen of Hellenistic Egypt - is one of the most prom-

inent figures of the ancient world in Western culture. The Egyptian Queen is

also found in the Muslim tradition. However, these two images of Cleopatra
are completely different: a fatale monstrum versus a great scientist and architect
[Ashton 2008: 22; El Daly 2003: 51-54]. In Western culture, Cleopatra herself is
the most important figure and her fame has nothing to do with the assessment of
her rule over Egypt. A huge number of works of art devoted to Cleopatra prove
the extraordinary position held by the Queen in European and American cultures.
As Pucci states: “From Jodelle’s Cleopdtre Captive (1552) to Margaret George’s The
Memoirs of Cleopatra (1997) at least two hundred plays and novels, forty-five
operas, five ballets, forty-three movies have been inspired by the Queen of Egypt.
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As for paintings and statues, A. Pigler records no fewer than 230 works in the
seventeenth and eighteenth centuries alone” [Pucci 2011: 195; see also Schuller
2006: 208]. Obviously, every era had its Cleopatra — svelter or more voluptuous,
light-skinned or swarthy, with blond or dark hair, clothed or naked, with a shorter
or longer nose, Greek (European), Egyptian or African [Shohat 2003: 127-138;
Walker and Ashton 2006: 13]. Never in history has Cleopatra been reduced to
physiognomic formula - she would not be identified as the Queen without her
royal attributes. This is most likely due to the fact that artists and writers created
their art in alignment with the spirit of the times, and also because the ancient
authors have left no literary description of Cleopatra’s beauty — not even one spe-
cific characteristics of her royal face is known. Her profile on coins, which is the
basis for the identification of Queen’s busts, is more of a propaganda image rather
than a faithful portrait. Also, the famous Cleopatras nose has different shapes on
different coins - from upturned to Roman [Goudchaux 2001: 210-214; Johansen
2003: 75-77; Walker 2003: 508-517].

The myth of Cleopatra has often been a subject of scientific research [Hughes-Hal-
lett 1990; Hamer 1993; Wyke 1997: 73-109; Walker and Higgs 2001; Walker and
Ashton 2003; Andreae and Rhein 2006; Miles 2011]. And yet, the scientific litera-
ture has devoted just a meagre space to the traditional Queen’s attributes and their
metamorphoses over the centuries in European and later American cultures (from
antiquity to the present day). Thus, a question arises whether the elements which
contribute to the modern, popular image of the Egyptian Queen originate from
the treasury amassed through the ages in the form of great works of literature and
art, or whether they are a result of new associations. Which attributes assigned
to the Egyptian ruler can boast ancient provenance and which originated later?
Recent studies of the legacy of antiquity place the analysis within a specific frame-
work of time and space [Hardwick 2003: 5, 9-10], however, Cleopatra’s attributes
form an interesting linear pattern.

It might seem that the modern Cleopatra should resemble a ruler of the cultural
centre of the Mediterranean world, which was Alexandria - the capital of Hel-
lenistic Egypt. Unfortunately, few people imagine the Queen holding a papyrus
scroll, even though this must have been the object she used most often during her
twenty-year rule. In films, it is mainly Romans, the intruders, who handle writing
in the Alexandria palace. In modern art, Cleopatra does not look like the owner of
the Royal Chancery. The numerous animal attributes that accompany the half-na-
ked ruler attest to the fact that she is more of an erotic Mistress of Wild Animals.
This interpretation is perfectly evident in the paintings of American pop culture
artists, such as the one by Frank Brunner (1976), where the Queen walks through
the dark Egyptian interior, holding two enormous animals of the Felidae family on
a leash. Two enormous snakes are visible in the background. In another painting
(by Jeff Barson, 1996), if not for the Egyptian scenery, one could think that it is
the sacred circle of the Syrian Goddess, or a zoo, as we can see a resting lion, two
leopards and a monkey. Also, in modern literature many cats are named Cleop-
atra, including a literary cat character (Mehitabel), who believes that she ruled
Egypt in her distant incarnation. The Queen is also - as if it was mandatory - the
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owner of an animal of the Felidae family. This might be a domestic cat which she
pets or feeds poison, but also a leopard, and even a singing maneless lion, as in the
Asterix and Cleopatra comic book. Sometimes the Queen is accompanied by the
very basic element of the Nilotic landscape, namely a crocodile. This menagerie is
complemented by elements of the Egyptian desert scenery: a pyramid, a sphinx
(which became a royal vehicle in the film by J. Mankiewicz, 1963), and pharaon-
ic regalia, including the famous vulture scalp and, occasionally, the famous pearl
which the Queen’s hand drops into a cup of vinegar.

If we tried to briefly summarize the story of the abovementioned Cleopatra’s at-
tributes using only a few sentences, it would look as follows: The sources that have
survived to our time indicate that in ancient times Cleopatra was primarily asso-
ciated with the crocodile, the pearl and the snake. It was the Romans who immor-
talized the Queen [Becher 1966; Alfano 2001: 276-291; Kleiner 2005] by endowing
her with these attributes. In subsequent centuries, notions of the Egyptian ruler
were developed on the basis of her image contained in Greco-Roman sources,
corrupted with Augustan propaganda. We might assume that in ancient times the
crocodile, the pearl and the snake were equally popular and defined the Egyptian
Queen by associating her with the eastern exoticism, madness, arrogance and lux-
ury. Among these attributes, the snake became the major symbol of the Queen
for many centuries, overshadowing the crocodile and the pearl. As time went by,
Cleopatra’s snake got smaller and eventually became a snake bracelet. In many
paintings, the outline of the reptile can only be guessed from the arrangement of
robes, covers, hair, etc. In the nineteenth century, the snake — Queen’s basic attrib-
ute — was largely replaced by the cat (lion, panther) which, although an Egyptian
animal, was not the Queens attribute in antiquity.

The progress of each Cleopatra’s attribute through different eras is worth follow-
ing. Due to the enormous number of works devoted to the Queen throughout
history, this article will discuss only the most representative examples, and specify
those which - according to the author - had key influence on the formation of
canonical image of the Egyptian ruler. Not all works devoted to Cleopatra, even
those created by great artists, became famous. This article only briefly illustrates
the history of the four most common attributes associated with Cleopatra, without
attempting to synthesize issues, but rather to present their outline.

THE CROCODILE

The crocodile has been associated with Egypt since its beginning. The animal can
already be found in the images from the predynastic period [Patch 2012: 32-40].
Most likely, the crocodile appeared to the Romans as a par excellence Egyptian
animal since their conquest of the land of the Nile. Undoubtedly, it was due to
the imprint of the animal on the coins minted after the final defeat of the Queen,
with the inscription Aegypto capta [Mattingly 1976 [BMCRE], nos. 650-655; see
Draycott 2012: 43-56]. Numerous images of crocodiles in Roman art argue that
the animal symbolized Egypt and personified the Nile. It was also associated with
the cult of Goddess Isis who was already well known in Rome while Cleopatra
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was alive [Versluys 2003: 95-100]. Consequently, the crocodile reminded about
the Egyptian Queen because she identified herself with the goddess.

Although the crocodile was considered the cheapest and easiest African animal
to transport [Jennison 1937: 64], it was perceived in Rome as a threatening and
haughty beast. The evidence of such perception can be found in the writings of
Pliny the Elder, according to whom the crocodile is a threat to those who flee
before it but it runs away from those who chase it [Plin. NH 8.92-94]. Similarly to
the crocodile, Cleopatra (in Augustan propaganda) was a threat to the Capitol at
first, but then fled from Actium frightened of the powerful Octavian forces. More-
over, of all the Egyptian animals known to the Mediterranean world, the crocodile
must have been the biggest surprise to the tourists who could see it adorned with
earrings and bracelets [Fletcher 2008: 133]. What is important, no god had ever
impersonated a crocodile to beget Roman leaders. Thus, the crocodile was a purely
Egyptian animal. The ship depicted in the relief from Palestrina can be easily iden-
tified as Antony’s warship from Actium, because it is decorated with a crocodile
[marble frieze with a scene depicting warship, c. 40-30 BC, Vatican Museums, no.
31680; Walker and Higgs 2001: no. 311].

When the Egyptian Queen was portrayed in Roman caricature, she must have
been in the company of a crocodile. There is an interesting decoration on an oil
lamp dating from the first century AD. It shows an ithyphallic crocodile with
a nude female holding a palm branch. The vulgar image is supposed to portray
Cleopatra as Isis [Roman terracotta lamp with a caricatured scene, c. 40-80 AD,
London, British Museum, GR 1865.11-18.249; Walker and Higgs 2001: no. 357;
Grimm 2000: 127-133 contra Etienne 2003: 95-100].

The crocodile did not prove a permanent attribute of the Egyptian Queen, neither
in the arts nor in the literature of successive eras. It would not have been a fitting
attribute for the Egyptian Queen as a woman in love. In one of the Renaissance
plays, the despairing Egyptian Queen wishes to be eaten by a crocodile [R. Gar-
nier, Marc Antoine, trans. Mary Sidney, The Tragedie of Antonie 2.398, London,
1595], while Shakespeare gives an enigmatic description of the animal in his An-
tony and Cleopatra [2.7.43-46].

In a modern playful representation, Cleopatra threatens the defiant to throw them
to crocodiles to be devoured.

Admittedly, today it is the crocodile dung that are more popular than the animal
itself — part of the ancient “filth pharmacy” [Dreckapotheke: von Staden 1989: 18].
Did Cleopatra use it as a contraceptive or perhaps as an ingredient in facial skin
care?

THE PEARL

The pearl, which, according to Pliny, was worth ten million sesterces, was an en-
tirely different matter. Cleopatra removed it from her earring and dropped it into
a cup of wine vinegar where it dissolved. The Queen then drank the liquid only
to flaunt her wealth and extravagance before Antony. The other pearl, which the
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Queen was prevented from destroying, after her death was cut in half and adorned
the statue of Venus in the Pantheon of Agrippa, the winner of the battle of Actium
[Plin. NH 9.119-121; Macr. 3.17.14-18; Flory 1988: 498-504]. In ancient times,
the Queen was undoubtedly associated with a pearl necklace. She was repeatedly
depicted like this on coins. Most likely, the jewels were part of Cleopatra’s regalia.

Because Pliny’s work enjoyed extraordinary popularity in the Middle Ages and the
Renaissance, the story of the Egyptian Queen dissolving a pearl of great value was
permanently ensconced in the European canon. The image of Cleopatra taking out
the pearl from her earring or holding her hand over a cup in which she will drop
the pearl in a moment, is shown in numerous paintings, such as Cleopatras Feast
by Jacob Jordaens (1653), The Banquet of Cleopatra by Gérard de Lairesse (1675)
or The Banquet of Cleopatra by Giovanni Battista Tiepolo (1743-1744).

Over time, Cleopatra’s pearl became the subject of jokes. In a burlesque by E. C.
Burnand the Queen invents a “modern” alcoholic beverage based on a pearl [An-
tony and Cleopatra; or, His-tory and Her-story in a Modern Nilo-metre, London,
1866; Wyke and Montserrat 2011: 176-177]. Not surprisingly, in the pop culture,
the Queen is associated with wine and her name appears on bottle labels. In mod-
ern scientific studies, the pearl links the Queen with chemistry, and an interesting
question arises whether Cleopatra was really able to dissolve the pearl in wine
vinegar? [Ullman 1957: 193-201; Fletcher 2008: 250; Jones 2010: 207-220].

THE SNAKE

It is the snake which is most often associated with the image of Cleopatra. The
snake appears in a double, triple or even multiple form, forming specific tangles.
A female figure with a snake, regardless of its size and location, is always associ-
ated first and foremost with the Egyptian Queen. This is true even if the serpent
does not come in physical contact with the figure, and remains only a decorative
motif of the vessel, forming part of the imagery - as is the case in what is known as
Esquiline Venus, thought by some researchers to be Cleopatra [Esquiline Venus,
c. 50 AD, Rome, Capitoline Museums, no. MC 1141; Andreae 2006: 14-47 contra
Goudchaux 2006: 138-142].

During the Queen’s lifetime, the snake was rising over her forehead, symbolizing
royal majesty. The Uraeus, also shown as three cobras, was a part of Cleopatra’s im-
age, both in the Egyptian and Greek style [Ashton 2001: 148-155; Ashton 2008:
69-71]. In Rome, the city which made the Egyptian Queen famous, the Uraeus ap-
peared in the decorative arts in the midst of obelisks and lotus flowers. Also Cicero
was familiar with the Egyptian cult of the serpent [Cic. Tusc. 5.78]. However, it
was not that snake that accompanied Cleopatra through the centuries. Instead, the
tradition embodied a mysterious viper, which, according to tradition, had fatally
bitten her.

Regardless of the alleged symbolic connection between the Uraeus and the death
of the Queen, as well as the images of Isis with a snake entwined around the divine
arm [Griffiths 1961: 113-118; Griffiths 1965: 209-211; Grant 1972: 227; Chauveau
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2002: 74], Octavian decided to popularize in Rome the image which was primarily
based on Roman interpretations. Cleopatra committing suicide by means of a co-
bra is part of Roman, not Egyptian, propaganda and therefore the image must have
served Octavian’s policy. Otherwise it would not have been used [Tronson 1998:
31-50; Kostuch 2009: 115-124].

In Rome, a viper was attached to Cleopatra’s arm, as it was believed that the ser-
pent poured its deadly venom just there. As early as in Augustan times, the Roman
imagination doubled the viper, hence, in the work of Horace, Cleopatra picked up
serpentes [Hor. Carm. 1.37.23.27] and Virgil in his Aeneid placed two serpents be-
hind the Queen’s back [Verg. Aen. 8.696-697; Prop. 3.11.53-54]. Cleopatra’s snakes
had already been multiplied on a massive scale in ancient times, as evidenced by
the fact that the Queen allegedly owned their farming [Plut. Ant. 71; Cass. Dio
51.11.2].

With the beginning of the Christian era, viper tangles “slithered” on the
Queen’s body, reaching the royal breasts. At the beginning of the sixth century,
bishop Fulgentius of Ruspe in Numidia wrote that the Egyptian Queen put snakes
to her breast [Fulg. De aetat. 14]. It was undoubtedly a preliminary step to the
sexualisation and demonization of images of Cleopatra with serpents. According
to the ancient lore, the Queen died dressed in royal robes, therefore her breasts
must have been covered, which would be further indicated by the fact that she
herself hurt her breasts while lamenting the loss of Antony [Plut. Ant. 77; 83; 85].
It is not inconceivable, of course, that the image of the Queen with a snake in a love
scenery was created by the Romans, however, it is not easy to prove. The story of
Octavian’s mother mating with a snake did not really encourage the creation of
caricatures of Cleopatra mating with a viper.

Had the Queen been actually bitten by the Egyptian cobra (Naja haje), one of the
most venomous serpents, able to instantly paralyze the victim, Cleopatra would
have died from the venom injection of a two-meter long serpent. Also, smuggling
such a monster, or even two, to the royal apartments seems a very risky venture
[Tyldesley 2008: 193].

However, such scary snakes can be found in late-Medieval and early-Renaissance
depictions of Cleopatra. The illustration in one of the editions of Giovanni Boc-
caccio’s De casibus illustrium virorum et feminarum shows the Queen putting two
huge, knee-length cobras to her naked breasts [translated into French by Laurent
de Premierfait, Netherland (Burges) c. 1479-1480; London, British Library Royal
MS 14 EV, f. 339 v; Reynolds 1988]. In an edition of De mulieribus claris, Cleop-
atra is killed by two dragons [in an anonymous French translation, France (Paris)
1st quarter of the 15" century; London, British Library Royal MS 20 CV f. 131 v;
Reynolds 1988]. An even greater creative fantasy is found in the depiction of the
Egyptian ruler in Albrechtsburg castle in Meissen, where bloated snakes held by
Cleopatra in her hands are larger than the Queen.

In Chaucer’s work, snakes somewhat became an integral part of the body of the
Queen. The Queen jumped into the pit full of snakes, which is an allusion to the
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popular at that time idea of worms and snakes devouring the entombed body [ The
Legend of Good Women, 669-702; Kolve 2009: 37]. The concept of snakes emerging
from human remains has ancient roots, as evidenced by Plutarch’s argument that,
similarly, bees originate from the corpse of an ox, wasps from the corpse of a horse
and scarabs from that of a donkey [Plut. Cleom. 39.6]. Shakespeare [Antony and
Cleopatra 1.5.25-34; 5.2.308-309] then equates the body of Cleopatra with ser-
pentine shapes of the Nile, and as for the snake at the breast of the Queen, he says
that the serpent is nursing at her breast (in which he mimics Fulgentius). It is not
surprising that in the same era, Piero di Cosimo, Andrea Solario and Michelangelo
painted the Egyptian Queen in physical intimacy with serpents: her hair weaves
resemble serpentine twists, her robe snakes around her body, she wears a snake
necklace, and finally she holds a snake like a child in her royal arms.

The Baroque art of painting reversed the proportions: Cleopatra’s naked body ex-
pands, and the snake disappears, often taking the form of a simple, barely visible
viper which often resembles a mere string. In pictures, Cleopatra is dying with
dignity and serenity from a venom of a small snake - there the Queen seems to
dominate the serpent [for example sardonyx cameos, late sixteenth century, Lon-
don, British Museum Sloane Bequest 86, MME 1772, 3-14.188; Walker and Higgs
2001: no. 379, 380]. The only truly scary picture is that by Claude Vignon (Cleop-
atra Committing Suicide, 1643-1657), in which the bloodthirsty beast attacks a vo-
luptuous body of the Queen.

The tendency to minimize the snake size continued in the following centuries, to
the point where the serpent has to be looked for in a robe or between the bodies
of Charmion and Eiras. In a novel by Henry Rider Haggard, published at the end
of the nineteenth century, Cleopatra dies from the poisoned cup, and not from
the venom injected into her blood [Cleopatra. Being an Account of the Fall and
Vengeance of Harmachis, Longmans, 1889, pp. 260-262]. A few years later, George
Bernard Shaw demoted the snake to the position of the leather used by the Queen
to beat her nurse, and in the “carpet” scene, the Romans take the Queen for a viper
[Caesar and Cleopatra, Act I, IT]. When playing Cleopatra, Sarah Bernhardt used
a live snake, and Yvette Guilbert sang of the actress’s small (petit) snake, which dies
of hunger at her breast. The peak of snubbing the snake is Theda Bara’s film role as
Cleopatra (1917) wearing a snake bra.

Although in modern literature and arts (including film), the Queen still uses the
cobra to take her own life, the scene clearly alludes to Plutarch. Therefore, Cleop-
atra, dressed in royal attire, quietly falls into eternal sleep, and the scary serpent is
not excessively exposed in most cases. In the film by J. Mankiewicz, we can only
guess where it is. It is really hard to imagine Elizabeth Taylor putting snakes to
her breast, like in pictures in Boccaccio’s works. In the art of painting, the snake
remains a decoration or a toy, and sometimes, the Queen holding a snake looks
like a circus character. Today, Cleopatra’s cobra is a symbol of exoticism, not met-
aphysics. In popular commercial images, Cleopatra, dressed as Isis, wears an ear-
ring in the shape of a snake, halfway between the forehead and arm.
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It is evident that in the course of centuries, the snake was associated with different
parts of Cleopatras body. While she was alive, the snake was proudly raising its
hood over her forehead. For a while, the second serpent was wrapped around her
arm, then it “dropped” on her breasts only to “rise up” after centuries to the level
of the royal ear. As time went by, it wrapped itself around her neck, in her hair or
slithered up and down her robes.

THE CAT

To say that today Cleopatra is associated with a cat rather than with a snake would
not be an exaggeration. A lion, panther (leopard) and a domesticated representa-
tive of the Felidae family replaced the snake in a spontaneous association with the
Egyptian Queen.

It seems that these fur-bearing animals became Cleopatra’s companions only in
the nineteenth century. The initial stone base of the throne decorated with lion
protomas and spotted coverlets assumed a life of their own, transforming them-
selves into four-legged animals, absolutely obedient to the Egyptian Queen. One
could assume that artists found interest in Cleopatra full of life, imperious and
indomitable, and thus they needed a new attribute. However, even earlier, the im-
agination of European artists was stimulated by images of Cleopatra’s banquets,
and cat decorations also persisted in the scenes of royal death.

Of course, single examples of the Felidae species can already be found in earlier
European depictions of the Queen, such as the cat sitting next to Antony’s chair in
the painting The Banquet of Cleopatra and Antony (1610) by Leandro Bassano. In-
terestingly, dogs are also depicted in this and some other images. Although tradi-
tionally present at banquets in antiquity, they don't seem to be related to the Egyp-
tian “barking Anubis” from Virgil's and Propertius’s works [Verg. Aen. 8.698-700;
Prop. 3.11.41]. There are no cats associated with the Queen in Shakespeare’s works.
She does not own a cat, a leopard or a lion, and yet the playwright must have been
familiar with cat symbolism [Dyer Thiselton 1884: 159-164; Dent 1981].

Obviously, the cat is associated with the land of the Nile more than any other
animal. It is significant that the cat became known in Italy only after the conquest
of Egypt, that is, after the death of Cleopatra. Even if the animal had earlier lived
in Italy, brought in by the Hellenes as evidenced by its images on the coins from
Greek colonies in Italy (Tarentum, Rhegion), it was the last Egyptian Queen who
contributed to the dissemination of knowledge about cats along the Tiber River.
Although previously almost absent in Roman literature, the interest in the land
on the Nile grew along with the increasing knowledge about Cleopatra. Another
thing is that in Ptolemaic times, it was prohibited to export cats from Egypt and
attempts were made to recover those which had already been illegally exported
[Jennison 1937: 129]. Initially, cats must have been unpopular in Rome and it took
some time before they became pets, since for the Romans the Egyptian cult of
animals was absurd. As Cicero disdainfully remarked: the Egyptians worship an
ibis, a snake, a cat, a dog and a crocodile [Cic. Tusc. 5.78]. Besides, the cat had
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no practical use because mice were effectively controlled by the non-venomous
species of snakes.

It cannot be ruled out that in Rome, due to her association with the popular cult of
Isis, Cleopatra might have been linked to the cat-goddess Bastet. The figure of the
she-cat often appears on the sistra found at Pompeii [Witt 1971: 28, 30, 82]. Also
the panther (pardus, leopard) might have provided potential associations with the
Queen, not only because Egyptian priests traditionally wore leopard skins, but due
to the cult of Dionysus, widespread in the Hellenistic world. The god was tradi-
tionally presented riding a panther and accompanied by Maenads dressed in the
skins of these wild animals. This image was well known throughout Italy, which is
proven by the painting of Dionysus riding a panther in the Pompeian Temple of
Isis. Another example is the famous silver plate from Boscoreale, where the animal
is shown with a female figure considered to personify Alexandria, Cleopatra or her
daughter Selene [I century BC - I century AD, Paris, Louvre; for example Grant
1972: 277]. The panther was of course associated with the East and symbolized
the march of Dionysus to India. In his role, Dionysus was the precursor of Alex-
ander the Great. Cleopatra’s father, Ptolemy XII, venerated the god with particular
concern as he himself was worshiped as Neos Dionisios. We shall not forget about
Antony, who was identified himself with Dionysus. According to Athenaeus, the
Roman commander arranged a “Bacchus Grotto” above the theatre in Athens,
complete with this god’s accessories [Athen. Deipn. 4.148].

There is little evidence to suppose that the Romans assigned the Queen a cat or
panther as attributes. Also the sphinx - a “cat” in a specific sense — was well known
in Rome but was not associated with the Queen because Octavian Augustus used
its image as his seal. However, it is possible that Cleopatra was associated with
a lion because of Antony. The Roman propaganda images portrayed the triumvir
as Hercules in the company of Omphale. As we know, Omphale took the lion’s skin
from the hero and put it on, thereby depriving him of honour [Zanker 2003: 66-
67].

Probably due to the lack of Roman sources, Cleopatra was not identified with fur-
ry animals, though in subsequent centuries the panther was associated with luxury
(luxuria), and the cat with a bad and often dissolute woman.

All the evidence indicates that “Cleopatra’s cat” has its roots in the nineteenth-cen-
tury association between Egypt, the cat and the Queen. Following the Napoleonic
military campaign in Egypt, Europe rediscovered the ancient Egyptian civiliza-
tion. It was from there that animal mummies, and mummified cats in particular,
were brought to Europe.

It is also significant that by the middle of the nineteenth century, the European
population of cats increased enormously, to the point that there was one cat for
every ten people in London [Werness 2006: 75; for cats in London, see also Thom-
as 1983: 110].
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When searching for the reason why the Queen was accompanied by wild animals,
we must remember that in the nineteenth century people started to talk about
black Cleopatra, hence despite her typically white skin, paintings depict her as an
African Queen.

In the nineteenth-century literature and art, the Egyptian Queen was associated
with the lion, the panther, the cat and the sphinx. It's worth adding that at the
same time, a fluffy Persian carpet appears, from which the Queen rolls out at Cae-
sar’s feet in the famous scene (previously it was a laundry sack or a mattress). As
Pelling points out: “a carpet, in the modern sense, features in art at least as early as
Jean Léone Gérome’s Cleopatra before Caesar (1866)” [Pelling 2011: 385]. In fact,
the last decades of the nineteenth century found Europe in the grip of “Oriental
carpet fever” [Spuhler, 1988: 10].

The nineteenth-century pictures show huge live cats and their skins. In the famous
painting by Alexandre Cabanel, Cleopatra Testing Poisons on Condemned Prisoners
(1887), the Queen is sitting on a lion’s skin, with a live panther nearby. Cleopatra
reclining on the skin of a leopard or dressed in it was painted by such artists as
Mose di Giosue Bianchi (1865), Jean André Rixens (Death of Cleopatra, 1874) and
Lawrence Alma-Tadema in two pictures: Cleopatra (1875) and Antony and Cleo-
patra (1883). Louis-Marie Baader showed Cleopatra dying under a picture of two
lions (1899).

In the play by George Bernard Shaw, the Queen hides behind a sphinx, calling it
her pet, just as if it was a cat. She also openly refers to her great-great-great-grand-
mother as the Black Kitten, daughter of the White Cat [Caesar and Cleopatra, Act.
1.

At the turn of the century, the aforementioned Sarah Bernhardt named her tame
leopards Antony and Cleopatra [Roberts 2002: 185]. It should be thus considered
that at this point, cats — the big and the small, made of stone and alive — became
permanent attributes of the Egyptian Queen.

*

In post-ancient literature and art, Queen Cleopatra is primarily a great lover, a se-
ductress, the embodiment of tragedy, eroticism, and sensuality - a shadowy fig-
ure associated with the moon, mystery and sin. It is no wonder that the Egyptian
ruler’s attributes perfectly synthesize her character. In a dictionary, the snake is
the oldest phallic symbol and the cat has been associated with lust and magic for
centuries.

However, most probably, Cleopatra was not linked to the snake because of the
erotic association, and the cat was not assigned to the Queen because she was a vo-
luptuous witch from Egypt, even though that is how she was depicted in Roman
propaganda. In both cases, the original context was therefore lost while succumb-
ing to schematization.
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Moreover, although the Queen could have been associated with furry animals

in

antiquity, she was not identified with them until centuries later. The panther

was associated with the cult of Dionysus. In Hellenistic Alexandria, cats enjoyed
particular protection. Numerous sphinxes transported from the depths of Egypt
adorned the city streets. According to Lucian, Cleopatra even had a trained mon-
key [Luc. Apol. 5]. Thus, paradoxically, the modern pictures of Cleopatra with
wild African animals - although they seem to be a misunderstanding because the
Queen represented the Hellenic civilization on the Nile - are not actually unrea-
sonable.

Bl
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Abstract

Kindergarten should lead structured cooperation with the local community in order to properly per-
form its function. Kindergarten as an educational establishment is an integral part of the environment
in which it operates. A very important element of the proper functioning of the nursery is the mutual
cooperation of parents, teachers and the local environment. To cooperate with the local community to
increase the quality of work of kindergartens and deepens the experience and knowledge of children.
The purpose of this article is to show the forms and purposes of cooperation with the local nursery
and family.
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WPROWADZENIE

oczatkéw edukacji mozna doszukiwac sie juz od najwczesniejszych mo-
|:> mentdw zycia czlowieka. Jej proces rozpoczyna sig¢, gdy dziecko uczy sie no-

wych rzeczy np. chodzenia czy moéwienia, czyli poznaje otaczajacy go $wiat.
Przewaznie dzieci wchodza w pierwsze interakcje spoleczne na etapie edukacji
przedszkolnej. Uczg sie nawigzywania prawidlowych relacji z rowiesnikami, po-
znajg rozmaite zjawiska poprzez zabawe, ktora jest podstawowa formg aktywnosci
dziecka w wieku przedszkolnym.

Encyklopedia PWN podaje, iz przedszkolem nazywa si¢ ,instytucje opiekunczo-
-wychowawczg dla dzieci w wieku od 3 lat do rozpoczecia obowigzku szkolnego”
Przedszkole pelni opiekuncza, ksztalcacg oraz wychowawcza funkcje. Podstawa
programowa wychowania przedszkolnego okresla cele wychowania przedszkol-
nego. Zalicza si¢ do nich mi¢dzy innymi: budowanie systemu wartosci najmlod-
szych, wspieranie w rozwijaniu zdolnosci i umiejetnosci, dbatos¢ o rozwdj fizycz-
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ny i zdrowie, wspieranie aktywnosci i ciekawosci dzieci, poglebianie umiejetnosci
spolecznych, wyréwnanie szans edukacyjnych, a takze ksztattowanie wiedzy o ota-
czajacym $wiecie.

Zadaniem przedszkola jest rozwoj sfery intelektualnej, fizycznej, spotecznej i emo-
cjonalnej dziecka, zapewnienie odpowiednich warunkéw do wszechstronnego
rozwoju wychowankéw. Do podstawowych zadan tej instytucji nalezy przygoto-
wanie dzieci do nauki w szkole. Przedszkola umozliwiaja dzieciom wspdlng zaba-
we w przyjaznych i bezpiecznych warunkach zgodnych z ich potrzebami rozwo-
jowymi i stymuluja rozwdj. Zadaniem przedszkoli jest takze prowadzenie zajeé
dydaktycznych zgodnie z obowiazujacym programem nauczania.

Jednym z wazniejszych zadan przedszkola jest wspotpraca ze srodowiskiem lo-
kalnym i rodzinnym. Celem podejmowania takiej wspdlpracy jest uatrakcyj-
nienie i wzbogacenie podejmowanych przez nauczycieli dziatan dydaktycznych
i wychowawczych. Podgzajac za W. Okoniem poprzez pojecie wspotpracy mozna
rozumie¢ ,wspoéldziatanie ze sobg jednostek lub grup ludzi, wykonujacych swoje
czastkowe zadania, aby osiagna¢ jakis wspdlny cel” (Bulera i Zuchelkowska 2006:
14). Przedszkole wspolpracujace z rozmaitymi instytucjami lokalnymi umozliwia
swoim podopiecznym zapoznanie si¢ z roznymi zawodami i bezposredni kontakt
z ze $wiatem. Dzieci poznajg otaczajacg rzeczywistos¢ i sposoby funkcjonowania
lokalnych instytucji. Dzieci jako baczni i ciekawi $wiata obserwatorzy znacznie
tatwiej przyswajaja sobie wiedze¢ na temat zjawisk, czy zdarzen, z ktérymi maja
styczno$¢ w praktyce i moga bezposrednio doswiadczy¢.

1. SRODOWISKO LOKALNE, Z KTORYM PRZEDSZKOLE
PODEJMUJE WSPOLPRACE

W literaturze pedagogicznej dostepnych jest wiele definicji srodowiska lokalnego,
gdyz termin ten jest wieloznaczny. Wedtug W. Okonia srodowiskiem nazywa sie¢
cato$¢ proceséw spotecznych, ekologicznych, politycznych, ekonomicznych, in-
stytucjonalnych oraz kulturowo-o$wiatowych w ich obustronnych zaleznosciach
i zwigzkach (Okon 1996: 282).

Zatem S$rodowisko jest miejscem realizowania rozmaitych dziatalnosci ludzi
i spelniania ich potrzeb naturalnych. Poprzez spoleczno$¢ lokalng rozumieé na-
lezy takze ,,zorganizowany sposob zycia ludzi na okreslonej przestrzeni, ceniacej
wspoélny dorobek historyczny, uczestniczacy w zbiorowym zyciu (...) i zdolnej do
zbiorowego dziatania w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych interesu publicz-
nego” (Cook i Cook 1960: 26).

Przedszkole powinno wspotpracowaé z réznymi instytucjami. Podejmowane dzia-
tania winny by¢ zorientowane na wspoétdziatanie ze wszystkimi wychowujacymi
podmiotami, gdyz wéwczas przedszkole bedzie moglo wykonywaé swa wielo-
stronng funkcje spoteczno-wychowawcza (Dobosz 2005: 23).

Przedszkola opracowuja plany wspoélpracy ze $rodowiskiem lokalnym, w ktérych
zawarte s3 poszczegdlne zadania i formy oraz przewidywany termin realizacji,
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a takze wskazane sg osoby odpowiedzialne za dany rodzaj wspdlpracy. Dzigki pra-
widlowo organizowanej wspdlpracy z lokalnymi instytucjami przedszkole moze
realizowa¢ w pelni swoje cele i zamierzenia wychowawcze. Kontakt dziecka ze
$rodowiskiem lokalnym umozliwia mu lepsze funkcjonowanie w nim i sprzyja
indywidualnemu rozwojowi. Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym jest forma
promowania przedszkola i podkreslania waloréw realizowanej edukacji przed-
szkolnej. Zachecanie spolecznosci lokalnej do dziatalno$ci na rzecz przedszkola
przede wszystkim jest wspaniala okazja na urozmaicenie edukacji.

Interesujaca forma wspolpracy przedszkola ze sSrodowiskiem lokalnym jest orga-
nizowanie wycieczek do rozmaitych instytucji. Ponizsza tabela 1. obrazuje insty-
tucje, do ktdrych najczesciej wyjezdzaja przedszkola i cele organizowania takich
przedsiewziec.

Tabela 1. Lokalne instytucje i cele zaznajamiania przedszkolakéw z ich funkcjonowa-
niem.

Instytucje lokalne Cele organizowania spotkan z przedszkolakami

-zapoznanie dzieci z zawodem policjanta

-przeprowadzenie pogadanki na temat bezpiecznego poruszania si¢ po
jezdni

-wspolpraca zwigzana moze by¢ z kontrolg autokaru przed wyjazdami

Policja na wycieczki

-spotkanie profilaktyczne dotyczace postepowania w roznych sytu-
acjach, w kontakcie ze zwierzetami badz osobami obcymi

-zapoznanie z numerami alarmowymi

-przeprowadzenie probnej ewakuacji przedszkola
- pogadanka na temat zawodu strazaka
Straz Pozarna | -zapoznanie z numerami alarmowymi

-demonstracja wyposazenia wozu strazackiego i wygladu ubioru stra-
zaka

-ksztaltowanie kompetencji czytelniczych dzieci

-zainteresowanie ksigzkami i zapoznanie ze sposobem ich wypozyczania
-uwrazliwienie na szanowanie ksiazek i nie niszczenie ich

Biblioteka -zapoznanie z procesem powstawania ksigzki

-poznanie pracy bibliotekarza

-zachgcanie do wypozyczania ksigzek

-utrwalanie zasad zachowywania si¢ w miejscu publicznym

Koéciot, e
-prowadzenie zaje¢ religii
zgromadzenie

siéstr zakonnych -zapoznanie dzieci z wygladem zgromadzenia si6str zakonnych

-zapoznanie z zawodem aktora

-wzbudzenie zainteresowania widownia, scena teatralng
Teatr/Centrum

-rozbudzanie wyobrazni dzieciecej i wzbogacanie stownictwa
Kultury/muzeum et 9 8

-wdrazanie dzieci do zabaw teatralnych w przedszkolu

-uczestnictwo w lekcjach muzealnych
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-realizowanie zagadnien zwigzanych z edukacja ekologiczng
Oczyszczalnia

A -zapoznanie ze sposobami segregacji odpadow
$ciekow P P gregacjr odp

-poznanie znaczenia wody dla organizméw zywych

-ogladanie schroniska

-uwrazliwienie na poszanowanie zwierzat

Schronisko dla | -pogadanka oséb pracujacych w schronisku i poznanie ich pracy
zwierzat -wyrabianie u dzieci poczucia odpowiedzialnoéci za posiadane zwierzat-

ko

-zorganizowanie zbiorki karmy dla zwierzat ze schroniska

Inne placowki | -Zaznajomienie przedszkolakéw ze $rodowiskiem szkolnym

o$wiatowe: przed- | -zapraszanie szkolnych kofek teatralnych na wykonanie przedstawien
szkola, szkoty, | w dla dzieci przedszkolnych

uczelnie wyzsze | _yczestnictwo przedszkolakéw w konkursach miedzyprzedszkolnych

-poznanie nazw zwierzat egzotycznych i sposobow ich funkcjonowania

Ogréd zoologiczny | -objecie opieka/patronatem przez przedszkole wybranego zwierzecia
(finansowanie jego pozywienia w ogrodzie zoologicznym)

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ponadto oprocz wymienionych w tabeli 1. instytucji przedszkola moga wspolpra-
cowac¢ z parkami narodowymi, co sprzyja poglebianiu przez dzieci wiedzy z ob-
szaru edukacji przyrodniczej. Dzigki organizowaniu wycieczek do parkéw naro-
dowych rozbudza si¢ w najmtodszych che¢ odkrywania, poszukiwania i ksztaltuje
sie postawe badawcza.

Interesujaca okaza¢ si¢ moze roéwniez wspolpraca z wladzami lokalnymi. Kontakt
z wltadzami gminy, miasta moze przyczynic si¢ do promocji przedszkola i zache-
ci¢ wspomniane wladze do sponsorowania przedsiewzie¢ przedszkola. Poza tym
dzieci ucza sie kulturalnego zachowywania si¢ w miejscu publicznym i wdrazane
sa do stosowania zwrotow grzeczno$ciowych.

Istotna jest wspolpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczna, ktora moze
okazac¢ si¢ doskonalym wsparciem dla rodzicow i ich dziecka. Poradnia $wiadczy
ustugi w zakresie przeprowadzania badan przesiewowych. Prowadzi takze szkole-
nia dla nauczycieli, ktére stanowig forme doskonalenia warsztatu pracy nauczy-
ciela.

Cennym uatrakcyjnieniem realizowanych zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych jest
zapraszanie do przedszkola przedstawicieli réznych zawoddéw. Wazne jest zatem
organizowanie spotkan miedzy innymi z: weterynarzem, le$nikiem, dietetykiem,
pielegniarka, malarzem, kolejarzem, fryzjerem, sportowcem, redaktorem, stoma-
tologiem, pisarzem, etc. Wspdlpraca przedszkoli z réznymi przedsigbiorstwami
moze mie¢ charakter wielowymiarowy. Przedszkola zakupuja niezbedne wyposa-
zenie lub artykuly biurowe w réznych przedsiebiorstwach. Firmy zewnetrzne jako
partnerzy oficjalni przedszkoli wspierajg materialnie owe placowki.
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2. CELE WSPOLPRACY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

Istotnym celem wspotpracy przedszkola ze srodowiskiem lokalnym jest posze-
rzanie wiedzy dziecka o otaczajacym go $wiecie, zaciekawienie ré6znymi zjawiska-
mi oraz wspieranie jego rozwoju. Wspéldziatanie przedszkola i innych instytucji
przyczynia sie do wzajemnej integracji obydwu srodowisk. Nastepuje takze roz-
powszechnianie wartos$ci wychowania przedszkolnego i sukcesow dzieci i nauczy-
cieli reprezentujacych przedszkole. Zachodzi réwniez konsolidacja oddzialywan
wychowawczych. Celej tejze wspolpracy jest ksztalcenie u dzieci umiejetnosci
porozumiewania si¢ z innymi ludZmi, ale réwniez przygotowanie do pelnego
funkcjonowania w spoteczenstwie. Dzieki wspdlpracy ze srodowiskiem lokalnym
przedszkole moze pozyskiwa¢ $rodki i wsparcie finansowe.

3. PROGNOZOWANE EFEKTY WSPOLPRACY | EWALUACJA
Dzigki obcowaniu z réznymi instytucjami lokalnymi dzieci nabywajg umiejetnos¢
kulturalnego zachowywania si¢ w miejscach publicznych. Chodzenie do kina czy
teatru na spektakle uwrazliwia najmlodszych na sztuke i pobudza ich ekspresje
tworcza oraz wyobraznie. Styczno$¢ z przedstawicielami réznych zawodow ksztat-
tuje u dzieci poszanowanie dla pracy drugiej osoby. Przedszkole moze stara¢ si¢
o finansowanie, sponsorowanie swoich inicjatyw przez podmioty, z ktérymi pro-
wadzi wspotprace.

Przewidywanym efektem wspoldziatania przedszkola i sSrodowiska lokalnego jest
rozbudowywanie wiedzy przedszkolakéw z obszaru wielu edukacji — zdrowotnej,
fizycznej, przyrodniczej itp. Dzieki wspdtpracy ze schroniskami dla zwierzat dzieci
uwrazliwia si¢ na okazywanie bezinteresownej pomocy zwierzetom i wykazywa-
nie postawy empatycznej w stosunku do otoczenia. Przedszkolaki moga inicjowa¢
podejmowanie roznych dziatan, co prowadzi do tego, ze odczuwajg satysfakcje
i zadowolenie z ich prowadzenia (np. zbiér nakretek w celu przekazania ich cho-
rym dzieciom, by wesprze¢ ich leczenie).

Przedszkole, jak kazda inna placdwka o$wiatowa powinna prowadzi¢ dokumen-
tacje zawierajacg informacje (zapisy, notatki) na temat podejmowanych rodzajach
wspotpracy z lokalnym $rodowiskiem. Taka dokumentacja moze prowadzona by¢
w formie kroniki badZ zapisu zdje¢ oraz nagran wideo z réznorakich wydarzen
z zycia placowki. Na gazetce przedszkolnej moga systematycznie pojawia¢ sie in-
formacje odno$nie planowanych przedsiewzieé.

Wspdlczesnie obserwuje si¢ coraz wigksza wszechobecnoé¢ technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych w zyciu cztowieka. Niemalze w kazdej dziedzinie Zzycia
ludzie korzystaja z cyfrowych narzedzi - w edukacji, pracy, rozrywce i wielu in-
nych sferach. Podazajac za technologicznym postepem coraz czesciej przedszkola
zakladaja wlasng strone internetowa. Stanowi ona doskonaly przestrzen do za-
mieszczania informacji dotyczacych wspolpracy z réznymi $rodowiskami. Na
stronie internetowej zamieszcza¢ mozna zdjecia wraz z opisem danego wydarze-
nia, a kolorowa grafika i animacje uatrakcyjnig wyglad takiej internetowej kroniki
przedszkolnej. Dostep do wiadomosci prezentowanych na stronie majg rodzice,
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ktérzy w ten sposdb na biezaco moga obserwowa¢ dzialania podejmowane przez
przedszkole.

4. WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM RODZINNYM

Rodzina jest pierwszym $rodowiskiem, w jakim wychowuje si¢ dziecko. Jest to
miejsce nawigzywania przez dziecko pierwszych kontaktéw interpersonalnych
i wiezi. Rodzice powinni wspiera¢ swoje dziecko w procesie ksztalcenia. Niezwy-
kle istotng rzeczg jest wspotdzialanie nauczycieli z rodzicami.

Nastepujace akty normatywne ustalajg zasady wspotpracy przedszkola z rodzica-
mi:

o Ustawa o systemie o$wiaty
o Karta Praw Rodziny
o  Europejska Karta Praw i Obowigzkéw Rodzicow

Wedltug Z. Tyszki rodzina pelni bardzo wazng role w zyciu dziecka. W istotny
sposob wplywa na socjalizacyjno-wychowawcze procesy, a takze zaspokaja jego
osobiste potrzeby oraz organizuje odpowiednie warunki do rozwoju (Tyszka 1974:
5-7).

A Sawicka wyrdznia trzy podstawowe formy wspolpracy przedszkola z ro-
dzicami (Sawicka 1978: 24-25):

+ Kontakty indywidualne
o Komitet rodzicow
o Pracazzespolem rodzicow

Do indywidualnych form wspotpracy z rodzicami zaliczy¢ mozna m. in. rozmowy
indywidualne, kacik i gazetka dla rodzicow, zeszyt korespondencyjny, a takze pro-
wadzenie strony internetowej. Ciekawg forma wspolpracy jest zapraszanie rodzi-
cOw na zajecia otwarte lub dni otwarte do przedszkola. Podczas dni i zaje¢ otwar-
tych rodzice beda mogli poobserwowaé funkcjonowanie swoich dzieci w grupie
przedszkolnej, a takze wspdtuczestniczy¢ w organizowanych zajeciach. Codzienne
rozmowy z rodzicami, wymienianie si¢ spostrzezeniami na temat dzieci s3 bardzo
waznymi elementami nawiagzywania i podtrzymywania relacji nauczyciel-rodzice.
Poprzez prowadzenie rozméw rodzice i wychowawcy przedszkolni mogg ustali¢
zasady, a takze omowi¢ obowiazki i prawa wzgledem dziecka, co utatwia wspdlne
rozwigzywanie napotkanych probleméw (Lechowicz 2014: 59).

W przypadku, gdy kontakt bezposredni z rodzicami jest utrudniony lub nie za-
wsze mozliwy rozwigzaniem jest przekazywanie informacji za posrednictwem ze-
szytu do korespondencji (funkcjonujacy na zasadzie listow).

Na przedszkolnej tablicy ogloszen (tablicy informacyjnej) powinny znajdowac sie
informacje o nadchodzacych wydarzeniach. Nauczyciele moga prowadzi¢ gazetke
dla rodzicéw, na ktorej zamieszczane beda broszury, wystawka prac dzieci, arty-
kuly czy przykladowa literatura dla rodzicéw i dzieci. Takie dzialania maja na celu
pedagogizacje rodzicow. Coraz czestszg forma promocji przedszkola jest prowa-
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dzenie internetowych stron. Wyposazone sg one w galerie zdje¢, opisy wydarzen,
statut przedszkola, ale réwniez artykuly pedagogiczno-psychologiczne, adresy
kontaktowe itp.

Istotng forma wspotpracy z rodzicami zwlaszcza na poczatku jest organizowanie
spotkan adaptacyjnych. Ich celem jest pokonanie przez dzieci bariery lekowej
zwigzanej z rozstaniem z rodzicami i zaklimatyzowaniem si¢ w nowym miejscu.
Nauczyciele podczas takich spotkan moga wystucha¢ propozycji i réznych obaw
rodzicow, a takze udzieli¢ cennych rad i wskazéwek pomagajacych w adaptacji
dziecka do przedszkola.

Ciekawa forma wspolpracy jest aranzowanie festynéw rodzinnych majacych na
celu integracje przedszkola ze $srodowiskiem rodzinnym i umocnienie wzajem-
nej wiezi z grupg W trakcie prowadzonych zabaw integracyjnych zgromadzeni
rodzice wraz z dzie¢mi i nauczycielami moga wspoélnie, mito spedzi¢ czas i le-
piej si¢ poznaé. Wazne jest zapraszanie rodzicOw na zebrania grupowe (okolo 3-4
razy w ciggu roku). Na takich zebraniach rodzice informowani sg o osiggnieciach
wychowawczo-dydaktycznych dzieci, regulaminie przedszkola, programie pracy
wychowawczo-dydaktycznej i zadaniach z niego wynikajacych. Rodzice powinni
uczestniczy¢ w waznych uroczystoéciach przedszkolnych, takich jak np. spotka-
nie wigilijne, Dzient Rodziny, pasowanie na przedszkolaka czy zakonczenie roku
szkolnego. Wspdlpraca z rodzicami moze dotyczy¢ przygotowan do wymienio-
nych $wiat i uroczysto$ci. Rodzice pomagaja w wykonaniu strojéow dla dzieci,
dekoracji, przygotowuja poczestunek. Angazuja si¢ takze w wspolorganizowanie
wyjazddw oraz wycieczek.

W celu pedagogizacji rodzicow organizowane sg spotkania z ekspertami, specja-
listami z réznych dziedzin, w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. Przydatne moga
okazac sie spotkania m. in. z lekarzem, psychologiem czy dietetykiem.

PODSUMOWANIE

W celu wlasciwego spetniania swoich funkcji przedszkole powinno prowadzi¢
systematyczna i planowa wspotprace ze sSrodowiskiem lokalnym. Przedszkole jako
instytucja oswiatowa jest integralnym elementem srodowiska, w ktérym funkcjo-
nuje. Bardzo znaczacym elementem prawidlowego prosperowania przedszkola
jest wzajemne wspotdzialanie rodzicow, nauczycieli i lokalnego srodowiska. Nale-
zy uszczegoOtowid cele i ustali¢ formy wspolpracy. Prowadzenie kooperaciji ze $ro-
dowiskiem lokalnym w istotny sposob zwigksza jakos$¢ pracy placowki oswiatowej,
a zarazem rozwija umiejetnosci, poglebia doswiadczenia oraz wiedze dzieci na
temat rozmaitych sfer zycia. Kontakt dziecka z najblizszym otoczeniem lokalnym
wdraza je do wlasciwego funkcjonowania w rolach spotecznych. Zaplanowane
cele edukacyjne sa mozliwe do uzyskania, gdy wspotpraca pomiedzy nauczycie-
lem a rodzicami jest oparta na wzajemnym zrozumieniu, szacunku i zyczliwosci.
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a uciteliek specialnych zakladnych skol
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descriptive research of sexual morality of teachers

at special primary schools

Abstract

In this text we present a part of ethical-descriptive research results, which are focused on moral pref-
erences in the area of sexuality of teachers at special primary schools, specifically moral terms of (dis)
approval of sex. These results represents only part of research results which was focused on attitudinal
and behavioral attributes of sexuality of people with intellectual disabilities and their socio-cultural
and ethical contexts. In order to establish a broader moral frames within which are constructed at-
titudes of teachers at special primary schools toward sexuality of people with intellectual disabilities,
within the research we also focused on the finding of certain moral preferences in the area of sexual-
ity. Monitored area concerned to importance of love, fidelity, safety, sexual pleasure, attractiveness of
partner, perspective longterm relationships, reproduction and others as a conditions for the approval
or disapproval of sex.

Keywords: Intellectual disability. Sexuality. Morality. Ethics. Special primary school. Ethical-de-
scriptive research.

uvob'
yskum moralnych preferencii, postojov a aj praktik v oblasti sexuality osob
s mentalnym postihnutim v ich socialnych kontextoch nielen u 0s6b s po-
stihnutim, ale aj u odbornych a pedagogickych zamestnancov a zamest-

1 Text vznikol na zaklade podpory grantu VEGA 1/0286/14: Behavioralne a postojové atributy
sexuality mladeZe s lahkym mentdlnym postihnutim v kontexte rizika a prevencie.
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nankyn, rodic¢ov ¢i laickej verejnosti by mal tvorit jednu z klucovych oblasti pre
porozumenie ramcov, v ramci ktorych sa sexudlne spravanie osob s mentélnym
postihnutim realizuje. Ciastkové empirické vyskumy v tejto oblasti na Slovensku
v sicasnosti realizovali napr.: Markova, Listiak Mandzakova (2015, 2011), Marko-
va, Listiak Mandzakova (2013), Listiak Mandzdkov4, Markova (2013(a,b), Man-
dzdkova (2010), Mandzdkova (2011), Mandzdkova (2012), Mandzdkova, Horndk
(2009), Listiak Mandzakova (2013(a,b).

Eticko-deskriptivne vyskumy v oblasti sexuality 0sob s mentalnym postihnutim
vsak patria medzi ojedinelé a obzvlast to plati pre skimanie $irs$ich moralnych
a socidlnych ramcov, v ramci ktorych sa konstruuju postoje (ne)pedagogického
personalu, ktory pracuje s osobami s mentalnym postihnutim. Pritom prave také-
to vyskumné zameranie moze prispiet k objasneniu savislosti medzi vseobecnou
sexualnou moralkou a moralkou v oblasti sexuality 0os6b s mentalnym postihnu-
tim. Tiez na praxeologickej rovine moze byt takéto poznanie dolezité pri kon-
cipovani efektivnej sexualnej vychovy osdb s mentalnym postihnutim a priprave
ucitelov a uciteliek na jej realizaciu.

VYSKUM

Vyskum postojovych a behavioralnych atributov sexuality 0s6b s mentdlnym po-
stihnutim a ich sociokultdrnych a etickych kontextov, ktory sme realizovali v roku
2014 bol okrem iného orientovany aj na zmapovanie moralnych konstrukei
a postojov k sexualite u ucitelov a uciteliek na $pecidlnych zakladnych $kolach.
S cielom postihnt $irs$ie mordlne ramce, v ramci ktorych sa konstruuju postoje
ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol k sexualite osob s mentalnym po-
stihnutim, sme sa v oblasti sexualnej moralky zamerali aj na identifikdciu niekto-
rych moralnych preferencii v oblasti sexuality vSeobecne. Sledovali sme stvislosti
medzi v§eobecnou sexudlnou morélkou a so sexudlnou moralku v $pecifickej ob-
lasti sexuality 0sdb s mentalnym postihnutim®

V tomto texte uvadzame parcialne vyskumné zistenia, ktoré sa tykaju vybranych
moralnych podmienok (ne)schvalovania sexu u ucitelov a uciteliek $pecialnych
zakladnych $kdl. Nezameriavame sa teda na sexudlnu moralku v $pecifickej ob-
lasti sexuality osob s mentalnym postihnutim, ale na moralne preferencie ucitelov
a uciteliek $pecialnych zakladnych §kol, ktoré sa vztahuju k ich vlastnému sexu-
alnemu spravaniu. Konkrétne prezentujeme struc¢nd analyzu (pomocou deskrip-
tivnej Statistiky) tizkej casti z vysledkov o preferencidch ucitelov a uciteliek $pecial-
nych zakladnych $kol vo vybranych oblastiach sexudlnej moralky?, ktoré sa tykali
podmienok, za akych by odmietli sex. Sledované oblasti sa tykali dolezitosti lasky,
vernosti, ochrany, sexualneho potesenia, atraktivity partnera/partnerky, perspek-
tivy trvalého vztahu, reprodukcie a i. ako podmienok pre schvalovanie alebo od-
mietanie sexu.

Cast z tychto vysledkov bola publikovana napr. v: Markova, Mandzékova, 2015.
Pri interpretécii vysledkov je v§ak nutné prihliadat na to, Ze sledované oblasti nepokryvaju (ani
nemozu pokryvat) diverzitu v oblasti sexudlnej moralky.
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VYSKUMNY SUBOR A METODY

Vo vyskume boli celkovo vyuzité kvalitativne aj kvantitativne metddy. V tom-
to texte vSak prezentujeme len Cast z tych vysledkov, ktoré sme ziskali pomocou
vlastne skonstruovaného Dotaznika sexuality a sexudlnej vychovy ziakov a ziac¢ok
s mentalnym postihnutim. Analyzujeme polozky zamerané na zistovanie prefe-
rencii vo vybranych oblastiach sexualnej moralky, ktoré sa tykali podmienok, za
akych by ucastnici a uéastnicky vyskumu odmietli sex*. Konkrétne sme sa tcast-
nikov a tcastni¢ok vyskumu pytali, za akych podmienok by odmietli sex a svoje
odpovede mali vyznacit na patstupiiovej skéle, kde 1 = uréite ano, 2 = éno, 3 =
nie¢o medzi (mozno d4no, mozno nie), 4 = nie, 5 = urcite nie.

Vyskumny subor tvorili ucitelia a ucitelky Specialnych zakladnych $kol (n = 322).
Vyskumny subor nebol reprezentativny. Z hladiska pohlavia vo vyskumnom subo-
re prevladali Zeny - 82 %, zastiipenie muZzov bolo 18 %. Priemerny vek u ucitelov
a uciteliek $pecialnych zakladnych $kél bol 43,6 rokov a najcastejsie uvadzany vek
bol 40 rokov.

VYSKUMNE ZISTENIA

Preferencie v oblasti sexudlnej moralky u opytanych ucitelov a uditeliek $pecial-
nych zékladnych $kol najskor struc¢ne deskribujeme pomocou statistického uka-
zovatela priemer (tabulka ¢. 1). Na zdklade hodnoty priemeru sme orienta¢ne
zoradili jednotlivé posudzované podmienky (ne)schvalovania sexu — od najviac
odmietanych po najmenej odmietané (tabulka ¢. 2).

Vysledky na zaklade priemeru, i ked st len ilustrativne, naznacujd prevazne od-
mietavé preferencie vo vic¢sine hodnotenych poloziek (s vynimkou troch posled-
nych poloziek, ktorych priemer sa ale pohyboval okolo strednej hodnoty na od-
povedovej skale’).

Ako moralne podmienky k sexu u tcastnikov a ucastnic¢ok vyskumu st prevazne
(na zaklade priemeru - tab. ¢. 2) povazované:

o vernost partnera/partnerky (vlastna nevera — 9. miesto podla odmietania na
zaklade priemeru - bola povazovana za menej doleziti podmienku odmiet-
nutia sexu v porovnani s vernostou partnera/partnerky (prvé miesto podla
odmietania na zdklade priemeru),

o laska partnera/partnerky a ich vlastna laska k partnerovi/partnerke,
o spolahlivd ochrana,

« ziadne manzelské zavizky partnera/partnerky s inou osobou (t. j. respondenti
a respondentky odmietali keby mali byt milenkou/milencom zenatého muza/
vydatej Zeny),

o sexudlna spokojnost partnera/partnerky,

o poznanie sexudlneho/sexudlnej partnera/partnerky.

4 Tato metodika bola pouZitd aj v skorSom vyskume sexuélnej moralky a sexuélnych Zivotnych
Stylov na Slovensku a v Cechach (pozri napr. v Markova, 2015(b), a i.).
5 Tieto polozky su vyznacené hrubym pismom.
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Podla poradia na zéklade priemeru sa ako menej odmietané podmienky pre sex
s potencidlnym/ou partnerom/partnerkou ukazuji (i ked priemer sa pohyboval
okolo strednej hodnoty na skale):

o sex bez spojenia s reprodukciou,

o viaceré predoslé sexualne skdsenosti partnera/partnerky.

Tab. 1: Statistické ukazovatele: preferencie vo vybranych oblastiach sexualnej moralky
u opytanych ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych §kél

Descriptive Statistics

Mean | Median Mode |Frequency |Std.Dev.
Variable of Mode
Var227 | 2,25271/ 2,00000 1,000000 100 1,189188
Var228 | 2,19623 2,00000 1,000000 97 1,100613
Var229 | 2,25483 2,00000 2,000000 83 1,021440
Var230 | 2,99231 3,00000 3,000000 101] 1,159125
Var231 | 2,13433 2,00000 1,000000 106/ 1,133693
Var232 | 2,11654/ 2,00000 1,000000 102 1,094389
Var233 | 2,68561 3,00000 3,000000 109 1,083764
Var234 | 2,06844/ 2,00000 1,000000 95 0,989965
Var235 | 2,59542/ 3,00000 3,000000 128 1,007851
Var236 | 2,90769 3,00000 3,000000 114, 1,086571
Var237 | 2,26641 2,00000 3,000000 96 1,005060
Var238 | 2,69732 3,00000 3,000000 96 1,171928
Var239 | 3,25490 3,00000 3,000000 88 1,239811
Var240 | 2,51737/ 3,00000 3,000000 95 1,097340

Legenda: Odmietanie sexu: 227 - keby bol partner/partnerka Zenaty, vydatd, 228 — keby nemali
moznost spolahlivej ochrany, 229 — keby v sexe partner/partnerka nemal/a Ziadne potesenie, 230
- keby mal partner/partnerka viac predoslych sexualnych skdsenosti (vztahov alebo kontaktov),
231 - keby partnera/partnerku nemilovali, 232 — keby ich nemiloval partner/partnerka, 233 -
keby partner/partnerka nebol fyzicky atraktivny/a, 234 — keby im bol partner/partnerka neverny/a,
235 — keby oni boli partnerovi/partnerke neverni/é, 236 — keby s partnerom/partnerkou nechceli
zostat trvale spolu, 237 — keby partnera/partnerku dobre nepoznali, 238 — keby to bol len sex pre
fyzické potesenie, 239 — keby sex vylucoval reprodukciu, 240 - keby museli partnera/partnerku
k sexu dlho prehovarat (keby nemal/a zaujem o sex).

Tab. 2: Preferencie vo vybranych oblastiach sexualnej moralky u ucitelov a uciteliek
Specialnych zakladnych §kél — zoradenie na zaklade priemeru

PORADIE PODMIENKY (NE)SCHVALOVANIA SEXU PRIEMER
1. keby im bol partner/partnerka neverny/a 2,06844
2. keby ich nemiloval partner/partnerka 2,11654
3. keby partnera/partnerky nemilovali 2,13433
4. keby nemali moznost spolahlivej ochrany 2,19623
5. keby bol partner/partnerka Zenaty, vydata 2,25271
6. keby v sexe partner/partnerka nemal/a Ziadne pote$enie 2,25483
7. keby partnera/partnerky dobre nepoznali 2,26641
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keby museli partnera/partnerky k sexu dlho prehovarat (keby
8. P 2,51737
nemal/a zdujem o sex)
9. keby oni boli partnerovi/partnerke neverni/é 2,59542
10. keby partner/partnerka nebol fyzicky atraktivny/a 2,68561
11. keby to bol len sex pre fyzické potesenie 2,69732
12. keby s partnerom/partnerkou nechceli zostat trvale spolu 2,90769
13 keby mal partner/partnerka viac predoslych sexualnych skiseno- 299231
’ sti (vztahov alebo kontaktov) ?
14. keby sex vylucoval reprodukciu 3,25490

Percentudlne zastipenie odpovedi opytanych ucitelov a uditeliek Specidlnych za-
kladnych $kol, ktoré sa tykaju ich preferencii v sledovanych oblastiach sexualne;j
moralky je prezentované v grafoch ¢. 1-14.

Deskripciu vysledkov za¢neme otdzkami, ¢i by dcastnici a ucastnicky vyskumu
odmietli sex s partnerom/partnerkou, ktory/a im bol/a neverny/a (graf ¢. 1) alebo
keby oni boli v partnerskom/manzelskom vztahu, t. j. keby oni boli neverni/é part-
nerovi/partnerke (graf ¢. 2). Keby bol dotazovanym osobdam neverny/a partner/
partnerka, tak 36 % by urcite sex s nim odmietlo a dal$ich 28 % by tiez sex odmiet-
lo. Naopak, pre spolu 5 % by nebola nevera partnera/partnerky prekazkou pre sex
s nim/nou a az 31 % uviedlo strednd odpoved na odpovedovej skdle. Priemer bol
2,1 (tab. ¢. 1).

V pripade vlastnej nevery by sex urcite odmietlo 20 % respondentov a responden-
tiek a 17 % by sex tiez odmietlo. Naj¢astejsie vSak bola zvolena stredna hodnota
na Skale (az u 49 % ucastnikov a icastnicok vyskumu). Naopak, vlastna nevera by
nebola prekazkou pre sex spolu u 14 % opytanych ucitelov a uciteliek Specidlnych
zakladnych $kol. Priemer bol 2,6 (tab. ¢. 1).

Vysledky z grafov ¢. 1 a 2, ako aj priemery (tab. ¢. 1) poukazuji na to, Ze vlastna
nevera nie je povazovana az za taku prekazku k sexu ako nevera partnera/part-
nerky. Spolu 68 % odmieta sex s nevernym/ou partnerom/partnerkou a 37 % od-
mieta sex v ramci vlastnej nevery (keby boli zadani/é a teda neverni/é partnerovi/
partnerke). Pri oboch tychto polozkach bola ale ¢asto zvolena stredna odpoved na
skale, ¢o moze poukazovat na vyznam inych (napr. situaénych) faktorov pri posu-
dzovani moralnosti sexu v ramci nevery.
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Graf 4: Odmietanie sexu, keby museli partnera/partnerku k sexu dlho prehovérat (keby
nemal/a zdujem o sex) podla opytanych ucitelov a uciteliek Specidlnych zakladnych
skol
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - a@no, 3 — nieco medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 - urcite nie

Vo vztahu k rizikovym aspektom sme zistovali, ¢i by respondenti/respondent-
ky odmietli sex, keby nemali moznost spolahlivej ochrany. Najcastejsie ti¢astnici
a castnicky vyskumu odpovedali ,,ur¢ite 4no“ - 37 % z nich (graf ¢. 5). Dalsich
20 % zvolilo odpoved ,,ano". Strednt odpoved na skale vyznacilo 35 % opytanych
ucitelov a uciteliek Specidlnych zdkladnych $kol. Spolu 57 % by sex bez spolahlivej
ochrany odmietlo a naopak, spolu 9 % nepovazuje spolahlivii ochranu za dolezita
vzhladom na morélne schvalovanie sexu. Priemer bol 2,2 (tab. ¢. 1).
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Graf 5: Odmietanie sexu, keby nemali moZnost spolahlivej ochrany podla opytanych
ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol
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Odmietli by opytané osoby sex, keby partnera/partnerku dobre nepoznali? Od-
povede opytanych ucitelov a uciteliek $pecidlnych zakladnych $kol na tuto otazku
su prezentované v grafe ¢. 6. Najcastejsie bola zvolena stredna odpoved na $kale
- vyznacilo ju 37 % tcastnikov a ucastnicok vyskumu. 28 % uviedlo odpoved ,,ur-
Cite ano” a dalsich 28 % ,,ano“ Ukazuje sa, Ze spolu 56 % ucitelov a uciteliek Spe-
cidlnych zédkladnych §kol by sex s neznamym/ou partnerom/partnerkou odmietlo
a naopak, pre 8 % opytanych osob by to, Ze partnera/partnerku dobre nepoznaju
prekazka k sthlasu so sexom nebola. Priemer bol 2,3 (tab. ¢. 1).
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Graf 6: Odmietanie sexu, keby partnera/partnerku dobre nepoznali podl'a opytanych
ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél
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Nakolko je prijatelny pre opytanych ucitelov a ucitelky $pecialnych zakladnych
$kol sex s partnerom/partnerkou, ktory/a mal/a viac predoslych sexualnych sku-
senosti (vztahov alebo kontaktov)? Z grafu ¢. 7 mozno vidiet, Ze pre menej ako
polovicu respondentov a respondentiek (spolu 32 %) predchadzajuce sexudlne
skuisenosti partnera/partnerky nepredstavuji prekazku pre realizaciu sexu s nim/
s ou - 22 % uviedlo odpoved ,,nie” (t. j. Ze by neodmietli sex, keby partner/part-
nerka mal viac predoslych sexualnych skusenosti) a dalsich 10 % by to neodmietlo
»urcite. Priemer bol 2,99 - tab. ¢. 1. Naopak, spolu 29 % by sex so sexuélne skuise-
nym/ou partnerom/partnerkou odmietlo a 39 % zvolilo strednt odpoved na $kale,
¢o bola zaroven aj najcastejsie zvolend odpoved.
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Graf 7: Odmietanie sexu, keby mal/a partner/partnerka viac predchadzajucich sexu-
alnych skusenosti podl'a opytanych ucitelov a uCiteliek Specialnych zakladnych skél
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - @no, 3 — nie¢o medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 — urcite nie

V grafe ¢. 8 je prezentované percentudlne zastdpenie odpovedi opytanych ucitelov
a uditeliek $pecialnych zédkladnych $kdl na otazku, ¢i by odmietli sex s takym/ta-
kou partnerom/partnerkou, s ktorym/ktorou by nechceli zostat trvale spolu (v tr-
valom vztahu). Naj¢astejSou odpovedou bola opit stredna odpoved na $kale (44
%). Spolu 26 % opytanych 0s6b nepovazuje perspektivu trvalého vztahu za dole-
zitt moralnu podmienku pre schvalovanie sexu a naopak, spolu 29 % by odmietlo
sex s partnerom/partnerkou, keby s nim/nou nechceli zostat trvale spolu. Priemer

bol 2,9.
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Graf 8: Odmietanie sexu, keby s partnerom/partnerkou nechceli zostat trvale spolu
podla opytanych ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - @no, 3 — nie¢o medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 — urcite nie

V ramci dvoch dal$ich otazok sme sa u tcastnikov a tcastni¢ok vyskumu zame-
rali na zistovanie toho, ¢i by odmietli sex, keby ich nemiloval partner/partnerka
(graf ¢. 10) alebo, keby oni nemilovali partnera/partnerku (graf ¢. 9). Ukazuje sa,
ze v moralnych preferenciach prevlada odmietanie sexu bez lasky (¢i uz vlastnej
alebo partnerovej).

Z grafu ¢. 10 ja zjavné, Ze viac ako polovica respondentov a respondentiek (spolu
63 %) by sex s partnerom/partnerkou, ktory/a by ich nemiloval/a, odmietla. Na-
opak, laska partnera/partnerky nie je pre sex s nim/nou dolezita pre 10 % opyta-
nych o0s6b (spolu). Strednd odpoved na skale bola vyznacena u 27 % opytanych
ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol. Priemer bol 2,12 (tab. ¢. 1).

Keby partnera/partnerku nemilovali respondenti a respondentky (graf ¢. 9), tak
u 63 % by to bol dévod pre odmietnutie sexu s nim/nou, a naopak, pre 12 % z nich
laska k partnerovi/partnerke nie je moralnou podmienkou pre schvalovanie sexu
s nim. Strednt odpoved na $kale vyznacilo v tejto otazke 26 % opytanych ucitelov
a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol. Priemer bol 2,13 (tab. ¢. 1).
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Vo vztahu k hedonistickym sexualnym hodnotdm, ale aj rizikovosti sexualneho
spravania sme sa tcastnikov a uéastni¢ok vyskumu pytali aj na to, ¢i by odmietli
sex, keby to bol sex len pre vlastné fyzické potesenie alebo keby partner/partnerka
nemal/a v sexe Ziadne potesenie zo sexu?

V grafe ¢. 12 st prezentované odpovede opytanych uditelov a uciteliek $pecialnych
zékladnych $kol na schvalovanie sexu vylu¢ne pre fyzické poteSenie. Mozno vi-
diet, Ze najcastejsie zvolili respondenti a respondentky opit strednt odpoved na
skale (37 %). 40 % (spolu) opytanych osob sex len pre fyzické potesenie schvaluje
a naopak, 23 % takyto sex neschvaluje. Priemer bol 2,7 (tab. ¢. 1). Na zédklade uve-
deného sa ukazuje, Ze priblizne pre jednu patinu respondentov a respondentiek je
moralne prijatelny sex vylu¢ne pre fyzické potesenie a mozno u nich predpokladat
hedonistické moralne pozadie.

Vo vztahu k moralnemu (ne)schvalovaniu sexu, keby v nom partner/partnerka
nemal/a Ziadne poteSenie (graf ¢. 11) sa ukazuje, Ze u viac ako u polovice opyta-
nych os6b je takyto sex odmietany — spolu u 59 % respondentov a respondentiek.
31 % vyznacilo strednu odpoved na $kale a 10 % opytanych osob spolu by neod-
mietlo sex, keby v nom ich partner/partnerka nemal Ziadne poteSenie, pricom 3
% z nich by taky sex neodmietli“ ur¢ite®. Priemer bol 2,3 (tab. ¢. 1). Ukazuje sa, ze
i ked viac ako polovica opytanych ucitelov a uciteliek Specidlnych zakladnych §kol
povazuje sexualne uspokojenie partnera/partnerky za dolezité, tak dalsich 31 %
ma k tomu nevyhraneny postoj (zvolilo strednti odpoved na $kéle) a pre 10 % je
sex moralne prijatelny aj za takych okolnosti, ak v iom partner/partnerka nema
Ziadne poteSenie.

Graf 11: Odmietanie sexu, keby v sexe partner/partnerka nemal/a Ziadne poteSenie
podla opytanych ucitelov a uciteliek $pecidlnych zakladnych skél
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - @no, 3 — nieco medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 — urcite nie
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Graf 12: Odmietanie sexu, keby to bol sex vylu¢ne pre fyzické potesenie podla opyta-
nych ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - @no, 3 — nieco medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 — urcite nie

Nakolko je dolezita fyzicka atraktivita partnera/partnerky pre schvalovanie sexu
s nim/nou? Percentudlne zastipenie odpovedi opytanych ucitelov a uciteliek Spe-
cidlnych zakladnych $kol na tuto otazku je prezentované v grafe ¢. 13. Sex s partne-
rom/partnerkou, ktory/a by nebol/a fyzicky atraktivny/a by odmietlo spolu 39 %
opytanych osob (18 % vyznacilo odpoved ,,urcite ano“ a 21 % ,,ano“) a pre dalsich
20 % atraktivita partnera/partnerky ako podmienka na schvalovanie sexu dolezita
nie je (15 % vyznacilo odpoved ,,nie“ a 5 % ,urcite nie“). Najcastejsie — 41 % opy-
tanych ucitelov a uciteliek $pecidlnych zakladnych $kol uviedlo stredna odpoved
na $kéle. Priemer bol 2,7 (tab. ¢. 1).
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Graf 13: Odmietanie sexu, keby partner/partnerka nebol fyzicky atraktivny/a podla
opytanych ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol
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Legenda: 1 — urcite dno, 2 - @no, 3 — nie¢o medzi (moZno dno, mozno nie), 4 — nie, 5 — urcite nie

Keby sex vylucoval reprodukciu, bol by to pre opytanych/é ucitelov a ucitelky
$pecidlnych zdkladnych $kol dovod pre odmietnutie sexu? V poslednom prezen-
tovanom grafe ¢. 14 sa nachadza percentudlne zastipenie odpovedi ucastnikov
a Gcastnicok vyskumu na tuto otazku. Pre 42 % (spolu) respondentov a respon-
dentiek je prijatelny sex, ktory by vylucoval reprodukciu (24 % z nich vyznacilo
odpoved ,nie“ a 18 % ,,urcite nie“). Naopak, 23 % opytanych osob by odmietlo sex,
ktory by reprodukciu vylucoval. Zvysnych 35 % respondentov a respondentiek vy-
znacilo strednt odpoved na skale, ktora bola opét u opytanych ucitelov a ucite-
liek Specialnych zakladnych $kol najcastejsie zvolenou odpovedou. Ukazuje sa, Ze
spojenie sexu s reprodukciou je u necelej $tvrtiny opytanych osob stale moralnym
idedlom v oblasti sexuality. Priemer bol 3,3 (tab. ¢. 1).
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Graf 14: Odmietanie sexu, keby sex vylu¢oval reprodukciu podla opytanych ucitelov
a uciteliek Specialnych zakladnych skél
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ZAVER

Moralnym idedlom u opytanych osob je sex s takym partnerom/partnerkou,
ktory/¢é je verny/4, milujici/a (a ktorého/ktort aj oni miluji) ako aj volny/a (bez
manzelskych zavizkov). Pre moralne schvalovanie sexu sa ako dolezita ukazuje
aj sexudlna spokojnost partnera/partnerky, jeho/jej poznanie (t. j. Ze partnera/
partnerku dobre poznaju) a taktiez spolahliva ochrana. Vysledky vSak naznacuju
pomernu diverzitu v preferenciach, ktoré sa tykaju morélnych podmienok (ne)
schvalovania sexu u uditelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol. Uvedené je
v sulade s nasimi zisteniami (Markova, 2015(a,b), podla ktorych su laska a ver-
nost dominantne povazované za najdolezitejsie hodnoty, i ked sa rovnako ako v tu
prezentovanych vysledkoch ukazuje dvojaky moralny standard pri posudzovani
vlastnej a partnerovej sexuality — ako mordlna podmienka pre schvalovanie sexu
je dolezitejsia vernost partnera/partnerky ako vlastna vernost.

Celkovo sme zaznamenali vysoké zastdpenie odpovedi na strednej odpovedovej
skale (odpoved ,,nieco medzi“), ¢o by mohlo poukazovat na vyznam inych (napr.
situa¢nych) faktorov pri posudzovani moralnosti sexu — pri mnohych polozkach
moze byt pre ucastnikov a ti¢astnicky vyskumu podstatnd miera vyskytu posudzo-
vaného sexualneho spravania, resp. jeho dalsie okolnosti.

Na zéklade vysledkov mozno zhrnut, Ze prevazne odmietany je sex s takym/ou
potencidlnym/ou partnerom/partnerkou, ktory/a bol neverny/a a tiez ktory/a je
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zadany/a (Zenaty, vydatd), sex bez lasky (vlastnej ¢i partnerovej), bez spolahlivej
ochrany, sex s partnerom/partnerkou, ktorého/ktort dobre nepoznajui alebo kto-
ry/a v sexe nie je spokojny/a (keby v sexe partner/partnerka nemal/a ziadne po-
teSenie).

Sice viac odmietana ako schvalovana (ale len u menej ako polovice opytanych udi-
telov a uciteliek Specialnych zakladnych §kol) je vlastna sexudlna nevera, ale aj sex
vylucne pre fyzické potesenie, sex s partnerom/partnerkou, ktory/a nie je fyzicky
atraktivny/a alebo s ktorym/ktorou by nechceli trvalo zostat spolu, ¢i s takym/
takou partnerom/partnerkou, ktory/a nema zaujem o sex (treba ho/ju k sexu dlho
prehovirat).

Na druhej strane, z moralneho hladiska je viac schvalovany ako odmietany (ale nie
dominantne, t. j. u menej ako polovice opytanych uditelov a uditeliek Specialnych
zékladnych $kol) sex bez spojenia s reprodukciou a tiez viaceré predoslé sexual-
ne skusenosti partnera/partnerky. Vo vyskume (Markova, 2015(b) sme zistili, Ze
sexualne neskuseny/a partner/partnerka uz nie je dominujicim moralnym idea-
lom pre opytané osoby (59 % $tudentov a $tudentiek) v porovnani s opytanymi
ucitelmi a ucitelkami §pecialnych zakladnych $kol, u ktorych 32 % schvaluje sex
s partnerom/partnerkou s viacerymi predchddzajicimi sexudlnymi skusenosta-
mi. Celkovo sa pri kompardcii s respondentmi a respondentkami z nasho skorsie-
ho vyskumu® (Markova, 2015(b) ukazuju konzervativnejsie moralne preferencie
u opytanych uditelov a uciteliek $pecidlnych zakladnych $kol, ¢o (okrem iného)
stvisi s vekovym rozloZzenim suborov a s tym, Ze v prvom vyskume (Markova
(2015(a,b) vyskumny subor tvorili $tudenti a studentky univerzit.

Tieto vysledky st v$ak len ¢iastkovou vyskumnou sondou do sexualnej moralky
u ucitelov a uciteliek $pecidlnych zékladnych $kol. Dalsie analyzy predovsetkym
vo vztahu k stvislostiam so sexudlnou moralkou v oblasti sexuality os6b s mental-
nym postihnutim budu nasledovat.
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Poskytovanie komplexnych sluzieb
VvV ramci komunitnej a terennej
socialne] prace ako prevencia
ored zaskolactvom a delikvenciou
U romskych deti a miladeze v osade
Plavecky Stvrtok / Provide comprehensive
services within the community and field social
work for the prevention of truancy and delinquency
among Roma children and youth in the village
Swimming Thursday

Abstract

Roma are an ethnic group whose ancestors came from India. They left their original homeland in
several waves during 9-10. century. Characterized Roma as an ethnic group has tried several ethnogra-
phers. Horvathova characterizes Gypsies - Roma read: ,,Gypsies are exterritorial, an ethnic group living
in inoetnickom environment as an internally differentiated diaspora” (1964, In: Kotekov4, Simovd,
Geckova 1998, p. 46.) Dubayova this definition adds: ,,They are incomplete predtriednou ethnic for-
mation. ,,(2001, p. 50.) in 1971, in London met Roma representatives from each country and founded
the World Romani Union. They agreed on a uniform labeling of his ethnic group - the Roma. They
agreed on a unified grammar of the Roma language and approved the use of its own flag and anthem.
Roma have become a nation, nationality. (Cangar, 2002) According to experts, lives in a world about
12 million Roma. Of the eight million living in Europe. In absolute terms, most of the Roma live in
Romania (1.8 to 2.8 mil.). Calculated to the population of the country, however, have the largest Roma
community in the world, along with Bulgaria, Slovakia and Macedonia (8-9%). (M. Vasecka, 2000).

Keywords: Roma, chikdren, social work.
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KTO SU TO ROMOVIA?

omovia su etnickd skupina, ktorych predkovia pochadzali z Indie. Svoju
R pravlast opustali vo viacerych vlnach v priebehu 9-10. storocia. Charakteri-

zovat Romov ako etnikum sa pokusalo viacero etnografov. Horvathové cha-
rakterizuje Ciganov — Rémov takto: ,,Cigani su exteritorialna, etnicka skupina zi-
juca v inoetnickom prostredi vo forme vnutorne diferencovanej diaspéry. (1964,
In: Kotekovd, Simova, Geckova 1998, str. 46.) Dubayov4 tito definiciu dopliuje:
»Su neuplnou predtriednou etnickou formaciou.“ (2001, str. 50.) V roku 1971 sa
v Londyne stretli romski zastupcovia jednotlivych krajin a zalozili Svetovi rémsku
uniu. Dohodli sa na jednotnom oznac¢ovani svojho etnika - Rémovia. Zhodli sa na
jednotnej gramatike romskeho jazyka a schvalili pouzivanie vlastnej vlajky a hym-
ny. Romovia sa stali narodom, narodnostou. (Cangar, 2002) Podla odbornikov
Zije vo svete priblizne 12 miliénov Rémov. Z toho osem miliénov Zije v Eurdpe.
V absolatnych ¢islach zije najviac Romov v Rumunsku (1,8 - 2,8 mil.). V prepocte
na pocet obyvatelov krajiny v$ak vykazuji najvacsiu romsku komunitu na svete
Slovensko spolu s Bulharskom a Maceddnskom (8-9 %). (M. Vasecka, 2000).

HISTORIA ROMOV

Pravlast Romov je India. Predkovia Rémov prinalezali k pévodnému obyvatel-
stvu tohto subkontinentu. Odlisovali sa od vd¢siny telesnou konstrukciou a hlavne
farbou pleti (mali tmavsiu plet) . UZ v ich vlasti im koc¢ovanie pomahalo uplatnit
remeselné zrucnosti.

Z Indie emigrovali Rémovia pravdepodobne kvoli obzive. Emigracia vsak nebola
taka jednoducha. Trvala vela storo¢i. Indiu opustali vo vlnach. Su historici (napr.
Daniels), ktori tvrdia, ze boli v Malej Azii a v Egypte uz 1 000 rokov pred Kris-
tom. Dnes ich ndjdeme na celom svete. Do Eur6py prisli pred rokom 1 000. Prisli
sem cez dne$né Turecko. V sti¢asnej romcine nachadzame slova, ktoré maju slov-
ny zdklad v trinastich roznych jazykoch. Da sa usudzovat, ze sa Romovia dlhsiu
dobu zdrzovali v dne$nom Irane. Najviac slov v$ak prevzali z gréctiny a z jazykov
Balkanskeho polostrova. Na Balkdnskom polostrove sa niektoré skupiny usadili
natrvalo.

Prva zmienka o Romoch v Eurépe pochddza z roku 1068. V tej dobe sa pohybovali
po strednej Eurépe v pomerne velkych skupinach, vedeni starej$imi (dnesni vajdo-
via). Zaujimava je cesta ,krala“ Sindela s vajdami (vojvodami) Panuelom, Micha-
lom a Ondrejom, ktori ziskali dva ochranné listy nemeckého cisara a ¢eského krala
Zigmunda. Dokonca v roku 1422 ziskali i list (ochranny glejt) od papeza Martina
V., v ktorom bolo vajdovi Ondrejovi prikazané, aby on a jeho druhovia putova-
li ako kajucnici po Eurépe sedem rokov. Z toho im vyplynul narok na pomoc,
ochranu a almuznu. Priaznivé prijimanie Romov v Eurdpe vsak netrvalo dlho.
Cirkev skoro odhalila falo$nych kajucnikov. V roku 1427 ich parizsky arcibiskup
exkomunikoval - vylacil z cirkvi. Okrem toho ich podozrievali, ze $pehujt v pro-
spech Turkov a Ze zakladaju poziare. Z putnikov sa stavaju $tvanci. St vypovedani
zo zeme, muceni, beztrestne zabijani, pripadne vyuzivani na nutenych pracach.
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ROMOVIA NA SLOVENSKU

Prvé konkrétne zmienky o Romoch na nasom uzemi pochddzaja zo 14. storodia.
Spisskonovovesky richtar Jan Kunch sa zmiefuje o potulujicich sa Rémoch na
majetkoch rodiny Mariassyovcov. Prvy uvadzany rok v stvislosti s Rdmami je rok
1329, kde ich spomina Szabolcs — Szatmarska Zupa.

Prvé skupiny Rémov sa po etnicky heterogénnom Uhorsku pohybovali nenapad-
ne a bez problémov a zaclenovali sa do majoritnej spolo¢nosti. Na zaciatku 15.
storocia zaplavila Pandnsku nizinu nova, obrovska migra¢na vlna Rémov, ktord
posobila velmi okdzalo a ktora sa dorazne dozadovala materialnej podpory, na
zaklade uz spominaného listu papeza Martina V. V roku 1417 presli najvicsie sku-
piny na cele s krdlom Sindelom od Budina cez Kosice az do Presporku, kde sa
rozdelili na dve Casti. Romske kovaéske remeslo, oprava zbrani a vyroba nabojov,
nasli bohaté uplatnenie vdaka vojne Uhorska proti Turecku. To spdsobilo vysoko
pocetny vyskyt Romov v celej strednej a vychodnej Eurdpe. V roku 1423 udajne
ziskali od cisara Zigmunda Luxemburského na Spii ochranny gleit, vdaka ktoré-
mu sa mohli slobodne usadzovat na spominanom Gzemi.

V 17. storodi sa postoj obyvatelov Uhorska k Rdmom meni. Uhorsko je vy¢erpané
tureckou okupaciou a protihabsburgskymi povstaniami a stava sa zaostavajicou
krajinou. Vyrazne vzrastol pocet ,,cudzich® Rémov a moznosti obzivy sa zhorsova-
li. Zacali sa hromadit staznosti na mnoZiace sa kradeze koni, na ohrozovanie do-
maceho obyvatelstva krddezami potravin, polnych plodin, na prenasanie chorob
atd. V dosledku toho sa mnozili zakazy vstupu Romov na tzemie jednotlivych
stolic a miest.

Mier po ukonceni tureckej okupacie a po poslednom protihabsburgskom povstani
umoznil pristapit k rekonstrukeii spusto$enej zeme a zavadzat nové metody do
spravovania krajiny, aj do rieSenia rémskej problematiky. O to sa najviac poku-
$ali osvietenski panovnici - Mdria Terézia a Jozef II. Pocas ich panovania prislo
k zmene diskrimina¢ného charakteru réomskej politiky. Obaja panovnici sa po-
kuasali asimilovat Rdmov na normalnych ob¢anov monarchie a prijali viaceré le-
gislativne opatrenia, ktoré nariadovali Romom usadit sa, platit dane a povinnost
slazit miestnym zemepanom. Ide tu o prvy pokus asimilovat Romov na tGzemi
dnes$ného Slovenska. Tieto opatrenia predstavovali prvy krok smerom k definitiv-
nemu usadeniu Rémov, ¢o sa stalo dolezitym rysom, ktory dodnes odlisuje Rdémov
zo strednej a vychodnej Eurépy od Rémov Zijucich v zapadnej Eurdpe. Hoci tieto
opatrenia sledovali ¢asto nasilnt asimilaciu Rémov, boli zaroven prvym krokom
na ceste k chapaniu Romov ako obcanov $tatotvorného ndroda a k zastaveniu ich
perzekucii.

Prv4 Ceskoslovenska republika (1918-1938) prijala legislativu, ktord obmedzova-
la mobilitu a ob¢ianske prava Rémov. Existenéné podmienky Romov sa vyrazne
zhorsili pocas I1. svetovej vojny. Rémovia sa, podobne ako Zidia, stali teréom dis-
kriminacnej legislativy a vyhladzovania. Pocas obdobia holocaostu bolo zavrazde-
nych v koncentra¢nych taboroch priblizne pol miliéna Rémov z celej Eurépy. Bolo
to urcite najbrutalnejsie chladnokrvne planované vyvrazdovanie Rémov vobec.
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V dokumentarnom filme, ktory nakrutil V. Politikovi¢ hovori jedna Rémka, ktora
prezila hrozy koncentra¢ného tabora o tom, ako dozorca koncentra¢ného tabora
rozdal skupine zien mydla na sprchovanie a poznamenal, ze si mydla mozu ne-
chat, lebo st vyrobené z ich vlastnych deti.

Pocas existencie Slovenského statu boli prava Romov do zna¢nej miery obmedze-
né. Okrem iného mali zakdzané zdrziavat sa na verejnych priestranstvach a pou-
zivat verejnu dopravu. Museli prestahovat svoje obydlia do vzdialenosti najmenej
dvoch kilometrov od vsetkych verejnych ciest. Toto nariadenie malo za nasledok
zakladanie mnohych romskych osad mimo dosahu infrastruktury.

Socialisticky rezim prijal koncepcie a opatrenia zamerané na asimilovanie Rémov
a eliminovanie ich etnickych $pecifik. Tieto opatrenia zanechali dedi¢stvo, ktoré
ovplyviiuje socio-ekonomické postavenie Romov aj v si¢asnom obdobi transfor-
macie. Romovia nemali pravo na vlastné kulturne aktivity. Vydavanie romskych
knih a ¢asopisov a spievanie romskych piesni na skolach boli zakazané. V roku
1945 boli vladou zriadené tzv. pracovné tdbory pre asocidlne osoby a zahalacov,
ktorymi sa mysleli predovsetkym Romovia. V rokoch 1945-1953 preslo tymito
tabormi viac ako 9000 ludi. V dokumentarnom filme P. Korca, jeden z Romov
rozprava pribeh o tom, ako ho prislu$nici $tatnej bezpe¢nostnej sluzby zastavili,
ked sa vracal domov z obchodu a nasilne odviedli do pracovného tabora, ktory
budoval na vychodnom Slovensku Zelezni¢nu trat. V roku 1959 vlada odstarto-
vala nasilnt kampan proti kocovnictvu Romov a vypracovala plan na rozptyle-
nie a presunutie Romov, ktory mal za ciel presidlit Romov z oblasti na vychod-
nom Slovensku do Ciech. Tento program sa nepodarilo celkom uskuto¢nit, hoci
niektoré rodiny boli nasilu presidlené do Ciech. V roku 1968 sa situacia o nieco
zmiernila. Ale po vpade vojsk Varsavskej zmluvy sa represivne opatrenia opat za-
viedli so zvySenou intenzitou. Niektoré z najstriktnejsich protiromskych opatreni
boli prijaté v 80-tych rokoch. Najznamejsie z nich zaviedlo steriliza¢ny program
pre romske zeny, v snahe obmedzit rast rdmskej populacie. V ramci programu sa
miestni zdravotnicki pracovnici pokusali presviedc¢at romske zeny, aby sa dali za
finan¢nu kompenzaciu sterilizovat.

SUCASNA DEMOGRAFICKA SITUACIA ROMOV NA
SLOVENSKU

Na Slovensku existujui viaceré odhady poctu romskeho obyvatelstva, z ktorych
niektoré sa pohybuju na trovni 500 000 osdb a viac. Takéto odhady st podla B.
Vana a E. Haviarovej neredlne. Vo vi¢$ine pripadov nie su zname ziadne informa-
cie o vzniku tychto odhadov. Autori taktieZ upozornuji na rozdiel medzi pojmami
etnikum a narodnost. Nie vSetci Romovia sa totiz hlasia aj k romskej narodnosti.
V sucasnosti neexistuju Ziadne oficidlne ¢isla o etnickom zloZeni obyvatelstva na
Slovensku. Takéto vyskumy boli po roku 1989 zakdzané, lebo st z dnesného pohla-
du v rozpore s [udskymi pravami. Rémovia si totiz vac¢sinou volia inti ako romsku
narodnost. Prevazne je to slovenska alebo madarskd. Ak zoberieme do tvahy, Ze
posledny najpresnejsi udaj o poc¢te Rémov na Slovensku udava scitanie obyva-
telov z roku 1980, pricom sa da predpokladat, Ze zisteny pocet 200 000 je pod-
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hodnoteny najviac o 15 %, je zrejmé, Ze v roku 1980 nezilo na Slovensku viac ako
230 000 Romov. Pri zohladneni $pecifik a reproduk¢ného sprévania sa a z neho
vyplyvajuceho rastu romskej populacie mozno predpokladat, Ze v sti¢asnosti Zije
na Slovensku maximalne 390 000 Rémov. S najvac¢sou pravdepodobnostou ich na
Slovensku v roku 2002 zilo priblizne 370 000. Ide vsak stale iba o Statistické od-
hady. Podla sociografického mapovania vlady z roku 2004 bolo Rémov v tomto
obdobi na Slovensku okolo 320 000. Prieskum uskuto¢neny predstavitelmi okres-
nych dradov $tatnej spravy v roku 1998 odhadol celkovy pocet romskych osad
na 591, ¢o je zna¢ny narast oproti poctu 278 osad zistenych v roku 1988. Podla
posledného sociografického prieskumu z roku 2004 anketéri navstivili 1 087 obci
a miest. V nich bolo identifikovanych 1 575 osidleni r6zneho typu, v ktorych ziju
komunity vnimané majoritou ako rémske. Z nich boli identifikované ako osid-
lenia lokalizované na okraji obce/mesta 338, za osidlenia priestorovo vzdialené
alebo oddelené prirodnou alebo umelou bariérou 281 a za segregované osidlenia
149. Spolu bolo teda v roku 2004 na Slovensku 768 réomskych komunit - osad.
Cislo je pre nds alarmujuce, pricom Stét a Cirkev by si mali uvedomit rozsiahlost
charitativno-misijného tzemia vyzadujiceho socialnu intervenciu, ktoré sa casto
velmi neli$i od misijnych uzemi Afriky a inych rozvojovych krajin.

ROMSKA RODINA
TRADICNA INDICKA RODINA — ZDROJ TRADICIE ROMSKEJ RODINY?

Medzi tradi¢nou réomskou rodinou a tradi¢nou indickou rodinou je mnoho po-
dobnosti, ktoré sa nedaju prehliadnut. Z tohto dévodu sme sa rozhodli priblizit
hlbsie indickt rodinu. Hlavnym zdrojom informacii bola pre nas Anna Réacova
(In: Habov¢ikova,1998). Tradi¢nu indicku spolo¢nost charakterizuje zivot vo vel-
korodinach. Velkorodinu tvori patrilinedrna skupina os6b zlozena z niekolkych
domacnosti. Ziju v nej rodi¢ia so Zenatymi synmi a ich rodinami a niekedy aj so
starymi rodi¢mi a nevydatymi dcérami. Maju spolo¢né obydlie, spolo¢ny prijem
a majetok, ktory spolo¢ne uzivaju, spolo¢ne si varia a spolo¢ne sa zucastiiuji na
vSetkych obradoch sprevadzajucich ¢loveka od narodenia az do smrti. Hlavou vel-
korodiny je najstar$i muz, otec, ktorému ostatni musia prejavovat nalezita tctu.
On spravuje rodinné financie, zastupuje rodinu navonok, je zodpovedny za sobas
deti, ma za ne ekonomickd zodpovednost. Ani postavenie najstarSej Zeny — man-
zelky, matky, babicky a svokry v jednej osobe - nie je zanedbatelné. Vdaka svojej
zivotnej mudrosti a skiisenosti sa obycajne tesi tcte najblizsich. Indicka velkoro-
dina sa udrzuje a pripadne rozrasta tym, Ze si synovia zakladaju vlastné rodiny,
t.j. privedu si manzelky do rodi¢ovského domu. Rodina, ktora ma iba dcéry, sa
usiluje, aby sa do nej prizenil niektory zo zatov a pomohol im tak pri hospoda-
reni. Na takuto ulohu sa vSak zriedka podujme chlapec s prestiznym postavenim
v danej spolo¢nosti. Na druhej strane takyto mlady muz prizenenim sa do man-
zelkinej rodiny, ktora ma oproti jeho rodine zvycajne vyssie postavenie, ziskava
ako protihodnotu ti¢ast na jej majetku a jeho deti sa stavaju dedi¢mi. V niektorych
pripadoch sa velkorodina z nejakého dévodu rozpadne na jednotlivé domacnos-
ti. I v takych pripadoch sa vsak v ¢ase dolezitych rodinnych udalosti, akymi st
predovietkym svadba a umrtie, znovu schadza. Tradi¢né hinduistické manzelstvo
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ma ovela vd¢si vyznam ako len jednoduché spojenie muza a Zeny v manzelskom
zvazku. Podla hinduistickych posvitnych textov sa manzelstvo povazuje za sucast
dharmy, nabozenskej povinnosti ¢loveka, lebo jednotlivec bez manzelského part-
nera je neuplny, a preto je netplnd aj obeta, ktort prinasa bohom. Manzelstvo
spaja nielen teld, ale aj duse, a pretoze dusa zostava nedotknuta aj po smrti tela,
manzelstvo je nezrusitelné. Pravda, tento ndbozensky predpis dodrziavaju len vys-
$ie kasty. Aj pre nizke kasty je monogamia normou a polygamia skor odchylkou
od normy, ale uchyluji sa k nej, ak je Zena frigidna, hasteriva, ak trpi na nevy-
lie¢itelnu chorobu, ale predovsetkym vtedy, ak je bezdetna. Muz si mdze pribrat
za dal$iu manzelku nielen slobodné diev¢a, ale aj vdovu alebo rozvedent Zenu.
Rozvod sa vSak povazuje za velmi degradujuci, najmi vo vys$sich kastach, preto sa
rodina a pribuzni snazia udrzat manzelstvo za kazdu cenu. Ak sa rozvedend Zena
znovu vyda, musi spolu s novym manzelom zaplatit cenu za nevestu opustenému
manzelovi a nahradit tak rodine prvého manzela vydavky na sobas. Dokonca aj
rodi¢a Zeny, ktord opustila manzela a znovu sa vydd, mozu od druhého manzela
ziadat istd sumu za pripravenie druhej svadby. V polygamnych rodinach md prva
manzelka vyssie postavenie ako ostatné, deti sa vsak povazuji vSetky za legitimné
a maju rovnaké prava. Muz si najcastej$ie berie dal$iu alebo novi manzelku vtedy,
ked mu prva Zena neporodi syna. Lebo syn je v hinduistickej rodine Zivotnou aj
nabozenskou nevyhnutnostou. Jeho uloha v rodine je nezastupitelna, preto sa jeho
narodenie vita s ovela va¢Sou radostou ako narodenie dcéry. Syn sa totiz stava eko-
nomickou posilou rodiny, pracuje na nu a ked sa oZeni, privadza do rodiny dalsiu
pracovnu silu. Syn zachovava rod a je nositefom rodinného mena. A iba syn moze
za svojich rodi¢ov vykonat pohrebné ritualy, bez ktorych by sa ich duse neuvolnili
z pozemskej existencie. Pravda, manzelia si mozu syna aj adoptovat, obycajne dieta
blizkych pribuznych, ale tito moznost vyuzivaju skor rodiny z vyssich kast, ktoré
maju na adopciu finan¢né prostriedky. Za adoptovaného syna sa mdze povazovat
aj prizeneny zat. V ostrom protiklade k postaveniu syna je postavenie dcéry. Dcéra
rodinu ekonomicky velmi zatazuje. Rodina ju vlastne vychovava ako pracovnu
silu pre rodinu manzela, musi jej ndjst vhodného Zenicha, musi znasat nesmierne
naklady spojené s jej svadbou. Svadba ma velky spolo¢ensky aj ekonomicky dosah.
Tarchu vydavkov zna$a najma rodina nevesty a podla ich vy3ky sa posudzuje pozi-
cia rodiny na spolo¢enskom rebricku. V nizkych kastach rodina zenicha za neves-
tu plati, ¢im pomaha jej rodine znasat bremeno svadobnych vydavkov. Nie je bez
zaujimavosti, Ze ak si rodina z niz$ej kasty vyleps$i svoju ekonomicku situaciu, pre-
stava davat alebo prijimat peniaze za nevestu (¢o sa povazuje za ukazovatel nizke-
ho postavenia rodiny). Za idealnych okolnosti deti pri vybere partnera respektuju
volu rodi¢ov. Poslusnost deti vo¢i rodi¢om je tak silnd, Ze syn $tudujici na Zapade
sa bez odvravania pride do Indie oZenit s nevestou, ktort mu rodicia za jeho nepri-
tomnosti vybrali. Manzelstvo sa povazuje za ndbozensku povinnost ¢loveka. Na-
bozenstvo prikazuje postarat sa o rozvoj a pokrac¢ovanie rodu kazdého prislusnika.
Grhastha - hospodar moze opustit svoju rodinu a oddat sa duchovnému Zivotu
az vtedy, ked uzrie synov svojich synov. Pravdaze, Indovia nekladd doraz len na
tato jeho stranku. Hladia nan aj ako na instituciu, ktord spolocensky prijatelnym
spdsobom zabezpecuje sexudlne potreby partnerov. St totiz presveddeni, ze stary
mlddenec bude zit hrie$nym Zzivotom, aby uspokojil svoje telesné potreby. Rovna-
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ko otec slobodného dievcata v puberte povazuje jeho stav nevydatej Zeny za tazky
hriech a spdsobuje mu nemalo starosti, lebo sa obéva, ze prebudzajuce sa sexualne
potreby by mohli dcéru viest ku konaniu, ktoré by ju mohlo znevazit. Aj to je jeden
z dovodov, preco sa v Indii tradi¢ne sobdsia fudia velmi mladi, vlastne e$te deti,
a to dievéatd pred dosiahnutim puberty ako devit az $trndstro¢né a chlapci dva-
nast az Sestnastro¢ni. Indovia uprednostiiuji sobase pred pubertou nielen preto,
Ze sa povazuju za Cistejsie (Zena je eSte panna a neznecistila sa menstruaciou), ale
aj z presvedcenia, ze skorym sobd$om sa ulah¢i dievéatu prechod spod vplyvu otca
pod vplyv manzela a nevesta sa lahsie prispdsobi Zivotu u svokrovcov. Postavenie
nevesty v rodine sa zlep$uje s narastajicim po¢tom deti, najmé synov. Pravda, tra-
di¢na indicka velkorodina uz nema4, najma v mestach, taka vahu ako v minulosti.
Pod vplyvom industridlnej spolo¢nosti a zapadnych socialnych myslienok sa jej
mladsi ¢lenovia niekedy usiluju osamostatnit, zdrahaja sa ekonomicky prispievat
na vSetkych ¢lenov rodiny a hladia si zlep$it najma vlastné spolocenské postavenie.
Napriek tomu je v8ak pocit pribuzenskej spolupatri¢nosti v Indii ovela silnejsi nez
v zdpadnych spolo¢nostiach. Je tazké odhadnut, ako dlho este budd puta hinduis-
tickej velkorodiny odolavat tlakom modernej doby.

ROMSKA RODINA NA SLOVENSKU VO SVETLE DOTERAJSICH VYSKUMOV

Romska rodina na Slovensku je v eurépskom kontexte $pecifickd. Okrem prvkov
kultury, ktoré romske etnikum prebralo od majoritnej spolo¢nosti, je rozhoduji-
cim dévodom institucionalny pristup. Za poslednych 50 rokov vyrazne ovplyvnil
vyvoj romskej rodiny, jej formy a funkcie. V prvych povojnovych rokoch si oso-
bitosti Romov vsimla etnogratka Emilia Horvathovd. Rémskou rodinou sa zao-
berala priamo (aj ked iba okrajovo, popri $irke zdberu) v rozsiahlej $tadii Zivot
a kultdra rozkovianskych Ciganov, ktora bola publikovana v periodiku Slovensky
Narodopis. V uvedenej $tadii charakterizuje romsku rodinu asi takto : ,,...Ko¢ovnu
skupinu tvorila rodina, ktora pozostavala z niekolkych Zenatych bratov, ich Zena-
tych synov a deti. Takdto ko¢ovnu skupinu nazyvaju Cigani, usadeni v Rozkova-
noch, “partija”. O zalezitostiach celej takejto rodiny rozhodoval vajda.“ (Horvatho-
va, E.: 1954, IN: Zuza Kumanova, 1998, str.18). Z citovaného vyplyva, ze autorka
chape rodinu ako jednotku, ktord patri pod nieco vacsie — velkorodinu. V zavere
$tudie autorka konstatuje, ze rodina u Ciganov poloko¢ovnych a ko¢ovnych bola
patriarchélna s jednotlivymi parovymi rodinami. Dalej pise, Ze sa “partija” delila
na dve, alebo tri Casti vtedy, ked sa privelmi rozrastla. Najblizsi pribuzni utvorili
jednu “partiju a nova Cast si tiez zvolila nového vajdu. D6vodom na osamostatne-
nie sa teda nebol sob4s, ale narast poétu rodin.

Eva Davidova vo svojej knihe ,,Bez kolib a $iatrov“ (Davidova, E,: 1965) opisu-
je sexudlne spravanie sa Romov : ,..dodnes sa u niektorych Ciganov na nizsej
urovni mozeme stretnut aj s pripadmi krvismilstva, kde okrem obvyklych vztahov
ziji manzelskym zivotom napriklad otec s dcérou, matka so synom, alebo brat so
sestrou ... je mozné v tom pozorovat akési pozostatky skupinového manzelstva...
(Davidova, E.:1965, IN: Zuza Kumanova, 1998, str. 19). V 70tych rokoch sa ve-
novala Urbal Gypsie Study, zameranej predovsetkym na zmenu spdsobu Zzivota
a kultury Rémov v Ceskom Krumlove. V§ima si ich akulturdciu a konstatuje : ,,
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... Casto dlhsie pretrvévajtica spoloenska izolécia v mestdch sposobuje dolezitost
extenzivnych rodin a pribuzenskych zvazkov, av§ak pozvolne sa zmensuje, aj ked
je stale vyznamna a ovela viac rozhodujica ako u neciganskej populacie ... ,,

(Davidova : 1986, IN : Kumanova, 1998, str.20.) V roku 1995 vysla Eve Davidove;j
kniha ,,Cesty Romu“ . V pravom zmysle slova tu ide o vedecké pamiti, zazname-
navajice podstatny vyvoj Rémov aj ich spoloc¢enského zivota. Rodine venovala
kapitolu Rémska skupina - velkorodina - rodina, tradicia a sic¢asnost. V nej kon-
Statuje, ze zakladom romskeho spolocenstva bola a je rodova instittcia, viazuca sa
k $pecifickym rodinnym vztahom. Podla autorky pre va¢sinu Rémov bola done-
davna charakteristicka patriarchalna velkorodina. Tuto velkorodinu tvori niekol-
ko zakladnych rodin. Od skoncenia II. svetovej vojny aZ po rok 1989 viedli miest-
ne urady Statnej spravy evidenciu “obcanov ciganskeho povodu” Vyskum z konca
70tych a zaciatkom 80-tych rokov bol plne podriadeny praxi a presadzovaniu po-
litiky rieSenia integracie Rémov.

V rokoch 1982 - 1983 realizoval rezortny vyskumny ustav ministerstva prace
socio-$tatisticky vyskum starostlivosti o spolocensku integraciu ,ciganskych ob-
¢anov“. Vyskum bol orientovany prevazne na oblast romskej rodiny, predovset-
kym existenciu a pocetnost tzv. ciganskej velkorodiny. Vysledkom vyskumu bolo
konstatovanie, Ze model velkorodiny pretrvava predovsetkym u zaostalo Zzijicich
ciganskych obcanov, pri¢om pocet takychto rodin je relativne nizky. Vyskum tiez
ukazal, ze je do nahradnej ustavnej vychovy zverovany vysoky pocet romskych
deti. Tie st predovsetkym z rodin malo integrovanych. Pre prax bolo odporuce-
né, aby boli deti z malo integrovanych rodin nadalej umiestiiované do ndhradne;
vychovy. Vsetko, ¢o vykazovalo odli$nost od modelu spravania sa majoritnej spo-
lo¢nosti sa povazovalo za patologické. Romsku velkorodinu hodnotili ako pric¢inu
neintegrovanosti. Koncom 80-tych rokov sa rozbehli dalsie vyskumy zamerané na
rémsku rodinu. Posun nastal v tom, Ze vyskum realizovalo pracovisko, ktoré malo
v predchadzajicom obdobi skusenosti s narodnostnou problematikou - SAV
v Kosiciach. Nastal posun od striktne socialneho k etnickému nahladu. Zvolenych
bolo takmer 70 problémovych okruhov - indikatorov rémskej rodiny. Medziinym
k okruhom patril tieZ systém rodinno-rolovych vztahov, postavenie a rola zeny -
matky v rodine.

ROMSKA RODINA V SUCASNOSTI

Davidova (1995) konstatuje, ze etnosocidlna Struktira spdsobu Zivota Réomov
ma na Slovensku svoje vyvojové dimenzie. Aj ked velmi zjednodusene, mozno
ju dichotomizovat na tradi¢nt a sucasnd. Ide o dynamicky proces a prebiehaju-
ce procesy premien spdsobu Zivota a aj myslenia Romov v tradi¢nom i novom
prostredi, ktoré sa premietaju do nasledujucich oblasti ovplyviujucich aj oblast
rodiny: individualna (fyzické a dusevné dispozicie), materidlna (spdsob Zivota —
materidlne prejavy), spolocenska (spolocenské vztahy - vnatorna i vonkajsia, so-
cidlna a medzirodinna komunikdacia) a duchovna (duchovna kultira — hodnotové
vzorce). tieto oblasti st velmi tizko spojené a existuju medzi nimi vzajomné vnu-
torné vizby. Na rodinu posobia vsak aj politické, ekonomické, socialne a kultarne
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procesy. Rodina sa na zmenené podmienky snazi na jednej strane adaptovat, na
strane druhej je v§ak vo¢i mnohym zmenam rezistentnd a na vonkajsie podnety
reaguje selektivne. V pripade romskej populdcie na Slovensku, teda aj romskej ro-
diny, si musime uvedomit, Ze bola vystavena priamym vplyvom institucionalnych
zasahov, ¢o ju do znacnej miery ovplyviovalo. Tieto zasahy Casto, menej alebo
viac citlivo, zdmerne alebo nechtiac, nartsali, a tak menili tradi¢né vzory rodinné-
ho spravania Romov. Pri deskripcii tradi¢nej romskej rodiny bolo mozné opriet sa
o velké mnozstvo etnografického vyskumného materidlu. Zial, v pripade opisu si-
¢asného rodinného spravania nie je k dispozicii taky rozsiahly vychodiskovy ma-
terial. Okrem niekolkych vyskumov v poslednych desatro¢iach, zameranych kon-
krétne na skimanie romskej rodiny, je mozné vyuzit demografické data a vysledky
vyskumov, ktoré sa len sprostredkovane zaoberali romskou rodinou. Aj v nich je
vsak zretelné prisposobenie rodinného spravania novym podmienkam (¢i uz na
konci socialistického alebo v transforma¢nom obdobi. V zavislosti od mnohych
determinujicich skuto¢nosti sa vSak meni aj demografické a rodinné spravanie
rémskeho obyvatelstva. Je mozné identifikovat znaky a prejavy postupného demo-
grafického prechodu/revolucie (postupné znizovanie porodnosti, pokles detskej
umrtnosti, a podobne) v niektorych rémskych komunitach a preberanie majorit-
nych rodinnych a demografickych vzorov spravanie takzvanej integrovane;j casti
rémskeho spolo¢enstva. I. Radi¢ova (2001) tvrdi, Ze rémska rodina az do sucas-
nosti predstavuje odlisny typ rodiny, ale jej odlisnost od majoritnej populacie nie
je podmienend etnicitou, ale skor posunutim v ¢ase. Preto sa da v tejto suvislosti
hovorit predovsetkym o fazovom posune, a nie o etnickych $pecifikach spravania
sa v rémskej populdcii. Udaje o demografickom sprévani sa rémskej popul4cie
na Slovensku velmi silne pripominaja tdaje opisujice demografické spravanie sa
nerémskej populacie pred niekolkymi desatro¢iami, alebo st porovnatelné s tdaj-
mi z rozvojovych krajin. Ako priklad mozno uviest, ze idaje o doj¢enskej umrt-
nosti rémskeho obyvatelstva boli v 80. rokoch velmi podobné udajom z celého
Ceskoslovenska v 50tych rokoch. Pravdepodobna stredna dizka Zivota rémskej
minority medzi rokmi 1970 a 1980 zodpovedala situacii v celej populdcii v CSR
v rokoch 1929 - 1933 (v pripade romskych muzov) a po druhej svetovej vojne
(v pripade Zien). Je mozné predpokladat, ze suc¢asna romska populacia dosiahne
demografické charakteristiky majority o jednu generaciu.

Na zéaver I. Radicova dodava: ,,Myslim si, Ze najvacsi problém, ktory spdsobuje
toto posunutie v ¢ase je vztah Romov k vzdelaniu a k zaradeniu sa na trhu prace.
Z generacie na generaciu sa preberaju a odovzdavaji vzorce spravania sa v ob-
lasti vzdelavania a uplatnenia sa na trhu prace. Rdmovia uprednostiiuji v danej
komunite opakovanie overenych vzorcov s prevazujucou orientaciou na sucas-
nost. Vzdelanie je vSak orientované na buducnost. Toto opakovanie vzorcov bolo
podporované majoritnou populdciou. Komunisticka forma extenzivnej ekonomi-
ka potrebovala mnozstvo nekvalifikovanej pracovnej sily. Prijmova diferenciacia
a zivotny Standard nebol pocas komunizmu odvodeny od dosiahnutého vzdelania.
Boli preferované hlavne vyrobné odvetvia. Vzdelanie nebolo chédpané ako nastroj
na dosiahnutie uréitého zivotného $tandardu a tak Romovia nemali potrebu tro-

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Ordédy D., Florian T.: Poskytovanie komplexnych sluzieb v ramci komunitne;j...

ven svojho vzdelania a kvalifikacie zvySovat. Tato zivotna filozofia sa stala po roku
1989 pascou.“ (I. Radi¢ova, 2001, str.64)

SPECIFICKOST ROMOV AKO NARODNOSTNEJ MENSINY

Rémovia st velmi $pecifickou mensinou. Zla situacia va¢siny Romov na Slovensku
priam vyvolava otazku, ¢i Romovia nezac¢inaju byt viac socidlnou ako etnickou
skupinou. M. Vasecka tvrdi, Ze sa k nim coraz viac priraduje pojem ,,underclass”.
K zékladnym charakteristikdim ,,underclass“ podla Vasecku patri — dlhotrvajtica
nezamestnanost, fragmentarizovana pracovna kariéra, trvalé uplatnenie iba na se-
kundérnom trhu prace, zévislost od socidlnych davok, alebo od aktivity v tienovej
ekonomike. Vo vztahu k majoritnej spolo¢nosti sa vyznacuje celkovou rezigna-
ciou, malym re$pektom k autoritdm, nizkou socidlnou kontrolou, spoliehanim sa
na systém podpor a vytracanim sa pracovnej etiky. Tieto charakteristiky ,,under-
class“ presne vystihuju Rémov v osadach a ¢oraz Castejsie aj mimo nich. Podla
vyskumu socialnej blizkosti agentary FOCUS z roku 1999 by Réma za suseda
nechcelo mat 86,8 % obyvatelov. Je to velmi velké ¢islo a hovori vela o vztahoch
a vnimani rémskej komunity majoritnou spolo¢nostou. Pre nas by aj toto ¢islo
malo byt alarmujiice. Rdmska komunita je vnutorne velmi silno diferencovana.
Doélezitou diferenciaciou je stabilizacia subetnickych podskupin Rémov na Slo-
vensku. Najpocetnejsie st skupiny usadlych Réomov (Rumungri) a ko¢ovnych -
olasskych Romov (Vlasika Roma), samostatnt skupinu tvoria zvy$ky nemeckych
Sintov.

ROZNE POHLADY NA ROMSKU PROBLEMATIKU NA
SLOVENSKU

Rie$enie romskej problematiky na Slovensku je nelahky dlhodoby proces, ktory si
vyzaduje odborny pristup viacerych vedeckych disciplin. Neexistuje ziaden doko-
naly recept, podla ktorého by sa dalo postupovat. Vela aktivit, spojenych so snahou
vyriesit tento problém, stroskotalo. Medzi netspes$né projekty patria aj rozne $tat-
ne a cirkevné aktivity. Teraz sa zameriame na obsah pojmu ,,rémska problemati-
ka“ a budeme sa zaoberat pohladmi na rie$enie romskej problematiky niektorych
odbornikov, ktori s Rémami pracuji a maju s nimi bohaté skusenosti. Co je to
ta, tak ¢asto spominana romska problematika. Velakrat sa tu hovori o vzdelani,
zamestnani, zdravotnej starostlivosti, o pristupe k socidlnym sluzbam, byvani a se-
gregacii. Niektori autori spominaju aj témy ako je rasizmus, kriminalita, asocidlne
spravanie a rdzne deviacie. Na zaciatku je vSak doleZité upresnit si, koho sa vlastne
rémska problematika tyka. Je mozné povazovat Romov za problematiku? Ved ich
vela Zije pokojnym zivotom, maju ukoncené vzdelanie, st zamestnani a st plno-
hodnotnymi ¢lenmi spolo¢nosti. Preto chceme upresnit, Ze nechceme oznacit za
problém Rémov, ako narod. Pri poukazovani na rémsku problematiku nechceme
zov$eobecnovat dané atributy na véetkych Romov. Na druhej strane sa vsak u R6-
mov ¢oraz viac ukazuju javy ako delikvencia, kriminalita, zagkoldctvo, dlhotrva-
juca nezamestnanost, nizka droven vzdelanosti a kvalifikdcie, vysokd miera dro-
govej zavislosti mladeze, fragmentarizovana pracovnd kariéra, trvalé uplatnenie
iba na sekundarnom trhu prace, zavislost od socialnych davok alebo od aktivity
v tienovej ekonomike a rozmach uzernictva. Vo vztahu k majoritnej spolo¢nosti
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sa vyznacuju celkovou rezignaciou, malym re$pektom k autoritim, nizkou social-
nou kontrolou, spoliehanim sa na systém podpdr, vytracanim sa pracovnej etiky.
Imrich Vasecka pise: ,V rémskej problematike sa kumuluji takmer vsetky soci-
alne problémy stcasnosti:“ V tejto ¢lanku nebudeme jednotlivé znaky rozoberat.
Podrobne st rozobrané v diele Michal Vasecka a kolektiv: Sthrnna sprava o Ro-
moch na Slovensku (2002). Je vSak naozaj potrebné, aby sme pri rieSeni romske;j
problematiky nemali na ociach ruzové okuliare. Mnozstvo frustrovanych a zne-
chutenych knazov, pastora¢nych asistentov, sociadlnych pracovnikov, pedagdgov
a tradnikov nds nuti otvorit o¢i a vidiet situaciu realne. Pohlady a nazory na to,
ako riesit romsku problematiku st rozne. Podla M. Vasecku existuju dilemy prio-
rit, ¢o by malo byt kone¢nym ciefom aktivit a projektov, ktoré su pripravované na
zlepdenie postavenia Romov na Slovensku. Je to integracia, alebo asimildcia Ro-
mov? Hovori sa o integracii, konkrétne opatrenia vSak vedu k asimilacii a vysledok
tychto opatreni vedie k segregacii. Pre mnohych je najdolezitej$im pozdvihnutie
socio-ekonomického statusu Romov, pre inych je to vzdelavanie na vetkych trov-
niach vzdelavacieho systému, kym aktivisti v oblasti ludskych prav sa sustreduju
predovsetkym na zavadzanie protidiskriminacnej legislativy. Zaujimavy pohlad
na rémsku problematiku mé P. Ri¢an. ,Na demonstracidch za obcianske prava
¢iernych Americanov v Spojenych $tatoch byvalo vela nadsenia, odhodlania a hla-
sitych protestov, a tiez tiekla aj krv. Nasa situdcia je ind. Rdmovia majui rovnaké
prava ako Nerémovia. Problém je ale v tom, Ze niektoré z tychto prav zostavaju len
na papieri a v tom, ze Rémovia ich nie st schopni vyuzit.“ P. Ri¢an dalej tvrdi, ze
v prvom rade treba zmenit stav ducha. Bude treba vytrvald mravciu pracu, ktorej
vysledky dlho nebudu viditeIné. ,,Budeme potrebovat ucitelov a socialnych pra-
covnikov, schopnych a ochotnych chodit do rémskych rodin.“ Podla I. Radi¢ovej je
sty¢ny bod kontaktu, a ¢asto jediného kontaktu, Romov s majoritnou populaciou,
socialny pracovnik. Je symbolom $tatu a symbolom majoritnej populacie. Preto je
nutné, aby sa odstranili pripadné prejavy rasizmu, ktoré st vlastné aj socialnym
pracovnikom. Socialni pracovnici mnohokrat do osad vobec nechodia. I. Radico-
va preto navrhuje vytvorenie siete kvalifikovanych terénnych a komunitnych soci-
alnych pracovnikov schopnych poskytovat a objednavat verejné sluzby. L. Conka
kladie doraz na posobenie na romsku rodinu cielenou vychovou a primeranym
vzdelavanim a tak vytvarat predpoklad postupnej zmeny hodnotového systému
v nej. Vzdelanost sa ma stat primeranou hodnotou a zaroven predpokladom na
uspes$né zvladnutie socidlnych, kultdrnych, ekonomickych a spolo¢enskych prob-
lémov. M. Zima si mysli, Ze hlavnou tlohou pre Rémov je to, ze ,ROmovia najviac
potrebuju ziskat pocit zodpovednosti za svoju pritomnost a vieru v budicnost.
Ich najvacsi sucasny problém je to, Ze sa naudili byt klientmi . Zvykli si nepodielat
sa na vlastnej buducnosti. Su lapeni do klasickej socidlnej pasce. Ked ideme dnes
rie$it nejaky problém do rodiny, tak ndm najcastejsie Iudia hovoria: ,, ... pozrite,
Ze tu mame Cisto a upratané ,, - akoby prave toto bolo to najdolezitejsie na svete.
Hovoria to preto, Ze to po nich socialni pracovnici v minulosti pozadovali a tiez
ich tak trochu podla toho merali. Rémovia sa tak naucili pasivne na seba brat
vonkaj$ie znaky majoritnej spolo¢nosti, byt za to ocenovani cez socialny systém
a nikomu nehovorit, ¢i im to vyhovuje, alebo nie.
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ZIVOTNE STRATEGIE CHUDOBNYCH V RAMCI ROMSKYCH
OSAD

Ako uvadzajua Stanislava Kompanikov4 a Michal Sebesta (2002), opustenost, hlad,
ekonomicka neistota a choroby st sprievodnymi javmi Zivota chudobnych. Na-
miesto konvenénych sobdsov je tu bezné nemanzelské spoluzitie. MladeZz nedo-
koncuje skolska dochadzku, v priebehu ktorej si beztak neosvojila hodnoty a kon-
vencie hlavného prudu spolo¢nosti (¢i uz sa tykaja spravania, alebo aspirdcii). Pre
kultdru chudoby je na komunitnej Grovni charakteristicka nedostato¢na partici-
pacia v institdciach SirSej spolo¢nosti. Na trovni rodiny ide o kratke detstvo, pred-
¢asné sexualne skusenosti, nemanzelské spoluzitie spojené s nestabilitou tychto
zvazkov. Na individudlnej arovni ide o silny pocit marginality a bezmocnosti, za-
vislosti a inferiority. S tym je spojené slabé ego, nedostatocna kontrola emocii,
orientdcia na pritomnost s neschopnostou planovat a odkladat pozitky, sklon k fa-
talizmu a vysoka tolerancia k patologickému spravaniu vSetkého druhu. Neadek-
vatna rodinna vychova, nizke aspiracie a nevhodné rodinné prostredie i prostredie
susedstva a $irSej komunity ovplyviuja negativne hodnotovy systém deti. Chudo-
ba sa stdva normou a ocakdvanym sposobom Zivota. Deti si neosvojuji hodnoty
motivujice ku snahe o Gnik z tohto prostredia. V takto vzniknutej kultare chu-
doby sa Iudia sice naucia so svojou chudobou Zit, av§ak adapta¢né mechanizmy,
ktoré im dovolia v tejto situacii prezit, zaroven vedu k tomu, ze ju akceptuju ako
normalny stav (Mares, 1999). Etnicka prislusnost a rasa vSeobecne su v eurdpskej
populdcii vyznamnou értou $truktury chudoby a nerovnosti. Chudoba je medzi
prislusnikmi etnickych skupin ¢astejsia ako medzi majoritnou populaciou. Nepre-
javuje sa len ako neistota zamestnania a nizky prijem, resp. nezamestnanost. Ma
i povahu $ir$ich nevyhod: znizenych zivotnych Sanci a ztzenej kvality Zivota, ne-
rovnosti v pristupe k lekarskej starostlivosti, ku vzdelaniu a pod. Casto je spojend
s diskriminaciou prislusnikov etnickych skupin na trhu prace, v byvani, vzdelavani
i v dal$ich oblastiach (o prijem ide sekundarne) ako dosledku xenofdbie, etnickej
neznasanlivosti ¢i rasizmu majoritnej populacie. MoZe mat pramene i v odlisnom
demografickom (pocetné rodiny) ¢i kultirnom (ludsky kapital) spravani prislus-
nikov danej etnickej minority (Mares, 1999). Jedna z tradi¢nych stratégii v takejto
zZivotnej situacii spociva v obmedzeni spotreby.

V mnohych rémskych osadach st Iudia odkdzani len na jedno teplé jedlo denne,
Casto absentuju ranajky ¢i vecera. Cigarety nahradza lacny $niupaci tabak a alkohol
zasa jablkové vino. Menej Standardnymi rieSeniami je potom uspokojovanie po-
lolegélnymi ¢i nelegalnymi prostriedkami a ¢asto k nim vedie nevola zrieknut sa
povodného rozsahu potrieb.

ZASKOLACTVO A ROMOVIA

Vo vychove a vzdeldvani romskych deti hlavne zo socidlne znevyhodneného pro-
stredia sa vyskytuje mnozstvo $pecifickych problémov. Jednym z nich je aj neza-
ujem o vzdelédvanie u ziakov, ale aj rodi¢ov, o md negativny vplyv na dochadzku
ziakov do $koly. V mnohych rodinach st nevyhovujiice podmienky pre zdravy
rozvoj osobnosti deti, Rodicia so $kolou nespolupracuji, nemaja potrebné vedo-
mosti ani zaujem o vychovu deti. Nizka uroven jazykovej zdatnosti Ziakov a slaba
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slovna zasoba vo vyuc¢ovacom jazyku ma negativny dopad na vzdelavacie vysled-
ky rémskych deti. Zanedbavana je predskolskd vychova, ziakom chyba osvojenie
zékladnych hygienickych névykov a zruénosti v sebaobsluznych ¢innostiach. Zia-
ci sa tazko prisposobuju podmienkam $koly a su tazko vychovavatelni z dévodu
existencie rozporu medzi hodnotovym systémom v rodinach a hodnotami pre-
zentovanymi $kolou. V désledku zlého hospodarenia s finanénymi prostriedkami,
ktoré poskytuje romskym rodinam socialny systém, Ziaci ¢asto nemaju uspokoje-
né zakladné biologické potreby (strava, oblecenie). Vic¢sina romskej mladeze po
absolvovani povinnej $kolskej dochdadzky ostava v socidlnej sieti s minimalnou
perspektivou uplatnenia sa na trhu préce.

KRIMINALITA A ROMOVIA

Kriminalita patri medzi najviac patologické individualne Zivotné stratégie, ktoré
sa podla Lubelcovej (1996) na jednej strane viazu na priznaky solventnosti obyva-
telstva, teda na bohatsie regiony s podnikatelskym potencidlom, a na druhej strane
na motivy chudoby a socialnej odkdzanosti, tstiace casto do hladania nelegalnych
alternativ prezitia. V tomto pripade st to prave motivy chudoby. Analyzovanie $ta-
tistiky kriminality ktorejkolvek etnickej ¢i ndrodnostnej skupiny sa moze chapat
ako nekorektné. Kriminalita vhimana cez prizmu etnickej prislusnosti je velmi po-
puldrna medzi rasistami, v pripade jednoduchych rieseni sa daju na takto postave-
nom probléme ziskavat politické body. Ludia hldsiaci sa k takejto etnickej skupine
potom argumentuju, Ze su majoritou vnimani ako celok a ,hadzani do jedného
vreca®. Odporuje samozrejme ob¢ianskym pravam urobit o komkolvek v stvislosti
s jeho trestnou ¢innostou uradny zaznam o tom, zZe je Rom, najmé pokial si sam
nepraje byt za Réma oznaovany (Ri¢an, 1998). A ako pise Vecerka (1999), krimi-
nologicka tedria ukazuje, Ze s ur¢itymi zivotnymi podmienkami a skdsenostami
na jednej strane a stupriom ¢i smerom socializacie na strane druhej st asociované
aj urcité sposoby spravania sa. Materialna a mravna chudoba, nedostatok vzdela-
nia a vychovy, asocidlne vzory, hodnoty a normy, ako aj nedostatok pozitivnych
identifikaénych moznosti, pocit vykorenenosti a nemoznosti ovplyvnit vlastny
osud, zavislost od alkoholu ¢i inych drog, popretthané rodinné vazby - to a nielen
to nachadza kriminoldgia v anamnézach prevaznej casti delikventov, bez ohladu
na ich etnicitu. Tragédia Rémov potom spociva v tom, Ze v podmienkach, ktoré
asocidlnost plodia, ziju relativne Castejsie, takze sa nemozno divit, Ze tiez Castejsie
vykazuja asocidlne spravanie.

CHARAKTERISTIKA OSADY PLAVECKY STVRTOK

Obec Plavecky Stvrtok sa nachadza priblizne 20 km od Bratislavy severozapad-
nym smerom. Nie je zname, kedy sa Romovia presne v lokalite usadili. Z druhej
polovice 19. storocia vsak mdzeme v obecnej kronike ndjst frekventovane romske
priezviska a tiez oznacenia bydliska “cignska kolénia”. V roku 1996 odhadova-
li pracovnicky obecného uradu, Ze v osade zije priblizne 350 Rémov. Patria do
rémskej podskupiny Rumungri. Dnes v osade Zije priblizne 700 Rémov, z toho
legélne priblizne 600. Rémska komunita v Plaveckom Stvrtku je pokladand za naj-
zaostalej$iu na Zapadnom Slovensku. Rémsku osadu v Plaveckom Stvrtku tvori
priblizne 120 domov. Legélne je postavenych priblizne iba 30 domov. Osada je

SPOLECZENSTWO I EDUKACJA. Miedzynarodowe Studia Humanistyczne



Ordédy D., Florian T.: Poskytovanie komplexnych sluzieb v ramci komunitne;j...

segregovand, nachddza sa na okraji dediny. Struktiru domu zviésa tvori kuchy-
na a jedna izba, ktora sluzi ako spalna aj ako obyvacka. Kupeliu nemaju. Zdroj
pitnej vody je zavedeny do romskej kolénie centralne a Romovia si nosia vodu do
domu vo vedrach. V koldnii je zavedena elektrina, ale legalne je iba v dvadsiatich
domoch. Kanalizaciu nemaju. Situaciu riesia suchym zachodom - latrinou, alebo
chodia na WC do lesa. V zime si kuria drevom, ktoré ziskavaji v nedalekom lese.
Kolénia tvori prirodzenu sucast obce, ale napriek tomu je Gplne izolovana od dia-
nia v ostatnych ¢astiach obce. V blizkosti osady sa nachadza materska $kola, ktord
bola v minulosti nefunkéna. Teraz ju spravuje cirkev Slovo Zivota, ktord sa venuje
pastoracii kolonie. Navonok v osade vladne $pina, vade sa rozvaluja psy, sucas-
tou osady je smetisko. Ale vo vnutri domov maju Rémovia prekvapujuco Cisto.
Vzdelanostna trovenn Rémov zijucich v osade je velmi nizka. Va¢sinou neukoncili
ani zéakladné vzdelanie. Dokonca poniektori z nich neukoncili ani osobitnu $kolu.
Cast dospelej populdcie m4 problémy s pisanim. Detom chybaju hygienické na-
vyky a za¢inaju velmi skoro viest pohlavny zivot. U niektorych deti a mlddeze sa
vyskytuje kriminalna ¢innost a zaskolactvo.

Po ukonceni zakladnej skoly deti ostdvaju doma. Na int $kolu s takymito vedo-
mostami ist sotva mozu a zamestnanie si va¢$inou nendjdu. Ostavaju na podpore
a z prostredia kolonie sa uz sotva vedia vymanit. Z celej osady pracovali v roku
1997 iba traja Rémovia. Vekov4 $truktira Rémov v kolénii Plavecky Stvrtok sa za-
sadne odliSuje od ostatnej populdcie v Plaveckom Stvrtku. Priblizne 70% rémskej
populdcie tvori vekova kategdria do 40 rokov. V roku 1999 Zilo v lokalite iba 17
Roémov starsich ako 55 rokov, ¢o je iba 1,8%.

Postoj nerémskeho obyvatelstva Plaveckého Stvrtka sa d4 charakterizovat ako od-
mietavy. Ale ani vzdjomné spoluzitie Rémov nie je bezkonfliktné. Obyvatelia ko-
lénie st rozdeleni na tri ¢asti — jedna sa oznacuje ako Bucanski a druhou skupinou
su ti, ktori sa k Bucanskym nehldsia. Tretou skupinou st Romovia pristahovani
z mesta Malacky. Co sa tyka nabozenstva, hovoria o sebe, Ze st krestania. V sti¢as-
nosti pdsobi medzi nimi cirkev Slovo Zivota, Armada Spasy a Rimsko-katolicka
cirkev. Obyvatelia koldnie nehovoria takmer vobec po romsky.

OBCIANSKE ZDRUZENIE FRANCESCO POSOBIACE V OSADE
PLAVECKY STVRTOK

Ob¢ianske Zdruzenie Francesco vzniklo v roku 2013 z iniciativy socialneho pra-
covnika Mgr. Tomasa Floridna, ktory dlhodobo v prostredi osady posobil a aj po-
sobi, pricom s mnohymi jej obyvatelmi ma blizky, priatelsky a osobny vztah.
Jednym z hlavnych dévodov bolo nadviazanie na pracu sestier Salezianok, ktoré
dlhodobo pracovali s miestnou rémskou komunitou.

V ramci Ob¢ianskeho Zdruzenia Francesco pracuju traja pracovnici s ukoncenym
vysokogkolskym vzdelanim druhého stupna v oblasti socidlnej prace, Specidlnej
a lie¢ebnej pedagogiky a jeden socidlny pracovnik s ukon¢enim prvym stupniom
vysokogkolského vzdelania v odbore socidlna praca. Zaroven so zdruzenim spolu-
pracuje niekolko stabilnych dobrovolnikov, reholnikov, knazov a cely rad odbor-
nikov z roznych profesijnych odvetvi.
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Obcianske Zdruzenie Francesco uzko spolupracuje s radom Frantiskdnom a pro-
strednictvom jeho clenov sa aktivne realizuje evanjelizacna ¢innost a duchovna
podpora pre Romov z miestnej komunity. Zdruzenie Francesco v case svojho
vzniku pdsobilo v budove komunitného centra , v budove byvalej skolky a v bez-
prostrednej blizkosti osady, ¢im bola zaru¢end dobra dostupnost sluzieb pre nasich
klientov. Po ukoné¢eni najomnej zmluvy zdruzenie dalej posobi v triede miestnej
zakladnej skoly, kde vd¢sinu ziakov tvoria Romovia. Momentalne ziskalo zdruze-
nie Francesco vlastné priestory na komunitné centrum, ktoré je v bezprostredne;j
blizkosti osady, kde bude nadalej poskytovat a zabezpecovat cely komplex sluzieb.
Komunitné centrum je otvorené pre vsetky vekové kategorie vo vymedzenom case
podla danych aktivit.

Pracovnici zdruzenia a dobrovolnici pomahaji detom s doucovanim, s pisanim
domacich tloh, odprevadzaju deti zo $koly domov a spolupracuju s ucitelmi, pra-
covnikmi $koly a poobednej druziny.

V ramci terénnej socidlnej prace pracovnici nav$tevuja rodiny, v ramci konzulta-
cii napomahaju riesit vychovné problémy, sprostredkovévaji rodi¢om poziadavky
$koly, povzbudzuju rodi¢ov ku zodpovednosti za vychovu deti aj prostrednictvom
dohliadania a trvania na dodrziavani $kolskej dochadzky.

Svojou ¢innostou chce dosiahnut zdruzenie Francesco dosiahnut aj zmiernenie
trecich ploch medzi majoritnym obyvatelstvom a romskou minoritou a pontka
moznost pozitivneho ndhladu na Rémov. Clenov rémskej komunity sa snazi pod-
nietit ku aktivnemu pristupu k ich Zivotnej situacii, ku pozitivnemu nahladu na
okoliu a ku prebraniu zodpovednosti za vlastny Zivot.

AKTIVITY OZ FRANCESCO - POSKYTOVANIE
KOMPLEXNYCH SLUZIEB V RAMCI KOMUNITNEJ
A TERENNEJ SOCIALNEJ PRACE

Zdruzenie Francesco poskytuje cely rad sluzieb a aktivit na ktorych, spolupracu-
je viacero odbornikov a dobrovolnikov. Realizuje vychovno-vzdeldvaciu ¢innost
s romskymi detmi a mladezou, terénnu socialnu praci v ramci ktorej pracovnici
kontaktuju a navstevuju rodiny, poskytuje a sprostredkovava pracovné prilezitos-
ti, Studijné moznosti, socidlne a pravne poradenstvo, organizuje vylety, letné pri-
mestské zazitkové tabory a zmysluplné volno casové a $portové aktivity pre deti,
mladez a aj dospelu klientelu. Tieto aktivity vhimame ako komplex sluzieb, ktory
vo svojom $irokospektralnom zabere mozeme povazovat za néstroj prevencie pred
kriminalitou a zaskoldctvom deti a mladezZe z tejto osady, zaroven vsak sluzi ako
nastroj socializacie, ktory pozdvihuje kulturne a moralne hodnoty obyvatelov tejto
rémskej osady.

Podstatnu ¢ast klientely tvoria deti vo veku od 6 do15 rokov. Prakticky, vak zdru-
zenie Francesco pracuje s detmi od 3 rokov az po seniorov. Medzi pravidelné ak-
tivity v komunitného centra patri doucovanie, ktoré sa realizuje kazdy den v po-
poludnajsich hodinach, herne pre rozne vekové skupiny, vytvarné dielne, $portové
indoorové aj outdoorové aktivity (futbal, pozemny hokej, stolny tenis, plavanie,
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korc¢ulovanie...), vylety, hudobné herne, hudobné vystupenia. Doucovanie prebie-
halo (aj v sucasnosti prebieha) motiva¢nou formou. Je zaloZzené na odmene za
vykonané ulohy formou bodov (zastupnych penazi) za ktoré si deti vo vybranych
terminoch mozu nakupovat potrebné veci na burze zriadenej za tymto uéelom.
Ide hlavne o o$atenie a $kolské pomdcky.

Prostrednictvom knazov z radu FrantiSkanov sa v osade konaju sv. omse, vysluhu-
ju sa sviatosti a veriaci Rdmovia tak maju moznost saturacie svojich duchovnych
potrieb.

V ramci Obcianskeho Zdruzenia Francesco a pri prileZitosti otvorenia vlastnych
priestorov planujeme obnovit a inovovat nasledujici komplex sluzieb v ramci jed-
notlivych aktivit komunitného centra Emanuel:

Skolka pre najmensie deti predikolského veku (v spolupréci s OZ Clovek v tisni
posobiacom na Slovensku a venujicemu sa aj Romskej problematike) zo zamera-
nim na ndcvik zakladnych hygienickych a sebaobsluznych ¢innosti, ¢innosti v ko-
lektive, priprava na zakladnu skolsku dochadzku.

Rodinné centrum urcené pre mamy, rodic¢ov a pribuznych podporujice nacvik
rodic¢ovskych zrucnosti, sprostredkujice osvetu ku spravnej zivotosprave deti, vy-
chove k manzelstvu, stabilnému partnerstvu, rodicovstvu a zodpovednému sexu-
alnemu spravaniu.

Pravidelné kazdodenné doucovanie deti prvého aj druhého stupna zakladnej $ko-
ly, vo vybranych pripadoch aj z inych typov §kol ($pecialnych ucilist a pod.), ktoré
sa bude realizovat v popoludnajsich hodinach. Douc¢ovanie bude prebiehat moti-
vacnou formou, ktora je zaloZené na odmene za vykonané tlohy prostrednictvom
bodov (zastupnych penazi) za ktoré si deti vo vybranych terminom mézu naku-
povat potrebné veci na burze zriadenej za tymto ucelom. Program doucovania
bude zamerany na prekonavanie bariér vo vzdelavani deti (chybajice podmienky
na domacu pripravu, nedostatok podnetov na osobny rozvoj, nizke vzdelanie ro-
di¢ov a v niektorych pripadoch ich neschopnost pomoct defom s pripravou do
skoly a zvysovanie ich zaujmu o $kolské vysledky deti.) Doucovanie planujeme
realizovat na principe spoluprace so $kolou, teda prepojenia nasej snahy a snahy
a podsobenia ucitelskych autorit.

Herne pre deti a mladez roznych vekovych skupin zamerané na $portové vyzite,
sutazenie, stretnutie sa a na zmysluplné travenie volného casu.

Vytvarné dielne zamerané na podporu spontdnneho vytvarného prejavu deti
a kreativity.

Hudobné herne podporujtce prirodzeny hudobny talent Romov, hudobné vystu-
penia pre miestnu komunitu, spevacky zbor.

Sportové indoorové aj outdoorové aktivity (futbal, pozemny hokej, stolny tenis,
plavanie, korc¢ulovanie...) podporujice zdravu sutazivost, prirodzene korigujtce
temperamentné spravanie.
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Vylety do blizkeho aj vzdialenejsieho okolia zamerané na zazitok, spoznavanie
okolia, aktivity mimo osady sprostredkujuce detom zazitky v podnetnejsom pro-
stredi.

Osvetové aktivity, aktivity zamerané na ziskavanie finan¢nej gramotnosti ( pre
deti aj dospelych).

Podpora dobrovolnickej ¢innosti prostrednictvom spolupréce s vybranymi uni-
verzitami, vysokymi a strednymi skolami so snahou ziskavat pre nase sluzby dob-
rovolnikov z radov Studentov socidlnej prace, pedagogiky a pribuznych smerov,
ktori maju zaujem prispiet vlastnou pracou k ¢innosti centra. Naou ponukou pre
nich je absolvovanie praxe v nasom centre, kde mozu zazit prakticka skusenost
s pouzitim metdd socidlnej prace. Motivaciou im v$ak moze byt aj moznost pra-
covat priamo s klientmi v odbore, ktory studujt, ¢im ziskaju skisenosti do svojej
dalsej prace.

Kultarne podujatia (divadlo, koncerty ) s primarnym zameranim na tie, v kto-
rych aktivne participuju Rémovia.

Duchovné, evanjelizacné aktivity — spolo¢né modlitby, ¢itania, sviatosti, svété
omse, nacvik nabozenskych piesni, aktivity stvisiace so sviatkami — Viano¢né ko-
ledovanie, posvicovanie domov na Troch kralov, pute.

Systematicka praca s detmi a mladezou v sti¢innosti s rodi¢mi a rodinnymi pris-
ludnikmi, autoritami skoly a obce.

Poskytovanie a sprostredkovanie socialneho, pravneho, profesijného a pedagogic-
kého a $pecialno-pedagogického poradenstva. Sem mozeme zahrnut aktivity ako:
sprostredkovanie pracovnych pohovorov, pomoc pri pisani zZiadosti a zivotopisov,
pomoc pri rieSeni exekucii a Gzery, pomoc a asistencia pri vybavovani kompenza-
cii, socialnych davok, socialnych sluzieb a zivotnych udalosti, priprava na prijima-
cie pohovory, rieenie vychovno-vzdeldvacich potrieb a prekdzok, $pecidlno-pe-
dagogické poradenstvo.

Vzdelavanie pre pracovnikov a dobrovolnikov, odborné semindre a supervizne
stretnutia.

Snaha o spolupracu s inymi svetskymi a cirkevnymi organizaciami a zdruzeniami
za Gc¢elom S$irsieho uchopenia problematiky a jej rieSenia a tiez ta ucelom trvalej
udrzatelnosti nasho projektu.

KOMUNITNE CENTRUM EMANUEL

Komunitné centrum vo vSeobecnosti vhimame ako centrum komplexnych slu-
zieb, ktorymi sa da reagovat na potrebu lokalne dostupnych a r6znorodych slu-
zieb, potrebu kvalitnej socidlnej ako aj komunitnej prace vo vylucenej romskej lo-
kalite. Vnimame potrebu informacii, poradenstva a politik pre obce ako Plavecky
$tvrtok, ktoré skusenost s problémom s rémskou komunitou maju a snazia sa ho
rie$it. Na stabilny priestor lokalizovany v blizkosti osady a tym padom dostupny sa
omnoho prirodzenejsie viazu aktivity ktoré mame v plane naplnat.
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HISTORIA KOMUNITNEHO CENTRA EMANUEL

Komunitné cetrum v danych podmienkach existovalo vyse 10 rokov, jeho vznik
a celkovu potrebu pracovat s miestnou rémskou komunitou inicioval rad Sestier
Matky Terezy. V roku 2001 boli medializované opétovné nepokoje medzi znepria-
telenymi stranami v osade, ktoré vyustili do nasilnych sporov. Na zaklade tychto
nepokojov a velkej chudoby v Rémskej osade zacali v roku 2002 navstevovat Ro-
mov v Plaveckom Stvrtku sestry matky Terezy (Misionarky lasky). Ich hlavnym
cielom bola evanjeliza¢na ¢innost. Navstevovali rodiny a pripravovali zaujemcov
ku sviatostiam. Pri realizovani aktivit im poméhal socialny pracovnik. Do osady
chodili pravidelne dvakrat do tyzdna. V nedelu odprevadzali deti a navstevovali
s nimi omsu vo farskom kostole.

V neskorsom obdobi boli ku spolupraci postupne pozvani dalsi aktivisti z rad
reholnikov (Redemptoristov, Verbistov, Salezianov, Frantiskanov, Jezuitov) a rov-
nako aj laikov. Salezidni zacali v osade posobit v roku 2003. Kontakty s miestny-
mi Rémami realizovali prostrednictvom navstev v rodindch, pretoze stale neboli
k dispozicii ziadne priestory. Neskor mali spolu s Verbistami na starosti sv. omse.
V lete 2003 realizovali Saleziani v spolupraci s dobrovolnikmi prvy primestsky
tabor v osade.

Komunitné centrum Emanuel bolo v prevadzke od roku 2004 do roku 2014 a bolo
otvorené pravidelne 5 dni v tyzdni. Centrum poskytovalo nasim klientom sluzby
kontaktnej prace, socialnej pomoci a psychosocialnej podpory, ktoré boli kombi-
nované s ponukou volno ¢asovych aktivit. Detom a mladym fudom poskytovalo
bezpecny, podporny priestor a vytvaralo tak podmienky pre zmysluplné travenie
volného ¢asu, zvySovanie socidlnych a zivotnych zru¢nosti, poskytovalo pomoc
pri prekonavani problémov a konkrétnymi ¢innostami citlivo vnimalo a zabez-
pecovalo aj potrebu duchovnej formacie. Ako sme uz uviedli, momentalne opit
otvarame vo vlastnych priestoroch v bezprostrednej blizkosti osady komunitné
centrum, kde sa budeme snazit nadviazat nielen na doterajsie aktivity a sluzby, ale
pokusime sa na zaklade nasich skusenosti a dopytu, priniest mnozstvo inovacif
v poskytovani sluzieb a efektivnej a aktivnej socidlnej intervencii.

SPOLUPRACA A OBCIANSKE ZDRUZENIE FRANCESCO

Obcianske Zdruzenie Francesco povazuje za nevyhnutné pri svojej praci spolu-
pracovat s obcou, miestnou zakladnou gkolou, ktort navstevuje vacsina deti z osa-
dy a s neziskovymi organizaciami a ob¢ianskymi zdruzeniami participujicimi na
praci s Romskym obyvatelstvom z osady Plavecky stvrtok. Pri takomto projekte
je velmi dolezité delenie kompetencii v ramci posobnosti a vykonavanych aktivit,
aby sme predisli zbyto¢nym nedorozumeniam a chaosu. Za pozitivne povazujeme
sedenia a porady, ktoré sa uskuto¢nili na pode miestnej zakladnej skoly, ktorych
sa zucastnili okrem starostu obce, riaditelky $koly a pedagdgov aj zastupcovia
ministerstva, obc¢ianskych zdruzeni a cirkevnych organizdcii. Toto je model, ako
efektivne médze spolupracovat a riesit potreby obec, $kola, §tat, cirkev a treti sek-
tor. Najuz$iu spolupracu ma zdruzenie Francesco prave s riaditelkou a pedagdgmi
miestnej zakladnej $koly, kde kazdy pracovny den konzultujeme vychovno-vzde-
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lavacie potreby ziakov a postivame si vzdjomne informacie a sktisenosti. Casto
fungujeme ako spojka medzi $kolou a rodi¢mi pocas navstev jednotlivych rodin
v osade. Velmi dobru spolupracu mame aj s Obc¢ianskym Zdruzenim Clovek v tis-
ni, ktoré pdsobi na Slovensku a venuje sa aj Romskej problematike. Spolu koope-
rujeme na doucovani deti a mladeze a na roznych aktivitach a podujatiach, ktoré
sa tykaju obyvatelov osady.

NASE SKUSENOSTI A VYSLEDKY

Za posledné dva roky evidujeme v ramci posobenia nasho obc¢ianskeho zdruzenia
Francesco viacero pozitivnych zmien a vysledkov. Co sa tyka vychovno-vzdeléva-
cej ¢innosti spatna vizba od pedagdgov zakladnej skoly je velmi pozitivna - tvrdia,
ze na zdklade ndsho doucovania sa mnohym ziakom zlepsil prospech a vnimaju
nasu pracu ako mimoriadnu pomoc pre uspesné napredovanie tychto deti. Via-
ceri absolventi a Ziaci zdkladnej $koly tspesne absolvovali prijimacie pohovory
na stredné skoly a odborné ucilistia. Viacero ziakov sa vyucilo v odbore a tento
rok evidujeme dokonca aj jednu $tudentku Vysokej Skoly. Mnohy rodi¢ia zodpo-
vednejsie pristupuju k skolskej dochadzke svojich deti a kladu doraz na délezitost
vzdelania.

V ramci terénnej socidlnej prace a socidlneho poradenstva sa nim podarilo vy-
riesit mnohé Zivotné udalosti a problémy Rémov z tejto osady. Jednalo sa nielen
o podporu a pomoc vo¢i jednej sirote pri strate svojich pribuznych, ale aj o pomoc
pri sprostredkovani prace a pomoc v narocnej existencnej situacii mnohych ro-
din, pomoc pri vybavovani socialnych davok a kompenzicii tazkého zdravotného
postihnutia. Casto riesime aj exekticie a tizeru, ktord je ¢astym fenoménom Rom-
skych osad. Navstevu domaceho rodinného prostredia povazujeme za prioritu vo
vytvarani vztahov a dovery pre uspesnejsiu a efektivnejsiu spolupracu.

Volno-c¢asové aktivity, tabory, stretnutia, kultirne podujatia a vylety nam ukazali
potencial mnohych nasich klientov a tak otvorili priestor pre plnohodnotné vyu-
zitie talentu a volného ¢asu. Zaroven vsak tieto aktivity poskytuju prevenciu pred
negativnymi navykmi, ktoré su ¢asto ukazovatelom mélo podnetného prostredia.
Nasa skusenost je, Ze najskor je potrebné budovat vztahy, doveru a ziskat si deti
a mladez z osady pomocou ich zaujmov a talentov, aZ potom moézeme formovat,
budovat a nastavit intervenciu.

Na duchovnej sluzbe sa okrem reholnikov a kiazov podielaji aj niektory lai-
ci. V osade sa pravidelne vysluhuji sviatosti, konaju sa bohosluzby, katechézy
a stretnutia. Tento rok absolvovali niektoré deti, mladez, ale aj dospely sviatost
krstu, prvé svité prijimanie a sviatost birmovania. Viaceri obyvatelia uzavreli svia-
tostné manzelstvo a aktivne sa zapdjaju do duchovného a kultirneho Zivota.

Socidlnu pracu s detmi, ale aj ich rodinami, si¢inne s celym komplexom aktivit
a sluzieb povazujeme za nevyhnutné k dosiahnutiu pozitivnych vysledkov, ¢o sa
tyka budovania $tudijnych a profesijnych uspechov, budovania moralnych a du-
chovnych hodnét, ako aj celkovej socializacie Romskych deti a mladeze. Ak chce-
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me byt uspes$ni, musime Rémov prijat a mat radi takych aky st - aj s ich tempera-
mentom, pozitivami, ale aj negativami.
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The influence of culture on child
development

Abstract

Over the past few years, media use among children and teens has become more prevalent than ever.
With the launch of the iPod, the explosion in instant messaging, the birth of mobile video and You-
Tube, and the advent of social networking sites, young people are rarely out of contact, or out of reach
of the media. Although culture and society have the potential to generate both positive and negative
effects, everything depends on parents and parental supervision.

In this paper, I want to present benefits and drawbacks which culture carries, because humans are
cultural beings. We learn to communicate and understand our world through the context of our lan-
guages, traditions, behaviours, beliefs and values. Our cultural experiences and values shape the way
we see ourselves and what we think is important.

Keywords: child, development, media, art, reading, music.

INTRODUCTION

ulture may be said to be the whole complex of distinctive spiritual, material,

intellectual and emotional features which characterise a society or social

group. It includes not only the arts and letters, but also modes of life, the
fundamental rights of the human being, value systems, traditions and habits.

Culture shapes experiences and influences children’s development. Children’s con-
nection to their culture develops through their experiences. In particular, warm
and secure emotional connections with the adults who care for them help children
connect with their cultural identity. Having a strong sense of their own cultural
history and the traditions associated with it helps children build a positive cultural
identity for themselves. This also supports children’s sense of belonging and, by
extension, their mental health and wellbeing.

Early childhood is the most and rapid period of development in a human life.
The years from conception through birth to eight years of age are critical to the
complete and healthy cognitive, emotional and physical growth of children. Young
people are surrounded by influential imagery, especially that of popular media. It
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is no longer possible for an identity to be constructed merely in a small commu-
nity and only be influenced by family or culture. Nowadays, arguably everything
concerning people lives is seen to be constructed by media.

Therefore, it is obvious that in constructing an identity adolescent would make use
of imagery derived from the popular media. For example, it is becoming increas-
ingly common for young children to have their own television and music systems
in their bedrooms whilst also having easy and frequent access to magazines espe-
cially aimed at the developing child and/or teenager. So, if young people have such
frequent access and an interest in the media, it is fair to say that their behaviour
and their sense of self will be influenced to some degree by what they see, read,
hear or discover by themselves. Such an influence may include a particular way of
behaving or dressing to the kind of music a person chooses to listen to or a movie
actress. These are all aspects which go towards constructing a person’s own per-
sonal identity.

MEDIA: BENEFITS AND DRAWBACKS

Television, movies, computer games and the internet can be a positive influence on
your child, especially if you get involved when your child is using them and help
your child make good choices. The benefits depend on how old child is, and what
kind and quality of media child is using. For children aged 2-8 years, carefully
chosen TV programs, movies, apps and computer games offer many developmen-
tal and social benefits. These can have even more value through middle and later
childhood. Also, social networking sites can have social benefits for teenagers.

For younger children, the developmental benefits of media include developing:
o literacy skills - for example, learning letters of the alphabet through programs
such as, or through educational computer games and apps;

o numeracy skills - for example, learning to count or identify shapes through
programs;

o social skills — for example, learning cooperation by watching TV programs and
using computer games and apps, and websites, which show cooperative and
helping behaviour (Comstock, Strasburger, 1990).

For older children, there are:

o intellectual benefits - developing problem-solving and critical thinking skills
by playing computer games designed to develop these skills, or developing
ethical thinking by comparing family values with values in fiction or docu-
mentaries;

o educational benefits - encouraging reading, particularly after watching a pro-
gram or movie based on a book;

o social benefits - joining online clubs, which teach children strategies for ef-
fectively and safely using social networking sites, or playing computer games
with friends and family;
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o creative benefits - developing skills in imagination, art and modelling, music
and media, through using software and apps, or being inspired to make some-
thing by a TV show.

o Teenagers can develop their:

o reading, writing and critical thinking skills through using blogs and chat
rooms

o social skills through connecting with others on social networking sites

o political and social awareness by watching news, current affairs and docu-
mentaries, or reading about issues online

o  values through observing good role models in the media.

Researchers have identified three potential responses to media violence in chil-
dren (Josephson 1995):

1. Increased fear—also known as the “scary world syndrome” Television fre-
quently portrays a much more violent world than the real one, and this can
have an effect on kids: children who have seen significant amounts of violence
on TV are more likely to believe that the world is a frightening place. This
effect is more powerful when the violence is portrayed realistically or when it
is depictions of actual violence

2. Desensitization to real-life violence There is significant evidence that expo-
sure to violence in real life can cause young people to see violence as accept-
able or unremarkable. There is some evidence to suggest this may happen, on
a smaller scale, as a result of exposure to media violence.

3. Increased aggressive behaviour There seems to be a relationship between vi-
olent media and aggression, but it's not clear whether violent media can make
children more aggressive or whether kids who are already more aggressive are
drawn to violent media. It’s also possible that the two reinforce one another,
so that kids who are prone to be aggressive choose more violent media which
encourages their aggressiveness.

Today children are bombarded with sexual messages and images in all media: tel-
evision, magazines, advertisements, music, movies and the Internet. Adults are of-
ten concerned about whether these messages are healthy. While television can be
a powerful tool for educating young people about the responsibilities and risks of
sexual behaviour, such issues are seldom mentioned or dealt with in a meaningful
way in programs containing sexual content (Kutner, Cheryl, 2008).

Television viewing frequently limits children’s time for vital activities such as play-
ing, reading, learning to talk, spending time with peers and family, storytelling,
participating in regular exercise, and developing other necessary physical, mental
and social skills. In addition to the amount of time spent in front of the television,
other factors that influence the medium’s effect on children include the child’s de-
velopmental level, individual susceptibility and whether children watch television
alone or with their parents (Gentile, 2003).
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The Internet has a significant potential for providing children and youth with ac-
cess to educational information, and can be compared with a huge home library.
However, the lack of editorial standards limits the Internet’s credibility as a source
of information. There are other concerns as well.

The amount of time spent watching television and sitting in front of computers can
affect a child’s postural development (48). Excessive amounts of time at a comput-
er can contribute to obesity, undeveloped social skills and a form of addictive be-
haviour (9). Although rare, some children with seizure disorders are more prone
to attacks brought on by a flickering television or computer screen. No data sug-
gest that television viewing causes weakness of the eyes. It may be different when
a child is closely exposed to a computer screen for long periods, although there
are no definitive references to support this. There is also the potential for children
to be exposed to pornographic material. Parents can use technology that blocks
access to pornography and sex talk on the Internet, but must be aware that this
technology does not replace their supervision or guidance. These dangers must be
unmasked and a wise parent will learn how to protect their children by immersing
themselves in the medium and taking advice from the many resources aimed at
protecting children while allowing them to reap the rich benefits in a safe envi-
ronment.

To sum up, media can be a powerful entertainment and education tool for children
by given the right programming. However, studies have shown media in general,
can also have a very negative influence. Some studies indicate it can shorten atten-
tion span, distort body image, work in conjunction with other factors to escalate
obesity, create fear, and increase aggressive and anti-social behaviours if exposure
is unmonitored and unlimited.

THE IMPORTANCE OF READING

Research has shown that the single most important thing that a parent can do to
help their child acquire language, prepare their child for school, and install a love
of learning in their child, is to read to them (Russ, 2007). Reading to a child is one
of the easiest ways to prevent future learning problems, and yet many people do
not fully understand the enormous, positive impact that this simple act has on the
life of a child.

Many studies have demonstrated that reading to children has many positive ef-
fects. Reading to children is one of the most effective way of building the language
neural connections in their growing brains. Books teach child thinking skills early.
While reading, child learns to understand cause and effect, he learns to exercise
logic, as well as think in abstract terms. He learns the consequences of actions, and
the basics of what is right and wrong.

Books teach children about relationships, situations, personalities, and what is
good and what is bad in the world they live in. Fantasy books provide material for
their imagination and free play. Fairy tales fascinate children, and help them dis-
tinguish between what is real and what is not. When child reaches a new stage in
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his growth, or experiences a new and unfamiliar situation, reading to child about
a story relevant to his new experience can relieve his anxiety and help him cope.
For example, if child is stressed about his first day in school, or about moving to
a new location, parents can read a book to him that shows that these should not
be painful experiences. Children learn early that reading is fun and not a chore.
When child grows up, parents will not be stressed about getting him to read, as
reading has become, for him, a pleasurable habit.

A study by Keller and Just (2009) found that when a child listens to someone read-
ing, there is increased activity in the language output centre in his or her brain as
they are trying to store the spoken words into their memory. This is a crucial step
in understanding language because children’s knowledge of the sound system of
language enables them to move from oral to written language, understand the in-
dividual components of language, and develop an understanding that letters make
sounds (Roberston, 2011). Thus, being read to reading aloud has been shown to
build the kinds of language skills that are essential for later success in learning to
read (Russ, 2007).

ROLE OF MUSIC

Many parents, teachers, scholars, and businesses are interested in learning more
about the influence of music on the development of children.

Anvari, Trainor, Woodside, and Levy (2002) support claims of a relationship be-
tween musical training and linguistic development. Anvari et al. (2002) found that
music skills were correlated with phonological awareness and early reading skills.
The basic auditory skills for music perception were similar to early reading skills
which shared some of the same auditory mechanisms that predicted reading abil-
ity. Moreno, Marques, Santos, Santos, Castro, and Besson (2009) found that train-
ing in music helps build skills important to reading.

Enhanced listening skills help develop linguistic organization. In a study Milova-
nov, Tervaniemi, and Gustafsson (2004) suggest that there is a connection between
music and language skill. This led Milovanov et al (2007) to believe that musical
expertise might possibly affect the dominance of one side of the brain in con-
trolling the musical and linguistic processing in the brain.

As children get older, they begin to expand their vocabulary and they start to
make connections with words and their meanings. Another way that children
can enhance language development can be found through music and ear train-
ing. Forgeard (2008) found that instrumental music training may enhance audi-
tory discrimination, vocabulary, and non-verbal reasoning skills. Forgeard (2008)
found that children who received musical training not only outperformed the
children in the control group, but that the duration of the musical training was im-
portant. The longer children received musical training, the more likely they were
to outperform children who did not receive musical training.

Musical training not only affects reading, vocabulary, and pre-reading skills, but
also speech skills when it comes to language development. Children who receive
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musical training will develop aural skills for spoken sounds and spoken words
faster than children who did not receive musical instruction, which helps when it
comes to learning in the classroom.

Southgate and Roscigno (2009) examined the relationship between music train-
ing and academic achievement in schools among children and adolescents 13-17
years old. The researchers found that music involvement had a positive association
with grades and math and reading scores. What was concluded was that music
is meaningful not as predictor of achievement but as a medium to support chil-
dren’s achievement.

Franklin et al. (2008) concluded that musicians perform better on verbal working
memory tasks as well as verbal long-term memory tasks than non-musicians. This
may be because musicians have a more developed verbal rehearsal mechanism.
Finally, he found evidence for greater verbal working memory span in musicians
than non-musicians.

Gromko (2005) showed that children who receive musical training will develop
aural skills for spoken sounds and spoken words faster than children who did not
receive musical instruction.

SIGNIFICANCE OF ART

Children love art because it’s fun and provides them with authentic self-expres-
sion, but how important is art to a child’s healthy development? Children’s art
is many things to many people. To a parent, art is a display of a child’s imagina-
tion. To an educator, it’s a teaching tool. To a psychologist, art is a way to under-
stand a child’s mind. To a grandparent, it’s a way to feel connected. To a librarian,
it’s a way to enhance book knowledge. To a child, art is a way to have fun, make
decisions, and express choices (Dissanayake, 2003).

Picasso wrote, “Every child is an artist. The problem is how to remain an artist
once he grows up”” Is children’s art an act of genius? Are children more creative
than adults? Perhaps Picasso was simply impressed by the spontaneity of chil-
dren’s art. Child art, like most child behaviour, is direct and uncensored. A young
child doesn't critique his work - he paints freely and with pleasure, enjoying the
fine and gross motor experience of moving paint over paper and watching lines,
shapes, and colours come to life. Art puts a child in the “driver’s seat” and provides
freedom: the freedom of choice, thought, and feeling.

Physiologically, the human brain consists of 2 parts, the left and the right hemi-
sphere. The left brain is used in logical thinking and analytical processes. This is
typically what is trained in school work that consists of math, reading and science.
The right brain is used in emotional perception, intuition and creativity. It is the
right brain that is mainly used when a person is involved in creative endeavours
such as making art. It is this part of the brain that typical school environment
neglects to train. It is shown that when gifted kids solve problems in their areas of
giftedness, there is increased electrical activity in both hemispheres. It appears that
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for the brain to be efficient, the two hemispheres of the brains must work together
(Beveridge, 2010).

By stimulating and exercising the right hemisphere of the brain, the arts strength-
en the connection between the hemispheres. Children should be exposed to the
arts as their cognitive skills mature so that their right brain will be as developed as
the left, and both hemispheres work in tandem, thus achieving the full potential
of the mind.

Researchers from the Michigan State University have found a very strong correla-
tion between childhood engagement in the creative arts and measurable success
later in life. Children who were exposed to a wide variety of arts and crafts were
more likely to create unique inventions that is worthy of patents, come up with
ideas good enough to start a new company, or publish provocative papers on sci-
ence and technology. The researchers suggest that children exposed to arts and
crafts are able to think out of the box since a lot of working with hands involve
figuring out how to solve problems creatively (Hetland, 2000).

Arts education and appreciation were also found to have benefits on young peo-
ple’s brains. In a study by researchers from University of Kansas, students who
were selected to visit a museum shows stronger critical thinking skills, displayed
higher levels of social tolerance, exhibited greater historical empathy and devel-
oped a taste for art museums and cultural institutions (Murfee, 1995).

Studies show that there is a correlation between art and other achievement. A re-
port by Americans for the Arts states that young people who participate regularly
in the arts (three hours a day on three days each week through one full year) are
four times more likely to be recognized for academic achievement, to participate
in a math and science fair or to win an award for writing an essay or poem than
children who do not participate (Deasy, 2002).

CONCLUSION

Early childhood development is the key to a full and productive life for a child and
to the progress of a nation. Early childhood is a critical stage of development that
forms the foundation for children’s future well-being and learning. Research has
shown that half of a person’s intelligence potential is developed by age four and
that early childhood interventions can have a lasting effect on intellectual capacity,
personality, and social behaviour. Parents should take care about their children.
Not only, they ought to show culture, but also protect children from the danger,
which is also caused by the nowadays aspects of culture.
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Abstract

The family upbringing is thus increasingly suffering from permanent development and innovation, not
only in society, but especially families. Why? Probably also because the traditional family model has
appeared so he mocked that show lack of pragmatic family and social networks. Acceleration time is
felt more and more. Being demolished relations is atomized families. We are seeing new types of family
life, such as single, mingle, patchwork families, gay families, and so on. More young heterosexual cou-
ples does not enter into a marriage, because marriage is considered unnecessary formalities with the
statement that “do not need a paper that they love!”
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»Aj zaspinend minca md svoju hodnotu.*

(autor)

uvoD

rodine je mozné badat ¢oraz CastejSie meniace sa pravidla vo vychovnom

procese. S istou frekvenciou sa v spolo¢nosti stretdme so skuto¢nostou, kedy

si Iudia svojvolne zamienaju pojmy. Prichadza k etymologickému chaosu.
Ludia pouzivaju slovnud zasobu, ktorej ¢asto ani nerozumeji. Zlo sa nazyva cnos-
tou, nemravnost sa povysuje na kult, hriech sa ospravedlnuje estetikou. Vychova
v rodine je tak ¢oraz CastejSie poznacend permanentnym vyvojom a inovaciami
nielen v oblasti spolo¢nosti, ale hlavne rodiny. Pre¢o? Zrejme aj preto, Ze klasicky
model rodiny sa akoby zosmie$noval natolko, ze badat absenciu aj pragmatickych
rodinnych sociélnych sieti. Akceleracia doby je citit ¢oraz viac. Rucaju sa vztahy,
atomizuju rodiny. Sme svedkami novych typov rodinného spoluzitia, akymi su
single, mingle, patchwork rodiny, homosexualne rodiny a pod. Coraz viac mladych
heterosexualnych parov nevstupuje do manzelstva, pretoze manzelstvo povazuju
za zbyto¢né formality s vyhlasenim, Ze ,,nepotrebuju papier na to, Ze sa maju radi!“
Na druhej strane, akoby v opozicii, sa vSak demonstruju mladé homosexudlne
pary, ktoré sa dozaduju legalizacie ich vztahu az do Urovne manzelstva, resp. re-
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gistrovaného partnerstva. Cize, mozeme reflektovat, ze tradi¢né chépanie vzniku
rodiny (médme na mysli prave heterosexuélne manzelstvo) uz ,papier na legaliza-
ciu svojho vztahu“ nepotrebuje, pricom novovznikajuce formy manzelského (ako
aj rodinného spoluzitia) ,,tento papier” vyZaduja. Pytame sa preto, preco isté sku-
piny tento ,,papier” uz nepotrebuju, a naopak, preco ini tento ,,papier” vyzaduju?
Iny pohlad na celt problematiku manzelstva spociva vo fakte, Ze si¢asné mladé
heterosexualne pary maji potrebu Zit spolu pred manzelstvom, aby si ,vyskasa-
li* fungovanie ich vztahu, no paradoxom ich vztahu je skuto¢nost, Ze maloktory
z tychto parov po uzavreti manzelstva oslavuja 3-5 vyrocie uzavretia manzelského
zivota. Pritom ich rodi¢ia, stari rodicia, ktori nezili spolu pred vstupom do man-
zelstva, si pripominaju 20., 30., 40. vyrocie manzelstva. V spolocnosti sa vytvara
o manzelstve mytus, ze ide o prekonané spoluzitie, ktoré ma nahradit volnost ko-
habitujacich heterosexualnych/homosexualnych vztahov. Manzelstvo v mysleni
ludi vstupuje akoby do ,,sudnej siene®, kde o niom vyslovuju verdikt oslobodenia,
& verdikt k smrti a zaniku. Co je vak dolezitejsie, je skutoénost, ze z takychto
atomizovanych a ,,pokrivenych rodin vychddzaju deti do sveta, ktory nie je pre ne
vzdy dostatocne pripraveny. A tak mnohé deti z tychto rodin koncia v nahradnej
rodinnej starostlivosti, detskych domovoch alebo paradoxne v novych rodindch,
kde sice zazivaji nového otca i matku, no ¢asto po niekolkych vymenach a obme-
nach (single, mingle, patchwork rodiny, ¢i homosexudlne rodiny). Pytame sa teda,
¢i sa do pomyselnej ,,sudnej siene® spolo¢nosti, kde sa riesi existencia manzelstva
a rodiny, postupne dostant aj deti, ktoré maju sice rodi¢ov, no po prvej, druhej
a xtej vymene. Nadobudame presvedcenie, akoby spolo¢nost 21. storocia vytva-
rala a schvalovala také zoskupenia rodin, manzelstiev, ktoré si samodestrukéné
¢i uz hladiska sociologického, pedagogického, psychologického alebo pravneho?!

Prispevok komparujeme aj slovenské a europske tendencie a perspektivy a pod.,
¢im chee citatelovi pripravit kvalitni podu pre pochopenie rodiny a rodinnej vy-
chovy v sac¢asnych podmienkach nielen na Slovensku.

RODINA

Pod pojmom rodina rozumieme predov$etkym socidlnu skupinu, ktora je zloZend
z dvoch alebo viacerych oso6b zijucich spolu v jednej domacnosti, ktoré st spojené
manzelskymi, pokrvnymi alebo adoptivnymi zvazkami. Mozno ju charakterizovat
aj ako primdrnu, neformalnu a intimnu socialnu skupinu a zakladnu spoloc¢ensku
jednotku, ktora je ¢asto povazovand za kolisku ludstva a vychovy (Tamasova, 2007,
s. 12). Rodina sa charakterizuje aj ako mala spoloc¢enska skupina, zalozend z dvoch
dospelych ¢lenov opa¢ného pohlavia a ich potomkov. Je to prvé socidlne pros-
tredie, ako i vychovnd institucia prvoradého vyznamu, v ktorej sa jedinec ocita
(Prevendarova, 1998, s. 11). Rodina je spolo¢ensky schvéalena forma partnerskych
vztahov dvoch rovnopravnych, rovnocennych a milujucich sa Iudi, spojena pev-
nym pribuzenskym a pokrvnym zvéizkom. Jej znakom je intimne spoluzitie v jed-
nej domacnosti, spolupraca, pomoc a kooperacia jej ¢lenov. Atmosféra rodinného
prostredia je dana vzagjomnymi vztahmi medzi rodi¢mi a ostatnymi ¢lenmi rodiny.
Dieta sa formuje podla rodinnych vztahov, podla rodinného prostredia, v ktorom
vyrasta. To, ¢o dieta v rodine vidi, to aj napodobnuje. Dospeli, najma rodicia su

m Instytut Studiow Miedzynarodowych i Edukacji HUMANUM www.humanum.org.pl



Spoleczenstwo i Edukacja, ISSN: 1898-0171, 22 (3) 2016, s. 181-202

pren vzorom v akomkolvek konani. Rodina je prirodzenou socialnou skupinou,
zakladnou bunkou spolo¢nosti. Zdruzuje Iudi v intimnej jednote na podklade
pokrvnej pribuznosti. V$ade tam, kde muz a Zena Ziju spolu, byvaju pod jednou
strechou, spolo¢ne hospodaria a vychovavaju deti, hovorime o rodine. V nej si
dieta vytvara vlastnu identitu a typicka kultaru prezentovanu vlastnymi tradicia-
mi, hodnotami a konvenciami. Pokrvna pribuznost, rodinné ekonomické zaujmy
ako aj vychova deti nevystihuju vSak este dostato¢ne podstatu rodiny. Rodina totiz
nie je schopna existovat izolovane od spolo¢nosti, vzdy je sucastou $irsej social-
nej jednotky, ktorej normy, kultura, tradicie a ndhlady zasahujt aj rodinu. Rodi-
na je preto prvym ¢lankom retazca, ktory spaja jedinca so spolo¢nostou. Rodina
je prvym skuSobnym prostredim (Tamasova, 2007, s. 37). Rodina je zaloZena na
manzelstve, ktoré predstavuje vzajomny vztah muza a Zeny. Pre iiu je najdolezitej-
$ia stabilita manzelského vztahu, teda jeho trvadcnost az do smrti jedného z man-
zelov a prave takato rodina moze vytvorit najvhodnejsie podmienky pre zdravy
dusevny a telesny vyvoj deti. Preto je velmi ddlezité, aby deti vyrastali v rodine,
ktora sa pravom pokladd za zakladnu bunku spolo¢nosti. Otazkami rodiny a ich
rieSenim na vedeckom zaklade sa v sti¢asnosti zaoberajt rozne vedné discipliny.
St to predovsetkym:

o socioldgia, ktora sa rodinou zaobera z hladiska demografického, socidlnej
$truktury, genera¢nych vztahov, rozvodov,

o psychologia, ktora predstavuje v tomto smere velmi $iroky zaber, nakolko
rie$i, napomaha riesit r6zne psychologické problémy a navrhuje sposoby pre-
vencie konfliktov v manzelstve, medzi rodi¢mi a detmi a to najma formou
roznych psychologickych poradni,

o pedagogika skiima rodinu z hladiska jej vychovného pdsobenia na deti od
ich narodenia az po dospelost. Pedagogika rodiny je teda subdisciplina pe-
dagogiky, ktora ma svoje opodstatnenie v holistickom nazerani na ¢loveka.
Pedagogika rodiny je na Slovensku velmi mladou subdisciplinou, no vo svete
je pedagogika rodiny uz zabyvana. Medzi prvymi krajinami, ktoré zaviedli
pedagogiku rodinu, bolo Polsko. Inak, Polsko je tiez prvou krajinou, kde sa
zacal robit priestor pre rodinu na vedeckej trovni. Zacali sa vytvarat prvé in-
§titaty zamerané na rodinu a pod. V tabulke ponukame stru¢ny pohlad na
subdisciplinu pedagogiky rodiny vo svete,

o teoldgia manzelstva a rodiny: skima manzelstvo a rodinu z historicko-bib-
lického a teologického hladiska. Manzelstvo a rodina st v ramci teologickych
disciplin povazované za fundamentalne spolocenstvo kreujice vychovou
v rodine nové Bozie deti.

svojich ¢lenov. aby si zakladali rodiny a v nich vychovavali svoje deti,
Rodina ma tieZ svoje znaky. Niektoré su typické pre vsetky institdcie, iné sa daju

lahko odpozorovat zo zivotného cyklu, ¢i postojov jednotlivcov, ktori rodinu tvo-
ria.
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Medzi zakladné znaky rodiny (Tamasova, 2007) patria:

1. Univerzalita - rodina si stale plni tlohu zakladnej spolocenskej institucie. Je
znama ako [udstvo samo. Rodina md svoj pravidld, svoje mantinely. Jednotliv-
ci v rodine maju svoje navyky a navonok sa kazdy prejavuje originalne.

2. Tradicionalita - rodina je tradi¢nou zédkladnou bunkou spolo¢nosti. Spoloc¢-
nost doposial nevymyslela ni¢ lepsie, ako je instittcia rodiny.

3. Konzervatizmus - rodina sa vyznacuje svojimi hodnotami, kultdrou a tradi-
ciami. M4 svoju obvykla $truktdru, ktora sa v najuz$om smere sklada s rodi-
¢ov a deti.

4. Sakralita - rodinné zvizky st pre ¢lenov rodiny posvitné. Clenovia rodiny sa
navzajom podporuju, pomahaju si, kooperuju.

5. Azylyta - kazda jedna rodina si buduje vlastni domacnost, vlastné domace
spolocenstvo. Poznaju svoje nalady, postoje, vedia, na koho sa maju obratit,
ked nieco potrebujt.

Rodina je preto prvym ¢lénkom refazca, ktory spéja jedinca so spolo¢nostou. Ulo-
ha rodiny je v oblasti vychovy nezastupitelna, jej prava si prvoradé pred vetkymi
indtiticiami. Dolezita tloha rodiny vytvara prostredie bohaté na lasku, v ktorom
si dieta vytvara spravny vztah k hodnotam. Dieta potrebuje byt milované, akcep-
tované, citit bezpecie, mat vzor dospelého, prejavovat sa bez zébran a strachu, mat
zivotny optimizmus, kritické myslenie a v§estranny rozvoj. Niektoré zazitky moze
dieta ziskat len v rodine, napr. byt milované len preto, Ze existuje. Tieto zazitky
sa neskor odrazia v schopnosti ndjst seba samého. Medzi zakladné ulohy rodiny
patri:

1. vytvaranie spololenstva: rozvoj vztahov, vzajomna komunikdcia, dovera,
uprimnost,
odovzdavanie zivota: zachovanie rodu a generacie,
rozvijanie spoloc¢nosti: vzdelanie deti, angazovanie sa v roznych oblastiach
spolo¢enského zivota.
Na budovanie zazitkov maji najvacsi vplyv rodicia. V rodine st dolezité nasledov-
né aspekty, resp. postoje rodica, ktoré sme postavili do ,,provoka¢nych otazok™:

a) postoj rodica, ktory pociva alebo rodic, ktory pociiva sam seba?,

b) postoj odpustenia (odpustenie sa stiva obnovenim lasky), alebo odpustim,
ale nezabudnem?,

c) postoj pochvaly a povzbudenia - alebo tzv. skryty pstros, teda: Ak sa ti nieco
podari, poviem: ,,Vidis, ja som ti to hovoril!“No, ak sa mi nie¢o nepodari, po-
vies: ,\Vidis, ja som ti to hovorill“

d) postoj otvorenosti, neklast podmienky, aby mohlo byt dieta milované, ale-
bo: ,,Moj mily, pokial si v mojom dome, budes tancovat ako ja piskam!*

e) schopnost milovat pravdu o svojich detoch alebo: Moj zlaty, to, Co si spravil,
ved nebolo az také zIé, ved to vsetci robia, nie si prvy ani posledny!“ teda tzv.
vSeobecné ospravedlnenie, alebo odhrieskovanie si hriechu.
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V ¢om vidime zlyhavanie v si¢asnych rodinach? Kde je problém sucasného po-
hladu na rodi¢ovstvo? Na demonstraciu uvedieme zédkladné poruchy socializa¢-
no-vychovnej funkcie zlyhavania rodin:

o rodicia sa nechc starat o svoje deti (osamelé matky, tzv. single rodiny, mingle
rodiny, alebo aj rodicia, ktori sami vyrastli v detskom domove, rodi¢ia zo slab-
$ich socidlnych vrstiev),

o rodicia sa nemdzu starat o svoje deti (nedokazu dietatu poskytnut dosta-
to¢nu starostlivost, st vo vykone trestu odnatia slobody, zly zdravotny stav
rodiov, zavislost rodi¢ov od navykovych latok, my dopliiame pestinskych
rodicov, ktori maju dieta v osobnej starostlivosti, ako su stari rodicia; tu moze
nastat nezhoda vo vychove, napr. genera¢ny problém, ¢asto nastava choroba.
Ide ¢asto o skupinu profesionalnych rodic¢ov. Stava sa, Ze zo strany zamestnd-
vatela ¢i aj vedenia detského domova je realizovany nevhodny vyber uchad-
zaca o zamestnanie profesionalneho rodicovstva v problematike, ako je dieta
s poruchami spravania),

o rodidia sa nevedia starat o svoje deti (deti maloletych matiek, mentélne po-
stihnuti rodicia, ktori sami vyzaduju starostlivost, rodicia zbaveni svojprav-
nosti,

o rodicia s tzv. dvojkolajovou vychovou: ide o rodiny, ktoré potrebuji pomoc
na urcity cas. Ide o tzv. patchwork rodiny. V tomto ¢ase by nie len dieta, ale
aj rodic¢ia mali navs$tevovat odbornu socialnu, psychologicku alebo psychote-
rapeutickd pomoc. Tak ako dieta pracuje na zmene spravania, musia na nej
pracovat aj rodicia.

MANZELSTVO AKO PREDPOKLAD RODINY

Rodina mé predpokladat manzelstvo. Manzelstvo je vstupnou branou k rodine.
Manzelstvo je socidlne uznany a formélne uzatvoreny zvdzok dvoch os6b (Rozi-
najova, 1992, s. 24). Vyplyvaju z neho mnohé socidlne prava a povinnosti. Manzel-
stva mozno rozdelit na zaklade 2 kritérii:

1. usporiadanie manzelskych vztahov:
a. monogamia: parovy vztah muza a zZeny,
b. polygamia: manzelstvo jednej osoby s niekolkymi osobami. M6Ze mat
podobu:
i. polygynie: manzelstvo jedného muza a viacerych zien
ii. polyandrie: manzelstvo jednej zeny a viacerych muzov
2. okruh vyberu manzelského partnera.

Dimenzia manzelstva je zastipena takmer vo vSetkych krajindch na celom svete, ¢i
uz vo forme civilného alebo konfesijného uzatvorenia manzelského zvizku, ako je
to zname napr. na Slovensku, alebo formami, ktoré st vzdialené nielen nasej kultd-
re a mentalite [udi, ale aj svojim nabozenskym svetonazorom, napr. ako to mozno
badat v primitivnych africkych polygamickych kmenoch. Lat. Matrimonium sa
preklada ako manzelstvo. Uvedeny termin sa sklada z dvoch slov: ,mater” (matka)
a ,munia‘, resp. ,munus“ (1loha, poslanie). Manzelstvo je zmluva medzi muzom
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a zenou (pravny aspekt), ktora spdsobuje, Ze muz a Zena sa spdjajui v jedno telo na
¢as celého ich zivota (consortium totius vitae), tvoria teda spolocenstvo (socialny
aspekt) postavené na prirodzenosti ¢loveka. Cielom tohto spolodenstva je dob-
ro manzelov, plodenie a vychova deti. Vo va¢sine konfesii (katolickej, pravoslav-
nej a sc¢asti aj v anglikanskej) je manzelstvo chapané ako vysostne sviatostny akt
dvoch ludi opa¢ného pohlavia, resp. pravnym tikonom (pri civilnom manzelstve),
ktorym si dvaja [udia slobodne a zodpovedne slubuju vernost a lasku (Helinger,
2000, s. 28) s cielom plodit a vychovavat aj deti. V slovenskom pravnom systéme
pozname teda dva druhy uzatvaranie manzelského zvazku, a to: cirkevnou alebo
civilnou formou (znamou tiez ako civilny sobas). Manzelstvo je zvizkom jedného
muza a jednej Zeny,' ktory bol uzavrety spdsobom ustanovenym alebo uznanym
Slovenskou republikou. Takymto spdsobom nie je mozné uzavriet iny zvazok.
Osobitnt ochranu, ktort zdkon priznava manzelstvu, nie je mozné priznat inému
zvdzku, neZ je manzelstvo. Manzelsky zvazok muza a Zeny” je svojou prirodzenos-
tou zamerany na blaho manzelov a na plodenie a vychovu deti (Kratochvil, 2000,
s. 35). Manzelsky zvédzok je potvrdeny sthlasnym vyjadrenim.

Pri uzatvarani manzelstva su pritomni zvycajne dvaja svedkovia.
Manzelstvo si plni nasledovné aspekty:

o pravny aspekt: je zmluvou medzi muzom a Zenou,

o  prirodzeny aspekt: manzelia, ktori vytvaraju spolocenstvo, si zamerani pre-
dovsetkym na: dobro samotného manzelstva, dobro manzelov, plodenie a vy-
chovu deti,

o socialny aspekt: toto spolocenstvo je postavené na prirodzenosti cloveka,

o kultarny a nabozensky aspekt: tradi¢né manzelstvo je chapané ako vztah
jedného muza a jednej Zeny (rovnocennost: katolicke, evanjelické, pravoslav-
ne a zidovské nabozenstvo; nerovnocennost, resp. tzv. kastovnictvo: budhiz-
mus, Sintoizmus, hindoizmus, konfucionizmus).

SOCIALNE FAKTORY OVPLYVNUJUCE INSTITUT
MANZELSTVA A RODINY

J. Gabura (2006) uvadza, ze medzi najfrekventovanejsie socialne faktory, ktoré
najviac ovplyviuju vyvoj a formovanie rodiny patria: migracia a s nou spita ur-
banizacia obyvatelstva, atomizacia rodiny a emancipacia. VSetky uvedené socidlne
faktory su spajané s pracou, s hladanim Zivobytia a stahovanim sa za nim, ¢o za-
nechava nasledok aj na fungovani samotnej rodiny. Migracia obyvatelstva je velmi
uzko prepojena s urbanizaciou obyvatelstva a atomizéciou rodiny. Stahovanie sa

1 Podobnu definiciu manZelstva mozeme citovat aj podla kan. 776, § 1 CCEO: ,Matrimoniale
foedus a Creatore conditum eiusque legibus instructum, quo vir et mulier irrevocabili con-
sensu personali totius vitae consortium inter se constituunt, indole sua naturali ad bonum
coniugum ac ad filiorum generationem et educationem ordinatur” Dostupné na: http://www.
grkat.nfo.sk/Texty/instrukcia_16.html [cit. 07.09.2011]

2 Similar definition can be cited also according to Church Canon 776, § 1 CCEO: ,Matrimoniale
foedus a Creatore conditum eiusque legibus instructum, quo vir et mulier irrevocabili consen-
su personali totius vitae consortium inter se constituunt, indole sua naturali ad bonum coniu-
gum ac ad filiorum generationem et educationem ordinatur” Available: http://www.grkat.nfo.
sk/Texty/instrukcia_16.html [cit. 07.09.2011]
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ludi za pracou viedlo a aj dnes vedie k mies$aniu rdznych kultur, ¢o sa medzi man-
zelmi najviac prejavuje v odlisnom socio-kultirnom pozadi, v odli$nosti hodnét,
predstav, zvykov, tradicii a zivotného $tylu, na aké boli manzelia pred vstupom do
manzelstva zvyknuti. Tato rozdielnost je mnohokrat pri¢inou réznych hadok, ¢i
nedorozumeni v manzelstve. Stahovanie sa za pracou do miest, urbanizdcia, navy-
$e plodi anonymitu a predstavuje tazisko socialno-patologickych javov.

Rodina je $pecifickym socialnym prostredim, kultirnym utvarom, kde sa odo-
vzdava vychova a hodnoty, ¢i uz materialne alebo duchovné. No v poslednom
obdobi je rodina a manzelstvo vystavené mnohym, najma demografickym zme-
ndm. Medzi najcastejsie zmeny zaradujeme: zvySovanie veku zeny pri vstupe do
manzelstva, vyrazny pokles natality, redukcia $truktiry rodiny (max. 2 deti), ne-
uplné rodiny, rozvodovost, registrované homosexualne a heterosexualne partner-
stvd, homosexualita a lesbicizmus, strach z deti, nedostatok financie, priestor na
byvanie, impotencia, deprivacia (dlhodobo neuspokojované potreby), atomizacia
rodiny (rozpad tradi¢nej rodiny), entropia = zanik rodiny a pod., workoholizmus,
prostitucia a pornografia, zavislosti (internet, drogy, alkohol) a gamblerstvo, roz-
ne devidcie, liberalizmus, medzigenera¢né problémy, vzrastajiici individualizmus,
dostupnost antikoncepcie, klesajiici vplyv cirkvi a tradicnych naboZenstiev na rodiny,
abortivita, zmena v statuse Zeny, zvysend mobilita, rozpad tradi¢nych spolocenstiev
(Tamasova, 2007, s. 38). Zakladnym ukazovatelom socialno - ekonomickych
problémov je prave vyska dosiahnutého prijmu. Ak je socidlno - ekonomicka si-
tudcia v rodinach, ktora je sprevadzand stresom, napitim, neistotou nepriazniva,
odraza sa to aj v kvalite rodinnych vztahov. Podla M. Hardy (2011) medzi najvic-
$ie socidlno-ekonomické problémy v rodinach patri najma: nezamestnanost, praca
za minimalnu mzdu, schopnost udrzat si zamestnanie, zadlZenost najma mladych
rodin v podobe omeskania splatok, poziciek, hypoték, nedoplatkov za energie, te-
lefén a pod. K problémom, ktoré st sposobené nedostatoénym prijmom a ktoré
vedu k pocitom hanby, bezmocnosti, ¢i k psychickej zatazi patria aj: nevyhovujtce
podmienky byvania, prekdzky v pristupe k vzdelavaniu, ¢i ku kultare, nedostato¢-
na zdravotna starostlivost a i. J. Gabura (2006) medzi dalSie socialne faktory vply-
vajuce na fungovanie rodin zaraduje masmédia a oslabeny vplyv cirkvi. Maso-
vokomunikac¢né prostriedky, ktoré chtiac-nechtiac ovplyviuji myslenie, konanie,
spravanie a o¢akavania svojich konzumentov, pontkaji model vzorovej, idealnej
alebo patologickej rodiny ako imita¢né vzory, ¢o ur¢itym spdsobom vplyva na po-
rovnavanie a na spokojnost, resp. nespokojnost partnerov s rodinnym Zivotom.
Komunikaciu, spolo¢né rozhovory, zaujem o deti, ¢i o partnera nahrddza pasivny
konzum v podobe televizie, videa, pocitacovych hier, ¢i internetu. Autorita, tcta
a re$pekt voci rodine sa vytraca aj pod oslabenym vplyvom cirkvi a jej benevolent-
nej$im pristupom ¢i pohladom na rozvedenych Iudi a na predmanzelsky sexualny
zivot partnerov. ZniZovanie sobasnosti a porodnosti, manzelstvo a rodi¢ovstvo
vo vysSom veku a s tym spajané celkové starnutie populdcie, zvySovanie poctu
deti narodenych mimo manzelstva, narast jednorodic¢ovskych rodin, ¢i zvySova-
nie rozvodovosti predstavuju vo svojej podstate dosledok vznikajici posobenim
nevhodnych socialnych faktorov (Gabura, 2006). ,,Socidlne problémy, s ktorymi
dennodenne zapasia mnohé rodiny, by mohli byt natolko unosné, Ze by nepred-
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stavovali bytostny problém pre normalnu a prirodzenu existenciu v spolo¢nos-
ti. Dlho oc¢akavané ozdravenie je v siicasnosti spomalené, ba priam zastavené*
(Gasparikova, 2009, s. 117). Ak nenastane radikélna zmena v oblasti socialnej po-
litiky, ktora by vytvorila systém, ¢i socialny program, ktory bude transparentny,
trvalo finan¢ne udrzatelny s rovnostou prilezitosti pre vsetkych, garantujici udr-
zanie a rozvoj ludskych, hospodarskych, socidlnych a kultarnych prav smerujuci
k dostojnej zivotnej trovne vsetkych, budi mnohé, zvlast mladé rodiny aj nadalej
zapasit so socialnymi problémami, ¢o bude ovplyviiovat stabilitu a o¢akavané fun-
govanie rodiny. Otdzkou zostéva aj tzv. sobasny trh. Casto ide o nie vystizny na-
zov. V podstate zahmlieva cielovi destrukciu samotného manzelstva. V sobasnom
trhu ide predovsetkym o to, Ze sobas - ako ho mnohi - pozname, je prezentovany
ako tovar medzi ostatnymi pultovymi potravinami. V praxi sa ¢asto prezentuje
ako medialny sobas Tudi, medzi ktorymi je velky vekovy rozdiel, alebo ako sobas
za ucelom ziskania vytiZenej odmeny (rézne stcasné realityshow) a pod. So so-
basnym trhom uzko suvisia aj manzelski podvodnici. Vac¢sinou st organizovani
v ,pasackych” skupindch. Casto ide o prostitutky, ktoré ,,pasaci“ navadzajd, resp.
nutia k tomu, aby si podmanili bohatych muzov. Ti po ¢ase podlahnu ich krase
a v naivite si zoberua prostitutku za Zenu. Najmenej do mesiaca, najviac do pol
roka prichadza k rozvodu a ztzeniu majetku minimalne o polovicu (nehovoriac
o psychickych traumach, ktoré druha strana = obet preziva). Medzi dalsie faktory
ohrozujuice institat manzelstva a rodiny zaradujeme aj tzv. predmanzelské zmlu-
vy. Termin predmanzelska zmluva je znamy $irokej verejnosti aj vdaka vysokej
popularite a medialnej prezentacii. V stru¢nosti ide o zmluvu medzi dvomi ludmi
(snibencami, resp. buducim manzelmi), ktora v najuzSom chéapani zavizuje obi-
dve zacastnené stranky k obsahu tejto zmluvy. V nej sa okrem iného ¢asto prezen-
tuju fakty vztahujuce sa predovsetkym na mnozstvo a velkost tej — ktorej stanky,
¢o vstupuje do manzelstva. V praxi to najbeznejsie funguje spdsobom, ze ked sa
snubenci zosobasia a manzelskou zmluvou ,,prinesu“ do manzelstva svoj podiel
majetku, ak by nastal rozvod, tato predmanzelska zmluva im moze zarucit, Ze ne-
pridu o majetok, s ktorym vstapili do manzelského zvizku. Ak predmanzelska
zmluva nie je protidstavna, prinajmensom je neetickd uz vo svojej podstate. Za-
verom z toho vyplyva nelogické filozofovanie o tom, Ze snubenci sa maju natolko
radi, ze uz teraz vedia, Ze sa nebudti mat velmi radi (predmanzelska zmluva, ktord
este pred manzelstvom déva obidvom stranam ponuku, resp. moznost rozchodu
a pod.). Pravdepodobne najviac propagovanym trendom v dnesnej spolo¢nosti
zostava aj tzv. Zitie v partnerstvach (konkubindt, kohabitdcia). Mnohi mladi Iu-
dia sa nechct manzelstvom zavdzovat do trvalého vztahu. Skor si volia moznost
zit ,len tak®, kupuju a nadobudaju spolo¢ne majetok, va¢sinou neplanuji deti a ak
nastane medzi nimi rozchod, vsetko si delia podla svojich zasluh, pripadne cestou
jurisdikcie. Svoje spravanie vac¢sinou odévodiuji tvrdeniami: nebudeme sa soba-
§it, aby sme sa pripadne niekedy nemuseli rozvadzat, nebudeme mat deti, pretoze
mat deti v dnesnej spoloc¢nosti je luxus a ten si nemoZeme dovolit (mat dieta je
finan¢ne nakladné), musime si predsa uzit, nez vstupime do manzelstva, musime
vediet, ¢i nam to bude spolu ,,klapat,“ chceme si budovat kariéru a manzelstvo by
nds zbyto¢ne zatazovalo (manzelka, deti, stravovanie a pod.) a iné dovody.
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Ide casto o zvratenost, pretoze zitie v partnerstvach neulahcuje vstup do manzel-
ského zvizku. Vobec nie je pravdou tvrdenie, ze mladi ludia chcu Zit spolu preto,
aby sa poznali. V podstatnej miere ide vdc¢Sinou o prezivanie svojho sexualne-
ho apetitu. Ak partner zlyhd v sexualnej oblasti, mnohé partnerstva su odkazané
k atomizacii svojho vztahu. Nehovoriac o psychickych a ekonomickych problé-
moch, ktoré takéto rozchody ludi zo sebou prindsaji. V suvislosti s konkubinatom
sa v poslednej dobe Coraz Castejsie stretdvame s tvrdenim, kedy Zeny vstupuju do
vztahu s ciefom MAT DIETA, no NECHCEM MAT MUZA! Dalo by sa konsta-
tovat, ze ide o lobistické a hedonistické pohnutky Zeny. Opak vsak je pravdou.
Zeny sa ¢asto rozhoduju pre tento Zivotny $tyl preto, lebo doposial si nikoho ne-
nasli, s kym by spolo¢ne travili svoj zivot; po skdsenostiach mnohych tyranych
zien a rozvedenych Zien sa chcu tymto spésobom vyhnat moznym problémom
a po tretie — chct z tohto pragmatického vztahu na skusku vyjst ako vitazky, ktoré
zostali tehotné. Dokonca, mnohé Zeny si s muzmi podpisu akusi formu zmluvy,
kde sa Zena zavdzuje muZzovi, Ze po narodeni dietata si nebude od neho Ziadat
priznanie otcovstva a pripadné davky na dieta, ludovo nazyvané ako alimenty.
V rodinach zacina prevladat konzumny sposob zivota. Vytracajui sa z nej pozitivne
hodnoty Zivota, minimalizuju sa tradi¢né hodnoty, presadzuje sa egoizmus, suta-
zivost a individualizmus. Nasledujica tabulka nam predstavuje hlavné smerovanie
zmien vo formach manzelstva a rodiny.

Tab. 1: Rodina a jej zmeny

Tradi¢ny model Model zmien

Skupinové manzelstva, rodinné spolocenstva, komu-

ny, rodina s jedinym rodi¢om, dobrovolné slobodné

materstvo, sloboda, rekonstituovana rodina, homo-
sexualita, atd.

Manzelstvo legalizované podla svet-
ského alebo cirkevného prava

Jadro rodiny, vzdialend rodina genera¢na priepast

Viacgenera¢na rodina b
v prenose kultury

Rodicovstvo

Maly pocet deti, obycajne jedno, maximalne dvoje
deti, dobrovolna bezdetnost

Vizby vo vztahoch a definicia pravne-
ho a moralneho statusu dietata

Rodina s dvoma jadrami, rekonstituované rodiny,
dieta rozvedenych rodi¢ov a bez vizieb, hybridné
rodiny

Dvaja rodic¢ia: matka a otec

Dobrovolné slobodné materstvo, bez manzelstva vo
vieobecnosti, predmanzelské slobodné otcovstvo

Vytrvalost

Rozvody, uzatvaranie druhych manzelstiev

Muz je Zivitel rodiny, ma autoritu,
Zena sa venuje najma domacnosti

Profesiondlna praca oboch manzelov, vyssie eko-
nomické postavenie Zeny a poc¢as nezamestnanosti
strata prace muza, vac$ie prava Zien v rozhodovani

a vychove deti rodiny, otvorené manzelstva ,,dochddzanie“ do
manzelstva
. X g Mimomanzelské vztahy, sexualne otvorené manzel-
Sexudlna vylu¢nost - . N
stva, striedanie partnerov (swinging)
Heterosexualita Homosexuélne vztahy a moznost ich legalizacie

Domécnost dvoch dospelych Tudi

Sirgie rodiny, rodina s pridruzenymi ¢lenmi, ktori
nie st pribuzni, ,takzvané“ rodiny

Zdroj: ONDREJKOVIC, P. 2006. Rodina v novom miléniu. Nitra : Univerzita Konstantina Filozofa,

Nitra, 2006. s. 49.
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VYVINOVE TRENDY K OTAZKE MANZELSTVA

V nasledujucej kapitole sa budeme venovat fenoménu registrované partnerstvo,
ktoré si vytvara cestu aj na Slovensku, atakuje institut manzelstva a rodiny a v ne-
poslednom rade sa chce stavat do irovne alternativy k manzelstvu, ¢o je vylicené
uZ vo svojej podstate, lebo manzelstvo nema a nemoéze mat alternativu, inak by
stratilo odlisnost od ostatnych instittcii. Sme svedkami, kedy ¢oraz viac mladych
heterosexualnych parov nevstupuje do manzelstva, pretoze manzelstvo povazu-
ju za zbytoc¢nu formalitu s vyhlasenim, Ze ,,nepotrebuju papier na to, Ze sa maji
radi!“ Na druhej strane, akoby v opozicii, sa v§ak demonstruji mladé homose-
xudlne pary, ktoré sa dozaduju legalizacie ich vztahu az do urovne manzelstva,
resp. registrovaného partnerstva. Cize, mozeme reflektovat, Ze tradi¢né chépanie
vzniku rodiny (mame na mysli prave heterosexualne manzelstvo) uz ,,papier na le-
galizaciu svojho vztahu“ nepotrebuje, pri¢om novovznikajtice formy manzelského
(ako aj rodinného spoluzitia) ,tento papier” vysostne vyzaduju. Natiska sa preto
otazka, preco isté skupiny tento ,,papier” uz nepotrebujt, a naopak, preco ini ve-
hementne tento ,,papier” vyzaduja? Fenomén registrovaného, resp. legalizovaného
partnerstva nie je modernym hitom 21. storoc¢ia. Otvorene sa prvy raz o legali-
zovanych partnerstvach zacalo hovorit uz na prelome 19. a 20. storocia, pricom
fenomén homosexuality sa vyraznym sposobom prezentoval na prelome 17. a 18.
storocia. Legalizované partnerstvo je pravnou formou uplatnenie zvizku dvoch
ludi rovnakého pohlavia uzatvorit vzajomny vztah ako alternativu k manzelskému
zvazku. V krajindch, kde nie su legalizované partnerstva rovnakého pohlavia (pre-
toze legalizovanym partnerstvom mozu byt pravne aj muz so zenou), sa uzatvaraju
len manzelské zvazky pred Statnou alebo cirkevnou autoritou. Manzelsky zvdzok
je v takychto krajinach aj legislativne ukotveny, ¢o neplati o legalizovanych part-
nerstvach. Z pravneho hladiska vyplyvaju manzelom prava a povinnosti, ktoré si
musia plnit nielen voli sebe, detom, ale aj voc¢i Statu. Pravne hladisko v krajinach,
kde legalizované partnerstvo nie je, bud absentuje, alebo je do vic¢sej miery ato-
mizované, resp. z partnerskych zvizkoch nevyplyvaju Ziadne povinnosti, ¢ize ak
sa dvojica rozide, neplynu pre iiu zZiadne pravne sankcie.’ Problematika legalizacie
homosexudalnych partnerstiev (do pozicie zrovnopravnenia s klasickou podobou
manzelstva) je citlivou témou. Nevynimajic skuto¢nost, Ze tradi¢né heterosexual-
ne vztahy odmietaju vstupovat a uzatvarat manzelstvo s tvrdenim, Ze nepotrebuju
~papier ako dokaz svojej lasky, pricom homosexudalne vztahy, resp. pary tento
»papier” vehementne pozaduju. Je to paradoxné a nuti to k zamysleniu, ¢o je vzac-
ne a ¢o je doslova az odmietavé prave na tomto kuse ,,papiera“..? Ak vychadzame
zo zauzivanych konvencii a modelov rodiny, takdto ,,zékladna bunka spolo¢nosti®

3 Podla zdkona €. 461/2003 o socidlnom poisteni v zneni neskorSich predpisov manzel,
manzelka a nezaopatrené dieta poskodeného, ktory zomrel v dosledku pracovného drazu
alebo choroby z povolania, maji ndrok na jednorazové odskodnenie. Zivotny partner nema
narok na vdovsky alebo vdovecky déchodok, oSetrovné, ktoré sa poskytuje poistencovi, ktory
opatruje chorého manzela, chori manzelku, chorého rodi¢a alebo chorého rodi¢a manzela,
manzelky. Zakon nepoznéa vzéjomnu vyZivovaciu povinnost zivotnych partnerov a institdt be-
zpodielového spoluvlastnictva sa vztahuje iba na manzelov. Nie je mozné ani znizit si zéklad
dane o nezdanitelné Casti zakladu dane, ako je to v pripade manzela alebo manzelky. Je len
niekolko prikladov Zivotnych situdcii, ktoré sicasnd pravna Uprava nereguluje. Osoby ro-
vnakého pohlavia, ktoré Ziju v spolo¢nej domacnosti su takymto spésobom znevyhodnené
oproti manzelom, napriek skuto¢nosti, Ze rovnako platia odvody a dane.
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na Slovensku a aj v celom eurdpskom regione je netradi¢nou. Nielen z biologic-
kého a reproduk¢ného hladiska, ale aj z hladiska beznej paradigmy. Homosexu-
alita sa povazuje za odchylku z normality.* Vo veku, kedy adolescent este ,,nema
stabilizovant pohlavnu identitu, zostava subjektom so zablokovanym sexudlnym
vyvojom — najma ak Zzije vylu¢ne s osobami rovnakého pohlavia.

Aspekty partnerského zZivota:

o Pravny aspekt: Pravne hladisko v krajinach, kde legalizované partnerstvo nie
je, bud absentuje, alebo je do vacsej miery atomizované, resp. z partnerskych
zvdazkoch nevyplyvaju ziadne povinnosti, ¢ize ak sa dvojica rozide, neplynt
pre nu ziadne pravne sankcie.

o Socialny aspekt: vztahy muz/zena (kohabitacia), muz/muz alebo Zena/zena
(homosexudalne zvizky), su v $tatistickych ukazovateloch menej trvalé (vid
tab. neskor)

o Prirodzeny aspekt: absentuje...

o Kulturny, nabozensky aspekt: ide o alternativu k tradi¢nému chépaniu man-
zelstva. Manzelstvo, z lat. matrimonium sa preklada ako mater (matka) a unus
alebo nunus (tiloha, poslanie). Homosexualny vztah sa teda z etymologického
hladiska mdze oznacovat vzdy len ako partnerstvo. V statoch (Holandsko...),
kde je legislativne existuje oznacenie homosexualne manzelstvo, momentalne
rie$ia staznosti na ustavnom sude za ,.etymologicky paradox.“ Ziadne nabo-
zenstvo oficidlne neschvéluje homosexualne zvazky (iba toleruje) (Suvada and
Tomanek, 2015).

Tradi¢né predstavy o manzelstve ako legalizovanom zvizku muza a Zeny s cielom
splodenia a vychovy deti v Eurépe pomaly nahradza liberalnejsi pristup.’ Zakon
o registrovanom partnerstve plati uz v osemnastich eurépskych krajinach a umoz-
nuje partnerom rovnakého pohlavia uzatvarat zvizky podobné manzelstvu. Za-
kon upravuje vznik a koniec partnerského zvizku. Takyto zvazok sa uzatvara pred
matri¢nym dradom. Partnerom zarucuje narok na informdcie o zdravotnom stave

a pravo dedit. Zakotvuje aj vzajomnu vyzivovaciu povinnost a umoznuje spolo¢nt

vychovu deti, nie v§ak adopciu.® Tradi¢né manzelstvo chrania roznymi spdsobmi

v Eurépe napr. ustavy Polska, Litvy, Loty$ska, Irska alebo viacerych $tétov Spoje-

nych $tatov americkych (Aliaska, Hawai, Nebraska, Nevada, Texas = schvalené

vlastné ustavné dodatky chraniace definiciu manzelstva; Alabama, Arizona,

Arkansas, Colorado, Delaware, Florida, Georgia, Illinois, Michigan, Minne-

sota, Pennsylvania, Texas, Virginia a dal$ie = schvalena ochrana manzelstva

zakonom alebo v referende; vynimku tvori §tat Massechusetts, v ktorom je le-
galizované homosexualne manzelstvo, podobne ako v Kanade a v Juhoafrickej re-
publike).

4 Pokial bola Svetovou zdravotnickou organizéaciou definovana ako choroba, vznikali snahy o jej
liecenie. AZ v roku 1992 bola zo zoznamu choréb tejto organizéacie vypustena. Americka psy-
chiatrickd asociacia (American Psychiatric Association) odstranila homosexualitu zo svojho
“Diagnostického a Statistického manudlu” a svojho vlastného zoznamu psychologickych poru-
ch uz v roku 1973. Napriek tomu snahy o jej lieCenie neprestali.

5 Registrované partnerstvo uZ aj v Cechdch: http://www.euractiv.sk/rovnost-sanci/clanok/regis-

trovane-partnerstvo-uz-aj-v-cechach (cit. diia 16.3.2012)
6 Tamtiez.
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Tab. 2: Legislativa tradicného manzelstva v niektorych krajinach sveta’

Moznosti v krajinach Krajiny, resp. staty

1. krajiny, v ktorych je manZelstvo chrénené | napr. Polsko, Litva, Lotyssko, Irsko a niektoré
ustavou danej republiky, resp. $tatu Staty USA

2. krajiny, v ktorych st schvélené vlastné

, . L . ) A: Aliaska, Hawai, ka,
ustavné dodatky chréniace definiciu manzel- napr. Staty v US iaska, Hawai, Nebraska

Nevada, Texas

stva
napr. Alabama, Arizona, Arkansas, Colo-
3. krajiny, v ktorych je schvalena ochrana rado, Delaware, Florida, Georgia, Illinois,
manzelstva zakonom alebo v referende Michigan, Minnesota, Pennsylvania, Texas,

Virginia’

4. krajiny, v ktorych nie je Ziadna ochrana

. napr. Slovensko
manzelstva

Prameii: TOMANEK, P. 2012a. Manzelstvo, rodina a legalizované partnerstva v EU. In Rodina v tre-
tom tisicro¢i — Familiaris consortio —nédej pre sti¢asnd rodinu, 2012. s. 308.

Na Slovensku, ako aj v ostatnych krajindch EU, sa uzatvaraju manzelstva pred
$tatnou a cirkevnou autoritou (podla konfesii, ktoré dany $tat uznava na svojom
uzemi, napr. rimskokatolicke, gréckokatolicke, pravoslavne, islamské nabozenstvo
ainé). V otazke legalizovanych partnerstiev vSéak mozeme badat aj vyraznejsie me-
dzistatne rozdiely (z pravneho hladiska).

Prévna tprava Zivotnych partnerstiev dvoch 0sob rovnakého pohlavia sa v EU
a v zahranidi realizuje v troch formach:

1. faktické spoluzitie - vzajomné prava a povinnosti partnerov vznikaji uply-
nutim stanovenej doby spoluzitia, spravidla bez ohladu na pohlavie partne-
rov,?

2. registrované partnerstva — osobitny pravny institat, ktory predstavuje Statom
uznané spoluzitie partnerov rovnakého pohlavia alebo bez ohladu na pohla-
vie, z ktorého vyplyvaju podobné alebo rovnaké prava ako v pripade manzel-
stva,

3. manzelstva — manzelstva homosexualnych parov st rovnocenné manzel-
stvam heterosexualnych partnerov vratane moznosti vychovy deti.

Prvou krajinou, v ktorej boli legalizované homosexualne manzelstva, bolo Ho-
landsko (2001),’ za nim nasledovalo Belgicko (2003)", Spanielsko (2005) a do-
posial poslednym $tatom, ktory schvalil legalizované homosexualne manzelstva,
bolo Franctizsko (2013)." Vo Velkej Britanii sice schvalili homosexualne manzel-
stva (2005), av$ak — v porovnani s predchadzajicimi $tatmi sa vo Velkej Britanii
oficidlne neuznavajui. S otazkou legalizovania homosexualnych manzelstiev ¢asto
stuvisi aj adopcia deti pre tieto homosexudlne manzelské pary. Belgicko, Holand-
sko, Spanielsko, ale aj Velk4 Britdnia tato myslienku schvélili. V Dénsku, Nérsku,

7 Vynimku tvori $tat Massechusetts, v ktorom je legalizované homosexudlne manzelstvo.

8 Faktické spoluzitie dvoch os6b rovnakého pohlavia bolo v Holandsku uznané uz v roku 1979.

9 Navrh zdkona presadila vlada vtedajsieho premiéra Wima Koka, predsedu lavicovej Strany
préce. Proti sa postavili iba krestanski demokrati v roku 2000 a potom aj v roku 2001.

10 Zakon presiel bez podpory krestanskych demokratov, podobne ako tomu bolo v Spanielsku.

11 Z mimoeurépskych krajin je legalizované homosexualne manzelstvo napr. v Kanade, Juhoafri-
ckej republike, ¢i dokonca v niektorych Statoch USA, ako je to v Massechusetts.

m Instytut Studiow Miedzynarodowych i Edukacji HUMANUM www.humanum.org.pl



Spoleczenstwo i Edukacja, ISSN: 1898-0171, 22 (3) 2016, s. 181-202

Nemecku a Francuzsku sa homosexualnym manzelom umoznuje adoptovat si die-
ta svojho Zivotného partnera.

Tab. 3: Homosexudlne partnerstva, resp. manzelstva v Eurépe 2

Moznosti homosexualnych partnerstiev,

resp. manzelstiev nielen v EU Krajiny uplatnenia tychto moznosti

1. krajiny, v ktorych nie je homosexualita tre-
stand, ani sa v nich neumoznuje registrované | Cyprus, Estonsko, Grécko, Irsko, Lotyssko,

partnerstvo a niet ani antidiskriminacnej Malta, Polsko a Rakusko, Turecko
legislativy

2. krajiny, v ktorych nejestvuje moznost
uzavriet registrované partnerstvo, ale zakony | Litva, Slovenska republika, Slovinsko, Talian-
zakazuju diskrimindciu homosexualov v pri- sko, Bulharsko a Rumunsko, §Vaj ¢iarsko
stupe k sluzbam ¢i prijimani do zamestnania

Ceska republika'?, Finsko, Francuzsko,
Luxemburslfo, Madarsko, Nemecko, Portu-
galsko a Svédsko, Chorvatsko, Norsko

3. krajiny, v ktorych homosexuali maji moz-
nost uzavriet registrované partnerstva,

4. krajiny, v ktorych mézu homosexuali
uzatvarat manzelstvd, ¢o im déva viac prav, Belgicko
okrem moznosti adoptovat si aj deti,

rrrrr

homosexuilom nielen manzelstva, ale i ad- Holandsko, Spanielsko, Velka Britania
opciu,

6. krajiny, v ktorych je uzdkonena moznost

. p p Dénsko, Svédsko
adopcie pre homosexualne pary.

Pramen: TOMANEK, P. 2012a. Manzelstvo, rodina a legalizované partnerstva v EU. In Rodina v tre-
tom tisicro¢i — Familiaris consortio —nédej pre stc¢asnd rodinu, 2012. s. 309-310.

Z prieskumu, ktoré robilo Centrum pre vyskum verejnej mienky" v oktobri 2005
a z udajov vyskumnych agentir GEORG a Focus sa zistilo, Ze Slovaci su k homo-
sexualom (vratane homosexudalnych partnerstiev a manzelstiev) menej tolerantni
nez ludia v Cechéch. Prieskumu s zacastnilo 1075 Iudi. Zistilo sa, ze iba 24 % Slo-
vakov by suhlasilo, aby homosexudlne pary mali pravo na uzavretie manzelstva.
Prieskum odhalil aj skuto¢nost, Ze na rovnakua otazku odpovedalo kladne (v per-
centudlnom vyjadreni) aj 21 % Poliakov, 25 % Madarov a az 42 % Cechov.

Manzelstvo a rodina nepouzivaju osobitny spolocensky status a vys$siu ochranu
spolo¢nosti kvoli individualnemu naplneniu cielov jednotlivych ¢lenov manzel-
stva, ale predovsetkym kvoli jedine¢nému a spolo¢nosti prospesnému prinosu,
ktory manzelstvo a na nom zalozena rodina prinasaja spolo¢nosti ako celku. Preto
sa domnievame, Ze $tat by mal preferovat taky zvazok, ktory je v jeho ,,Zivotnom
zdujme t. j. manzelsky zvizok, ktory zabezpecuje potencial pre vznik rodiny...,
pretoze bezdetné manzelstva nebudd v Zivotnom zaujme tejto spolo¢nosti. Hlav-
nym poslanim manzelstva je zalozenie rodiny a vychova deti. Prirodzené posta-

12 Parlament v roku 2006 prelomil veto prezidenta CR Véclava Klausa a opatovne prijal zakon
o registrovanom partnerstve. Ceskd zdkon v§ak neumoznuje napriklad spolo¢né zdanenie,
teda zniZit si dane, ak je jeden z partnerov bez prace. V pripade, Ze je partner cudzinec, nema
$ancu rychlejsie ziskat trvaly pobyt ¢i obCianstvo, ako je to v pripade manzelstva. Zakon véak
umoziuje partnerom dedit hned'v prvej linii, ako aj odmietnut vypoved na sude, ktord by mohla
partnerovi uskodit, alebo zastupovat ho v konaniach na tradoch.

13 Registrované partnerstvo uZ aj v Cechdch: http://www.euractiv.sk/rovnost-sanci/clanok/regis-
trovane-partnerstvo-uz-aj-v-cechach (cit. dna 16.3.2012)
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venie a posobenie rodiny a manzelstva vyplyva zo zakladnych potrieb udskej by-
tosti. Status osobitnej ochrany'* zase vyplyva z dévodov vSeobecne prospesnych
prinosov rodiny a manzelstva pre spolo¢nost. K vedomiu kazdého ¢loveka, ktory
vstupil do manzelského zvazku preto bezprostredne patri aj dimenzia rodi¢ovstva
(Suvada, 2015b).

Registrované partnerstva (heterosexualne a homosexualne) a ich propagacia pria-
mo ohrozuju institiciu manzelstva a v neposlednom rade aj institiciu rodiny.
Heterosexudlne partnerské spolunazivanie, inymi slovami ¢asto oznacované aj
ako konkubindt, ¢i kohabitacia, si plni funkciu vzajomného obohatenia sa part-
nerov, no ostatné zakladné funkcie (ako reprodukénd a vychovna) ¢asto zostavaju
nepovsimnuté, pretoze vela sicasnych heterosexudlnych partnerstiev je natolko
pracovne a spoloc¢ensky vytazenych, ze si nechcu priberat dal$iu starost na svoje
plecia, a to plodenie a vychovu deti. Homosexualne partnerské spolunazivanie si
neplni ani zdkladna reprodukénu funkciu. Homosexualni partneri sa mozu stat
»rodi¢mi“ len:

o formou adopcie (ak mdme na mysli, napr. vztah muz - muz), alebo

o formou priamej linie (napr. ked si Zena alebo muz z prvého heterosexualne-
ho vztahu privedie do homosexudlneho vztahu vlastné dieta, ktoré im bolo
zverené do opatery).

V spolo¢nosti je zaznamenanych (odpozorovanych) 5 etap na prisvojenie si kultu-
ry homosexuality. Ide o tieto kroky:

o 1. krok: tolerancia: ¢ize pravo byt nedotknutelny. Hovori sa tomu aj anti-
diskriminacna politika, napr. na zaklade sexudlnej orientacii (napr. niektoré
krajiny EU, USA...),

o 2. krok: ziadost o rovnopravnost: v USA existuje organizacia s nazvom
Human Rights Campaign, ¢ize Kampan za Iudské prava, ktora $iri do celého
sveta LGBTI tematiku a snazi sa, aby v jednotlivych $tatoch, krajinach prislo
nielen k zrovnopravneniu, ale az k trestu za to, ked niekto nebude suhlasit
s homosexualitou. Homosexualita sa predstavuje ako ludské pravo. V Anglic-
ku (Londyne) je zasa tzv. Tavistov s institut for human rights. Jeho existencia
siaha az do cias II. svetovej vojny. Institat mal byt honorom ludskych prav,
no dnes sa stal okrem iného aj propagatorom LGBTI tematiky. ZaloZeny bol
uz v roku 1921 ako klinika, az po II. svetovej vojne sa z neho stal institut,
po podpise Memoranda vzajomného porozumenia, ktory podpisali osobnosti
ako Rokefeler, Tavistov a Rolling. Hlavna myslienka tohto instititu je zmena
ludského chépania, vytvorenie novej kultiry v novom veku. Ide o propagaciu
hnutia New Age, resp. v sti¢asnosti uz Next Age. Propagdcia sa stala viditelnou
najmai projektom Heapes,

o 3. krok: priznanie: to znamend, Ze uz nestaci len tolerancia a zrovnopravne-
nie, ale sa vyzaduje aj hlasenie ich hodnét,

o 4. krok: povinna ucast: homosexualita sa berie ako osobnd cesta,

14 Porov.: Navrh Ustavného zékona O ochrane manzelstva (2006); II. Gast: Poslanie a postavenie
rodiny a manzelstva.
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o 5.krok: trest: kazdy, kto je proti homosexualite, je potrestany, sankcionovany,
napr. v niektorych $tatoch USA kazdy, kto nesthlasi s homosexualitou, do-
pusta sa trestného ¢inu.

Homosexualita sa tak stava ¢astym medzistupnom k zaloZeniu homosexualnych

registrovanych partnerstiev. Intitit manzelstva sa tymito procesmi ¢asto bagateli-

zuje. Pritom manzelstvo bolo vzdy chédpané ako predpoklad zdkladnej bunky spo-
lo¢nosti - rodiny. Zakladna znamena, ze sa dokdze delit, teda odovzdavat Zivot.

Bunka - Ze v sebe ma zivot. Spolo¢nosti — teda fakt, ze bez buducej populacie svet

nebude... A rodina je prvym socializacnym prostredim, kde dieta dostava prvé

modely spravania. Je miestom, kde sa po prvy raz buduje jeho osobnost. A priorit-
ny vplyv na budovanie detskej osobnosti maji vzdy mama a otec.

Statisticky tirad SR vykonal v dfioch 1.-10. februdra 2005 zaujimavy prieskum ve-
rejnej mienky ohladom tolerantnosti k homosexudlnym partnerstvam. Z vyskumu
vyplynulo, Ze az 99% respondentov, povazuje manzelstvo ako vztah muza a Zeny.
Homosexuélne partnerstvo odmietlo 77% respondentov, pricom 81% responden-
tov naviac nesuhlasi, aby boli zverené deti do starostlivosti prave homosexualnym
partnerom.”

V zavere predkladame stru¢ny tabulkovy prehlad zemi sveta, ktoré zakonom upra-
vuju spoluzitie 0s6b rovnakého pohlavia.'s

Tab. 4: Krajiny, ktorych legislativa umoznuje sobase homosexualov

Krajina Rok prijatia
2001

(moznost aj adopcie deti)
2003

(adopcia deti od r. 2005)
2005

(Zakon o spoluziti homosexudlov, vratane adopcie deti, uz mali autonémne
oblasti Kataldnsko - 1998, Baskicko - 2002, Navarra - 2000 a Aragonia -
1999).

2004

USA (Ako jediny z 50 $tatov USA postavil sobas homosexudlov na troven
sobasom heterosexualov §tat Massachusetts. Staty Vermont a Connecticut
umoziluji zvazky osob rovnakého pohlavia, nie véak svadby).

2005

Kanada (Sobase homosexudlov umoznovalo uz predtym devit z 13 kanadskych pro-
vincii a teritorii).

Holandsko

Belgicko

Spanielsko

Pramen: http://www.ganymedes.info/archiv2006/rok2006.asp?intClanek=6 [cit. 07.09.2011]

15 Dostupné  na:  http://queering.wordpress.com/2005/12/11/najnovsi-prieskum-verejnej-
mienky-neprekvapil-slovaci-nie-su-k-homosexualom-velmi-tolerantni/ [cit. 03.09.2009]

16 Dostupné na:  http://www.ganymedes.info/archiv2006/rok2006.asp?intClanek=6  [cit.
07.09.2011]
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Tab. 5: Krajiny, ktoré maju zakon o registrovanom partnerstve a zvlastnosti v jednotli-
vych krajinach

Krajina Rok prijatia
2005
Velka Britania ) ;
(bez adopcie deti)
Ceskd
republika 2006
1989
Dansko (homosexuélne pary mozu i adoptovat pokrvného potomka jedného z part-
nerov)
2001
Fl,nSko Y v . ¥ 7 . . . . s
(neumoznuje v8ak rovnaké priezvisko ani adopciu deti)
Island 1996
N " 2001
emecko
(od roku 2004 mo6zu adoptovat vlastné dieta jedného z partnerov)
1993
Nérsko (bez moznosti adopcie deti. Od roku 2001 si mdzu homosexudalni partneri
brat deti do pestinskej starostlivosti)
Novy Zéland 2004
ovy Zélan
vy (platnost od aprila 2005)
1994
(od februdra 2003 mo6zu adoptovat dieta. Od 1. jula 2005 maju lesbické pary
Svédsko rovnaké pravo na umelé oplodnenie ako bezdetné Zeny v heterosexudlnych
zvazkoch. 27. oktobra 2005 rozhodol vrcholny organ $védskej luteranskej
cirkvi Kyrkométet, ze homosexudlne pary teraz budia moct absolvovat i cir-
kevny ,,akt pozehnania”)
Svaidiarsk 2005
vajciarsko
) (prijati referendom; bez adopcie deti)

Pramei: http://www.ganymedes.info/archiv2006/rok2006.asp?intClanek=6 [cit. 07.09.2011]

Tab. 6: Krajiny, ktoré priznavaju homosexudlnym parom zakonom niektoré obdobné
prava, ako maju heterosexudlne pary

Krajina Rok prijatia
1999
Franctizsko (od roku 1999 moézu vo Francuzsku osoby rovnakého pohlavia uzavriet

ob¢iansku zmluvu o solidarite, ktord upravuje ich spolo¢ny zivot, ale nema
rovnaké pravne tcinky ako sobas)
2003

Chorvatsko (zrovnopréavnenie spoluzitia v spolo¢nej domécnosti pre homosexualne
a heterosexualne pary)

2004
(podla francuzskej predlohy)
1996
(spoluzitie homosexudlov v spolo¢nej domacnosti)
2001

Portugalsko | (pary Zijtice spolu viac nez dva roky bez ohladu na pohlavie zaru¢ené niek-
toré prava, najmé majetkové, napr. dedi¢stvo ¢i nagjom bytov)

Luxembursko

Madarsko

Pramen: http://www.ganymedes.info/archiv2006/rok2006.asp?intClanek=6 [cit. 07.09.2011]
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Manzelstvo a partnerstvo prechadzaji roznymi spolo¢enskymi turbulenciami. Vy-
tvaraju sa dva tabory postojov, ndzorov, vplyvov. Ak by spolo¢nost zostala len pri
nazoroch, postupne by nenapredovala, zacala by stagnovat. Preto sa v nasleduju-
com texte budeme snazit zargumentovat niektoré skuto¢nosti a podat relevantné
fakty:

staty, v ktorych doposial nie su legalizované heterosexualne/homosexu-
alne partnerstva, casto Celia vysmechu zo zaostalosti a istého tradiciona-
lizmu a konzervatizmu... Nie v§ak vsetko moderné, je zdroven aj dobrym
a etickym (Zilinek, 1997, s. 34)

podla $vajciarskych a nemeckych vyskumov (2010-2011), v ktorych bolo za-
pojenych 20.000 homosexudlov, je az 68 % homosexualov BISEXUALMI'Y. ..
lenze, podla R. Uzla, Ceského sexuoldga, bisexualita neexistuje, ide len o isty
druh zvldstneho sprdvania...

nie rodina, ale manzelstvo je v krize. Mladi [udia sa ndm neZzenia, nevstupuju,
resp. neuzatvaraju manzelstvo, coho vysledkom su ¢asto single, mingle, pat-
chwork, ¢i homosexudlne rodiny (Tomanek, 2014, s. 44)

ked A, tak potom aj B: krajiny, kde je legalizované homosexudlne partner-
stvo (napr. v Holandsku je to uz viac ako 12 rokov) momentalne riesia otaz-
ku, ¢o s detmi, ktoré boli vychovavané homosexudlnymi partnermi? Az 57
% deti z homosexudlnych rodin ma psychické a socialne problémy. Preco?
Nemaju podobné problémy aj deti, ktoré pochadzaju z heterosexualnych vzta-
hov? Odpoved je ano, lenze vo velkom nepomere. Pre¢o? V heterosexualnych
vztahoch prichadza ku vicsej krize, ktora ¢asto vedie k rozvodu, medzi 5-7
rokom spolo¢ného manzelského Zzivota, lenze v homosexualnych vztahoch
je to medzi 1,5-3,5 rokom spolo¢ného zivota (Pastor, 2012). To znamena, ze
v homosexualnych vztahoch prichddza k obmene 2 az 3 krat skorsie ako v he-
terosexualnych vztahoch. Nevynimajic skuto¢nost samotnej vychovy deti
(biologickym alebo adoptivnym spdsobom), ktori tymito ¢astymi rozchodmi
svojich ,,rodicov® stracaji stabilitu akéhokolvek vztahu'®... (ide napr. o Ho-
landsko, Austrdaliu, Velku Britdniu,'®

kazda minoritna skupina, ktora prichadza ,,na trh“ (napr. nové nabozen-
stvo, sekta, alternativa k manzelstvu...?), musi predlozit nieco, ¢im je pre spo-
lo¢nost prospesnd. Co prinasa heterosexualne/homosexualne partnerstvo?

otazka konkubinatu (kohabitacie): concubine znamend spolo¢nicka, prosti-
tatka. Ide o star$i nazov pre heterosexudlne spoluzitie partnerov. Od tohto
slova pochadza vyraz konkubinat. Nemecké vyskumu z roku 2008 (Pastor,
2012, s. 265) uvadzajt, ze manzelstva, ktoré vznikli po predoslom spolo¢nom

17 Protect the children: www.lds.org/general-conference/2012/10/protect-the-children (cit.

4.6.2013)

18 Adoptive couple vs. Baby girl: http://www.law.ufl.edu/academics/centers/childlaw/ (cit.

4.6.2013); Taktiez: The negative effects of same sex marriages: http://christocentric.com/
main/?p=992 (cit. 4.6.2013)

19 Protect the children: www.lds.org/general-conference/2012/10/protect-the-children (cit.

4.6.2013). Taktiez: Gay family?: www.sltrib.com/sltrib/news/...78/gay-family-parents-lgbt.
html.csp
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nazivani, sa do 10 rokov po uzatvoreni manZelstva rozvddzaju. Cize nie je
pravda, Ze vyskasané dlhsie vydrzi.

o zavadzanie pojmov Rodi¢ 1 a Rodi¢ 2: v poslednom obdobi sa v spolo¢nos-
ti riesi otazka nahradenia pojmov matka a otec terminmi rodic 1, rodic 2.
V podstate ide o propagandu LGBT komunit (komunity, [udia s homose-
xualnou, transsexualnou a intersexualnou orienticiou). Tieto terminy sa
uz naplno pouzivaji, napr. v Benatkach.” V roku 2013 pripravila Norska
delegacia kontroverzny navrh, ktory podporilo len 33 $tatov zo 193 ¢len-
skych statov OSN. Aj na zaklade tohto faktu je mozné reflektovat, ako je
Casto vidcsina diskriminovana mensinou, ¢i inak: ako sa mensinové navrhy
casto pausalizuji s cielom vicsej propagandy.”!

ORGANIZACIE PODPORUJUCE RODINU

V tejto kapitole sa zameriame na dve vyznamné organizacie (jednu slovensku
a druhd medzindrodnu), ktoré sa zameriavaju na rodinu, rodinnd vychovu a pod-
porujt informovanost o rodinach a politike rodinnej vychovy.

EPA - European parents association — Eurdpska asociacia rodi¢ov: bola zaloZend
v Mil4ne v roku 1985. Sidlo m4 v Bruseli. Clenstvo je rodi¢om zabezpecené cez na-
rodné rodi¢ovské organizacie v ¢lenskych $tatoch EU. Ide o pluralisticku, apolitic-
ka a areligiéznu organizaciu. Je to multikultirna organizacia. Zakladnym cielom
tejto organizacie je v eduka¢nom procese pracovat spoloénymi silami v prospech
buddcnosti nasich deti. A to prostrednictvom vychovy a vzdelavania v rodinach,
$kolach a narodnych institaciach. EPA v roku 1991 vypracovala aj Chartu prav
a zodpovednosti rodi¢ov Eur6py, kde okrem iného je zadefinované, ze zakladnu
vychovu v rodine zabezpecuju prave rodic¢ia. EPA zaviedla aj ocenenie ALCIUN
AWARD - ide o ocenenie za najlepsie projekty, ktoré sa dotykaju inovacii v ramci
vychovy a vzdelavania v oblasti rodiny a $koly (zameranie rodinna vychova). Zak-
ladnou prioritou EPAy je predovsetkym komunikacia, vymena informacii, budo-
vanie kontaktnych centier, rozvoj vztahov rodiny a $koly.

SRRZ - The Slovak Council of Parenst Associations SCPA - Slovenska rada rodi-
¢ovskych zdruzeni - je nezavislé, apolitické, ob¢ianske zdruzenie, ktoré zdruzuje
rodi¢ovské zdruzenia v $kolach a skolskych zariadeniach v SR. Organizacia bola
zalozena v roku 1991 v Bratislave ako organizacia so samostatnou pravnou subjek-
tivitou. V sucasnosti ma okolo 4000 ¢lenov, a stale rastie. Cielom tejto organizacie
je kvalitna vychova a vzdelanie v oblasti rodinnej vychovy na principoch huma-
nizmu, demokracie, vlastenectva a vedeckosti. Dalej ochrana prév deti, ochrana
zdujmov rodicov (v zmysle Zakona o rodine), ochrana ucitelov s moralnym kre-
ditom proti natlakovym skupindm a intriganstvu. Organizdcia sa zameriava na
rieSenie problémov vo vychovno-vzdelavacom procese, ochranuje ziakov pred ne-
gativnymi vplyvmi, usiluje sa zabezpecovat racionalne stravovanie deti na $kolach,
zhromazduje namety a pripomienky k zlepseniu vychovy a vzdelavania na skolach
v oblasti rodinnej vychovy, vychovy k manzelstvu a zodpovednému rodic¢ovstvu
a pod. SRRZ je plnopravnym ¢lenom EPA od roku 1996.

20 Porov.: http://www.lifesitenews.com [cit. 04-09-2013]
21 Porov.: http://www.hli.org.pl [cit. 04-09-2013]
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ZAVER

Rodina, i ked je v dne$nej dobe vystavena posmodernému liberalizmu, si stale
udrziava svoj kredit, hodnotu a opodstatnenie. Vztahy v spolo¢nosti, rodine nie su
vidy idedlne, av$ak atmosféra nielen rodinného prostredia musi byt sofistikovane
premyslené, pretoze v nej nejde len o vzjomné vztahy deti a rodicov, ale kreuju
sa aj zaklady ostatnych buducich vztahov, pretoze dieta si prave podla rodinnych
vztahov vyhladava a formuje vztahy nielen v rodinnom prostredi, v ktorom vy-
rasta. Ak nie je vychova a vzdelanie v ranom detstve, nebudeme mat ¢o vychovavat
a vzdelavat v dospelosti. Rodina, ktord je hlavnym miestnom kultivacie osobnosti,
ma vytvarat vhodné podmienky k tomu, aby mlady ¢lovek a neskor dospela osoba
vedeli obstat v naroénych Zivotnych situdciach, aby nezanevreli na vychovu, na
vzdelavanie, ale aby sa celoZivotne navzajom vychovavali a vzdelavali pre dobro
rodiny, spolo¢nosti, $tatu. Rodinny Zivot vo véeobecnosti odréza vsetko, ¢o sa v ro-
dine deje. Deti a mladez dne$nej doby nemaju alebo stracaju mantinely slusného
spravania, nevedia alebo nechcu vediet, ¢o je spravne a ¢o je krajne nevyhovujtce.
Rodina sa tak stava velmi zranitelnou (doraz sa kladie na perfekcionizmus alebo
naopak lahostajnost rodi¢ov, jednostrannost, neprimeranost vychovnych nastro-
jov a postupov k veku dietata, zanedbavanie, pretazovanie). Spolo¢nost postupne
straca kontrolu nad svojimi citmi, upada do osamelosti a akejsi citovej otupenosti
a bezohladnosti nielen rodinnych, ale ¢asto aj pracovnych vztahoch. Tieto skutoc-
nosti ¢asto vyvolavaju socialno-emocidlne dopady na dieta (Suvada 2015c). K nim
zaradujeme nasledovné:

V case krizy veducej k rozpadu rodiny si dospeli prioritne riesia svoj problém
- zanedbavaju dieta, ¢o dieta emociondlne a socidlne zneistuje. Prejavuje sa to
najmi: - v zvy$eni rizika socidlono-patologickych javov (zaskolactvo, skisenosti
s navykovymi latkami, Sikanovanie, agresivne konanie a pod.), - v tizkosti, tini-
ku do choroby, sebaposkodzovaniu, sebaobvinovaniu (ono je ,,pricinou” krizy),
- v zvy$enej nedovere voli ,,svetu“ dospelych (Suvada, 2015a).

V ¢ase odchodu jedného z rodi¢ov od rodiny (napr. single rodiny) alebo rozvodu
(napr. mingle, patchwork rodiny): preziva dieta traumu identity - ak oni nepatria
k sebe, mdzem patrit k obom? dieta je predmetom ,,obchodu®, v socidlnej rovine
prakticky straca jednu vztahova a modelovu osobu, v pripade striedavej starost-
livosti ide jednak o adaptaénu zataz, jednak o problém, ,kde ma vlastne svoj do-
mov“???

V porozvodovom obdobi je v popredi neistota rodic¢a voci dietatu, neschopnost
davat mu primerané poziadavky: ¢asto st pritomné pocity viny a snaha ,,nahra-
dit“ druhého rodica. strata jedného prijmu vedie matky k hladaniu si druhého
zamestnania a materializacii ,vychovy®, dieta travi vela ¢asu bez dozoru - rizikd
partii, dieta sa nauci vyuzivat ,slabé stranky“ oboch rodicov, manipuluje, vydiera
- »,pojdem k otcovi®, odmietanie nového partnera: ,,ty mi nemas ¢o rozkazovat - ty
nie si mdj otec!®, oslabuje sa vztah k rodine ako institucii, dievcata — zvySené riziko
promiskuitnych vztahov.
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K tymto Zivotnym fidzam moézeme spokojne zaradit aj dalsie socidlne dopady na
dieta, ako st: v neuplnej rodine sa komplikuje starostlivost o chorych a star$ich
¢lenov rodiny, oslabuje sa jej funkcia primarnej socilnej siete., narastaju pozia-
davky na $tatny systém finanénej podpory — davky (je rozdiel, ked je nezamest-
nany jeden rodi¢ v uplnej alebo netplnej rodine), hladanie ,,nahrady“ za druhého
rodic¢a — ,,povest® na verejnosti, dal$ie ekonomické i socidlne problémy (moja deti
+ tvoje deti+ nade deti) — tzv. patchwork rodina, ¢i dokonca homosexudalna rodi-
na, dlhodobé riziko pravnych i ekonomickych konfliktov s druhym biologickym
rodicom.

Domnievame sa, Ze nielen slovenskd, ale cela eurépska spoloc¢nost stoji a celi vel-
kému problému v oblasti rodiny. Az prili§ bezhlavo, bez logickej argumentacie si
niektoré $taty a ich predstavitelia a nasledne aj organizacie (vladne i mimovlddne)
legalizuju pravidla spolo¢ného a spolocenského Zivota. Rodicia so skusenostami,
ale aj mladi rodicia, ktori prichadzaji so svojimi detmi pred velkd scenériu sveta
sa Casto nevedia zorientovat v progrese, ¢i dokonca regrese hodnot nielen v slo-
venskej spolo¢nosti. Manzelsky zvazok sa nemoze stotozinovat s homosexualnym
alebo aj heterosexualnym, i ked legalizovanym partnerstvom, resp. kohabitaciou.
K manzelstvu neexistuje Ziadna alternativa, ziadna napodobenina, pretoze man-
zelstvo bolo v dejinach Tudstva vzdy definované ako rovnocenny zvdzok muza
a Zeny.
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Abstract

According to this manuscript we carry out the anthropological dimensions to study the evolution
and the conditions of the new sense of Health. There are so many different oportunities to make up
a new and more apptaded definition to the OMS Health critics from the biomedical, cuktural, social,
economic eduication and finaly the archeobiological determination in the health language. It's very
importante to write the ethical and biothical foundations of the Healt concept.

Keywords: Homo Salutaris, Health, human qualities, and bioethics.

INTRODUGAO

al como a maior parte dos conceitos, o de saude é susceptivel de uma mul-

tiplicidade de usos e sentidos'. Todos fazemos a experiéncia da saide como

elemento essencial da nossa condigdo antropologica. No ligagdo a nossa
corporeidade, que a Fenomenologia 2 fez emergir para linha primeira da reflexdo
filosofica, apenas vamos mencionar, sem aprofundar, a distingdo entre o corpo
como realidade objetiva - o “corpo de fora’, no dizer de Ortega, o “corpo objec-
tivo” no dizer de Merleau-Ponty, ou o “corpo para o outro’, na visio de Sartre;
ou o corpo como realidade subjetiva - “o intracorpo” orteguiano, “o corpo para
mim” sartreano e “o corpo subjetivo” de Merleau-Ponty® ou, ainda, o desvio na
era digital’, enquanto abertura de um campo de possibilidades através dos univer-

1 Cfr. R. D. BORGES MENESES, “Ego Sanator Tuus”, : Enfermagem Oncoldgica, 10 (1999), 48-55;
Idem, “Saude, Recitagédo e Meditagdo”: Igreja e Miss&o, 189 (2002), 71-91.

2 Cfr. I. C. R. RENAUD, “Corpo": Logos — Enciclopédia Luso-Brasileira de Filosofia, |, Lisboa/S.
Paulo; Ver bo.; Ibid., “A Etica face a situagdes-limite do corpo”, in: Brotéria, 145 (1997), 603-
613.

3 Cfr. P. LAIN ENTRALGO, Antropologia Médica, Barcelona, Salvat, 1984, pp. 124-176.

4 Cfr. M. V. ALVES, Corpo Rizomatico, in: O Corpo na Era Digital, Lisboa, Edigao da Faculdade de
Medicina de Lisboa, 2000, pp.23-56.
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sos do corpo, onde se podem cruzar e religar transversalmente saberes diversos,
por vezes compartimentados e até redutores, para uma aproximacdo ao todo da
condi¢do humana. Em termos etimoldgicos, o conceito de saude aponta para uma
associa¢do as ideias de salvacdo e de totalidade. Na verdade, a palavra latina sa-
lus-salutis esta na raiz, de diferentes palavras, em varias linguas romanicas, entre
as quais o portugués, tendo a mesma raiz que salvus (salvo), bem como o ter-
mo grego (0dog), que significa “todo”, “sdo”, “inteiro”, “intacto™; ja nas linguas
germanicas, e limitando-nos ao exemplo do inglés, sublinha-se que o étimo hal
deu origem a health. Salvagéo, saude, totalidade estdo, assim, aparentadas, o que
se testemunha no hebraico schalom. No célebre Dictionnaire Etymologique de
la Langue Latine, Ernout ° acrescenta: “na linguagem da Igreja, tomou o sentido
de “salvo mal pelo Salvador™. Salus significa assim o “estado daquele ou daqui-
lo que é salvus, estado bom, salvagio, salvaguarda, conservagao” Interessa notar
que o adjectivo latino salvus — que corresponde ao nosso “salvo” — estd muitas
vezes na companhia de sanus, cujo sentido é “sain [no sentido de saudavel], bien
portant (de corps ou desprit) ”. Traduzamos a continuagdo desta citagdo relativa
a sanus: “Muitas vezes unido a salvus. O advérbio sane, “de um modo sao’, utiliza-
se, tal como valde, com um valor intensivo: sane sapere (...), sane bonus, sane bene
[muito bom]”. E é de sanus que provém os termos sanatorius e sanabilis. Dir-se-ia
hoje que um corpo “saudével” se refere a um corpo “super” ou um corpo “extra’”.
Ligando as duas ideias, podemos afirmar que a satde é a “conservacgdo integral
da realidade humana no seu estado melhor”. Tal como muitas outras defini¢des
’— como esta, proposta por Isabel Renaud - ndo levantaria a ambiguidade, que se
condensa no termo integral e melhor, se se dissesse “no estado melhor possivel™®,
o sentido ja seria mais preciso; do mesmo modo, é necessario determinar o que se
considera como “inteiro”, quando se fala de integralidade, de saude integral. E por
isso que, apesar do seu interesse, a etimologia da “satide” ndo nos resolve o proble-
ma semantico.. A resposta deve provir da articulagdo dos sentidos metaféricos na
base do sentido primordial: se o corpuss e soma sdo a realidade primordial da vida
humana, a saide corpdrea ou somatica constitui o sentido primordial da satde.
E assim que podemos legitimar os usos metaforicos ou analdgicos de saude men-
tal, de satde relacional, de satide moral, de satde laboral, de saude espiritual, etc.
Mas a dificuldade surge quando verificamos que, ainda que seja una com a vida,
a saude pode, tal como a vida, coexistir com alteragdes em um ou vdrios niveis. Se
o enunciado do adagio latino mens sana in corpore sano (mente s em corpo sao),
descrito nas Sétiras de Juvenal, evoca a integralidade da saide como um ideal,
sabemos que pode coexistir também uma mens non sana in corpore sano (mente
ndo sd em corpo sio). Esta é uma das principais dificuldades para abordar o pro-

5 Cfr. M. B. PEREIRA, “Meditag&o Filosdfica e Medicina” ( dedicado a Daniel Serrdo), in: Revista
Filoséfica de Coimbra, 21 (2002), p. 35.

6 Cfr. A. ERNOUT; C. MEILLET, Dictionnaire Etymologique de la Langue Latine — histoire des mots,
C. Klincksieck, Paris, 1993. Cfr. J. P. MACHADO, Dicionario Etimoldgico da Lingua Portuguesa,
vol. 5.°,7.2 edicdo, Lisboa, Horizonte, Lisboa, 1995, p. 165.

7 Nota: apds a Il Guerra Mundial, a Organizagdo Mundial de Satide (OMS) introduz uma contro-
vertida nogdo da saude, que, alids, consta da sua constituigdo a 7 de Abril de 1984, a saber:
passa a ser entendida como “estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo
apenas a auséncia de doenga ou enfermidade”. A titulo meramente ilustrativo, grafamos os
epitetos de “falsidade” e “utopia” (Cfr. P. LAIN ENTRAGO, Antropologia Médica, op.cit.).

8 Cfr. . RENAUD, “Saude e Vulnerabilidade”, op. cit., p. 69.
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blema da vida e da saude: os niveis de saude ndo formam uma simbiose. Podemos
ter uma saude fisica ou somatica cada vez pior e uma saude ética ou espiritual ou
psicoldgica em constante progresso; podemos progredir na satde fisica ou soma-
tica e, do ponto de vista relacional, tornarmo-nos associais.

O CONCEITO DE SAUDE DA OMS: PARA UMA REFLEXAO

Apos a II Guerra Mundial, a OMS introduz uma definicdo de satide que deixa-
mos antever como impossivel de realizar, porque, no minimo, controversa na sua
formulacdo - foi entendida como “estado de completo bem-estar fisico, mental
e social, e ndo apenas a auséncia de doenga ou enfermidade™. Por conseguinte,
aquando da desambiguizacdo da definicdo de satde, entendendo esta como “es-
tado melhor possivel’, a0 qual podemos agora acrescentar “aceitavel, adequado
ou suficiente, [que] além de se tratar de uma proposta de defini¢do mais correcta,
significaria o ideal ou a tendéncia da Medicina como um todo™, bem como o re-
conhecimento de que os grandes avangos na satde, sobretudo nestes dois ultimos
séculos, resultaram de outros factores, com o objetivo de promover “o acesso aos
cuidados de saide necessarios, considerando-se um direito civilizacional”, sobre-
maneira através da Medicina Profilatica'’. Retomando a pensamento de Pedro
Lain Entralgo'?, que, além de sublinhar a dimensao subjetiva da doenga — ha um
modo humano de adoecer - aponta um conjunto de critérios que permitem uma
concepeao de satide mais adequada do que a proposta pela OMS, a saber:

o o critério morfoldgico (sdo, no sentido de ileso), isto é, sem lesdes ou modifi-
cagdes, tomando-se como referéncia a estrutura anatomica;

o o critério funcional, na hipdtese das suas constantes vitais apontarem para um
valor normal;

o o critério utilitdrio (no sentido de sdo ou util), quando a pessoa humana é
capaz de responder as tarefas que se esperam dela em termos de rendimento
vital;

o o critério comportamental (no sentido de sdo ou integro), relevando deste
a boa inser¢io na sociedade;

o o critério etioldgico (sdo no sentido de determinar a causalidade que provo-
ca a doenga), correspondendo a auséncia de anomalias genéticas e/ou outras
patologias;

e 0 critério ecossistémico (sdo no sentido de que ndo somos nos e tudo o resto
mas no sentido de que fazemos parte do mesmo ecossistema.

Assim, a nog¢do de Lain Entralgo®?, que na optica da enfermidade, ou seja, da pes-
soa doente, “¢ um modo doloroso e andémalo da vida da pessoa, reativo a uma al-

9 Cfr. S. LAMMER; A. VERHEY, Theological Perspectives in Medical Ethics, Michigan, Grand Ra-
pids, 1989, pp.165-172.

10 Cfr. R. D. BORGES MENESES, Ego Sanator Tuus, op. cit.,, pp. 50-51.

11 Cfr. D. SERRAOQ, “O acesso aos cuidados de sautde: Problemas éticos”, : Bem da Pessoa Hu-
mana e Bem Comum: Um desafio a Bioética, Edicdo organizada pelo Centro de Estudos de
Bioética, Coimbra, Gréfica de Coimbra, 1998, p. 257.

12 Cfr. P. LAIN ENTRALGO, Antropologia Médica para Clinicos, Barcelona, Salvat, 1984, pp.150-
154.

13 Cfr. Ibid., p. 150.
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teragéo do corpo psico-organicamente determinada; alteragdo em virtude da qual
as funcdes e as funcgoes do individuo afetado o sujeitam a dor e sofrimento, gragas
a qual o doente torna ao estado de satde (doenga curavel), morre (doenga mor-
tal) ou ganha uma deficiéncia vital permanente (doenga cronica)”. O contetdo do
binémio saude/doenca ndo deixa — como salienta Lain Entralgo - de ser filho do
Chronos, deus grego do tempo, engolido, mas ndo destruido™, o que implica, pela
mediagdo cultural, a sua variabilidade, tal como sdo mutéveis - como anterior-
mente referimos - as nogdes de normalidade e de patologia'®; isto porque, como
salienta também Daniel Serrdo, “a archeo-biologia dos estados mdrbidos com al-
teragdo estrutural permite, sempre, garantir que o adoecer é um acontecimento
biografico individual. Ndo posso ter paludismo sem ser picado pelo Anofeles, nem
sofrer de cirrose alcodlica se ndo beber dlcool em excesso; nem terei carcinoma no
dorso do nariz, porque nunca abusei da exposi¢do solar”Quanto maior é a harmo-
nia com os outros seres vivos, incluindo as bactérias, menor é o risco biografico de
adoecer e melhor € a sade como estado de bem-estar (...)”1°.

ANTROPOLOGICA DA SAUDE: PARA UMA INTERPRETAGAO

As questdes médicas sobre a avaliacdo da satde e as questdes éticas sobre a relagdo
entre curar (cure) e cuidar (care), mutuamente implicadas, remetem a perguntas
antropologicas, a saber: Que ¢ a satide? Quem somos n6s?"” Quem somos e como
queremos ser os humanos? Hoje, mais do que no passado, necessitamos de re-
memorar para tornar presente o lema do enunciado socratico: “Conhece-te a ti
mesmo”. Com que significado, sentido e finalidade? Sem duvida que é no sentido
de percepcionarmos e reconhecermos as fragilidades, as limitacdes e as vulne-
rabilidades inerentes a vida da pessoa humana na dimensdo da sua finitude ou
criaturalidade.

Desta feita, se coloca a pergunta, no ambito antropologico, que sirva de base a
Bioética. Ora, se esta se pode definir - como o faz Reich'® - “como uma ética da
gestdo da vida humana, face aos rapidos avangos biomédicos’, ou se sobre ela se
pode langar a pergunta - como faz Luis Archer": Bioética: Avassaladora. Porqué?
- temos de perguntar-nos, também, por exemplo, quais sdo os limites do processo
terapéutico? A procura e facilidade crescente dos transplantes (de células, tecidos
e orgdos) levou a que muitos bioeticistas se perguntassem: até onde vai a agdo
com beneficio e onde estd o risco? Quais sdo as fronteiras da agdo terapéutica e os
limites da investigagdo? Outro exemplo vem-nos do questionamento da Medicina
tendo em conta que, sendo a sua finalidade curar, pode também ser iatrogénica®

14 Cfr. P. LAIN ENTRALGO, El suefio de lo posible. Bioética y terapia génica, Madrid, Alianca, 1999,
pp. 335-338.

15 Cfr., M. RICOU - “Etica e saude mental”, i: Etica em cuidados de salde, coord. de Daniel Serrdo
e Rui Nunes, , Porto, Porto Editora, 1998, pp. 61-62; 70-71.

16 Cfr. D. SERRAO, “A Criagdo e o Genoma”, in: Brotéria 153, (2001), p. 812.

17 Cfr. L. CAVALLI-SFORZA, Quem Somos Nés: A Histdria da Diversidade Humana (trad.), Lis-
boa, Instituto Piaget, 1997, 14-76.

18 Cfr. W. T. REICH, «The word “bioethics”, the struggle over its earliest meanings», in: Kennedy
Institute of Ethics Journal, 5 (1995/1), pp. 19-34.

19 Cf. L. ARCHER, “Bioética: Avassaladora. Porqué?”: Brotéria 142 (1996), 391-418.

20 Cfr. E. LOPEZ AZPITARTE, Etica y Vida: desafios actuales, Madrid, Ediciones Paulinas, 1993, p.
237.
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e nosocomial®'. Este elenco de perguntas pode conduzir a uma fenomenologia da
Medicina, decisiva para a BioéticaHoje exige-se ser repensada a luz das novas rea-
lidades que desafiam a sua justificagdo no mundo contemporaneo dos saberes (...),
para melhor compreendermos a sua relevincia actual e futura®. No equaciona-
mento do problema inerente as fronteiras entre o “natural” e o “artificial” da vida
em geral e da vida e existéncia humana em particular — ao tornar-se extensiva a
praxis da Medicina para além do que até agora consideravamos como os limites
naturais da vida — emergiram dois tipos de problemas:

o sobre o papel da Medicina em relagdo com a satde;
o sobre em que sentido da vida, enquadrar o da sadde.

Para responder a estes problemas fundamentais, teremos de nos distanciar do in-
fluxo e refluxo exercido na nossa sociedade pela excessiva medicalizacio da exis-
téncia®. E a este nivel reflexivo que a antropologia filosofica parece ter um papel
fundamental, antecipando-se aos debates em torno aos dilemas éticos:

o sobre o papel da filosofia das ciéncias e da medicina;
o sobre o ser humano, a saude, o significado e sentido da vida e da morte.

Neste didlogo interdisciplinar, a antropologia devera perguntar, entre multiplos
outros aspeos, pelos limites das interven¢des para modificar a identidade da pes-
soa humana; tera de afirmar, sem relativizar o valor supremo da vida e a dignidade
da pessoa humana; dard uma visao de conjunto, colocara o valor da vida e da sat-
de em referéncia com os outros valores, descentrando sem dispersar e alienar o ser
humano, fazendo-o sair de si mesmo como um outro, abrindo-se a liberdade e res-
ponsabilidade vitais** “na afirmagao da Pessoa como categoria ética [que] respon-
da a uma exigéncia no plano do agir e assente claramente na distingdo conceptual
entre Homem e Pessoa, privilegiando a especificidade do humano, considerada
quer do ponto de vista singular, quer universal. A no¢do de Homem corresponde
primeiramente a uma defini¢do bioldgica, referindo-se ao ser natural comum a
espécie; a nogdo de Pessoa corresponde fundamentalmente a uma definicdo ética,
referindo-se ao ser espiritual individualizado. Sob esta perspectiva, a Pessoa, como
categoria ética, responde a uma exigéncia no plano do agir (de uma ac¢do que nao
esta mais determinada pela Natureza, mas de que o homem ¢ autor) e constitui
o corolario do desenvolvimento antropolégico, constituindo a esséncia ou especi-
ficidade de ser Homem™.

Hoje, o médico e o bidlogo ndo intervém apenas ou somente entre o nascimento e
a morte, por vezes, podendo impedir aquele ou podendo atrasar a chegada desta.

21 Cfr. R. D. BORGES MENESES, “Doengas nosocomiais: infecciologia e ética”, : Enfermagem On-
coldgica, 7 (1998), pp. 57-64.

22 Cfr. M. VC. PATRAO NEVES, “Repensar a Etica Hipocratica: A evolugdo da Etica Médica e
o surgimento da Bioética”,: Cadernos de Bioética, 26 (2001), 5-6.

23 Cfr. D. SERRAO, “Formas de Atentado & Vida: O Direito de Morrer com Dignidade”; Meméria, 10
(2003), p. 118 ss.

24 Cfr. G. HOTTOIS, O Paradigma Bioético, uma ética para a tecnociéncia, (trad.), Lisboa, Edi-
¢Oes Salamandra, 1992, pp.34-65.

25 Cfr. M. C. PATRAO NEVES, , “Consciéncia, Devir Pessoa, Liberdade e Responsabilidade”, in:
Humanidades, 2 (2001), pp. 48-52.
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De facto, colocam-se, inevitavelmente, no dominio da reflexdo bioética, muitos
problemas nao sé sobre o sentido da vida, como também na dignidade da pessoa
humana. Estas sdo questdes as quais todos os profissionais de satde devem res-
ponder, junto com os doentes. Em suma, a pratica clinica coloca cada vez mais
questdes, que transcendem o dominio especifico da estrita ciéncia biomédica ou
dos recursos técnicos®.

MULTIDIMENSIONALIDADE? DO HOMO SALUTARIS

Este aspeto tem consequéncias importantes, na medida em que uma visdo antro-
pologica inerente a0 homem como um todo na sua pluridimensionalidade deve
compreender, como se depreendera da reflexdo que vamos iniciar:

DIMENSAO BIOMEDICA

No interface do plano especulativo com o operativo, a reflexdo bioética, sobre
o homem saudavel, envolve, de pleno direito, a biomedicina. Assim perspetiva-
da, a Biomedicina que se coloque ao servi¢o da dimensédo salutar da existéncia
constituiria a “medicina da satde, cujos requisitos essenciais, podem sintetizar-se
como paideia, formagédo global do Homem; aponta para o “6timo’, para o perfeito,
para a consecu¢do do maximo, mesmo da parte dos que tém necessidades espe-
ciais, tendendo para a satisfacdo nio sé das carenciais, mas também das evolutiva.
Sera assim bio-psico-socio-econdmico-espiritual — em pluridimensionalidade do
humano, implicando um “paradigma® salutogénico”, ndo hierarquico mas hete-
rarquico —, dado que aponta para a multidimensionalidade da estrutura¢éo do
Homo Salutaris, a saber:

o traduzida no bem-estar bio-psiquico e serve-se do potencial energético bio-
-psiquico;

o ¢ holistica, porquanto se ocupa globalmente do Homem todo (e de todos os
homens), designadamente: alimentagio, higiene, educagio fisica, desporto,
euritmia de vida, equilibrio de trabalho manual e intelectual, eros, agape, tem-
pos de lazer, etc;

o éecoldgica, no sentido de tratar do Homem inserido no seu contexto ambien-
tal, social, interpessoal e estético;

o ¢ autoterapéutica, enquanto responsabiliza o paciente pela gestdo da sua di-
mensao salutar;

o ¢ paritdria, estabelecendo uma relagdo diferente, entre paciente e médico, em
que este nio se sobrepde de modo paternalistico ao primeiro e, radicada na
confianga, como coragdo da ética médica (como veremos adiante);

26 “Aos nossos alunos limitamo-nos a ensinar a medicina triunfal, a medicina do progresso
cientifico e tecnolégico, em que a morte surge quase, como disse alguém, como uma op-
¢ao”,. J. L. ANTUNES, Sobre a méao e outros ensaios, Lisboa, Gradiva, 2005, p. 101.

27 Cfr. A. C. TORRES LIMA; R. D. BORGES MENESES, (coords.), “Bioética e Qualidade de Vida:
Sobre a Multidimensionalidade”,: Bioética e Teologia: As Qualidades de Vida, Roma, If Press,
2012, pp. 107-127.

28 Cfr. M. ASTERMAN, “A Natureza de Um Paradigma” (1970),: |. Lakatos, A. Murgrave (org.),
Critica e Crescimento do Conhecimento, trad. it., Milano, Feltrinelli, 1976, pp. 129-163.
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o ¢ diacronica e diasistémica, enquanto nio se limita a uma unica interven¢ao
especializada, mas segue o homem na sua dimensao biografica e/ou a biogra-
far, no curso da sua existéncia®.

o ¢éoligofarmacoldgica, reduzindo ao minimo o consumo de farmacos e evitan-
do a medicalizacao da existéncia, valorizando o sistema imunitério;

o érevigorante, pois tende para a superagdo de si mesmo, dos seus limites, das
suas deficiéncias: medicina da heuristica da coragem em detrimento da medi-
cina da heuristica do medo®.

Neste contexto, de modo sucinto, — na peugada de Lobo Antunes — poderiamos
falar de uma Nova Medicina e do perfil do Novo Médico e, cujos objetivos edu-
cacionais constam de uma sua oragdo de sapiéncia proferida na Universidade de
Lisboa e que passamos a transcrever: “Saber escolher e saber educar, mulheres e
homens dedicados e integros, imbuidos do sentido do dever e do sacrificio, cora-
josos na luta, humildes na vitoria, inconformados na derrota, devotados a verdade
e a exceléncia intelectual, dotados de sentido de humor e das conveniéncias, aptos
a trabalhar em harmonia com outros — iguais ou diferentes —, tudo isto tempe-
rado por uma profunda compaixio e, porque nao dizé-lo, ja que isto é para mim
o segredo do bom médico, possuidos de amor pelo préximo, e animados por uma
viva curiosidade pela sua diversidade biologica™!. E a propdsito do progresso da
medicina de ha uma década a esta parte, com a sabedoria a que ja nos habituou,
reflectindo um conhecimento profundo das dreas do conhecimento que domina,
Lobo Antunes, com serena inquietude, escreve entdo: “Nao sei o que nos espera,
mas sei 0 que me preocupa: é que a medicina empolgada pela ciéncia, seduzida
pela tecnologia e atordoada pela burocracia, apague a sua face humana e ignore
a individualidade tnica de cada pessoa humana que sofre, pois embora se inven-
tem cada vez mais modos de tratar, ndo se descobriu ainda a forma de aliviar

o sofrimento sem empatia ou compaixdo”*.

DIMENSAO PSICOLOGICA

A mais célebre defini¢do de Saude foi apresentada, em 1946, pela OMS, a qual se
refere como completo bem-estar fisico, psiquico e social, ndo sendo uma mera
auséncia de doenca. Esta defini¢do foi aperfeicoada, mais tarde, da seguinte for-
ma: A satide é um recurso para a vida didria e ndo um objectivo de vida, como
conceito positivo, enfatizando recursos sociais e pessoais, tanto quanto as aptiddes
fisicas (1984)33. Na obra de Gadamer™, ndo ha referéncia a cléssica e generalizada
defini¢do de satide da OMS, pronunciada em 1946. A mais aturada, conhecida e
célebre definigdo de saude foi aceite, por unanimidade, pela comunidade médica

29 Cfr. D. SERRAOQ, Na Academia das Ciéncias. Comunicagdes Regimentais, Elogios Académi-
cos, Outras Participagcdes, Porto, Edigdo do Autor, 2010, pp. 253 e 257.

30 Cfr. H. JONAS, Le Principe Responsabilité, (trad.), Paris, Cerf, 1990, pp. 26-54.

31 J. L. ANTUNES, A Nova Medicina, Fundagdo Francisco Manuel dos Santos, Lisboa, Reldgio
D’Agua Editores, 2012, p. 73.

32 Cfr. Ibid., p. 10.

33 Cfr. WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). Basic Documents. 44 ed., WHO, Geneve,
2003., Ver o “site da Internet OMS": http://www.who.

34 Cfr. H-G GADAMER, Hermeneutik, Gesammelte Werke-l, Aufsétze und Vortrdge, Frankfurt-
-am-Main, Surhkamp, 1993, pp.432-444.
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internacional e em Satide Publica®. A tnica reflexdo de Gadamer, que mais se
aproxima da indicada pela OMS, é quando se refere a satide como algo que néo é
feito pelo médico, mas pela “natureza”. Segundo o fildsofo, a satide ndo é um “facto
social”. Pelo contrario, ¢ muito mais um facto psicolégico-moral, do que um facto
demonstravel pelas ciéncias naturais. Segundo o Fildsofo, o “factor curativo” per-
tence a uma dimensdo diferente da acgéo fisicoquimica dos medicamentos (far-
macologia) sobre o organismo ou de uma qualquer intervengio cirurgica. A defi-
ni¢do de Gadamer é incompleta, bem como a da OMS. Mas, Gadamer da-nos uma
defini¢do antropologica de satide. Uma e outra possuem aspectos criticaveis, mas
complementares.

A defini¢do de Gadamer ¢é restritiva. Mas, a satide apresenta-se como condigdo
antropoldgica, tal como a doenga. Primeiro, ndo se pode dizer que a “satide” nao
¢ um facto social. Também é. Se assim nao fosse, nio existiriam a Medicina Co-
munitdria e a Saude Publica, as quais, per essentiam, possuem uma componente
social. Daqui se aufere que a saude se podera declarar como estado de uma comu-
nidade ou populagdo, onde estdo asseguradas as melhores condi¢des de desen-
volvimento pessoal e colectivo pelo eficiente controlo ou prevengdo das doengas.
Segundo a epidemiologia clinica, a saide publica e comunitaria é indispensavel®.
Para completar a defini¢io de Gadamer, que néo considera a satde como algo
de socialis, poderiamos apontar outra defini¢do, elaborada por eminentes clini-
cos a nivel mundial. Esta apresenta-se como estado caracterizado pela integrida-
de anatémica, fisiologica e psicologica, segundo a capacidade para desempenhar
pessoalmente funcoes familiares, profissionais e sociais, caracterizando-se pela
habilidade para tratar tensoes fisicas, bioldgicas, psicoldgicas e sociais, com sen-
timento de “bem-estar” livre de risco de doenga ou morte extemporinea. Con-
tudo, Gadamer tem razdo, num aspecto, ao referenciar a saude como facto psi-
cologico-moral, como caracteristica que falta a definicio da OMS. Igualmente,
segundo esta, a saude apresenta-se como estado de adequado ou proporcionado
“bem-estar fisico, mental e social” e ndo apenas como auséncia de doenca ou de
enfermidade”. De facto, para ficar completa, a defini¢io da OMS (1946) teria de
incluir o elemento ético, o chamado bem-estar moral, que é indispensével para,
numa ética teleoldgica, se descrever como felicitas. A saude necessita da ética e
a ética necessita da saude. Quer uma quer outra expressam-se em mundividén-
cias complementares, havendo, entre ambas, uma reciprocidade e continuidade
no ser e no agir. Resumindo o sentido da critica a Gadamer e a definicdo da OMS,
salientamos, de forma dialética, que a saide ¢ uma afirmagdo do “bem-ser”, do
“bem-estar” e do “bem-agir”.

35 Cfr. F. GEORGE, Histdria de Saude Publica, Lisboa Livros Horizonte, 2004, pp.34-76.

36 Cfr. L. REY, Diciondrio de Termos Técnicos de Medicina e Salude, Rio de Janeiro, Guanabara,
1999, pp. 687-688.

37 Cfr. R. D. BORGES MENESES, "Ego Sanator tuus”: Enfermagem Oncoldgica, 10, (1999), 48-
55.
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DIMENSAO SOCIAL

A dimens@o social do Homem constitui-se e expressa-se nas interac¢des sociais de
relacdo Eu- Outro. Por isso, podemos falar da constru¢do de uma identidade do
sujeito, também, externa (ad extra). E a face externa da identidade pessoal corres-
ponde — neste 4mbito de enunciagdo — a sua defini¢do pelos “outros’, solicitada
a cada ser humano como actor social, sendo julgado pelo modo como desempe-
nha os seus papéis sociais (v.g. papel familiar, papel profissional ...) bem como
pelo modo de assumpgao do seu estatuto social (v.g. a posigdo — conquistada ou
imposta — que o sujeito ocupa no seio do grupo). A atitude valorativa dos outros
incide também, sobre a atitude de consisténcia, coeréncia, solidez, fiabilidade e
conflanca do modo de ser e de agir de cada ser humano nos seus percursos de
alteridade. Assim, a face interna, é o “eu social’, urdido no seio do proéprio actor
social e que se exprime na preocupagio que cada ser humano tem de se situar e de
se auto-avaliar relativamente aos demais, de ser reconhecido por eles e de os ver
devolverem-lhe a imagem positiva que ele deseja dar de si mesmo. Por conseguin-
te, 0 “eu social” é um conjunto de representacdes do “Eu” nas suas relagdes com
0 “Outro” O reconhecimento da necessidade da construcao da identidade pessoal
e social leva-nos a reclamar, para o seu repensamento, uma dimenséo simultanea-
mente dindmica e ecoldgica, em que o que se ¢ individual e socialmente é sempre
um ser humano, que a faz ponte entre o que foi e 0 que sera, mas que, simultanea-
mente, faz a ponte entre o que se é e 0 que 0s outros sao e entre o que 0s outros sao
em nos e nos somos nos outros, entendendo este ser também nas suas encarnagoes
concretas, corpodreas e inerentes ao conceito de mundividéncia pessoal e social
de Homem salutar... Somos mas ainda ndo somos e, por isso, estamos sempre,
homens salutares, activos, dolorosamente e, a0 mesmo tempo, esperangosamente
a caminho de ser e do nosso viver salutar.

DIMENSAO ECONOMICA

Nio ha duvida que, na perspectiva econdmica, a qualidade de vida salutar se re-
porta ao suporte financeiro e aos bens materiais, que cada ser humano possui,
bem como a sua dimenséo decisora. Porém, temos de verificar que uma socieda-
de devidamente solidaria, como a nossa, consegue proporcionar, as pessoas com
€sCassos recursos econoémicos, o acesso, por exemplo, aos cuidados de saude e
respectiva qualidade de vida e bem-estar®. Assim é for¢oso concluir que algumas
pessoas consideram possuir qualidade de vida salutar a nivel econémico, apesar
de ndo possuirem muitos recursos financeiros, enquanto outras pessoas, pelo con-
trario, — pese embora serem detentoras de muitos recursos financeiros — néo
se consideram com qualidade de vida salutar, uma vez que aspiram a uma maior
riqueza e a adquirirem todos os bens materiais sem mesura. Estas pessoas tém um
perfil de eternas insatisfeitas e acorrem a todo o tipo de ofertas da sociedade de
consumo. A proépria lei da oferta e da procura, verdadeiro apotegma da economia,

38 Cfr. D. SERRAO, O Direito & Salide e a Distribuicdo dos Recursos Escassos”,: Comissdes
de Etica: das bases tedricas a actividade quotidiana, coordenagao de Maria do Céu Patrao
Neves, Ponta Delgada, Publicagdo do Centro de Estudos de Bioética/Pdlo Agores, 1996,
87-99.
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enquadra-se como uma lei da qualidade vida salutar? E apetece afirmar: Mas ha
mais vida ...para além da economia... Porém, é humanamente salutar inquirir:
Mas havera mais qualidade de vida para além da alta finan¢a? E como cidaddo
comum devo ainda indagar: Como tornar os mercados e os seus agentes mais res-
ponsaveis? Sei que ndo vivo para comer, mas como para viver. O mesmo se podera
aplicar a dimensao salutar na perspectiva econémica, ou seja, nao é o homem para
o dinheiro, mas o dinheiro para o homem.

E, podemos continuar a perguntar: sera consumir, usar algo até o destruir? Ou en-
tdo: para onde estamos a caminhar nesta nossa sociedade de consumo? Até onde
vai 0 nosso veio ancestral seletivo, fortemente competitivo? Porém, os animais
— que eu saiba — ndo competem uns com 0s outros por motivos econdémicos,
por dinheiro ... E, entdo: nascemos ou fazémo-nos no modo que somos, enquan-
to consumidores? ...Os nossos genes podem tornar-nos vulneraveis ao perigo de
gastos desnecessarios no vicio do jogo, mas, os nossos genes nao sao “gaiolas de
ferro” que confrangem as nossas escolhas econdmicas e financeiras. O risco é um
atributo fundamental da personalidade de cada individuo: ser capaz de tomar
a atitude de risco é fundamental para o ato de decidir. A hereditariedade, o meio
e a educagdo contam para que nos tornemos naquilo que somos e naquilo em que
nos vamos tornando ... Também em termos econémicos é importante ser ade-
quado e saber adequar os recursos as necessidades multiplas. De facto, podemos
moldar as nossas personalidades, escolher o meio e deixar que a educa¢io com-
plete o que nos falta para que possamos ascender a completude, quer haja excesso
ou escassez econdmica. A qualidade de vida plutocratica acentuara o egoismo e
o individualismo e sera o “ter” em detrimento do “ser”... E os desperdicios? Que
fazemos para reduzir, reutilizar e reciclar no dominio da qualidade de vida am-
biental? Que contas damos dos direitos das geragdes futuras ou vindouras? Estas
sdo questdes que ndo podem deixar de ser colocadas e para as quais temos de
tirar tempo para reflexdo e para a acgdo. A nossa cultura global apresenta-se como
uma qualidade de vida pecunidria, com o mercado a nessecitar de regulagido e de
ética financeira. Caso contrario, dificilmente havera consenso acerca do enuncia-
do qualidade de vida, apesar de cada vez mais pessoas revelarem ser importante
possuir o suficiente e ndo estarem preocupadas com o acumular de bens materiais
como critério decisor e da quantificacdo da vida salutar. Neste sentido, podemos
afirmar que o importante é planear para ter o suficiente, sem consumir em exagero
e com desperdicio. Podermos inferir nio ser o excesso de bens materiais e finan-
ceiros sinénimo de qualidade de vida salutar em termos econémicos®.

DIMENSAQO RELIGIOSA

Gadamer refere, varias vezes, que a saide implica uma Aufgabe (tarefa), tal como
se analisa nas relagdes entre saude, médicos e Medicina. O filésofo ndo considerou
a Gesundheit als Gabe, simplesmente refere-a como Wunder, porque a satude é
algo de “natural’, ndo constituida pelo médico. Gadamer, ao definir saude como
Aufgabe, salienta o enigma da satide que representa apenas um pequeno recorte

39Cfr. F. S. CABRAL, "0 que é a qualidade de vida. Perspectiva econémica”, in: Cadernos de
Bio-ética, 4 (1992), 14-20.
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de todas as tarefas (Aufgaben) que temos pela frente. A saude reside em estabele-
cer um equilibrio (Gleichgewicht) entre o “poder-fazer” e a “responsabilidade” na
vontade e na ac¢do do médico e da medicina. Segundo Gadamer, a caracteristica
da “arte de curar” vé a sua - Aufgabe - mais como restabelecimento de algo natural
(saude), do que como arte de produzir algo artificial. A grande Aufgabe na sadde
serd a arte de curar, que é um “poder-fazer” e ndo uma criagao ou originalidade do
médico. Faltou a Gadamer uma reflexdo teoldgica sobre a saude. Alcancou a Ge-
sundheit como Verborgenheit do Da-sein, bem como a reflexdo fenomenoldgica
sobre esta necessidade dos seres viventes. A vida podera ser um mistério (Gehei-
mnis), sendo a “satde” a “gratuidade” da vida, que na ordem filoséfica surge como
substrato. Para haver saide ou doenga tera que existir, fisioldgica e ontologicamen-
te, a vida. Poderiamos enunciar o seguinte adagio: primum vivere, deinceps salus.
A importancia da saude é tal que s6 a consideramos quando estamos doentes e, s6
assim, damos valor e significado a esta, tal como referiu o pensador de Heidelberg.
A audi¢io em satde tem um topos proprio, que tem atualiza¢do como afirmagéo
(tese) na anamnése. Em satde, surge uma audi¢do por causa do eventum clini-
cum. Sem a anamnése (argumento clinico) e sem o encontro da palavra numa
relacio pessoal serd impossivel a afirmagéo e a vida da audi¢cdo. Em satde, somos
todos ouvintes da palavra. Pela satide e pela doenca, a audi¢io vive ad verbi limina,
como sua condigdo e, assim, é uma morada (oikia) da conduta humana (éthos),
a qual tem “ouvintes da palavra” (anamnése) e se realiza num logos vivente. A re-
citagdo e a decisao dialeticamente surgem da “audi¢do™. A recitagdo institui e cria,
para aquele que anuncia, presente e futuro. A satde é presente e ¢ futuro, porque
implica a redencdo da pessoa doente, pela sabedoria e pela ciéncia. A saude estard
sempre entre a “recitagdo” e a “decisdo”. O restabelecimento da natureza doente
implica esta dualidade. A recitagdo tem por fungdo, precisamente, fundar a a¢do
do homem-doente. A recitagdo ¢ passiva e activa, dado que a saude também o ¢,
verificando-se pelo “bem-estar”, sob todas as suas formas, na traducio da defini-
¢do da OMS. A recitagiao nao se faz sendo para a decisdo. Recitar o passado é fazer
a decisdo. Grande é a recitagdo da satide. Mas, maior serd a responsabilidade que
desencadeia: conservar, manter e guardar. Esta apresenta-se para além da fisiolo-
gia, da fenomenologia e da teologia com direitos e deveres. Segundo a histéria das
religides, as civilizagdes e culturas classicas tinham uma deusa para o “bem-estar”.
Os gregos adoravam a Hygieia e os romanos a Salus. A satide aparece como uma
qualidade de vida e esta surge como saude. Sera pois viver na vida quotidiana
a experiéncia antropoldgica do homem salutar para fazer a hermenéutica da es-
piritualidade, da religido e das crencas*' pessoais, a partir de fora e a partir de
dentro. Ao mesmo tempo que fazemos a hermenéutica de nds mesmos, confron-
tados com a espiritualidade, religido e crencas pessoais alheias, — que produzem
em nds encanto e rejeicdo e nos fazem descobrir a nossa espiritualidade, religido e
crengas pessoais, — a luz e por contraste com a propria —, portanto, descobrem-
se aspectos da alheia que, as vezes, passam despercebidos aos que nela nasceram e
nela foram educados. Mais ainda: Serd possivel ter a vivéncia de descobrir a espi-

40 Cfr. R. D. BORGES MENESES,; A. C. TORRES LIMA, “Do Desvalido no Caminho (Lc.10, 25-
37): uma metéafora viva entre o deontologismo e a aretologia”: Burgense, 52 (2011), 189-
213.

41 Cfr. F. A. SANTOS, A malha técnico-cientifica, Porto Alegre, UFRGS, 1998, pp.25-43.
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ritualidade para além das formas, expressdes e concre¢des historicas das diversas
religides? Arrisco ser assertivo ap0s a leitura de Jaspers* e, alguns apontamentos®
recolhidos da comunicagao de Masia Clavel, intitulada Decalogo de Vivéncias en-
tre Oriente e Ocidente. O sapiencial, — dizia-nos este Professor de Bioética da
Universidade de Sophia, Téquio — no fundo das raizes xintoistas, bidistas, con-
fucianistas ou taoistas, converge para uma meta de iluminacio e libertagao, paci-
ficar-se e pacificar, lucidez e compaixdo, desenganar-se e evitar a violéncia. E-se
convidado a sair de si por duas vias: pela contemplagio e pela agio.

DIMENSAO DA EDUCABILIDADE

No centro das aten¢des do filésofo 1. Kant, a educabilidade é colocada em evi-
déncia quando proclama que “o homem ¢ a tnica criatura que deve ser educada”
ou que ¢ “susceptivel de educagdao™. E deve ser educada, porqué? A dimenséo da
criaturalidade, poderia levar-nos a pensar e acentuar as caréncias do ser humano,
propiciadora e exigivel pela educabilidade. Porém, Kant valoriza o potencial senti-
do antropoldgico prospetivo que cumpre a educagio realizar através do aprofun-
damento da liberdade de que o homem desfruta no espaco da sua indeterminagio
natural, pela consumacéo da sua essencialidade ética e desenvolvimento da sua
perfectibilidade®. No seu tratado de pedagogia, sobressai a originalidade da ideia
fulcral de que “o homem néo pode vir a ser homem, sendo pela educagdo™. Assim
a educagdo assegura a transi¢do entre ser encarado na sua condi¢do frustre e ain-
da proxima da animalidade e um estatuto humano, onde a essencialidade é con-
quistada pelo acesso a um destino moral, que é um “dever-ser”. Por conseguinte,
isto mesmo coloca em evidéncia, quando afirma: “é no problema da educagdo que
gira o grande segredo do aperfeicoamento da humanidade”. O que é dado, é uma
natureza, que ndo ¢ forgosamente boa, mas neutra, contendo os germes tanto do
mal como do bem; mas, a esta natureza, responde uma razdo e uma liberdade, que
pode assegurar, a titulo de projeto a realizar, um reino do dever e um reino de fins,
de esséncia puramente moral. E a esséncia da educagéo reside em conduzir a esta
mestria de si, que permitira ao homem cumprir-se na sua essencialidade, que ¢ de
natureza ética, estabelecendo a pureza moral na sua existéncia e numa constitui-
¢do civil governada apenas pelas regras da justica. O verdadeiro homo salutaris
serd, de facto, um homo educabilis e 0 homo educabilis serd homo salutaris.

42 Cfr. K. JASPERS, , Os Mestres da Humanidade. Sdcrates, Buda, Confucio, Jesus, trad. Jorge
Teles de Meneses, Coimbra, Livraria Almedina, 2003, pp. 23-46..

43 Congesso Internacional “Deus no século XXI e o futuro do cristianismo”, realizado no Semi-
nario da Boa Nova, Valadares, de 8 a 11 de Setembro de 2005, por ocasido do 75° aniver-
sdrio da Sociedade Missiondria Portugesa, sob coordenagédo de Anselmo Borges.

44 Cfr. Ibid., p. 69.

45 Cfr. Ibid., p. 35.

46 Cfr. Ibid., p. 25.
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FUNDAMENTOS ARQUEOBIOLOGICOS: PRINCIPIO DOS
PRINCIPIOS

A dimensao archeobioldgica do homem salutar reporta-se a postura intelectual
assumida por Daniel Serrao” e que resume assim: “em biologia nada pode ser
entendido e interpretado sem se reconhecer que a vida se manifesta no tempo,
tem evoluido no tempo e é, no tempo, que se pode descobrir a sua logica interna.
O sentido que um acontecimento possa ter no presente, ou parega ter no presen-
te, esta inscrito na sua histdéria temporal”. E na eventual vinculagio a biologia da
atitude ética dos seres humanos actuais a uma evolucao temporal dessa mesma
biologia, emerge a significdncia do perguntar salutar: o homem foi sempre, no
tempo, um animal ético como o conhecemos presentemente?

Daniel Serrdo argui de modo sintético: “O que eu defendo é que sem uma certa
evolugdo biologica, que culminou com a evolugdo cerebral, esta espécie humana
ndo teria triunfado como espécie criadora de cultura e, em muitos aspectos, de
uma cultura oposta a natureza. As escolhas autoconscientes, as decisoes indivi-
duais e a selecgdo dos desejos, que sdo a base de todas as organizagdes sociais
dos seres humanos, configuram o comportamento ético minimo e ndo podem
fazer-se contra valores bioldgicos fundamentais e indispenséveis a manutengao da
capacidade de julgar, de decidir, de actuar: Seria como matar a galinha dos ovos de
ouro...”. E conclui: “A norma ética, porque é, antes de mais, bioldgica, tem de ser
universal, transcultural, no tempo e no espago. Ndo hd uma ética europeia, uma
ética americana e uma ética do terceiro mundo ou da selva africana ou amazodnica.
Todos os seres humanos sdo eticamente iguais, embora diversamente acultura-
dos™®. E, na sua original e fecunda analise da relagdao da Archeobiologia e Epigé-
nese®, apresenta esta, o “fisioma’, ou seja, a epigénese, como uma relagdo fundante
com a concepgdo archeobioldgica, transformando o ponto de vista archeobiold-
gico num fecundo campo de investigacao para biologistas moleculares, embrio-
logistas, geneticistas e antropologistas, etc.. E porque todas sdo complementares
entre si e com a prdpria natureza fisica e quimica que as constitui, a cooperagao
¢ uma condigdo segura do éxito bioldgico continuado desta espécie triunfadora,
o homem, a tinica que cria cultura fora da natureza mas que ndo pode servir-se da
cultura para destruir a natureza. Destruir a natureza ¢ destruir a possibilidade de
haver homem e de haver cultura™’. Dai o seu apelo a uma ética que respeite o ser
na sua dimenséo archeobildgica; e ndo matar sera o primeiro mandamento ético
a ser individualmente assumido e universalmente cumprido, como fundamento e
nao como dimensao o archeobioldgica do homem salutar. Porque o discurso sobre
0 n0sso ser ético que a perspectiva archeobioldgica manifesta para nos, deixa ocul-
to o essencial, o cerne, de um instante cognitivo archeobiologicamente vivenciado

47 Cfr. SERRAO, Daniel - “Paleo (archeo) biologia do sistema linféide”,: Memdrias da Acade-
mia das Ciéncias de Lisboa, Classe de Ciéncias, XXVI, (1984/85), 213-223.

48 Cfr. D. SERRAO “Para uma Fundamentagao Bioldgica da Etica Humana”, i: Academia das
Ciéncias. Comunicag¢bes Regimentais, Elogios Académicos, Outras Participagées, Porto, ,
Edii¢cdo do Autor, 2010, pp. 39-48.

49 Cfr. D. SERRAO, Archeobiologia e Epigénese”,: Na Academia das Ciéncias. Comunicagbes
Regimentais, Elogios Académicos, pp. 187 e 196.

50 Cfr. D. SERRAOQ, “Para uma Fundamentagao Bioldgica da Etica Humana”, in: Academia das
Ciéncias. Comunicagbes Regimentais, Elogios Académicos, pp. 47- 48.
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pelo autor-inventor e criador deste termo neoldgico, desta inovadora e fecunda
perspectiva archebiolégica do homem moderno cooperante, interdependente e
salutar, como mais adiante se podera aquilatar.

CONCLUSOES

As novas tecnologias reprodutivas, ndo nos colocam somente o dilema superficial
sobre a questdo de saber se as devemos usar ou niao, mas também, o problema de
fundo que consiste em saber e compreender esses novos dados técnicos e cientifi-
cos, como os olhamos ou encaramos, se eles nos obrigam ou nao a mudar modelos
ou paradigmas em antropologia, ou a indagar por eles ao nivel do sistema modali-
zante secundadrio da linguagem, que a epistemologia tradicional, desde Reichenba-
ch, designa como “contexto de descoberta. Mais ainda: sendo o conhecimento um
poder potenciado pelo desejo de dominio total da Natureza, sera que este se acen-
tuou? A resposta de H. Jonas ¢ afirmativa. Ao referir-se a histéria do progresso
técnico, nota que, numa fase recente, “foi o proprio homem que se acrescentou
aos objetos da tecnologia. O Homo Faber estd em vias de se voltar sobre si pré-
prio e apresta-se a recriar o criador de tudo o resto. Este culminar do seu poder
pode muito bem pressagiar o esmagamento do homem, como imposi¢éo final do
artificio sobre a natureza e faz apelo aos recursos extremos do pensamento ético
que nunca antes tinha sido confrontado com as alternativas facultativas, aqueles
que eram considerados os termos definitivos da condigdo humana™!. Quer dizer
que se assiste a uma neutralizacdo da natureza, em termos de valor, a qual se se-
guiu um processo semelhante em relagdo ao homem. E esta a tese de Hans Jonas:
partindo da constatagido de que experimentamos todos um sentimento de amea-
¢a, inegavel e objectivo, propde uma “heuristica do medo”. Esta recomenda que
“consultemos os nossos medos antes dos nossos desejos” e que “escutemos com
mais atenc¢ao a profecia de infelicidade do que a de felicidade” Ja que as promessas
da técnica moderna se transformam em ameagas, ha que considerar o medo ja
nio como fraqueza ou pusilanimidade, mas como sinal mobilizador que precede
a arte de levantar as questdes pertinentes. Esta nova forma de medo nio depende
do simples registo da inteligéncia emocional. Ele é conscientemente suscitado com
o objectivo tnico de advertir; é artificialmente produzido para estimular a reflexdo
e provocar interrogagdes. A este titulo é salutar, e é por isso que ndo pode conti-
nuar a ser negligenciado®®. Hans Jonas prefere, portanto, reflectir sobre o pior do
que sobre o melhor. A sua concep¢ido inédita da Responsabilidade coloca uma
nota de pessimismo em primeiro plano: qualquer pensamento sobre o futuro que
tome a forma de uma utopia é de imediato condenado. Mas este medo ao qual
confere a primazia ndo serd uma paixdo intrinsecamente triste? O que seria dos
nossos entusiasmos e dos nossos apetites se ele viesse a dominar? Como se vé,
a tese de Jonas pode ser discutida, nem que seja porque o medo, que é um senti-
mento, ndo basta para constituir uma moral: a prdpria litania dos riscos, mesmo
o0s mais significativos, ndo tém um valor ético indiscutivel. Mas devemos reflectir
sobre os meios para impedir que ele seja o pior dos mundos. Em vez de esperar
passivamente que o futuro se contente em devir, tentemos fazer com que o seu

51 Cfr. H. JONAS, Etica, medicina e técnica, Lisboa, Vega Passagens, 1994, p. 48.
52 Cfr. H. JONAS, Le Principe Responsabilité, Paris, Cerf, 1990, pp. 49 - 54.
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rosto ndo seja hediondo. Tal desejo é evidentemente mais facil de enunciar do que
de realizar, pois os pormenores da sua concretizagdo nio tém a simplicidade dos
principios. A ética nem sempre esta ao alcance da pratica, e esta tltima nio tem
forgosamente a elegéncia da primeira (Hans Jonas foi legitimamente criticado nes-
te ponto). No entanto, sentimos confusamente que tudo isto exige reflexdo, acgdo,
talvez rentincias, em todo o caso uma vontade de antecipacio sem a qual o futuro
perderia toda a conaturalidade com o nosso presente, ser-lhe-ia absolutamente
estranho. Com os progressos da biotecnologia e da biomedicina, passamos de uma
aceitagdo passiva da realidade natural e captamo-la de modo a que jogue um papel
determinante a interven¢do humana.
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Nasilie pachane na zenach ako prejav
agresie a formy porusovania ludskych
orav zien a moznosti riesenia / Violence
against women as a sign of aggression and
human rights violation of women and possible
solutions

Abstract

The article deals with the issue of violence against women as a matter of human rights violation. It deals
with the issue of violence against women with reference to the characteristics of domestic abusers and
the most common victims - women in terms of education and economic activity. The article describes
the myths about violence and international institutions dealing with violence against women.

To write the article was used qualitative analysis of the sources of literature on the topic.

To address violence against women and domestic violence involving different ministries and institu-
tions, hence the need to strengthen the legal and institutional framework in order to recognize wom-
en’s rights and their protection against all forms of violence. In order to address the issue of violence
against women is an important addition to the national level of interest in its solutions at regional and
local level.

Providing fast, effective and available to help women at risk of violence and their children is often
a crucial mechanism for saving lives of women and children, improving their quality of life and pun-
ishing the perpetrators.

Despite the undeniable shift in the problem of violence against women in recent years it should be not-
ed that we lack a systematic approach and coordinated provision of assistance to women experiencing
violence, as well as systematic primary prevention, ie prevention of violence. It is necessary to enact
legislation that will define domestic violence, including all its latent form.

Keywords: Violence against women. Human rights. Domestic violence. Aggression. International
organizations.
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asilie na Zenach je v stlade s medzinarodnym konceptom ludskych prav

chapané ako poruSovanie ludskych prav a forma diskriminacie Zien. Je to

forma rodovo-podmieneného nasilia, ktoré je nasmerované proti Zenam
z dovodu ich prislusnosti k zenskému rodu a postihuje Zeny disproporcionélne.

Nasilie na Zendch ma v podmienkach Slovenskej republiky najma - ale nielen - po-
vahu domaceho nasilia a preto napriek vysokému vyskytu vysokd latenciu. Va¢-
$ina nasilnych ¢inov pachanych na Zendch sa pacha doma za zavretymi dverami,
kde okrem deti nie st pritomni ziadny svedkovia. Citlivost a naro¢nost problema-
tiky nasilia na zenach ako i stale pretrvavajica existencia stereotypnych predstav
o tlohe Zeny a muza v rodine prispeli k dlhodobej tabuizacii témy a jej absencii vo
verejnom a politickom diskurze. Z toho vyplyvajice nespravne chapanie a postoje
spolo¢nosti ako aj exekutivy k nasiliu na Zendch ako takému znamenali absenciu
koordinovanych a $pecializovanych sluzieb pomoci obetiam tohto nasilia.

Osoby zranitelné st Zeny, obete znasilnenia, ktoré st ¢asto vystavené sekundarnej
viktimizacii v procese vy$etrovania a preto zostava vic¢$ina pripadov neoznamend.
Formy nésilia na zenach mézu mat podobu obmedzovania reprodukénych prav,
napr. nitenie k interrupcii, ndtenie alebo zabranovanie pouzivania antikoncepcie.
Zo zahranicia si zname aj iné formy nasilia na zZenach ako je gendercida (interrup-
cie zenskych plodov), vrazdy z cti alebo zmracenie Zenskych pohlavnych organov.
Hoci takéto problémy na Slovensku zatial nie su verejne zname, treba im venovat
pozornost najmé medzi ohrozenymi skupinami Zien (napr. Zeny migrantky).

Nasilie na zZenach predstavuje najvyraznejsiu formu porusovania fudskych prav
zien. Napriek odhadovanému vysokému vyskytu ma nielen na Slovensku, ale
i v celej Eurdpe a v globalnom meradle, vysokt mieru latencie. Az v poslednom
desatroci sa dostala do pozornosti verejnych politik.

Téma domaceho nasilia pachaného na Zenach presla za posledné roky vyraznou
detabuizaciou. Problém ¢isto domaceho a sukromného problému sa postupne stal
problémom celej spolo¢nosti. Vyrazny podiel na tejto zmene maju mimovladne
organizacie, ktoré aktivne pomahaju tyranym zenam. Ich ¢innost vyrazne ovplyv-
nili medzinarodné organizacie ako su Organizacia spojenych nédrodov alebo Rada
Eurépy.

Detabuizacia domaceho nasilia bola postupna, tak ako sa vyvijala spolo¢nost a jej
schopnost a ochota riesit tento prejav agresie v rodindch. V minulosti bolo cha-
pané domace nasilie odlisnym spdsobom, bolo to dané spolo¢nostou, zakonmi
a pristupom k nasiliu v rodindch, ktoré bolo povazované za privatne. Definovanie
a oznacenie domaceho nasilia bolo podmienené vznikom medzinarodnych orga-
nizéci, ktoré zacali otvorene hovorit o tomto celospolo¢enskom probléme. Ziad-
ny problém nie je mozné riesit bez poznania pricin jeho vzniku. Faktory vzniku
domaceho nasilia su rézne, od tolerovania ndsilia spolo¢nostou, cez nabozenské
a kultarne tradicie aZ po nasilie v pédvodnych rodindch, pripadne socioekonomické
faktory tykajuce sa statusu agresora v ramci spolo¢nosti alebo rodiny. Ak hovori-
me o domacom nasili pachanom na Zenach, hovorime o roznych druhoch nasilia.
Nejednd sa iba o nasilie, ktoré je na prvy pohlad zjavné, ale hovorime aj o nasili,
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ktoré nezanechdva modriny a zlomeniny. Psychické dosledky tyranych Zien byvaju
horsie ako tie fyzické. Castokrat dochadza ku vzniku psychickych porich v podo-
be poklesu sebaddvery, poruchy stravovania, spanku ¢i samovrazednych pokusov.
Napriek tomu Zeny zostavaji s nasilnikom a dovodov je niekolko. Strach o Zivot,
zdravie, strach z buducnosti, zavislost od partnera alebo predsudky spolo¢nosti.

CO JE NASILIE

Nasilim je kazda forma ubliZzovania, prejavu nadvlady, vyhrazania sa, zneuzivania
moci, fyzického, psychického a sexualneho natlaku. Nasilie nie je konflikt ako na-
priklad hddka. V konflikte sa stretnt rovnocenné strany, kym nasilie znamena, ze
jedna strana zneuziva svoju prevahu moci.

Podla udajov policie az 70 % nasilnych trestnych cinov, v ktorych bola obetou
zena, bolo spachanych v domacnosti. Domadce nasilie sa vyskytuje omnoho castej-
$ie nez nasilie pachané na verejnosti.

Domace nasilie nie je jednorazovy ¢in, opakuje sa, dlhodobo pretrvava a jeho in-
tenzita sa casom stupnuje.

Podla vyskumov a Statistik zaziva kazda piata az $tvrta Zena nasilie v parovom
vztahu zo strany muza.

Z hladiska formy je mozné analyzovat nésilie z roznych hladisk. Prehladnd je
dvojfaktorova klasifikacia rodinného nasilia Browneho a jeho spolupracovnikov
(Browne, Herbert, 1997). Nasilie je v nej rozdelené na aktivne a pasivne formy.
Aktivne nasilie je sthrnné oznadenie zneuzivania a trapenia vo fyzickom, psycho-
logickom alebo sexudlnom kontexte, pricom konkrétne aktivity st nasmerované
voci obeti s cielom jej ubliZit. Aktivne nasilie je obvykle sytené hnevom voci obeti.

ZNEUZIVANIE A TYRANIE

Fyzickym tyranim je sposobovanie fyzickej bolesti alebo zranenia, alebo vyhraza-
nie sa zraneniami, napr. $tuchanie, facky, bitie, tahanie za vlasy, $tipanie, vykrtica-
nie ruk, prstov, kopanie, bitie s predmetmi, popalenie, bodanie, strelba, vaznenie,
atd. Nutenie alebo obmedzovanie pouzitim fyzickej sily.

Sexudlne tyranie a zneuzivanie ma viacero foriem, napr. sexualny kontakt bez st-
hlasu, nanttené sledovanie sexualnych vyjavov aktivit, hanlivé spravanie sa voci
niekomu v sexudlnom zmysle.

Psychologické (mentélne) tyranie je spdsobovanie mentalneho utrpenia a suzova-
nia, obmedzovanim styku s priatelmi, chodenia do $koly alebo do prace; nutend
izolacia a vdznenie; nutenie sledovat nasilie; znervoziovanie vyvolavanim strachu
z fyzického nasilia alebo ublizenia inym; vyhrazanie, vydieranie, vyhrazanie sa-
movrazdou, obtazovanie; nic¢enie a poskodzovanie oblubenych veci, zvierat.

Emocionalne tyranie je sistavné kritizovanie, pokorovanie, ohovaranie, urazanie,
zhadzovanie, prezyvanie a iné postupy podkopavajtice obraz o sebe a sebavedo-
mie.
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Materialne (ekonomické) zneuzivanie je nedovolené finan¢né alebo iné vykoris-
tovanie, kontrola prijmov a inych finan¢nych zdrojov potrebnych na ekonomické
zabezpecenie a osobné prezitie. Nanttenie materialne zavislosti.

ZANEDBAVANIE

Umyselné zanedbavanie mozno charakterizovat ako odmietnutie alebo zanedba-
nie povinnej starostlivosti, vratane vedomej a zamernej snahy sposobit fyzicky
alebo emocionalny stres, napr. umyselné opustenie alebo imyselné odmietnutie
poskytnutia stravy, penazi, starostlivosti o zdravie.

Neuvedomelé zanedbavanie je zlyhanim v poskytovani povinnej starostlivosti,
s vynimkou vedomého a zamerného sposobovania fyzickej alebo emocionalnej
nepohody, napr. opustenie, neposkytnutie stravy, penazi, starostlivosti o zdravie
pre nedostato¢né znalosti, lenivost, nevlddnost.

Z1¢ zaobchadzanie medzi partnermi (manzelmi) v domacom prostredi patri me-
dzi najcastej$iu formu nasilia. V partnerskych vztahoch ¢astejsie bije muz Zenu,
¢o sa moze zacat uz pocas spoloéného chodenia. Vynimkou nie je ani agresivne
spravanie partnerov voci tehotnym partnerkam.

V suvislosti s nasilim koluje vela nespravnych, ale pevne zakorenenych predstav,
napriklad, Ze nasilie je ddsledkom chudoby, nezamestnanosti, pozivanie alkoholu
¢i dusevnej choroby. Nasilie nepozna hranice, vyskytuje sa vo véetkych politickych,
ekonomickych, kultdrnych, ndbozenskych a socidlnych vrstvach a skupinach.

Pravnymi dévodmi nasilia pachaného na Zendch st tolerovanie nasilia spolo¢-
nostou, vychova v duchu stereotypnej ,,muznosti®, historicky vytvorena socialna,
politicka a ekonomicka rodova nerovnost a zavislost Zien od muzov, nabozenské
a kultdrne tradicie, ktoré priamo a nepriamo urc¢uji muzom pravo podkladat zenu
(a deti) za svoj majetok a rozhodovat o nich, ako aj vSeobecna neinformovanost
o ludskych pravach a myty o stkromnom Zivote.

HISTORIA DOMACEHO NASILIA

Bitie a zneuzivanie dievcat a Zien je historickou konstantou. Po starocia bolo vo
vyvoji ludstva, rodiny a manzelstva normalne nadradené postavenie muza a jeho
vylué¢na moc alebo prevaha pri spravovani veci verejnych a rodinnych. Po celé sta-
rocia bolo normélne, dokonca ziaduce, aby muz ovladal a trestal svoju manzelku
aj prostrednictvom vyuzivania fyzickej sily. Toto pravo muzov ponizovat a trestat
svoje manzelky podporovali a udrziavali pravne, ndbozenské a kultdrne normy. Je
tomu len sto rokov, ¢o bolo muzom toto legalne pravo bit manzelku odnaté. Prav-
ne normy zanikli, ale spravanie pretrvava.

Bitie zeny bolo stcastou patriarchalneho systému a bolo uznavané ako normalna,
ziaduca forma spravania. A toto jeho ponimanie a hodnotenie, prinajmensom ako
pripustného a ospravedlnitelného spravania muza voci zene, pretrvava dodnes.
Velmi vela z patriarchalnej ideoldgie sa aj dnes odraza v nasej Strukture, institacie
a mechanizmy e$te aj dnes privelmi ochranuju autoritu, moc a nadradenost mu-
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zov. Ak chceme odstranit nasilie zo Zivota zien a ak mu chceme predchadzat, mu-
sime nevyhnutne ,,burat® myty, odstranovat patriarchalne kultirne vzorce a po-
skytovat nové modely skuto¢ne rovnocenného postavenia Zeny a muza v rodine

a spolo¢nosti. A musime o nésili pachanom na Zendch hovorit.

DEFINICIA DOMACEHO NASILIA

Jednoznaéné vymedzenie pojmu domdce nasilie neexistuje. Stale pretrvava prob-
lém s definiciou domdaceho nasilia, dokonca kazda disciplina, ktora sa nasilim za-
obera sa usiluje o vytvorenie vlastnej definicie. Obsah definicif zavisi primarne od
toho, z akého zdroja sa ¢erpaju informacie na teoretické zovseobecnenia.

Domace nasilie je nasilie, ktoré sa vyskytuje vnutri sukromnej sféry véeobecne
medzi jednotlivcami, ktori su pokrvne alebo intimne pribuzni.

Nasilie voci Zenam je akykolvek ¢in rodovo podmieneného nasilia, ktory sposo-
bi alebo by mohol sposobit telesntl, sexualnu alebo dusevnu ujmi alebo utrpenie
zien, vratane hrozby takymito ¢inmi, zastraSovania alebo imyselného obmedzo-
vania slobody, a to vo verejnom alebo stikromnom Zivote.

Nasilie pachané na Zendach je prekazkou pri dosahovani takych cielov ako rovno-
pravnost, vyvoj a mier. Nasilie pachané na zenach brani zenam vyuzivat fudské
prava a slobody, porusuje tieto prava, alebo ich anuluje.

Partnerské usilie, ako psychické alebo fyzické nasilie (vratane sexualneho) v ramci
manzelského alebo nemanzelského spoluzitia, aj ked k nasiliu déjde po rozcho-
de, ale aj v priamej spojitosti s predchadzajucim spoluzitim. Pri tomto nasili ide
o proces, ktorého cielom je kontrolovat a dominovat, ktorym st porusované tak
prava na slobode ako aj telesnd, duSevna a sexudlna nedotknutelnost partnera.
Pritom mozZe mat, najma psychické nasilie (,,dusevna krutost*), obrovské nasledky
na schopnost postihnutej zeny branit sa voc¢i tomuto nésiliu alebo ukoncit vztah.

Najvseobecnejsie sa da charakterizovat ako akékolvek nasilie, pri ktorom je alebo
v minulosti bola obet a pachatel v nejakom osobnom vztahu. V takomto chapani
nezahfna iba nasilie voc¢i Zendm, ale aj voci detom, nasilie medzi sirodencami
a zneuzivanie a zanedbavanie starych Iudi svojimi detmi.

MYTY O NASILI

Prvym velmi rozsirenym mytom je zamienanie nasilia s beznou rodinnou hadkou.
Rozdielom medzi hidkou a nasilim je v§ak nevyrovnanost sily a moci, ¢o so se-
bou nesie mozny vznik nebezpecenstva zo strany silnejsieho partnera, ktory svoju
prevahu zneuzije na presadenie svojich nazorov a zaujmov. (Marvanova-Vargova
et al., 2008)

K dal$im mytom patri priradenie nasilného spravania iba do socidlne slabsich,
pripadne problémovych rodin. Takyto postoj a nazor spolo¢nosti vyvolava strach
obete z reakcie jej blizkych a okolia na nasilie v jej rodine, ktord inak nevystupuje
ako problémova, pripadne socidlna slabsia rodina. (Piata zena, 2001). Aj podla
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Vv

Matela (2009) sa nasilie v strednych a vyssich vrstvach lahsie utajuje, nakolko na-
silnik na verejnosti vystupuje inak ako doma, kde sa meni na nasilnika, tyrana.

Nezasahovanie $tatu do domdaceho nasilia patri k dal$im mytom spojenym s na-
silim v rodinach. Stcastou tohto mytu je domnienka, Ze nasilie v rodine je suk-
romnou zaleZitostou, ktord sa ma vyriesit za zatvorenymi dverami. Opak je vSak
pravdou, pretoze tyrand zena sa nedokaze sama postavit nasilnikovi, a preto je
nevyhnutny zasah jej okolia. (Matel, 2009)

K mytom patri aj vyhlasenie, Ze Zeny si nasilie len vymyslajd, aby ziskali vyhody
pri pripadnom rozvode alebo aby im bol prisudeny byt, ¢i ina nehnutelnost. Sku-
to¢nostou véak je, ze zeny skor nasilie taja alebo bagatelizuju, nez by ohladne nasi-
lia prehanali. Tiez nie je pravdivé vyhlasenie, Ze Zeny vyprovokuju nasilie, a svojim
konanim si ho tak zasltzia. Tento postoj nepripisuje vinu nasilnikovi, ale naopak
prave obeti. K mytom patri aj vyjadrenie, Ze Zeny si nasilnych partnerov vyberaju
samy. Skuto¢nostou je, ze Ziadna Zena nevstupuje do vztahu s vedomim, ze partner
je nasilnik a tyran. Suvisi to s tym, Ze nasilné spravanie sa zvd¢Sa nezac¢ina hned na
zadiatku vztahu. (Marvanova — Vargova et al., 2008)

Taktiez alkoholizmus nasilnika patri k mytom o nasili. Alkohol je len stimulom,
nie pri¢inou vzniku ndsilia. Aj abstinenti mozu tyrat svoje partnerky. Alkoholici,
pripadne uzivatelia alkoholu, tyraju svoje partnerky aj v triezvom stave. (Matel,
2009) Tiez sem mozeme zaradit aj mytus o muzoch, ktori v detstve prezili nasilie.
Je to sice jeden z moznych faktorov vzniku nasilia, nie je vSak v ziadnom pripade
ospravedlnitelny.

Dalsim mytom tykajticim sa tyrania Zien muzmi je ten, ze muz nevie vyjadrit svoje
city inym spdsobom a niekedy vybuchne. Tento argument vSak odmieta skuto¢-
nost, Ze nasilnik a jeho konanie je vyberové, ¢ize takyto muz neudrie rovnocenné-
ho partnera, ale slabsiu partnerku dno. (Piata Zena, 2001).

Poslednym mytom je argument, Ze Zena chce byt tyrand, a preto s tyranom zo-
stava. Skuto¢nostou vsak je, Ze tyrana Zena byva velmi casto bojazliva, zavisla od
partnera a izolovana od svojho okolia. Ani odchod od nasilnika nemusi znamenat
zmenu k lep$iemu - intenzita nésilia sa mozZe este viac vystupnovat po rozchode
partnerov. (Matel, 2009)

Pre vacsinu Tudi tvori ich zakladné bezprostredné socialne prostredie rodina. Ro-
dina ako primdrna skupina poskytuje svojim ¢lenom zabezpecenie zakladnych
potrieb, k nim patri aj poskytovanie bezpecia a istoty. Aj pre rodinu vsak plati, Ze
voci agresii nie je Ziadne socidlne prostredie imtnne, a Ze agresia sa vyskytuje vo
vSetkych druhoch socidlnych vztahov a v ramci nich medzi vSetkymi tcastnikmi
vo v$etkych smeroch. (Lovas, 2010)

V 70. rokoch minulého storocia sa stala agresia v domacom prostredi predmetom
vyskumu. Na zaklade mnozstva nahromadenych udajov sa presvedéenie o oadze
bezpecia a pokoja, o rodine, posunulo do sféry mytov.
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FAKTORY PODPORUJUCE AGRESIU

Medzi faktory ovplyviujice agresiu zaradujeme biologické faktory, alkohol, drogy
a socidlne faktory.

Vztah alkoholu a agresie je uz dlhsi ¢as velmi dobre znamy nielen odbornikom,
ale aj ostatnej populdcii. Dobre na neho poukazuji tdaje, tykajice sa spachanych
trestnych ¢inov pod vplyvom alkoholu. Podla uverejnenych informacii sa v nie-
ktorych z pocetnych prehladov pachatelov, ktori boli v kritickom ¢ase pod vply-
vom alkoholu, uvadza az do 86 % pachatelov najtazsich trestnych cinov.

Vplyv drog na agresivne spravanie nie je taky jednoznacny, ako je to v pripade
alkoholu. Popri zisteniach poukazujtcich na to, Ze konzumacia drog zvysuje ag-
resivne spravanie, napriklad Parker a Auerhahnové dospeli k zaveru, Ze na zékla-
de prehladu literatdry nie je mozné hovorit o preukdzanom vyznamovom vplyve
uzivania drog a nasilia (Parker, Auernhahn, 1998). Novsie vyskumy vsak predsa
na isté suvislosti poukazuji. Reid et al. (2007) zistili, ze ludia dlhodobo uzivajuci
extazu prejavuju vysSiu uroven agresivity a nasilného spravania. Miera prejavov
agresivity pritom stvisi s velkostou uzivanych davok. Podla analyzy Reida et al. sa
vplyv extdzy na agresivitu prejavuje najmé u ludi s nizkou tdrovinou sebakontroly.

Socialne prostredie velmi vyznamne ovplyviluje jednotlivca aj z kratkodobého, aj
z dlhodobého hladiska. Kratkodoby vplyv sa tyka procesov, ktoré vyvolava pri-
tomnost jednotlivca v konkrétnom socialnom prostredi, jeho ucast v konkrétnej
socialnej interakcii a nimi vyvolanych stanov. Vo vSeobecnej rovine sa dlhodoby
vplyv socidlneho prostredia na jednotlivca tyka najmé osvojovania si pravidiel,
typickych spdsobov spravania a riesenia socialnych situacii. V$eobecné charakte-
ristiky vplyvu socidlneho prostredia na jednotlivca sa v plnej miere vztahuju aj na
agresiu.

Agresivne spravanie muza voci zene sa viac odsudzuje ako agresia muza vo¢i mu-
zovi. Agresivne spravanie muzov a Zien voci sebe teda ovplyvnuju viaceré situaéné
faktory. Ako vymedzené faktory vsak aj tu maji dolezita ulohu i vnutorné stavy
vyvolané agresivnou situaciou. Eaglyova a Steffenova napriklad upozornuju na to,
ze Zeny si viac v§imaju poskodenie, ktoré utrpi obet, viac sa citia vinné a viac pre-
zivajt anxiozu. TieZ pripisuju vacsi vyznam ohrozeniu seba v pripade agresivneho
spravania voci niekomu (obet sa moze chciet pomstit, odplacat).

Prevaha pripadov, ked je agresorom muz spdsobila, ze problematika partnerskej
agresie sa Casto prezentuje ako otdzka agresie muzov voéi zenam. Orientacia na
problematiku tyranych Zzien, vyplyvajtica z jej zavaznosti a vyskytu, sa prejavila
okrem iného aj v tom, Ze ziskavanie poznatkov o pachateloch domaceho nasilia
sa takmer vylu¢ne vztahuje na muzov. Na zaklade vyskumov sa identifikovatelné
charakteristiky domacich nasilnikov tykaju roznych aspektov. Niektori autori ich
uvadzaju vo forme zoznamu charakteristik. Patri k nim Browne a Herbert, ktori
uvadzaju nasledujuce charakteristiky spojené s nasilnickymi partnermi: (Browne,
Herbert, 1996 in Lovas, 2010)

o Pocity nizkej sebaticty a neadekvatnosti
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Pocity izolacie a nedostatky socialnej podpory

Nedostatok socialnych zruc¢nosti a asertivity

Psychiatrické poruchy v minulosti ako anxieta a depresia
Nadmerna konzumacia alkoholu a drog v minulosti
Impulzivne spravanie a problémy s antisocialnym spravanim
Panovacnost, ziarlivost, obavy z opustenia

Externalizdcia viny, eskaldcia argumentov a prejavy agresie a nasilia pri pro-
vokovani

Nedostatok empatie vo¢i nadmerne zavislym obetiam, ¢o moze byt sposobené
problémami s fyzickym alebo dusevnym zdravim, sexudlnymi problémami,
alebo problémami pocas tehotenstva a narodenia dietata

Presun zlosti vyvolanej nespokojnostou v praci, stresom v praci alebo averz-
nymi zivotnymi udalostami (odlicenie od partnera, imrtie rodica, dietata)
Socidlno-ekonomické problémy ako nezamestnanost, problémy s byvanim,
finan¢né problémy

Trpenie nésilia v detstve

Nasilie ohrozujice spravanie, pouzivanie zbrani

Dominancia pripadov, v ktorych je domécim nasilnikom muz a obetou Zena, sa
odrazila v ziskavani poznatkov o obetiach - Zenach. Pre obete domaceho nasilia je
charakteristické:

Nizka sebatcta,

Pasivne mechanizmy zvladania stresovych situdcii,
Vysoka zavislost od partnera,

Uzkostlivost a depresie,

Socidlna izolacia,

Zvnutornené obvinovanie sa,

Poddajné, servilné spravanie,

Ambivalentna lojalita,

Skreslené atribticie vo vysvetlovani pricin,
Alkohol a drogy.

Bodnarova et al. (2008) zistili, Ze obetami st najcastejsie Zeny Zijiice v prvom man-
zelstve, vacsina 75 % v domacnosti aspon s jednym dietatom. Najcastejsie su obe-
tami zeny stredného veku. Z hladiska vzdelania sa tiez zastipené vsetky kategorie.
Pri vyhranenom nésili st najcastejsie 65 % obetami Zeny so zakladnym a stred-
nym vzdelanim bez maturity. Znamena to, Ze viac ako tretine 35 % boli obete so
stredoskolskym vzdelanim s maturitou a vysokoskolskym vzdelanim. Obetami st
ekonomicky aktivne aj neaktivne zeny.
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NASILIE NA ZENACH A MEDZINARODNE INSTITUCIE

Nésilie na Zendch sa vdaka tlaku Zenskych mimovladnych organizacii stalo v os-
tatnom desatrodi viditelnym politickym problémom aj na péde medzindrodnych
organizacii a institcii. Eurépska tnia venuje nasiliu na zenach pozornost najma
v kontexte presadzovania rodovej rovnosti (napr. Stratégia rovnosti Zien a muzov
na roky 2010 - 2015, Eurépsky pakt pre rodova rovnost 2011 - 2015)

Rada Eurépy uz dlhodobo venuje problematike nasilia na zenach zvysenu pozor-
nost. Vyraznym posunom a pomocou pri tvorbe a implementacii takejto politiky
je v roku 2011 prijaty Dohovor Rady Eurdpy o prechadzani nésiliu na Zenach a do-
macemu nasiliu a o boji proti nemu. Dohovor je prvym komplexnym a preciz-
nym pravne zavaznym nastrojom pre predchddzanie a boj proti nasiliu na zenach
a domacemu nasiliu na eurdpskej trovni. Dosiahnuté Standardy Iudskych prav
v dohovore st milnikmi pre dalSie rokovania. Nasilie na Zenach a domace nasilie je
v zmysle dohovoru chapané ako porusovanie ludskych prav a forma diskriminacie
zien. Diskrimindcia Zien je popretim principu rodovej rovnosti a rovnopravnosti
muzov a Zien.

Komisia OSN pre postavenie Zien pri OSN monitorujuca plnenie zavizkov zmluv-
nych krajin k Dohovoru o odstraneni vSetkych foriem diskriminacie zZien vo svo-
jich zavere¢nych odporucaniach nalieha na Slovensku republiku, aby stanovila
vysokd prioritu zavedeniu komplexnych a holistickych opatreni, ktoré by sa tykali
véetkych foriem nésilia na Zenach v rodine a v spolo¢nosti.

Medzinarodnou iniciativou na poéde OSN je aj kampann COMMIT na podporu
globalnej kampane Generalneho tajomnika OSN UNITE za ukoncenie nasilia na
zZenach.

Do rieSenia problematiky nasilia na zenach a domaceho nasilia sa zapajaji rozne
ministerstva a institdcie na narodnej Grovni, ale dolezité je rieSenie aj na regional-
nej a miestnej Grovni. V zahranici sa osvedd¢ilo prijatie $pecializovanych zdkonov
o domdacom nasili a nésili na Zenach, napr. Rakasko, Cesko, Spanielsko.

Variabilita domaceho nasilia a s tym spojena aj variabilita nasledkov so sebou pri-
nasa mnoho postupov a moznosti rie$enia vzniknutej krizovej situdcie. Poskytnu-
tie rychlej efektivnej a dostupnej pomoci Zenam ohrozenych nasilim a ich detom
je rozhodujicim mechanizmom pre zachranu Zivota zien a deti, zlepSenie kvali-
ty ich Zivota a postihovania pachatelov. Popri podpornych sluzbach je nutné za-
bezpelit aj systematicky, koordinovany a $pecializovany pristup organov ¢innych
v trestnom konani a zabezpecit Standardizované postupy a metodiky pre vietky
profesie, prichddzajuce do styku so zenami ohrozenymi nésilim. OSN a EU v tej-
to oblasti prijala viaceré zavery a odporucania a na trovni Rady Eurdpy existuje
vypracovany systém $tandardov kvality poskytovania pomoci Zenam vystavenych
nasiliu, ktory vychadza z dlhoro¢nej skisenosti v tejto oblasti.
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LEGISLATIVNA UPRAVA DOMACEHO NASILIA
V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Pojem ,,domédce nésilie“ nie je v legislative Slovenskej republiky definovany, na-
priek tomu, Ze sa s nim vo viacerych predpisoch stretneme. KedZe legalna defini-
cia domdceho nasilia neexistuje, vyuzivaju sa pri vyklade tohto pojmu informacie
z inych vednych odborov. V praxi sa v§ak opakovane stretdvame s tym, Ze doméce
nasilie sa stotoznuje s tyranim, t.j. trestnym ¢inom tyrania blizkej a zverenej oso-
by. Ide v$ak o zjavny omyl, kedZe Trestny zakon riesi len ¢ast pripadov domaceho
nasilia, kedy je jeho zévaznost, ako aj dopady na ohrozené osoby velmi vysoka.
Skusenost hovori, ze domace nasilie sa zacina vd¢sinou skutkami mensej inten-
zity a protispolo¢enskej nebezpecnosti. Z tohto hladiska patri ohrozenej osobe aj
ochrana na réznych trovniach, v zavislosti od miery zasahu do jej prav. V zasade
plati, Ze nasilie v akejkolvek podobe je protipravne a osoby ohrozené nasilim je
potrebné chranit v kazdom $tddiu ich ohrozenia. Déslednym a v¢asnym zdsahom
zodpovednych organov na ochranu obet{ nasilia je mozné predchadzat vaznym
a nezvratnym ndsledkom na zivote nielen ohrozenych osob.

Z hladiska prava sa ochrana ohrozenych osob prejavuje v rovine:

« ustavnopravnej - zdkon ¢&. 460/1992 Zb. Ustava Slovenskej republiky v zneni
neskorsich predpisov, v druhom oddiely - Zakladné fudské prava a slobody
- zarucuje pravo na zivot, nedotknutelnost osoby a jej sukromia, osobnej slo-
body a pravo na zachovanie ludskej dostojnosti.

o trestnopravnej (stthanim pre skutky znacnej intenzity kvalifikované ako trest-
né ¢iny),

o obcianskopravnej (sudnou ochranou stkromia a obydlia osob ohrozenych
nasilim),

o spravnopravnej (sankcionovanim priestupkov, ktorych sa dopustili voci ohro-
zenym osobam, realizaciou dal$ich opravneni Policajného zboru (napr. vyka-
zanie),

TRESTNOPRAVNE ASPEKTY DOMACEHO NASILIA

V zékone ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zdkon v zneni neskorsich predpisov (dalej len
TZ) je ochrana ohrozenych o0sob je ochrana ohrozenych os6b upravena predo-
vietkym v skutkovej podstate trestného ¢inu tyrania blizkej a zverenej osoby ($
208 TZ).

Z hladiska Trestného zakona je zadefinovany vztah obete a pachatela prostred-
nictvom pojmu blizka osoba. Blizkou osobou sa rozumie pribuzny v priamom
pokoleni, osvojitel, osvojenec, surodenec a manzel; iné osoby v rodinnom alebo
obdobnom pomere sa pokladaju za navzdjom blizke len vtedy, ak by ujmu, ktort
utrpela jedna z nich, druha pravom pocitovala ako ujmu vlastnt. Blizkou osobou
sa na ucely trestnych ¢inov vydierania podla § 189, zndsilnenia podla § 199 ods. 2,
sexualneho nasilia podla § 200 ods. 2, sexualneho zneuzivania podla § 201 ods. 2,
tyrania blizkej alebo zverenej osoby podla § 208 alebo nebezpe¢ného vyhrazania
podla § 360 ods. 2 rozumie aj:
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byvaly manzel / druh,
rodi¢ spolo¢ného dietata a osoba, ktora je vo vztahu k nim blizkou osobou,

osoba, ktora s pachatelom Zije alebo Zila v spolo¢nej domacnosti.

Skutocnost , ze obet je vo vztahu k pachatelovi blizkou osobou ma vplyv na posu-
dzovanie konania pachatela z hladiska naplnenia skutkovej podstaty.

TRESTNE CINY V OBLASTI DOMACEHO NASILIA

Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 Trestného zakona

Pachatelom je osoba, ktora tyra blizku osobu alebo osobu, ktora je v jeho starost-
livosti alebo vychove, sposobujuc jej fyzické utrpenie alebo psychické utrpenie:

bitim, kopanim, tdermi, spésobenim ran a popalenin roézneho druhu, po-
nizovanim, pohfdavym zaobchadzanim, neustdlym sledovanim, vyhrazanim,
vyvoldvanim strachu a stresu, nésilnou izolaciou, citovym vydieranim alebo
inym spravanim, ktoré ohrozuje jej fyzické alebo psychické zdravie alebo ob-
medzuje jej bezpecnost,

bezdovodnym odopieranim stravy, oddychu alebo spanku alebo odopieranim
nevyhnutnej osobnej starostlivosti, o$atenia, hygieny, zdravotnej starostlivos-
ti, byvania, vychovy alebo vzdelévania,

nuatenim k Zobrote alebo k opakovanému vykonavaniu ¢innosti vyzadujtcej
jej neimernu fyzicku zataz alebo psychicku zataz vzhladom na jej vek alebo
zdravotny stav alebo sposobilej poskodit jej zdravie,

vystavovanim vplyvu latok spdsobilych poskodit jej zdravie, alebo,

neodovodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku, ktory ma pravo uzivat.

Domiace nasilie nie je vzdy takej intenzity, Ze naplta znaky trestného ¢inu tyrania
blizkej a zverenej osoby. Utoky voci ohrozenej osobe sa mozu prejavovat ako trest-
né ¢iny proti zivotu a zdraviu, fudskej dostojnosti, proti pravam a slobodam a to
najmi ako:

Nebezpecné vyhrazanie (§ 360 TZ) - ide o vyhrazanie sa usmrtenim, taz-
kou ujmou na zdravi alebo inou tazkou ujmou takym sposobom, ze to moze
u ohrozenej osobe vzbudit dovodnu obavu,

Nebezpecné prenasledovanie (§ 360a TZ) - skutkova podstata nebezpecného

prenasledovania spociva v dlhodobom prenasledovani, sposobilom vzbudit

u poskodeného dovodnu obavu o jeho Zivot alebo zdravie, Zivot alebo zdra-

vie jeho blizkej osoby alebo podstatnym spdsobom zhorsit kvalitu jeho Zivota

tym, Ze pachatel:

a) savyhraza ublizenim na zdravi alebo inou ujmou jemu alebo jemu blizkej
osobe,

b) vyhladéva jeho osobnt blizkost alebo ho sleduje,

¢) ho kontaktuje prostrednictvom tretej osoby alebo elektronickej komuni-
kaénej sluzby, pisomne alebo inak proti jeho voli,
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d) zneuzije jeho osobné udaje na ucel ziskania osobného alebo iného kon-
taktu, alebo,

e) ho inak obmedzuje v jeho obvyklom spdsobe Zivota.

o Ujma na zdravi (§ 123, 155 a nasl. TZ) - ublizenim na zdravi sa rozumie po-
rucha zdravia, ktord poskodenému stazuje obvykly spdsob Zivota nie iba na
kratky cas, ¢o predstavuje dobu minimélne 7 dni. Z hladiska intenzity ohro-
zenia a dosledkov domaceho nasilia je najtazSou formou domdceho nasilia
konanie pachatela, ktoré vyustilo do vrazdy ohrozenej osoby (§ 144 a nasl.
TZ) alebo o pokus o spachanie trestného ¢inu vrazdy,

o Pozbavenie osobnej slobody § 182 TZ a obmedzovanie osobnej slobody § 183
- ak nasilna osoba brani ohrozenej osobe v uZivani osobnej slobody, napr.
uzamknutim v obydli, privdzovanim k predmetom v byte a pod.,

e Znasilnenie (§ 199 TZ) - dondtenie k sulozi, (§ 200 TZ) - sexualne nasilie -
donutenie iného k oralnemu sexu, analnemu styku alebo k inym sexualnym
praktikam, (§ 201 TZ) - sexudlne zneuzivanie - suloz s osobou mladsou ako
15 rokov alebo iné sexudlne zneuzitie, (§ 202 TZ) - suloz alebo sexudlne zne-
uzitie osoby zverenej do starostlivosti vo veku od 15 do 18 rokov.

TRESTNOPROCESNE FORMY OCHRANY OBETE DOMACEHO
NASILIA

Ochrana obete domaceho nasilia sa v trestnopravnej rovine realizuje viacerymi
opatreniami. Jednym z efektivnych nastrojov pomoci obeti nasilia je institat vazby
a zadrzanie, resp. zatknutie podozrivého.

VAZBA

Vizba predstavuje principidlne vhodny nastroj rieSenia pripadov domdceho na-
silia, jej t¢innost je véak zna¢ne limitovand. Obmedzené moznosti vyuzitia vazby
vyplyvajua z toho, Ze ide o fakultativne opravnenie sudu a prokuratury, teda ze ak
aj podmienky na uvalenie vazby st dané, k rozhodnutiu o vizbe nemusi dojst. Sud
moze obvineného z vizby prepustit a nahradit vazbu jednym alebo viacerymi pri-
meranymi obmedzeniami alebo povinnostami, ktoré maju zabezpecit ucel vizby.

V praxi sa v pripadoch domaceho nasilia vdazobné stihanie nerealizuje ¢astokrat
z dévodu, Ze std neuzna, Ze existuju dovody vézby, ¢i prokurator ani vdazbu nena-
vrhne. Tiez dochadza k prepusteniu obvinenych na slobodu, ndhradam za vazbu.
Navyse je trvanie vazby obmedzené, teda obvineny moze byt prepusteny na slobo-
du aj z dovodu uplynutia maximalnej doby vizby.

ZAISTENIE OSOBY

V pripade domaceho nésilia je policajt tiez opravneny obmedzit osobnu slobodu
nasilnej osoby formou zaistenia. Zaistit mozno najma osobu:

o ktora svojim konanim bezprostredne ohrozuje svoj zivot alebo svoje zdravie
alebo zivot a zdravie inych os6b alebo majetok,
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o  pristihnutd pri pachani priestupku, ak je dovodna obava, Ze v nom bude po-
kracovat, alebo ak je to nevyhnutne potrebné na riadne zistenie alebo objas-
nenie veci,

o  ktord sa pokusila o tutek pri predvedeni a dovodna obava z jej dteku trva.

Ak policajt neodovzda zaistent osobu organom ¢innym v trestnom konani, alebo
inému prislusnému organu, musi osobu ihned prepustit. Zaistenie osoby z vyssie
uvedenych dovodov nesmie trvat viac ako 24 hodin od obmedzenia osobnej slo-

body.

KedZe vyssie uvedené instituty s ¢asovo obmedzené z hladiska ¢asu, a najma do-
vodov, pre ktoré ich je mozné voci nasilnej osobe uplatnit, je potrebné c¢astokrat
zabezpecit ochranu obete inymi prostriedkami. V tychto pripadoch su k dispozicii
najmé obcianskopravne prostriedky ochrany, ktoré véak musi iniciovat samotna
ohrozena osoba a vykazanie, ktoré policia realizuje z uradnej povinnosti.

VYKAZANIE

Vykazanie je faktickym ukonom policajta, ktorym vykazuje nasilnd osobu z mies-
ta, ktoré obyva s ohrozenou osobou a to na zaklade toho, ze podla jeho zisteni je
mozné ocakavat zo strany nasilnej osoby utok na zivot, zdravie, slobodu alebo
zvlast zavazny tok na ludska dostojnost ohrozenej osoby. Sucastou vykazania zo
spolo¢ného obydlia je aj zakaz vstupu vykazanej osobe do spolo¢ného obydlia po-
¢as 48 hodin do vykazania. Na rozdiel od vazby nejde v tomto pripade o rozhod-
nutie, vo¢i ktorému sa moze nasilnd osoba procesne branit, kedZe nepredstavuje
zasah do jej osobnej slobody. Vykdzanie ma v tomto ohlade charakter nie sankéné-
ho, ale vylu¢ne preventivneho prostriedku ochrany ohrozenej osoby.

VYKAZANIE JE MOZNE REALIZOVAT ZA SPLNENIA TYCHTO
PODMIENOK:

Dovody vykazania:

o policia konstatuje, Ze na zaklade zistenych skuto¢nosti mozno ocakavat zo
strany nasilnej soby utok na Zivot, zdravie, slobodu alebo zvlast zavazny utok
na ludsku dostojnost ohrozenej osoby, (toto posudzuje na zaklade zisteni od
ohrozenej osoby, nasilnej osoby, svedkov a najmé vzhladom na predchadza-
juce takéto utoky),

« ohrozena a nasilna osoba Ziji v spolo¢nom obydli. Spolo¢nym obydlim pri-
tom je nielen byt alebo dom, ale aj akakolvek ina nehnutelnost ¢i priestor, kto-
ry je urceny pre byvanie ohrozenej osoby, bez ohladu na to, ¢i tento priestor
bol na takyto tcel skolaudovany alebo spina poziadavky nehnutelnosti na by-
vanie (rekrea¢na chata, unimobunka, garaz, atd.)

ROZSAH VYKAZANIA

Rozsah vykdzania sa vztahuje nielen na spolo¢né obydlie, ale aj na jeho bez-
prostredné okolie, t.j. predovsetkym na prilahlé pozemky (zahrady, pristupové
chodniky...) a iné priestory (garaz, letna kuchyna...), ktorych uzivanie je spojené
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s obydlim a kde pritomnost nasilnej osoby, predstavuje pre ohrozent osobu riziko
z dovodu ich blizkosti a vztahu k obydliu.

CASOVE OBMEDZENIE

Zakaz vstupu do spolo¢ného obydlia a jeho okolia plati vo vztahu k vykdzanej oso-
be pocas 48 hodin od vykazania. Pocas soboty, nedele a sviatku sa plynutie tejto
lehoty prerusuje. Plynutie lehoty pokracuje najbliz$i nasledujuci pracovny den.
Doruc¢enim navrhu na vydanie predbezného opatrenia na sud pocas vykazania zo
spolo¢ného obydlia, sa trvanie vykazania zo spolo¢ného obydlia predlzuje az do
nadobudnutia vykonatelnosti rozhodnutia sidu o tomto navrhu.

Pre vykdzanie nie je rozhodujuce, ¢i ohrozend osoba méa v dome alebo v byte pri-
hlaseny trvaly alebo prechodny pobyt, ani vlastnicke vztahy k tomuto priestoru,
ale vyluc¢ne skuto¢nost, ze toto obydlie sluzi na byvanie pre ohrozend/né osoby.
Toto je jedno z najucinnejsich opatreni, ktorymi disponuje policia v oblasti do-
maceho nasilia.

Respektovanie nezasahovania do vnatorného usporiadania vztahov v rodine ma
v mnohych spolocenstvach podobu vseobecne prijimanej normy. Rovnako ma
v mnohych spolocenstvach podobu vseobecne prijimanej normy uznavanie pra-
va na praktizovanie istych foriem fyzického nasilia ako bitie partnera (bitie man-
zelky), pouzivanie fyzickych trestov vo vychove deti, atd. Clovek, ktory sa takto
sprava, robi len to, ¢o ostatni, s vedomim, Ze ma pravo takto postupovat. Navonok
sa pritom o tychto veciach nehovori, ¢o spdsobuje, Ze sa len velmi tazko zistuje
miera a rozsah doma praktizovaného nasilia. VSeobecne sa usudzuje, Ze doterajsie
zistenia nezodpovedaju skuto¢nému stavu, ktory je podstatne horsi. Nasilie na Ze-
nach ma v podmienkach SR najmi - ale nielen - povahu domaceho nasilia a preto
napriek vysokému vyskytu vysoku latenciu.

Napriek nespornému posunu v problematike nasilia na Zenach za ostatné roky je
stale nutné skonstatovat, Ze na Slovensku chyba systémovy pristup a koordinované
zabezpecenie jednak pomoci Zenam zazivajucim nasilie (sekundarna a terciarna
prevencia), ale i systematicka primarna prevencia, teda predchadzanie nasiliu.

V sucasnosti Slovenska republika este nedosahuje vetky medzinarodné $tandardy
spocivajuce v efektivnom uplatiiovani systematického a celostdtne koordinované-
ho pristupu k problematike nasilia na zenach a doméaceho nésilia, ¢im je oslabena
realna schopnost zabezpecit pomoc zenam zazivajucim nasilie.

Zaverom je potrebné skonstatovat, ze bude potrebné prijat také opatrenia a me-
chanizmy, aby sa rozirili kompetencie policajného zboru a organov ¢innych
v trestnom konani, aby vykdzanie bolo mozné na dlhsi ¢as a nielen na 48 hodin, le-
gislativne zadefinovat domace nasilie v zdkone a rozsirit legislativne kompetencie
mimovladnych organizdcii, ktoré maji velmi vyznamné postavenie najma v ramci
univerzilnej prevencie.
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Informacja dla
Autorow

Redakgja ,,SiE” zaprasza do wspdlpracy Autoréw, ktorzy chcieliby publikowaé swoje teksty na tamach naszego pisma. Uprzejmie
informujemy, Ze przyjmujemy do publikacji artykuly nie dtuzsze niz 20 stron znormalizowanego maszynopisu (1800 znakow
ze spacjami na strong), a w przypadku recenzji — niz 8 stron. Do artykutéw prosimy dotaczy¢ streszczenie w jezyku polskim
i angielskim (wraz z angielskim tytutem artykutu) o objetosci do 200 stéw. Prosimy o niewprowadzanie do manuskryptow
zbednego formatowania (np. nie nalezy wyréwnywac tekstu spacjami czy stosowacé zroéznicowanych uwypuklen, wyliczen
itp.). Sugerowany format: czcionka Arial, 12 pkt., interlinia 1,5. Pimiennictwo zawarte w artykule nalezy sformatowa¢ zgodnie
z tzw. zapisem harwardzkim, zgodnie z ktérym lista publikacji istotnych dla artykutu ma by¢ zamieszczona na jego koricu
i ulozona w porzadku alfabetyczny. Publikacje ksigzkowe nalezy zapisywac:

Fijalkowska B., Madziarski E., van Tocken T.L. jr., Kamilska T. (2014). Tamizdat i jego rola w kulturze radzieckie;j.
Warszawa: Wydawnictwo WSM.

Rozdzialy w publikacjach zwartych nalezy zapisywac:

Bojan A., Figurski S. (2014). Nienowoczesno$¢ — plewi¢ czy grabi¢. W.S. Bialokozowicz (red.), Nasze czasy — proba
syntezy. Warszawa: Wydawnictwo WSM.

Artykuly w czasopismach nalezy zapisywac:
Bobrzynski T.A. (2009). Depression, stress and immunological activation. British Medical Journal 34 (4): 345-356.
Materialy elektroniczne nalezy zapisywac:

Zientkieicz K. Analiza poréwnawcza egocentryka i hipochondryka. Zart czy parodia wiedzy? Portal Naukowy “Endo”
www.endo.polska-nauka.pl (data dostepu: 2014.07.31).

W tekscie artykutu cytowang publikacje nalezy zaznaczy¢ wprowadzajac odno$nik (nazwisko data publikacji: strony) lub - gdy
przywolane jest nazwisko autora/nazwiska autoréw w tekscie — (data publikacji: strony), np.: Radzieckie wladze ,,[...] podjely
walke z tamizdaten na dwoch plaszczyznach: ideologicznej i materialnej” (Fijatkowski i wsp. 2014: 23). lub: Radziecka prasa, jak
stwierdzaja Fijalkowski i wspdlnicy; ,,1zyta autoréw drukéw bezdebitowych” (2014: 45). W przypadku przywolywanych tekstow,
gdy nie ma bezpos$redniego cytowania, nalezy jedynie poda¢ nazwisko i rok publikacji (badZ sam rok, jesli nazwisko autora pada
w tekscie gléwnym). W odno$nikach w tekscie gléwnym nalezy w przypadku wiecej niz dwoch autoréw wprowadzi¢ ,,i
wsp., np. (Fijatkowski i wsp. 2014). W tekscie pi$miennictwa (tj. alfabetycznie ulozonej literaturze) prosimy wymienic¢
wszystkich autoréw danej publikacja. Wiecej o zasadach stylu harwardzkiego m.in. na Wikipedii (http://pl.wikipedia.
org/wiki/Przypisy_harwardzkie). Uwaga, przypisy krytyczne, inaczej tzw. aparat krytyczny, prosimy w miare mozliwosci
zredukowa¢ do minimum i wprowadza¢ do gtéwnego tekstu manuskryptu.

Zaznaczamy, Ze Redakcja nie placi honorariow, nie zwraca tekstow niezamoéwionych oraz rezerwuje sobie prawo do skraca-
nia tekstow.

Teksty prosimy przesyla¢ droga elektroniczng za pomoca formularza na stronie WWW: http://humanum.org.pl/
czasopisma/humanum/o-czasopismie lub na adres e-mailowy: biuro@humanum.org.pl

Do tekstu nalezy dofaczy¢ informacje o aktualnym miejscu zamieszkania, nazwie i adresie zakladu pracy, tytule nau-
kowym, stanowisku i petnionych funkcjach. Kazdy tekst przestany pod adres Redakeji z prosbg o druk na famach czaso-
pisma podlega ocenie. Proces recenzji przebiega zgodnie z zalozeniami ,,double blind” peer review (tzw. podwdjnie $lepej
recenzji). Do oceny tekstu powoluje si¢ co najmniej dwoch niezaleznych recenzentow (tzn. recenzent i autor tekstu nie sa
ze soba spokrewni, nie wystepuja pomiedzy nimi zwiazki prawne, konflikty, relacje podleglosci stuzbowej, czy bezposred-
nia wspodlpraca naukowa w ciggu ostatnich 5 lat). Recenzja ma forme pisemng i konczy sie stwierdzeniem o dopuszcze-
niu lub niedopuszczeniu tekstu do druku.

W zwigzku z przypadkami tamania prawa autorskiego oraz dobrego obyczaju w nauce, majac na celu dobro Czytelnikéow,
uprasza sie, aby Autorzy publikacji w sposob przejrzysty, rzetelny i uczciwy prezentowali rezultaty swojej pracy, nieza-
lezne od tego, czy sa jej bezposrednimi autorami, czy tez korzystali z pomocy wyspecjalizowanego podmiotu (osoby fizy-
cznej lub prawnej).

Wszystkie przejawy nierzetelnosci naukowej beda demaskowane, wlacznie z powiadomieniem odpowiednich podmi-
otow (instytucje zatrudniajace Autoréw, towarzystwa naukowe itp.).

Do przedtozonych tekstéw z prosba o druk, Autor tekstu jest zobowiazany dotaczy¢:

1. Informacje méwiaca o wkiadzie poszczegolnych Autoréw w powstanie publikacji (z podaniem ich afiliacji oraz kon-
trybugji, tj. informacji, kto jest autorem koncepcji, zatozen, metod, protokotu itp. wykorzystywanych przy przygot-
owaniu publikacji), przy czym gléwna odpowiedzialno$¢ ponosi Autor zgtaszajacy manuskrypt.

2. Informacje o zrédlach finansowania publikacji, wkladzie instytucji naukowo-badawczych, stowarzyszen i innych
podmiotow.
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